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1. แนวทางการใช้แผนการจัดการเรียนรู้

คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว เล่มนี้จัดทำขึ้นเพื่อเป็นแนวทางให้ครูใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งการแบ่งหน่วยการเรียนรู้สำหรับจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้รายชั่วโมงในคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้เล่มนี้แบ่งเนื้อหาเป็น  11 หน่วย สามารถใช้ควบคู่กับหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6 ซึ่งประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ ดังนี้

หน่วยการเรียนรู้ที่  1 การทำงานร่วมกัน 

หน่วยการเรียนรู้ที่  2 บ้านน่าอยู่ 
      
หน่วยการเรียนรู้ที่  3 เสื้อผ้าน่าใช้
      
หน่วยการเรียนรู้ที่  4 ตัดเย็บเบื้องต้น
      
หน่วยการเรียนรู้ที่  5 สร้างสรรค์งานสวยด้วยเอกลักษณ์ไทย

หน่วยการเรียนรู้ที่  6 รักษาดี มีใช้นาน

หน่วยการเรียนรู้ที่  7 เครื่องมือเครื่องใช้ ซ่อมได้ไม่ยาก

หน่วยการเรียนรู้ที่  8 ปลูกพืชถูกวิธี มีคุณค่าต่อชีวิต

หน่วยการเรียนรู้ที่  9 เลี้ยงสัตว์อย่างไรดี

หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 รู้จักเก็บ รู้จักกิน

หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 ตลาดสินค้าเกษตร

แผนการจัดการเรียนรู้เล่มนี้ได้นำเสนอรายละเอียดไว้ครบถ้วนตามแนวทางการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนให้นักเรียนได้พัฒนาองค์ความรู้ สมรรถนะสำคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้อย่างครบถ้วนตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งครูควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้นี้

ให้ละเอียด เพื่อปรับใช้ให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม สถานการณ์ และสภาพของนักเรียน


ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะแบ่งแผนการจัดการเรียนรู้ออกเป็นรายชั่วโมง ซึ่งมีจำนวนมากน้อย ไม่เท่ากันขึ้นอยู่กับความยาวของเนื้อหาสาระ และในแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีองค์ประกอบดังนี้


1. ผังมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน แสดงขอบข่ายเนื้อหาการจัดการเรียนรู้ที่ครอบคลุมความรู้ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ทักษะ/กระบวนการ และภาระงาน/ชิ้นงาน


2. กรอบแนวคิดการออกแบบการเรียนรู้แบบ BwD  (Backward Design Template) เป็นผังแสดงแนวคิดในการจัดการเรียนรู้ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ แบ่งเป็น 3 ขั้น ได้แก่


   ขั้นที่ 1 ผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน


   ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริง 


   ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้จะระบุว่าในหน่วยการเรียนรู้นี้แบ่งเป็นแผนการจัดการเรียนรู้          กี่แผน และแต่ละแผนใช้เวลาในการจัดกิจกรรมกี่ชั่วโมง


3. แผนการจัดการเรียนรู้รายชั่วโมง  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ตามกรอบแนวคิดการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ BwD ประกอบด้วย
                   3.1 ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยลำดับที่ของแผน ชื่อแผน และเวลาเรียน เช่น แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การทำงานร่วมกันในครอบครัว เวลา 2  ชั่วโมง 




 3.2 สาระสำคัญ เป็นความคิดรวบยอดของเนื้อหาที่นำมาจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้



 3.3. ตัวชี้วัดช่วงชั้น เป็นตัวชี้วัดที่ใช้ตรวจสอบนักเรียนหลังจากเรียนจบเนื้อหาที่นำเสนอใน          แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้นั้น ๆ ซึ่งสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร



 3.4 จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นส่วนที่บอกจุดมุ่งหมายที่ต้องการให้เกิดขึ้นแก่นักเรียน ภายหลังจากการเรียนจบในแต่ละแผนทั้งในด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) และด้านทักษะ/กระบวนการ (P) ซึ่งสอดคล้องสัมพันธ์กับตัวชี้วัดช่วงชั้นและเนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้นั้น ๆ



3.5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นการตรวจสอบผลการจัดการเรียนรู้ว่าหลังจากจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว นักเรียนมีพัฒนาการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเป้าหมายที่คาดหวังไว้หรือไม่ และมีสิ่งที่จะต้องได้รับการพัฒนา ปรับปรุง หรือส่งเสริมในด้านใดบ้าง ดังนั้นในแต่ละ แผนการจัดการเรียนรู้จึงได้ออกแบบวิธีการและเครื่องมือในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ ของนักเรียนไว้อย่างหลากหลาย เช่น การทำแบบทดสอบ การตอบคำถามสั้น ๆ การตรวจผลงาน การสังเกตพฤติกรรมทั้งที่เป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม โดยเน้นการปฏิบัติให้สอดคล้องและเหมาะสมกับตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้



วิธีการและเครื่องมือในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้เหล่านี้ ครูสามารถนำไปใช้ประเมินนักเรียนได้ทั้งในระหว่างการจัดการเรียนรู้และการทำกิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนการนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน



 3.6 สาระการเรียนรู้ เป็นหัวข้อย่อยที่นำมาจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้แกนกลาง



 3.7 แนวทางบูรณาการ เป็นการเสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเรื่องที่เรียนของแต่ละแผนให้เชื่อมโยงสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ ได้แก่ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ และภาษาต่างประเทศ เพื่อให้การเรียนรู้สอดคล้องและครอบคลุมสถานการณ์จริง



 3.8 กระบวนการจัดการเรียนรู้ เป็นการเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเนื้อหาแต่ละเรื่อง โดยใช้แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ ตามความเหมาะสม ทั้งนี้เพื่อให้ครูนำไปใช้ประโยชน์ ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 5 ขั้น ได้แก่


ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 



ขั้นที่ 2 ขั้นสอน



ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป



ขั้นที่ 4 ขั้นฝึกฝนนักเรียน



ขั้นที่ 5 ขั้นนำไปใช้


 3.9 กิจกรรมเสนอแนะ เป็นกิจกรรมสำหรับให้นักเรียนได้พัฒนาเพิ่มเติมในด้านต่าง ๆ นอกเหนือจากที่ได้จัดการเรียนรู้มาแล้วในชั่วโมงเรียน กิจกรรมเสนอแนะมี 2 ลักษณะ คือ กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษจัดให้แก่ผู้ที่มีความสามารถพิเศษและต้องการศึกษาค้นคว้าในเนื้อหานั้น ๆ ให้ลึกซึ้งกว้างขวางขึ้น และกิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติมจัดให้แก่ผู้ที่ต้องการเรียนรู้ให้ครบตามเป้าหมาย ซึ่งมีลักษณะเป็นการซ่อมเสริมความรู้ให้แก่นักเรียน



3.10 สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ เป็นรายชื่อสื่อการเรียนรู้ทุกประเภทที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีทั้ง           สื่อธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี และบุคคล เช่น หนังสือ เอกสารความรู้ รูปภาพ เครือข่ายอินเทอร์เน็ต ปราชญ์ชาวบ้าน เป็นต้น



3.11 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ เป็นส่วนที่ให้ครูบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ว่าประสบความสำเร็จหรือไม่ มีปัญหาหรืออุปสรรคอะไรเกิดขึ้นบ้าง ได้แก้ไขปัญหาและอุปสรรคนั้นอย่างไร และข้อเสนอแนะสำหรับการจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป

 

นอกจากนี้ยังอำนวยความสะดวกให้ครู โดยจัดทำแบบทดสอบ แบบประเมินผล แบบประเมินพฤติกรรมด้านต่าง ๆ และความรู้เสริมสำหรับครูบันทึกลงในซีดี (CD) ประกอบด้วย



1. แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน เป็นแบบทดสอบเพื่อใช้วัดและประเมินผลนักเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้



2. แบบทดสอบกลางภาคและแบบทดสอบปลายภาค เป็นแบบทดสอบเพื่อใช้วัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนในช่วงกลางภาคและปลายภาค ซึ่งประเมินผล 3 ด้าน ได้แก่




1) ด้านความรู้ มีแบบทดสอบทั้งที่เป็นแบบปรนัยและอัตนัย




2) ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เป็นตารางประเมิน



3) ด้านทักษะ/กระบวนการ เป็นตารางประเมิน

          

3. แบบประเมินผลการจัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น แบบประเมินผลงาน แบบบันทึกความรู้



4. ความรู้เสริมสำหรับครู เป็นการนำเสนอความรู้ในเรื่องต่าง ๆ แก่ครู เช่น 



   
1) หลักการจัดทำแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) และวิธีการคัดเลือกผลงานเพื่อเก็บใน แฟ้มสะสมผลงาน



   
2) ความรู้เรื่องโครงงาน



5. แบบฟอร์มโครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ออกแบบการเรียนรู้แบบ Backward Design 


ครูควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อเตรียมสอนอย่างมีประสิทธิภาพ จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้พัฒนาครบทุกสมรรถนะสำคัญที่กำหนดไว้ในหลักสูตร กล่าวคือ สมรรถนะในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต และการใช้เทคโนโลยี รวมถึงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตร และ
กิจกรรมเสนอแนะเพื่อจัดการเรียนรู้เพิ่มเติมให้เต็มตามศักยภาพของนักเรียนแต่ละคน ซึ่งได้กำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้นี้แล้ว


นอกจากนี้ ครูยังสามารถปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพความพร้อมของนักเรียนและสถานการณ์เฉพาะหน้า ซึ่งจะใช้เป็นผลงานเพื่อเลื่อนวิทยฐานะได้ แผนการจัดการเรียนรู้นี้                 ได้อำนวยความสะดวกให้ครู โดยจัดพิมพ์โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ที่ออกแบบการเรียนรู้แบบ Backward Design ให้ครูเพิ่มเติมเฉพาะส่วนที่สามารถปรับปรุงเองไว้ด้วยแล้ว 
2. สัญลักษณ์ลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้
สัญลักษณ์ลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเครื่องหมายที่ปรากฏอยู่ในแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว  โดยกำหนดสัญลักษณ์กำกับกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ทุกกิจกรรม เพื่อช่วยให้ครูและนักเรียนทราบลักษณะที่ต้องการเน้นของกิจกรรมนั้น ๆ เพื่อที่จะจัดกิจกรรมให้บรรลุเป้าหมาย สัญลักษณ์ลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้ มีดังนี้


1. สัญลักษณ์หลักของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี
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โครงงาน  เป็นกิจกรรมที่มุ่งพัฒนาการคิด การวางแผน และการแก้ปัญหา
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การพัฒนากระบวนการคิด เป็นกิจกรรมที่กำหนดให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิด

                             เพื่อเพิ่มพูนทักษะการคิดด้านต่าง ๆ ของตนเอง
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การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน เป็นกิจกรรมที่กำหนดให้นักเรียนนำความรู้ 

                              และทักษะไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์จริงในชีวิตประจำวัน
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การปฏิบัติจริง/ฝึกทักษะ เป็นกิจกรรมที่กำหนดให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติเพื่อให้

               
 เกิดทักษะซึ่งจะช่วยให้การเรียนรู้เป็นไปตามเป้าหมายและเกิดความเข้าใจที่คงทน
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ความคิดสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่กำหนดให้นักเรียนได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์  

ลักษณะต่าง ๆ ได้แก่ ความคิดริเริ่ม ความคล่องในการคิด ความยืดหยุ่นในการคิด 

และความคิดละเอียดลออ
2. สัญลักษณ์เสริมของกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

[image: image9.png]



การทำประโยชน์ให้สังคม เป็นกิจกรรมที่กำหนดให้นักเรียนนำความรู้ไปปฏิบัติ        

 
ในการทำประโยชน์แก่ส่วนรวม เพื่อให้อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข
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การศึกษาค้นคว้า/สืบค้น เป็นกิจกรรมที่กำหนดให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าหรือ

                       

สืบค้นข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง
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การ   
การสำรวจ  เป็นกิจกรรมที่กำหนดให้นักเรียนสำรวจและรวบรวมข้อมูลเพื่อนำมา

                         
ศึกษา วิเคราะห์หาเหตุ หาผล และสรุปข้อมูล เพื่อให้เกิดองค์ความรู้ด้วยตนเอง
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 การสังเกต เป็นกิจกรรมที่กำหนดให้นักเรียนรู้จักสังเกตสิ่งที่ต้องการเรียนรู้

                         จนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้อย่างเป็นระบบและมีเหตุผล
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ทักษะการพูด เป็นกิจกรรมที่กำหนดให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการพูดประเภทต่าง ๆ 
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กิจกรรมสำหรับกลุ่มพิเศษ เป็นกิจกรรมสำหรับให้นักเรียนใช้พัฒนาการเรียนรู้

                             เพื่อเติมเต็มศักยภาพการเรียนรู้ของตนเอง




กิจกรรมสำหรับซ่อมเสริม เป็นกิจกรรมสำหรับให้นักเรียนใช้เรียนซ่อมเสริม

                            เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตามตัวชี้วัดช่วงชั้น
3. การออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design (BwD)

การจัดการเรียนรู้หรือการสอนเป็นงานที่ครูทุกคนต้องใช้กลวิธีต่าง ๆ มากมายเพื่อให้นักเรียนสนใจที่จะเรียนรู้และเกิดผลตามที่ครูคาดหวัง การจัดการเรียนรู้จัดเป็นศาสตร์ที่ต้องใช้ความรู้ความสามารถ ตลอดจนประสบการณ์อย่างมาก ครูบางคนอาจจะละเลยเรื่องของการออกแบบการจัดการเรียนรู้หรือการออกแบบการสอน ซึ่งเป็นงานที่ครูจะต้องทำก่อนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้

การออกแบบการจัดการเรียนรู้ทำอย่างไร ทำไมจึงต้องออกแบบการจัดการเรียนรู้

ครูทุกคนผ่านการศึกษาและได้เรียนรู้เกี่ยวกับการออกแบบการเรียนรู้มาแล้ว ในอดีต               การออกแบบการเรียนรู้จะเริ่มต้นจากการกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ การวางแผนการจัดการเรียนรู้          การดำเนินการจัดการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ปัจจุบันการเรียนรู้ได้มีการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคม รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เข้ามามีบทบาทต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้จากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่มีอยู่รอบตัว ดังนั้น การออกแบบการจัดการเรียนรู้จึงเป็นกระบวนการสำคัญที่ครูจำเป็นต้องดำเนินการให้เหมาะสมกับศักยภาพของนักเรียนแต่ละคน
วิกกินส์และแมกไท นักการศึกษาชาวอเมริกันได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการออกแบบการจัดการเรียนรู้ ที่เรียกว่า Backward Design ซึ่งเป็นการออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่ครูจะต้องกำหนดผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียนก่อน โดยทั้งสองให้ชื่อว่า ความเข้าใจที่คงทน (Enduring Understandings) เมื่อกำหนดความเข้าใจที่คงทนได้แล้ว ครูจะต้องบอกให้ได้ว่าความเข้าใจที่คงทนของนักเรียนนี้เกิดจากอะไร นักเรียนจะต้องมีหรือแสดงพฤติกรรมอะไรบ้าง ครูมีหรือใช้วิธีการวัดอะไรบ้างที่จะบอกว่านักเรียนมีหรือแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นแล้ว จากนั้นครูจึงนึกถึงวิธีการจัดการเรียนรู้ที่จะทำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจที่คงทนต่อไป

แนวคิด Backward Design

Backward Design เป็นการออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ผลลัพธ์ปลายทางเป็นหลัก ซึ่งผลลัพธ์ปลายทางนี้จะเกิดขึ้นกับนักเรียนก็ต่อเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้ ทั้งนี้ครูจะต้องออกแบบการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กรอบความคิดที่เป็นเหตุเป็นผลและมีความสัมพันธ์กัน จากนั้นจึงจะลงมือเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ขยายรายละเอียดเพิ่มเติมให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพต่อไป

กรอบความคิดหลักของการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design มีขั้นตอนหลักที่สำคัญ 3 ขั้น คือ

ขั้นที่ 1 กำหนดผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน

ขั้นที่ 2 กำหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมี           ผลการเรียนรู้ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริง

ขั้นที่ 3 วางแผนการจัดการเรียนรู้
ขั้นที่ 1 กำหนดผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน

ก่อนที่จะกำหนดผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียนนั้น ครูควรตอบคำถามสำคัญต่อไปนี้
–  นักเรียนควรจะมีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถทำสิ่งใดได้บ้าง 

– เนื้อหาสาระใดบ้างที่มีความสำคัญต่อการสร้างความเข้าใจของนักเรียน และความเข้าใจที่คงทน (Enduring Understandings) ที่ครูต้องการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนมีอะไรบ้าง

เมื่อจะตอบคำถามสำคัญดังกล่าวข้างต้น ให้ครูนึกถึงเป้าหมายของการศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้ด้านเนื้อหาระดับชาติที่ปรากฏอยู่ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 รวมทั้งมาตรฐานการเรียนรู้ระดับเขตพื้นที่การศึกษาหรือท้องถิ่น 

การทบทวนความคาดหวังของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เนื่องจากมาตรฐานแต่ละระดับจะมีความสัมพันธ์กับเนื้อหาสาระต่าง ๆ ซึ่งมีความแตกต่างลดหลั่นกันไป ด้วยเหตุนี้ ขั้นที่ 1 ของ Backward Design ครูจึงต้องจัดลำดับความสำคัญและเลือกผลลัพธ์ปลายทางของนักเรียน ซึ่งเป็นผลการเรียนรู้ที่เกิดจากความเข้าใจที่คงทนต่อไป
ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน

ความเข้าใจที่คงทนคืออะไร ความเข้าใจที่คงทนเป็นความรู้ที่ลึกซึ้ง ได้แก่ ความคิดรวบยอด ความสัมพันธ์  และหลักการของเนื้อหาและวิชาที่นักเรียนเรียนรู้ หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งเป็นความรู้ที่อิงเนื้อหา ความรู้นี้เกิดจากการสะสมข้อมูลต่าง ๆ ของนักเรียน และเป็นองค์ความรู้ที่นักเรียนสร้างขึ้นด้วยตนเอง
การเขียนความเข้าใจที่คงทนในการออกแบบการจัดการเรียนรู้

ถ้าความเข้าใจที่คงทนหมายถึงสาระสำคัญของสิ่งที่จะเรียนรู้แล้ว ครูควรจะรู้ว่าสาระสำคัญหมายถึงอะไร คำว่า สาระสำคัญ มาจากคำว่า Concept ซึ่งนักการศึกษาของไทยแปลเป็นภาษาไทยว่า สาระสำคัญ ความคิดรวบยอด มโนทัศน์ มโนมติ และสังกัป ซึ่งการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้นิยมใช้    คำว่า สาระสำคัญ 
สาระสำคัญเป็นข้อความที่แสดงแก่นหรือเป้าหมายเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพื่อให้ได้ข้อสรุปรวมและข้อแตกต่างเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยอาจครอบคลุมข้อเท็จจริง กฎ ทฤษฎี ประเด็น และการสรุปสาระสำคัญและข้อความที่มีลักษณะรวบยอดอย่างอื่น
ประเภทของสาระสำคัญ

1. ระดับกว้าง  (Broad Concept)

2. ระดับการนำไปใช้  (Operative Concept หรือ Functional Concept)

ตัวอย่างสาระสำคัญระดับกว้าง

– ในการทำงานร่วมกับบุคคลในชุมชนควรปฏิบัติตามกฎหรือข้อบังคับของชุมชน
–  การประดิษฐ์ของตกแต่งจากวัสดุในท้องถิ่น ควรทำตามขั้นตอนของกระบวนการทำงาน

ตัวอย่างสาระสำคัญระดับนำไปใช้

– แนวปฏิบัติในการทำงานร่วมกับบุคคลในชุมชนมีดังนี้ มีทัศนคติที่ดีในการทำงาน สร้างความประทับใจด้วยรอยยิ้ม แสดงความจริงใจ สร้างความสามัคคีด้วยการประนีประนอม มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี และสร้างความสามารถในการสื่อสาร   

– การตัดเย็บเสื้อผ้า ควรทำตามขั้นตอนของกระบวนการทำงาน ได้แก่ การวิเคราะห์งาน การวางแผนในการทำงาน การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน และการประเมินผลการทำงาน 
แนวทางการเขียนสาระสำคัญ
1. ให้เขียนสาระสำคัญของทุกเรื่อง โดยแยกเป็นข้อ ๆ (จำนวนข้อของสาระสำคัญจะเท่ากับจำนวนเรื่อง)

2. การเขียนสาระสำคัญที่ดีควรเป็นสาระสำคัญระดับการนำไปใช้
3. สาระสำคัญต้องครอบคลุมประเด็นสำคัญครบถ้วน เพราะหากขาดส่วนใดไปแล้วจะทำให้นักเรียนรับสาระสำคัญที่ผิดไปทันที

4. การเขียนสาระสำคัญที่จะให้ครอบคลุมประเด็นสำคัญวิธีการหนึ่งคือ การเขียนแผนผังสาระสำคัญ
ตัวอย่างการเขียนแผนผังสาระสำคัญ











สาระสำคัญของข้อดีและข้อเสียของการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ: การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อมีข้อดี ได้แก่ ได้ต้นพืชที่มีลักษณะเหมือนต้นแม่ ใช้ปรับปรุงพันธุ์พืชที่ปราศจากเชื้อโรค และสามารถควบคุมปริมาณการผลิตได้ ข้อเสีย ได้แก่ ต้องใช้ความรู้ความชำนาญสูง ใช้ต้นทุนสูง และใช้เวลาในห้องปฏิบัติการนาน

5. การเขียนสาระสำคัญเกี่ยวกับเรื่องใดควรเขียนลักษณะเด่นที่มองเห็นได้หรือนึกได้ออกมาเป็นข้อ ๆ แล้วจำแนกลักษณะเหล่านั้นเป็นลักษณะจำเพาะและลักษณะประกอบ

6. การเขียนข้อความที่เป็นสาระสำคัญ ควรใช้ภาษาที่มีการขัดเกลาอย่างดี เลี่ยงคำที่มีความหมายกำกวมหรือฟุ่มเฟือย
ตัวอย่างการเขียนสาระสำคัญ  เรื่อง การเลี้ยงสัตว์
	การเลี้ยงสัตว์
	ลักษณะจำเพาะ
	ลักษณะประกอบ

	เป็นแหล่งอาหารโปรตีน
	(
	–

	เป็นแหล่งรายได้ของเกษตรกร
	(
	–

	เป็นการเพิ่มคุณค่าของสินค้าเกษตร
	–
	(

	นำมาประกอบอาชีพได้
	–
	(


สาระสำคัญของการเลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภคและจำหน่าย: การเลี้ยงสัตว์มีประโยชน์ต่อมนุษย์หลายอย่าง ได้แก่ เป็นแหล่งอาหารโปรตีน เป็นแหล่งรายได้ของเกษตรกรและของประเทศ เป็นการเพิ่มคุณค่าสินค้าเกษตรที่มีราคาต่ำให้มีราคาสูงขึ้น และสามารถนำมาประกอบอาชีพได้ 
ขั้นที่ 2 กำหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริง 
เมื่อครูกำหนดผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียนแล้ว ก่อนที่จะดำเนินการขั้นต่อไป ขอให้ครูตอบคำถามสำคัญต่อไปนี้ 

– นักเรียนมีพฤติกรรมหรือแสดงออกในลักษณะใด จึงทำให้ครูทราบว่า นักเรียนบรรลุผลลัพธ์ปลายทางตามที่กำหนดไว้แล้ว 

– ครูมีหลักฐานหรือใช้วิธีการใดที่สามารถระบุได้ว่านักเรียนมีพฤติกรรมหรือแสดงออกตามผลลัพธ์ปลายทางที่กำหนดไว้

การออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design เน้นให้ครูรวบรวมหลักฐานการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่จำเป็นและมีหลักฐานเพียงพอที่จะกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนรู้ทำให้นักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์แล้ว ไม่ใช่เรียนแค่ให้จบตามหลักสูตรหรือเรียนตามชุดของกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูกำหนดไว้เท่านั้น วิธีการ Backward Design ต้องการกระตุ้นให้ครูคิดล่วงหน้าว่า ครูควรจะกำหนดและรวบรวมหลักฐานเชิงประจักษ์อะไรบ้างก่อนที่จะออกแบบหน่วยการเรียนรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักฐานดังกล่าวควรจะเป็นหลักฐานที่สามารถใช้เป็นข้อมูลย้อนกลับที่มีประโยชน์สำหรับนักเรียนและครูได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ ครูควรใช้วิธีการวัดและประเมินผลแบบต่อเนื่องอย่างไม่เป็นทางการและเป็นทางการตลอดระยะเวลาที่ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดที่ต้องการให้ครูทำการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เรียกว่า สอนไปวัดผลไป

จึงกล่าวได้ว่า ขั้นนี้ครูควรนึกถึงพฤติกรรมหรือการแสดงออกของนักเรียน โดยพิจารณาจากผลงานหรือชิ้นงานที่เป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนเกิดผลลัพธ์ปลายทางตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้แล้ว และเกณฑ์ที่ใช้ประเมินควรเป็นเกณฑ์คุณภาพในรูปของมิติคุณภาพ (Rubrics) อย่างไรก็ตาม ครูอาจจะมีหลักฐานหรือใช้วิธีการอื่น ๆ เช่น การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน การสัมภาษณ์ การศึกษาค้นคว้า การฝึกปฏิบัติขณะเรียนประกอบด้วยก็ได้
การกำหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ตามผลลัพธ์ปลายทางที่กำหนดไว้แล้ว
หลังจากที่ครูได้กำหนดผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียนแล้ว ครูควรกำหนดภาระงานและวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ตามผลลัพธ์ปลายทางที่กำหนดไว้แล้ว
ภาระงาน หมายถึง งานหรือกิจกรรมที่กำหนดให้นักเรียนปฏิบัติ เพื่อให้บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้/ตัวชี้วัดช่วงชั้น/มาตรฐานการเรียนรู้ที่กำหนดไว้ ลักษณะสำคัญของงานจะต้องเป็นงานที่สอดคล้องกับชีวิตจริงในชีวิตประจำวัน เป็นเหตุการณ์จริงมากกว่ากิจกรรมที่จำลองขึ้นเพื่อใช้ในการทดสอบ ซึ่งเรียกว่า งานที่ปฏิบัติเป็นงานที่มีความหมายต่อนักเรียน (Meaningful Task) นอกจากนี้ งานและกิจกรรมจะต้องมีขอบเขตที่ชัดเจน สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้/ตัวชี้วัดช่วงชั้น/มาตรฐานการเรียนรู้ที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน
ทั้งนี้เมื่อได้ภาระงานครบถ้วนตามที่ต้องการแล้ว ครูจะต้องนึกถึงวิธีการและเครื่องมือที่จะใช้วัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนซึ่งมีอยู่มากมายหลายประเภท ซึ่งครูจะต้องเลือกให้เหมาะสมกับภาระงานที่นักเรียนปฏิบัติ 
ตัวอย่างภาระงานเรื่องเทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืช รวมทั้งการกำหนดวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน (ดังตาราง)

	จุดประสงค์การเรียนรู้
	สาระการเรียนรู้
	กิจกรรม
การเรียนรู้
	ภาระงาน/ชิ้นงาน
	การวัดและประเมินผล
	สื่อการเรียนรู้

	
	
	
	
	วิธีการ
	เครื่องมือ
	เกณฑ์
	

	อธิบายเทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืชได้
	เทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืช


	– ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีในการปลูกพืช

– สาธิตการ
ปลูกพืชโดยเลือก
ใช้เทคโนโลยี
ที่เหมาะสมกับชนิดของพืช


	– รายงานจากการ
ศึกษาค้นคว้า
– วิเคราะห์ข้อดีและ
ข้อเสียเกี่ยวกับการปลูกพืชโดยใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ 
–ปลูกพืชด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์

	– ซักถามความรู้ 
–  ตรวจผลงาน
–  สังเกตการ  
   รายงาน
–  สังเกตการ  
   ทำงานกลุ่ม
	–  แบบบันทึกความรู้

–  แบบประเมินผลงาน
–  แบบบันทึกผลการ
    วิเคราะห์
– แบบสังเกตการทำงานกลุ่ม
–  แบบประเมินพฤติกรรม
     การปฏิบัติกิจกรรมเป็น
     รายบุคคลและเป็นกลุ่ม
	– เกณฑ์คุณภาพ  
   4 ระดับ

	1. ตัวอย่างการปลูกพืชด้วยเทคโนโลยี
    ต่าง ๆ

2. ข่าวหรือบทความเรื่อง เทคโนโลยี 
    เกี่ยวกับการปลูกพืช

3. แบบบันทึกผลการวิเคราะห์
4. แบบบันทึกความรู้
5. ใบกิจกรรมที่ 1 ศึกษาค้นคว้า
    ข้อมูลเกี่ยวกับเทคโนโลยีเกี่ยวกับ  
    การปลูกพืชแบบต่าง ๆ

6. ใบกิจกรรมที่ 2 สาธิตการปลูกพืช
    โดยเลือกใช้เทคโนโลยีเกี่ยวกับ
    การปลูกพืชแบบต่าง ๆ
7. แบบทดสอบ เรื่อง เทคโนโลยี
    เกี่ยวกับการปลูกพืช


ตัวอย่าง ภาระงาน/ชิ้นงาน แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืช
สาระที่ 1 การดำรงชีวิตและครอบครัว 
การสร้างความเข้าใจที่คงทน

ความเข้าใจที่คงทนจะเกิดขึ้นได้ นักเรียนจะต้องมีความสามารถ 6 ประการ ได้แก่

1. การอธิบายชี้แจง เป็นความสามารถที่นักเรียนแสดงออกโดยการอธิบายหรือชี้แจงในสิ่งที่เรียนรู้ได้อย่างถูกต้อง สอดคล้อง มีเหตุมีผล และเป็นระบบ

2. การแปลความและตีความ เป็นความสามารถที่นักเรียนแสดงออกโดยการแปลความและตีความได้อย่างมีความหมาย ตรงประเด็น กระจ่างชัด และทะลุปรุโปร่ง

3. การประยุกต์ ดัดแปลง และนำไปใช้ เป็นความสามารถที่นักเรียนแสดงออกโดยการนำสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปสู่การปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิผล มีประสิทธิภาพ และคล่องแคล่ว   

4. การมีมุมมองที่หลากหลาย เป็นความสามารถที่นักเรียนแสดงออกโดยการมีมุมมองที่น่าเชื่อถือ เป็นไปได้ มีความลึกซึ้ง แจ่มชัด และแปลกใหม่

5. การให้ความสำคัญและใส่ใจในความรู้สึกของผู้อื่น เป็นความสามารถที่นักเรียนแสดงออกโดย เปิดเผย รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น และระมัดระวังที่จะไม่ให้เกิดความกระทบกระเทือนต่อผู้อื่น   

6. การรู้จักตนเอง เป็นความสามารถที่นักเรียนแสดงออกโดยการมีความตระหนักรู้ สามารถประมวลผลข้อมูลจากแหล่งที่หลากหลาย ปรับตัวได้ รู้จักใคร่ครวญ และมีความเฉลียวฉลาด   
นอกจากนี้ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดสมรรถนะสำคัญของนักเรียนหลังจากสำเร็จการศึกษาตามหลักสูตรไว้ 5 ประการ ดังนี้

1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถของนักเรียนในการรับและส่งสาร การถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกที่จะรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบต่อตนเองและสังคม

2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถของนักเรียนในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดอย่างสร้างสรรค์ และการคิดเป็นระบบ เพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถของนักเรียนในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคม และสิ่งแวดล้อม
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถของนักเรียนในการนำกระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน การทำงาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ซึ่งส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถของนักเรียนในการเลือกและใช้เทคโนโลยี ด้านต่าง ๆ ทั้งด้านวัตถุ แนวคิด วิธีการ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน การแก้ปัญหา และการอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม

นอกจากสมรรถนะสำคัญของนักเรียนหลังจากสำเร็จการศึกษาตามหลักสูตรที่กล่าวข้างต้นแล้วหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ยังได้กำหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์                8 ประการ เพื่อให้นักเรียนสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุขทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้

1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์

2. ซื่อสัตย์สุจริต

3. มีวินัย

4. ใฝ่เรียนรู้

5. อยู่อย่างพอเพียง

6. มุ่งมั่นในการทำงาน

7. รักความเป็นไทย

8. มีจิตสาธารณะ

ดังนั้น การกำหนดภาระงานให้นักเรียนปฏิบัติ รวมทั้งการเลือกวิธีการและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้นั้น ครูควรคำนึงถึงความสามารถของนักเรียน 6 ประการ ตามแนวคิด Backward Design สมรรถนะสำคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนหลังจากสำเร็จการศึกษาตามหลักสูตรที่ได้กล่าวไว้ข้างต้น เพื่อให้ภาระงาน วิธีการ และเครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ครอบคลุมสิ่งที่สะท้อนผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียนอย่างแท้จริง 
โดยสรุปการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward design ในขั้นที่ 2 นี้ ครูจะต้องคำนึงถึงภาระงาน วิธีการ เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่มีความเที่ยงตรง ความเชื่อถือได้ มีประสิทธิภาพ ตรงกับสภาพจริง มีความยืดหยุ่น และให้ความสบายใจแก่นักเรียนเป็นสำคัญ
ขั้นที่ 3 วางแผนการจัดการเรียนรู้

เมื่อครูมีความรู้ความเข้าใจที่ชัดเจนเกี่ยวกับการกำหนดผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน รวมทั้งกำหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริงแล้ว ขั้นต่อไปครูควรนึกถึงกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่จะจัดให้แก่นักเรียน โดยครูควรตอบคำถามสำคัญต่อไปนี้

– ถ้าครูต้องการจะจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนเกิดความรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ และทักษะกระบวนการต่าง ๆ ที่จำเป็นสำหรับนักเรียน ซึ่งจะทำให้นักเรียนเกิดผลลัพธ์ปลายทางตามที่กำหนดไว้ รวมทั้งเกิดเป็นความเข้าใจที่คงทนต่อไปนั้น ครูสามารถจะใช้วิธีการง่าย ๆ อะไรบ้าง 

– กิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยเป็นสื่อนำให้นักเรียนเกิดความรู้และทักษะที่จำเป็นมีอะไรบ้าง 
– สื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่เหมาะสมและดีที่สุด ซึ่งจะทำให้นักเรียนบรรลุตามมาตรฐานของหลักสูตรมีอะไรบ้าง

– กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่กำหนดไว้ควรจัดกิจกรรมใดก่อนและควรจัดกิจกรรมใดภายหลัง


– กิจกรรมต่าง ๆ ออกแบบไว้เพื่อตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียนหรือไม่ เพราะเหตุใด

       
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดผลลัพธ์ปลายทางตามแนวคิด Backward Design นั้น วิกกินส์และแมกไทได้เสนอแนะให้ครูเขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิด WHERE TO (ไปที่ไหน) ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

W แทน กิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดให้นั้นจะต้องช่วยให้นักเรียนรู้ว่าหน่วยการเรียนรู้นี้จะดำเนินไปในทิศทางใด (Where) และสิ่งที่คาดหวังคืออะไร (What) มีอะไรบ้าง ช่วยให้ครูทราบว่านักเรียนมีความรู้พื้นฐานและความสนใจอะไรบ้าง 
H แทน กิจกรรมการเรียนรู้ที่ควรดึงดูดความสนใจนักเรียนทุกคน (Hook) ทำให้ผู้นักเรียนเกิดความสนใจในสิ่งที่จะเรียนรู้ (Hold) และใช้สิ่งที่นักเรียนสนใจเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้

E แทน กิจกรรมการเรียนรู้ที่ควรส่งเสริมและจัดให้ (Equip) นักเรียนได้มีประสบการณ์ (Experience) ในแนวคิดหลัก/ความคิดรวบยอด และสำรวจ รวมทั้งวินิจฉัย (Explore) ในประเด็นต่าง ๆ ที่น่าสนใจ

R แทน กิจกรรมการเรียนรู้ที่ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดทบทวน (Rethink) ปรับ (Revise) ความเข้าใจในความรู้และงานที่ปฏิบัติ

E แทน กิจกรรมการเรียนรู้ที่ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ประเมิน (Evaluate) ผลงานและสิ่งที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้

T แทน กิจกรรมการเรียนรู้ที่ควรออกแบบ (Tailored) สำหรับผู้เรียนเป็นรายบุคคล เพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการ ความสนใจ และความสามารถที่แตกต่างกันของนักเรียน

O แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ให้เป็นระบบ (Organized) ตามลำดับการเรียนรู้ของนักเรียน และกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการสร้างองค์ความรู้ตั้งแต่เริ่มแรกและตลอดไป ทั้งนี้เพื่อการเรียนรู้ที่มีประสิทธิผล

อย่างไรก็ตาม มีข้อสังเกตว่า การวางแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีการกำหนดวิธีการจัดการเรียนรู้ การลำดับบทเรียน รวมทั้งสื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่เฉพาะเจาะจงนั้นจะประสบผลสำเร็จได้ก็ต่อเมื่อผู้สอนได้มีการกำหนดผลลัพธ์ปลายทาง หลักฐาน และวิธีการวัดและประเมินผลที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริงแล้ว การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเพียงสื่อ ที่จะนำไปสู่เป้าหมายความสำเร็จที่ต้องการเท่านั้น ด้วยเหตุนี้ถ้าครูมีเป้าหมายที่ชัดเจนก็จะช่วยทำให้การวางแผนการจัดการเรียนรู้และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สามารถทำให้นักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ตามที่กำหนดไว้ได้

โดยสรุปจึงกล่าวได้ว่า ขั้นนี้เป็นการค้นหาสื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องเหมาะสมกับนักเรียน กิจกรรมที่กำหนดขึ้นควรเป็นกิจกรรมที่จะส่งเสริมให้นักเรียนสามารถสร้างและสรุปเป็นความคิดรวบยอดและหลักการที่สำคัญของสาระที่เรียนรู้ ซึ่งก่อให้เกิดความเข้าใจที่คงทน รวมทั้งความรู้สึกและค่านิยมที่ดีไปพร้อม ๆ กับทักษะความชำนาญ
ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้

หน่วยการเรียนรู้ที่







	ขั้นที่ 1 ผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน

	ตัวชี้วัดช่วงชั้น
1.    











2. 












	ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน
นักเรียนจะเข้าใจว่า...
1. 







2. 






	 คำถามสำคัญที่ทำให้เกิดความเข้าใจที่คงทน
– 






– 






	ความรู้ของนักเรียนที่นำไปสู่ความเข้าใจที่คงทน
นักเรียนจะรู้ว่า...
1. 







2. 






	ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่นำไปสู่
ความเข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ...
1. 






2. 






	ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้
        ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริง

	1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ
– 












– 












	2. วิธีการและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
   วิธีการประเมินผลการเรียนรู้
    – 







    – 






	   เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
   – 






   – 






	3. สิ่งที่มุ่งประเมิน

– 












 – 












	ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้

	  













รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายชั่วโมงจากการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Backward Design เขียนโดยใช้รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้แบบเรียงหัวข้อ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้
ชื่อแผน...(ระบุชื่อและลำดับที่ของแผนการจัดการเรียนรู้)


ชื่อเรื่อง...(ระบุชื่อเรื่องที่ต้องการจัดการเรียนรู้)

สาระที่...(ระบุสาระที่ใช้จัดการเรียนรู้)

เวลา...(ระบุระยะเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ต่อ 1 แผน)
ชั้น...(ระบุระดับชั้นที่จัดการเรียนรู้)
หน่วยการเรียนรู้ที่...(ระบุชื่อและลำดับที่ของหน่วยการเรียนรู้)
สาระสำคัญ...(เขียนความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน์ของหัวเรื่องที่จะจัดการเรียนรู้)
ตัวชี้วัดช่วงชั้น...(ระบุตัวชี้วัดช่วงชั้นที่ใช้เป็นเป้าหมายของแผนการจัดการเรียนรู้)
จุดประสงค์การเรียนรู้...(กำหนดให้สอดคล้องกับสมรรถนะสำคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนหลังจากสำเร็จการศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งประกอบด้วย
   – ด้านความรู้ (Knowledge: K) 
   – ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (Affective: A) 
   – ด้านทักษะ/กระบวนการ (Performance: P))

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้...(ระบุวิธีการและเครื่องมือวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ทั้ง 3 ด้าน)

สาระการเรียนรู้...(ระบุสาระและเนื้อหาที่ใช้จัดการเรียนรู้ อาจเขียนเฉพาะหัวเรื่องก็ได้)
แนวทางบูรณาการ...(เสนอแนะและระบุกิจกรรมของกลุ่มสาระอื่นที่บูรณาการร่วมกัน)
กระบวนการจัดการเรียนรู้...(กำหนดให้สอดคล้องกับธรรมชาติของกลุ่มสาระและการบูรณาการข้ามกลุ่มสาระ)  
กิจกรรมเสนอแนะ...(ระบุรายละเอียดของกิจกรรมที่นักเรียนควรปฏิบัติเพิ่มเติม)
สื่อ/แหล่งการเรียนรู้...(ระบุสื่อ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้)
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้...(ระบุรายละเอียดของผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนที่กำหนดไว้ อาจนำเสนอข้อเด่นและข้อด้อยให้เป็นข้อมูลที่สามารถนำไปใช้เป็นส่วนหนึ่งของการทำวิจัยในชั้นเรียนได้)
ในส่วนของการเขียนกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ให้ครูนำขั้นตอนหลักของวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เช่น การเรียนแบบแก้ปัญหา การศึกษาเป็นรายบุคคล การอภิปรายกลุ่มย่อย/กลุ่มใหญ่ การฝึกปฏิบัติ การสืบค้นข้อมูล ฯลฯ มาเขียนในขั้นสอน โดยให้คำนึงถึงธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้เป็นสำคัญ 
การใช้แนวคิดของการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design จะช่วยให้ครูมีความมั่นใจในการจัดการเรียนรู้และใช้แผนการจัดการเรียนรู้ของบริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป
4. เทคนิคและวิธีการจัดการเรียนรู้–การวัดและประเมินผลการเรียนรู้
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 24 (2) และ (3) ได้ระบุแนวทางการจัดการเรียนรู้ โดยเน้นการฝึกทักษะกระบวนการคิด การฝึกทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย การฝึกปฏิบัติจริง และการประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อการป้องกันและแก้ปัญหา ดังนั้น เพื่อให้การจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับนโยบายดังกล่าวนี้ การจัดทำการแผนการจัดการเรียนรู้ในคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 เล่มนี้ จึงยึดแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Child-Centered) เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง และเน้นการเรียนรู้แบบบูรณาการที่ผสมผสานเชื่อมโยงสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ กับหัวข้อเรื่องหรือประเด็นที่สอดคล้องกับชีวิตจริง เพื่อให้นักเรียนเกิดการพัฒนาในองค์รวม เป็นธรรมชาติ สอดคล้องกับสภาพและปัญหาที่เกิดในวิถีชีวิตของนักเรียน 
แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ได้เปลี่ยนแปลงบทบาทของครูจากการเป็นผู้ชี้นำหรือถ่ายทอดความรู้ไปเป็นผู้ช่วยเหลือ อำนวยความสะดวก และส่งเสริมสนับสนุนนักเรียนโดยใช้วิธีการต่าง ๆ อย่างหลากหลายรูปแบบ เพื่อให้นักเรียนเกิดการสร้างสรรค์ความรู้และนำความรู้ไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 เล่มนี้ จึงได้นำเสนอทฤษฎีและเทคนิควิธีการเรียนการสอนต่าง ๆ มาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ เช่น 


การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning–BBL) ที่เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่อิงผลการวิจัยทางประสาทวิทยา ซึ่งได้เสนอแนะไว้ว่า ตามธรรมชาตินั้นสมองเรียนรู้ได้อย่างไร โดยได้กล่าวถึงโครงสร้างที่แท้จริงของสมองและการทำงานของสมองมนุษย์ที่มีการแปรเปลี่ยนไปตามขั้นของการพัฒนา ซึ่งสามารถนำมาใช้เป็นกรอบแนวคิดของการสร้างสรรค์การจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning–PBL) เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาที่เกิดขึ้นเป็นจุดเริ่มต้นและเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ โดยให้นักเรียนร่วมกันแก้ปัญหาภายใต้การแนะนำของครู ให้นักเรียนช่วยกันตั้งคำถามและช่วยกันค้นหาคำตอบ โดยอาจใช้ความรู้เดิมมาแก้ปัญหา หรือศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมสำหรับการแก้ปัญหา นำข้อมูลที่ได้จากการค้นคว้ามาสรุปเป็นข้อมูลในการแก้ปัญหา แล้วช่วยกันประเมินการแก้ปัญหาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาครั้งต่อไป

การจัดการเรียนรู้แบบพหุปัญญา (Multiple Intelligences) เป็นการพัฒนาองค์รวมของนักเรียน ทั้งสมองด้านซ้ายและสมองด้านขวา บนพื้นฐานความสามารถและสติปัญญาที่แตกต่างกันของแต่ละบุคคล โดยมุ่งหมายจะให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ ภายใต้ความหลากหลายของวัฒนธรรมหรือสภาพแวดล้อม

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นการจัดสถานการณ์และบรรยากาศ    ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ฝึกให้นักเรียนที่มีลักษณะแตกต่างกันทั้งสติปัญญาและความถนัด  ร่วมกันทำงานเป็นกลุ่ม ร่วมกันศึกษาค้นคว้า

การจัดการเรียนรู้แบบใช้หมวกความคิด 6 ใบ (Six Thinking Hats) เป็นการให้นักเรียนฝึกตั้งคำถามและตอบคำถามที่ใช้ความคิดในลักษณะต่าง ๆ โดยสามารถอธิบายเหตุผลประกอบหรือวิเคราะห์วิจารณ์ได้

การจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหา (Problem Solving) เป็นการฝึกให้นักเรียนเรียนรู้จากการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น โดยการทำความเข้าใจปัญหา วางแผนแก้ปัญหา ดำเนินการแก้ปัญหา และตรวจสอบหรือมองย้อนกลับ

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project Work) เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองจากการลงมือปฏิบัติ โดยใช้กระบวนการแสวงหาความรู้หรือค้นคว้าหาคำตอบในสิ่งที่นักเรียนอยากรู้หรือสงสัยด้วยวิธีการต่าง ๆ อย่างหลากหลาย

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติ (Active Learning) เป็นการให้นักเรียนได้ทดลองทำด้วยตนเอง เพื่อจะได้เรียนรู้ขั้นตอนของงาน และรู้จักวิธีแก้ปัญหาในการทำงาน

การจัดการเรียนรู้แบบสร้างผังความคิด (Concept Mapping) เป็นการสอนด้วยวิธีการจัดกลุ่มความคิดรวบยอด เพื่อให้เห็นความสัมพันธ์กันระหว่างความคิดหลักและความคิดรองลงไป โดยนำเสนอเป็นภาพหรือเป็นผัง

การจัดการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experience Learning) เป็นการจัดกิจกรรมหรือจัดประสบการณ์ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติ แล้วกระตุ้นให้นักเรียนพัฒนาทักษะใหม่ ๆ    เจตคติใหม่ ๆ หรือวิธีการคิดใหม่ ๆ

การเรียนรู้โดยการแสดงบทบาทสมมุติ (Role Playing) เป็นการจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้แสดงบทบาทในสถานการณ์ที่สมมุติขึ้น โดยอาจกำหนดให้แสดงบทบาทสมมุติที่เป็นพฤติกรรมของบุคคลอื่น หรือแสดงพฤติกรรมในบทบาทของตนเองในสถานการณ์ต่าง ๆ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมสะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน เพื่อให้นักเรียนได้วางแผนคิดค้น วิเคราะห์ ออกแบบ สร้างชิ้นงาน และปรับปรุงแก้ไข เพื่อให้เกิดการเรียนรู้แบบบูรณาการและนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา และการสร้างชิ้นงานที่เป็นประโยชน์ต่อการดำรงชีวิต  
การจัดการเรียนรู้ต้องจัดควบคู่กับการวัดและประเมินผลตามภาระและชิ้นงานที่สอดคล้องกับตัวชี้วัด  แผนการจัดการเรียนรู้นี้ได้เสนอการวัดและประเมินผลครบทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ ด้านคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และด้านทักษะ/กระบวนการ เน้นวิธีการวัดที่หลากหลายตามสถานการณ์จริง การดูร่องรอยต่าง ๆ ควบคู่ไปกับการดูกระบวนการทำงานและผลผลิตของงาน โดยออกแบบการประเมินผล ก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลังเรียน และแบบทดสอบประจำหน่วย การเรียนรู้พร้อมแบบฟอร์มและเกณฑ์การประเมิน เพื่ออำนวยความสะดวกให้ครูไว้พร้อม ทั้งนี้ ครูอาจเพิ่มเติมโดยการออกแบบการวัดและประเมินด้วยด้วยมิติคุณภาพ (Rubrics)

5. ตารางวิเคราะห์สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดช่วงชั้น
	                      สาระ มาตรฐานการเรียนรู้                                              
                                     และตัวชี้วัดช่วงชั้น

หน่วยการเรียนรู้                    
	สาระที่ 1
	สาระที่ 2
	สาระที่ 3
	สาระที่ 4
	สรุปผลการประเมิน

	
	มฐ. ง 1.1
	มฐ. ง 2.1
	มฐ. ง 3.1
	มฐ. ง 4.1
	ผ่าน
	ไม่ผ่าน

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	1
	2
	3
	4
	5
	1
	2
	3
	4
	5
	1
	2
	3
	
	

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การทำงานร่วมกัน
	(
	(
	(
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	(
	(
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 บ้านน่าอยู่
	(
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	(
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	หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เสื้อผ้าน่าใช้
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ตัดเย็บเบื้องต้น
	(
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	(
	(
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 สร้างสรรค์งานสวยด้วยเอกลักษณ์ไทย   
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 รักษาดี มีใช้นาน
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เครื่องมือเครื่องใช้ ซ่อมได้ไม่ยาก
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 ปลูกพืชถูกวิธี มีคุณค่าต่อชีวิต
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เลี้ยงสัตว์อย่างไรดี
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 รู้จักเก็บ รู้จักกิน
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 ตลาดสินค้าเกษตร
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6
6. โครงสร้างการแบ่งเวลารายชั่วโมงในการจัดการเรียนรู้
	หน่วยการเรียนรู้ที่
	แผนการจัดการเรียนรู้
	ชั่วโมงที่
	หมายเหตุ

	
	ปฐมนิเทศ
	ชั่วโมงที่ 1 ปฐมนิเทศและข้อตกลงในการเรียน

	

	หน่วยที่ 1 การทำงานร่วมกัน
(2 แผน)
	แผนที่   1   การทำงานร่วมกันในครอบครัว
(2  ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 2 การทำงานร่วมกันในครอบครัว
   1. การทำงานร่วมกันในครอบครัว
         1.1 ความหมายและความสำคัญของครอบครัว
         1.2 สัมพันธภาพในครอบครัว
	

	
	
	ชั่วโมงที่ 3 การทำงานร่วมกันในครอบครัว (ต่อ)
         1.3 หน้าที่และบทบาทสมาชิกที่ดีของครอบครัว 
	

	
	แผนที่   2   การทำงานร่วมกับเพื่อนและบุคคลในชุมชน

(1  ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 4 การทำงานร่วมกับเพื่อนและบุคคลในชุมชน
   2. การทำงานร่วมกับเพื่อนและบุคคลในชุมชน
         2.1 หลักการอยู่ร่วมกับเพื่อน
         2.2 การทำงานร่วมกับเพื่อน
         2.3 แนวปฏิบัติในการทำงานร่วมกับบุคคลในชุมชน 
	

	หน่วยที่ 2 บ้านน่าอยู่ 
 (3 แผน)
	แผนที่   3   การดูแลรักษาบ้าน
 (1  ชั่วโมง)
1  ชั่วโมง
	ชั่วโมงที่ 5 การดูแลรักษาบ้าน
   1. การดูแลรักษาบ้าน
         1.1 การทำความสะอาดส่วนประกอบของบ้าน
         1.2 การทำความสะอาดบริเวณบ้าน

	

	หน่วยการเรียนรู้ที่
	แผนการจัดการเรียนรู้
	ชั่วโมงที่
	หมายเหตุ

	
	แผนที่   4   การจัดตกแต่งบ้าน
(1  ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 6 การจัดตกแต่งบ้าน
   2. การจัดตกแต่งบ้าน
         2.1 การจัดตกแต่งบริเวณบ้าน
         2.2 การปรับปรุงบ้านให้น่าอยู่แบบประหยัดพลังงาน 
	

	
	แผนที่   5   การดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียน
(1  ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 7 การดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียน
   3. การดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียน
         3.1 การทำความสะอาดห้องเรียน
         3.2 การจัดตกแต่งห้องเรียน  

	

	หน่วยที่ 3 เสื้อผ้าน่าใช้
 (3 แผน)
	แผนที่   6   การเลือกผ้า เสื้อผ้า และเครื่องแต่งกาย
(1  ชั่วโมง)

	ชั่วโมงที่ 8 การเลือกผ้า เสื้อผ้า และเครื่องแต่งกาย
   1. การเลือกผ้า เสื้อผ้า และเครื่องแต่งกาย
         1.1 การเลือกผ้า
         1.2 การเลือกซื้อเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย
	

	
	แผนที่   7   การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย(1  ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 9 การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย
   2. การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย
         2.1 การลบรอยเปื้อนบนเสื้อผ้า
         2.2 การซักผ้า
         2.3 การตากผ้า
         2.4 การรีดผ้า
         2.5 การเก็บรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 

	

	หน่วยการเรียนรู้ที่
	แผนการจัดการเรียนรู้
	ชั่วโมงที่
	หมายเหตุ

	
	แผนที่   8   การซ่อมแซมเสื้อผ้า
(2  ชั่วโมง)

	ชั่วโมงที่ 10 การซ่อมแซมเสื้อผ้า
   3. การซ่อมแซมเสื้อผ้า
         3.1 วิธีการซ่อมแซมเสื้อผ้า
	

	
	
	ชั่วโมงที่ 11 การซ่อมแซมเสื้อผ้า (ต่อ) 
         3.2 ตัวอย่างการซ่อมแซมเสื้อผ้า

	

	หน่วยที่ 4 ตัดเย็บเบื้องต้น  

 (3 แผน)
	แผนที่   9   ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้า
(1  ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 12 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้า
   1. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้า
         1.1 อุปกรณ์การตัดเย็บเสื้อผ้า
         1.2 การเลือกผ้าเพื่อใช้ในการตัดเย็บ
         1.3 ขั้นตอนการตัดเย็บเสื้อผ้า
         1.4 ความปลอดภัยในการปฏิบัติงานตัดเย็บเสื้อผ้า
	

	
	แผนที่   10  การตัดเย็บเสื้อผ้าอย่างง่ายด้วยตนเอง

(2  ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 13 การตัดเย็บเสื้อผ้าอย่างง่ายด้วยตนเอง
   2. การตัดเย็บเสื้อผ้าอย่างง่ายด้วยตนเอง
         2.1 ตัวอย่างการตัดเย็บเสื้อผ้า
	

	
	
	ชั่วโมงที่ 14 การตัดเย็บเสื้อผ้าอย่างง่ายด้วยตนเอง (ต่อ)
         2.1 ตัวอย่างการตัดเย็บเสื้อผ้า (ต่อ)
	

	
	แผนที่   11  การดัดแปลงเสื้อผ้า
(1  ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 15 การดัดแปลงเสื้อผ้า
   3. การดัดแปลงเสื้อผ้า
         3.1 วิธีการดัดแปลงเสื้อผ้า

	

	หน่วยการเรียนรู้ที่
	แผนการจัดการเรียนรู้
	ชั่วโมงที่
	หมายเหตุ

	หน่วยที่ 5 สร้างสรรค์งานสวยด้วยเอกลักษณ์ไทย 
 (2 แผน)
	แผนที่   12  รู้จักงานเอกลักษณ์ไทย
(1  ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 16 รู้จักงานเอกลักษณ์ไทย
   1. รู้จักงานเอกลักษณ์ไทย
         1.1 คุณค่าของงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย
         1.2 ประเภทของงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย
         1.3 ข้อควรคำนึงในการทำงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย
         1.4 หลักการออกแบบงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย
	

	
	แผนที่   13  งานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย
(2  ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 17 งานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย
   2. งานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย
         2.1 งานดอกไม้สด
	

	
	
	ชั่วโมงที่ 18 งานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย (ต่อ)
         2.2 งานใบตอง
	

	หน่วยที่ 6 รักษาดี มีใช้นาน
 (3 แผน)
	แผนที่   14  การบำรุงรักษาเครื่องเรือน
(1  ชั่วโมง)

	ชั่วโมงที่ 19 การบำรุงรักษาเครื่องเรือน
    1. การบำรุงรักษาเครื่องเรือน

         1.1 วิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือนที่ทำจากวัสดุต่าง ๆ 
	

	ทดสอบกลางภาค
( 1 ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 20  ทดสอบกลางภาค

	ปรับเปลี่ยนชั่วโมงทดสอบตามความเหมาะสม

	
	แผนที่   15  การบำรุงรักษาและการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า
(1  ชั่วโมง)

	ชั่วโมงที่ 21 การบำรุงรักษาและการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า
    2. การบำรุงรักษาและการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า

         2.1 วิธีการบำรุงรักษาและใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าแบบประหยัดพลังงาน 
	

	หน่วยการเรียนรู้ที่
	แผนการจัดการเรียนรู้
	ชั่วโมงที่
	หมายเหตุ

	
	แผนที่   16  การบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์
(1  ชั่วโมง)

	ชั่วโมงที่ 22 การบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์
    3. การบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์

         3.1 วิธีการบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์  

	

	หน่วยที่ 7 เครื่องมือเครื่องใช้ ซ่อมได้ไม่ยาก 
 (2 แผน)
	แผนที่   17  การติดตั้งและประกอบเครื่องใช้               ในบ้าน
(1  ชั่วโมง)

	ชั่วโมงที่ 23 การติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้าน
    1. การติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้าน
         1.1 การติดตั้งตู้เย็น 
         1.2 การติดตั้งเครื่องปรับอากาศ   
	

	
	แผนที่   18  การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน
(2  ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 24 การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน
    2. การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน
         2.1 หลักการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน
         2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน
         2.3 วิธีการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน            
	

	
	
	ชั่วโมงที่ 25 การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน (ต่อ)
         2.4 การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านตามกระบวนการทำงาน  
          
	

	หน่วยที่ 8 ปลูกพืชถูกวิธีมีคุณค่าต่อชีวิต 
 (3 แผน)
	แผนที่   19  การปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
(1  ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 26 การปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
    1. การปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
         1.1 การเกษตรแบบยั่งยืน  

	

	หน่วยการเรียนรู้ที่
	แผนการจัดการเรียนรู้
	ชั่วโมงที่
	หมายเหตุ

	
	แผนที่   20  การปลูกพืชเพื่อการบริโภคและจำหน่าย
(2  ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 27 การปลูกพืชเพื่อการบริโภคและจำหน่าย
    2. การปลูกพืชเพื่อการบริโภคและจำหน่าย
         2.1 การปลูกผักสวนครัว  
	

	
	
	ชั่วโมงที่ 28 การปลูกพืชเพื่อการบริโภคและจำหน่าย (ต่อ)
         2.2 การปลูกไม้ผล  
	

	
	แผนที่   21  เทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืช
(2  ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 29 เทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืช
    3. เทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืช
         3.1 การปลูกพืชโดยใช้เทคโนโลยีชีวภาพ
	

	
	
	ชั่วโมงที่ 30 เทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืช (ต่อ)   
         3.2 การปลูกพืชด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์

	

	หน่วยที่ 9 เลี้ยงสัตว์อย่างไรดี  
 (2 แผน)
	แผนที่   22  ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์
(1  ชั่วโมง)

	ชั่วโมงที่ 31 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์  
   1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์
          1.1 เทคโนโลยีเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์ 
          1.2 ปัจจัยสำคัญในการเลี้ยงสัตว์
          1.3 วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือที่ใช้ในการเลี้ยงสัตว์ 
          1.4 อาหารและการให้อาหารสัตว์
          1.5 การสุขาภิบาลสัตว์
	

	
	แผนที่   23  การเลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภคและจำหน่าย
(2  ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 32 การเลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภคและจำหน่าย  
   2. การเลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภคและจำหน่าย  
          2.1 การเลี้ยงไก่พื้นเมือง 
	

	หน่วยการเรียนรู้ที่
	แผนการจัดการเรียนรู้
	ชั่วโมงที่
	หมายเหตุ

	
	
	ชั่วโมงที่ 33 การเลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภคและจำหน่าย (ต่อ)  
             2.2 การเลี้ยงปลานิล 

	

	หน่วยที่ 10 รู้จักเก็บ รู้จักกิน
 (2 แผน)
	แผนที่   24  การเก็บรักษาอาหาร
(1  ชั่วโมง)
 
	ชั่วโมงที่ 34 การเก็บรักษาอาหาร  
   1. การเก็บรักษาอาหาร    
          1.1 การเก็บรักษาอาหารสด
          1.2 การเก็บรักษาอาหารแห้ง
          1.3 การเก็บรักษาเครื่องปรุงและอาหารกระป๋อง
	

	
	แผนที่   25  การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร
(2  ชั่วโมง)  
	ชั่วโมงที่ 35 การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร  
   2. การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร   
          2.1 หลักการและประโยชน์ของการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร
          2.2 วิธีการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร
	

	
	
	ชั่วโมงที่ 36 การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร (ต่อ)  
          2.3 ตัวอย่างการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร

	


	หน่วยที่ 11 ตลาดสินค้าเกษตร 
 (2 แผน)
	แผนที่   26  ความรู้เกี่ยวกับการตลาดสินค้าเกษตร
(1  ชั่วโมง)

	ชั่วโมงที่ 37 ความรู้เกี่ยวกับการตลาดสินค้าเกษตร  
    1. ความรู้เกี่ยวกับการตลาดสินค้าเกษตร  
          1.2 ความสำคัญของการตลาดสินค้าเกษตร 
          1.3 ประเภทของการตลาดสินค้าเกษตร 

	

	หน่วยการเรียนรู้ที่
	แผนการจัดการเรียนรู้
	ชั่วโมงที่
	หมายเหตุ

	
	แผนที่   27  การจำหน่ายสินค้าเกษตรเบื้องต้น
(2  ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 38 การจำหน่ายสินค้าเกษตรเบื้องต้น  
    2. การจำหน่ายสินค้าเกษตรเบื้องต้น
          1.2 การศึกษาภาวะตลาดสินค้าเกษตร 
          1.3 การกำหนดราคาผลผลิต  
	

	
	
	ชั่วโมงที่ 39 การจำหน่ายสินค้าเกษตรเบื้องต้น (ต่อ) 
          1.4 การบันทึกรายรับและรายจ่าย  
	

	ทดสอบปลายภาค
( 1 ชั่วโมง)
	ชั่วโมงที่ 40 ทดสอบปลายภาค

	ปรับเปลี่ยนชั่วโมงทดสอบตามความเหมาะสม



แผนการจัดการเรียนรู้ปฐมนิเทศ

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ปฐมนิเทศ 

           
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี

เวลา 1 ชั่วโมง
1. สาระสำคัญ
การปฐมนิเทศเป็นการสร้างความเข้าใจอันดีต่อกันระหว่างครูกับนักเรียนเป็นการตกลงกันในเบื้องต้นก่อนที่จะเริ่มการเรียนการสอน  ทำให้ครูได้รู้จักนักเรียนดียิ่งขึ้น รับทราบความต้องการ ความรู้สึก และเจตคติต่อวิชาที่เรียน ในขณะเดียวกันนักเรียนก็จะได้รู้และเข้าใจเกี่ยวกับหลักการทางการงานอาชีพและเทคโนโลยี  แนวทางในการจัดการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ซึ่งกิจกรรมต่าง ๆ ดังกล่าวจะนำไปสู่การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสม ช่วยให้นักเรียนคลายความวิตกกังวล สามารถเรียนได้อย่างมีความสุข อันจะส่งผลให้นักเรียนประสบความสำเร็จบรรลุเป้าหมายที่ได้กำหนดไว้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้
1. มีความเข้าใจและวิเคราะห์เกี่ยวกับหลักการทางการงานอาชีพและเทคโนโลยี แนวทางการจัดการเรียนรู้ และการประเมินผล (K)

2. มีเจตคติที่ดีต่อการงานอาชีพและเทคโนโลยี (A)

3. มีทักษะในการนำความรู้และทักษะกระบวนการการงานอาชีพและเทคโนโลยีไปใช้ในชีวิตประจำวัน (P)


3. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้
	ด้าน ความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการตอบคำถาม
    และการแสดงความคิดเห็น
2. ตรวจผลการปฏิบัติกิจกรรม

	1. สังเกตการทำงานตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายด้วยความกระตือรือร้นและความรับผิดชอบ
2. สังเกตความตั้งใจเรียนและปฏิบัติกิจกรรม
	1. สังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติกิจกรรม
2. สังเกตทักษะการทำงานร่วมกับผู้อื่น 


4. สาระการเรียนรู้
               1. ทำไมจึงต้องเรียนการงานอาชีพและเทคโนโลยี
               2. เราเรียนรู้อะไรในการงานอาชีพและเทคโนโลยี
  
3. คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน
  
4. โครงสร้างรายวิชาพื้นฐาน
  
5. เราจะเรียนกันอย่างไร
  
6. เทคนิคและวิธีการจัดการเรียนรู้
  
7. เวลาเรียน
  
8. การเก็บคะแนนและการสอบ
  
9. การตัดสินผลการเรียน
10. สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้
11. ข้อตกลงในการเรียน
12. มอบหมายงาน
        5. แนวทางบูรณาการ
        
ภาษาไทย

การตอบคำถาม การแสดงความคิดเห็น
        
วิทยาศาสตร์

การวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลจากการสำรวจตรวจสอบ

   
สังคมศึกษาฯ

การปฏิบัติตามบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม

       
 ภาษาต่างประเทศ

คำศัพท์และบทสนทนาเกี่ยวกับวิธีการเรียนกลุ่มสาระการ




เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
        6. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
              ครูถามคำถาม “การเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีที่ผ่านมานักเรียนคิดว่าสาระการดำรงชีวิตและครอบครัวสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันอย่างไร” 

              ขั้นที่ 2 ขั้นสอน
              1. ครูนำซีดี (CD) ดีวีดี (DVD) หรือภาพการทำงานร่วมกันในครอบครัว เพื่อน และบุคคลในชุมชน มาให้นักเรียนดู 

              2. ครูถามคำถาม “นักเรียนคิดว่าการทำงานร่วมกันในชุมชนต้องใช้ทักษะใดมากที่สุด เพราะอะไร”  แล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบ           

              3. ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปผลผลดีของการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีแล้วเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint เกี่ยวกับเหตุผล ทำไมจึงต้องเรียนการงานอาชีพและเทคโนโลยีและสาระของกลุ่มสาระนี้ พร้อมกับอธิบายรายละเอียด
             4. ครูนำหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 มาให้นักเรียนดู และแนะนำแนวทางการเรียนโดยภาพรวม  

             5. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 เรื่อง แผนปฐมนิเทศเกี่ยวกับเทคนิคและวิธีการจัดการเรียนรู้ แล้วอธิบายพร้อมกับยกตัวอย่างทีละข้อ จากนั้นเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย
              6. ครูอธิบายเกี่ยวกับเวลาเรียน การเก็บคะแนน การสอบ และการตัดสินผลการเรียน ให้นักเรียนพอเข้าใจ

              7. ครูถามคำถาม “ถ้านักเรียนต้องการค้นคว้าความรู้เพิ่มเติมในเรื่องที่เรียน จะทำอย่างไร” แล้วให้นักเรียนตอบคำถามและแสดงความคิดเห็น
              8. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint หรือภาพเกี่ยวกับสื่อและแหล่งการเรียนรู้มาให้นักเรียนดู พร้อมกับแนะนำสื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่ตนเองรู้จักและใช้ประโยชน์ได้

            9. นักเรียนช่วยกันเสนอแนะสื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่ตนเองรู้จักและสามารถใช้ประโยชน์ได้
            10. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับข้อตกลงในการเรียน แล้วเปิดสื่อ PowerPoint หรือติดแผนภูมิข้อตกลงในการเรียน จากนั้นให้นักเรียนอ่านตามครู    

11. นักเรียนช่วยกันเสนอปัญหา/อุปสรรคในการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี         

            12. ครูแนะแนวทางแก้ปัญหาแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยเกี่ยวกับแนวทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี
ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป
1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับแนวทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี
2. นักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับข้อตกลงในการเรียน
3. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนไปศึกษาเกี่ยวกับการทำงานร่วมกัน พร้อมกับบันทึกความรู้และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัยคนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป)
ขั้นที่ 4 ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. ให้นักเรียนดูหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ประมาณ         
5 นาที แล้วซักถามข้อสงสัย
2. นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม 2 กลุ่มใหญ่ แล้วช่วยกันตั้งคำถามหรือตอบคำถามเกี่ยวกับแนวทางการ
เรียนและข้อตกลงในการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยผลัดกันเป็นฝ่ายตั้งคำถามและตอบคำถาม
ขั้นที่ 5 ขั้นนำไปใช้
นักเรียนนำความรู้เกี่ยวกับแนวทางการเรียนและข้อตกลงในการเรียนไปปฏิบัติ เมื่อเรียนกลุ่มกลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี



7. กิจกรรมเสนอแนะ
 1. กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ
                    ให้นักเรียนไปสำรวจสื่อและแหล่งการเรียนรู้ในชุมชนของตนเอง
 2. กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม

     ให้นักเรียนไปทบทวนความรู้เกี่ยวกับแนวทางการเรียนและข้อตกลงในการเรียน
        8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้
1. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  ของ บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนา 
พานิช จำกัด
2. ภาพการทำงานร่วมกันของสมาชิกในครอบครัว เพื่อน และบุคคลในชุมชน และภาพแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
              3. สถานที่ เช่น ห้องสมุด 

4. แผนภูมิข้อตกลงในการเรียน
5. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ของบริษัท สำนักพิมพ์  
วัฒนาพานิช จำกัด
9. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้

เวลา 3 ชั่วโมง
ผังมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน





ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การทำงานร่วมกัน
	ขั้นที่ 1 ผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน


	ตัวชี้วัดช่วงชั้น
1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 

2. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
3. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)

	ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน
นักเรียนจะเข้าใจว่า...
1.  การทำงานร่วมกันในครอบครัว สมาชิกทุกคน
    จะต้องมีสัมพันธภาพที่ดีรู้จักบทบาทหน้าที่ของ  
    ตนเอง มีน้ำใจ และรู้จักช่วยเหลือกัน       

2. การทำงานร่วมกับเพื่อนควรยึดหลัก  
    กระบวนการกลุ่มเป็นแนวปฏิบัติในการทำงาน
3. การทำงานร่วมกับบุคคลในชุมชนจะต้องให้
    ความร่วมมือในการทำกิจกรรมรวมทั้งการ  
   ปฏิบัติตามกฎหรือข้อบังคับของชุมชน    
	 คำถามสำคัญที่ทำให้เกิดความเข้าใจที่คงทน
 – การทำงานร่วมกันในครอบครัวมีความ  
      สำคัญอย่างไร
 – สัมพันธภาพในครอบครัวมีกี่รูปแบบ
 – การดูแลและบริการสมาชิกในครอบครัว
    มีประโยชน์อย่างไรบ้าง
 – การทำงานร่วมกับบุคคลอื่น ๆ ในชุมชน
    ควรปฏิบัติตนอย่างไร

	ความรู้ของนักเรียนที่นำไปสู่ความเข้าใจที่คงทน
นักเรียนจะรู้ว่า...
1. คำที่ควรรู้ ได้แก่ รากฐาน ขัดเกลา สัมพันธภาพ 
    อาชญากรรม ปฏิสัมพันธ์ เลียนแบบ เบี่ยงเบน 
    ประนีประนอม เสมอภาค คุณค่า กาลเทศะ 
    ยุติธรรม  ทัศนคติ

2. แนวทางการสร้างสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัว
    ได้แก่ การทำกิจกรรมร่วมกัน การพูดจากันด้วย 
    ถ้อยคำที่สุภาพ การสร้างแนวทางปฏิบัติตน
    ในการอยู่ร่วมกัน การเผื่อแผ่มีน้ำใจให้กัน 
    การรู้จักประนีประนอม มีความเสมอภาค 
    และไม่ลำเอียง
3. การทำงานร่วมกับเพื่อนควรปฏิบัติตาม   
   กระบวนการกลุ่ม โดยการเลือกหัวหน้ากลุ่ม
   และปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ ที่ได้รับมอบหมาย
4. การทำงานร่วมกับบุคคลในชุมชนจะต้องมี  
   จิตสำนึกที่ดีในการทำงาน เช่น มีทัศนคติที่ดี
   ในการทำงาน แสดงความจริงใจ รู้จัก
   ประนีประนอม และมีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดี 
	ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่นำไปสู่
ความเข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ...
1. สร้างสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัวได้
2. ปฏิบัติตามบทบาทและหน้าที่ของสมาชิก
   ในครอบครัวได้อย่างเหมาะสม
3. ทำงานร่วมกับเพื่อนตามขั้นตอนของ  
   กระบวนการกลุ่มได้
4. ทำงานร่วมกับบุคคลในชุมชนได้

   

	ขั้นที่ 2  ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการ  
             เรียนรู้ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริง 

	1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ
    – ระดมความคิดเกี่ยวกับสัมพันธภาพในครอบครัว
    – วิเคราะห์ข่าวเกี่ยวกับปัญหาสัมพันธภาพในครอบครัว
    – เขียนแผนภาพความคิดสรุปความรู้เกี่ยวกับแนวทางการสร้างสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัว
    – เขียนแผนที่ความคิดสรุปแนวทางเกี่ยวกับการดูแลและบริการสมาชิกในครอบครัว
    – แสดงบทบาทสมมุติวิธีการดูแลและบริการสมาชิกในครอบครัว 
    – ปฏิบัติการดูแลและบริการสมาชิกในครอบครัว
    – เล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการทำงานร่วมกับบุคคลในชุมชน
    – วิเคราะห์ผลการทำงานร่วมกับเพื่อน

	2. วิธีการและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้   
    วิธีการประเมินผลการเรียนรู้

    – การอธิบาย การแสดงความคิดเห็น
    – การทดสอบ
    – การฝึกปฏิบัติระหว่างเรียน
    – การประเมินตนเองของนักเรียน 
	  เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
– แบบบันทึกผลการอภิปราย
– แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
– แบบบันทึกผลการปฏิบัติงาน
– แบบประเมินผลงาน

– ใบงาน/ใบกิจกรรม
– แบบทดสอบประจำหน่วยการเรียนรู้

– แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรม
   และค่านิยม
– แบบประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ

	3. สิ่งที่มุ่งประเมิน
    – ความสามารถในการอธิบายวิธีการทำงานร่วมกับสมาชิกในครอบครัว เพื่อน และบุคคลในชุมชน
    – ทำงานตามกระบวนการทำงานและกระบวนการทำงานกลุ่ม

    – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม
    – เจตคติที่ดีต่อการทำงาน ความรับผิดชอบ ความขยันและอดทน และมารยาทในการทำงาน

	ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้


	แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1  การทำงานร่วมกันในครอบครัว                                              2 ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2  การทำงานร่วมกับเพื่อนและบุคคลในชุมชน                          1 ชั่วโมง


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1
การทำงานร่วมกันในครอบครัว

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  1  การทำงานร่วมกัน


เวลา 2 ชั่วโมง

ครอบครัวมีสมาชิกอยู่ด้วยกันหลายคน หากทุกคนร่วมกันทำงานบ้านและมีความรับผิดชอบตามบทบาทหน้าที่ของตนเองโดยยึดหลักปฏิบัติตามแนวทางการสร้างสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัวก็จะทำให้สมาชิกในครอบครัวอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข


1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 

2. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
3. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)

 
1. อธิบายวิธีการทำงานร่วมกันในครอบครัวได้ (K)
        
2. มีเจตคติที่ดีต่อการทำงานร่วมกันในครอบครัว (A)


3. มีทักษะในการทำงานร่วมกับสมาชิกในครอบครัว (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการตอบคำถาม 
    การอธิบาย และการอภิปราย

2. ตรวจการทำแบบทดสอบ
    ก่อนเรียน (Pre-test)
	1. สังเกตความสนใจเรียน
2. สังเกตความพอใจและมีความสุข
   ในการทำงาน
	1. สังเกตการใช้ทักษะการจัดการ  
   ในการดูแลและบริการสมาชิกใน
    ครอบครัว
2. สังเกตพฤติกรรมการทำงาน
    ร่วมกับผู้อื่น



        
การทำงานร่วมกันในครอบครัว

   – ความหมายและความสำคัญของครอบครัว

   – สัมพันธภาพในครอบครัว

  – หน้าที่และบทบาทสมาชิกที่ดีของครอบครัว 


        
ภาษาไทย                                   การตอบคำถาม การอภิปราย การอธิบาย                          

   
สังคมศึกษาฯ                             การปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ของพลเมืองดีโดยยึดหลัก


คุณธรรมของการอยู่ร่วมกัน

        
สุขศึกษาฯ                                  อิทธิพลของครอบครัวและวัฒนธรรมที่มีต่อพฤติกรรม                           





        การดำเนินชีวิต                                         

        
ภาษาต่างประเทศ                       บทสนทนาเกี่ยวกับกิจวัตรประจำวันของตนเองและครอบครัว



ชั่วโมงที่ 1 การทำงานร่วมกันในครอบครัว  

ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
1. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบก่อนเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)
2. ครูถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น นักเรียนเห็นคำว่า ครอบครัว แล้วนึกถึงอะไรบ้าง 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน

1. ครูตรวจบันทึกผลการศึกษา/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมาย
ให้ทำ (ซึ่งมอบหมายในแผนปฐมนิเทศและข้อตกลงในการเรียน) 
2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายความหมายและความสำคัญของครอบครัว แล้วสรุปผล
3. ครูให้นักเรียนเล่าประสบการณ์การทำงานในครอบครัวของตนเอง 

4. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับความหมายและความสำคัญของครอบครัว โดยบูรณาการสังคมศึกษาฯ เรื่อง สถาบันทางสังคม  

5. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับครอบครัวในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ครอบครัวชาวจีนส่วนใหญ่จะอาศัยอยู่ในประเทศมาเลเซีย สิงคโปร์ เวียดนาม และไทย                                 
6. ให้นักเรียนศึกษาสัมพันธภาพในครอบครัว จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันอธิบายเกี่ยวกับรูปแบบสัมพันธภาพในครอบครัว สรุปผล และส่งตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
7. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง สัมพันธภาพในครอบครัว แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการสุขศึกษาฯ เรื่อง อิทธิพลของครอบครัวที่มีต่อพฤติกรรมการดำเนินชีวิต ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย   

8. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับรูปแบบสัมพันธภาพในครอบครัวในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ครอบครัวอินโดนีเซียส่วนใหญ่เป้นครอบครัวแบบเผล็ดการ ซึ่งพ่อแม่เป็นผู้ตัดสินใจและมีอำนาจควบคุมสมาชิกในครอบครัวทั้งด้านการเงิน การศึกษา และการเลือกคู่                                  
9. ให้นักเรียนอาสาสมัคร 2–3 คน เสนอแนะแนวทางการสร้างสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัวของตนเอง 
10. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ระดมสมองเกี่ยวกับแนวทางการสร้างสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัว แล้วสรุปเป็นแผนที่ความคิด  

11. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับแนวทางการสร้างสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัวในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ชาวเมียนมามีการจัดกิจกรรมสำหรับครอบครัวในงานฉลองปีใหม่ เช่น การทำทาน
ที่วัด                                   
12. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 1ระดมความคิด กิจกรรมที่ 2 เจาะประเด็นปัญหา และกิจกรรมที่ 3 สร้างสัมพันธภาพที่ดี   

ชั่วโมงที่ 2 การทำงานร่วมกันในครอบครัว (ต่อ)   
1. ครูนำภาพพี่ดูแลน้องหรือเด็กดูแลผู้ใหญ่มาให้นักเรียนดู และแสดงความคิดเห็นแล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น การปฏิบัติหน้าที่และบทบาทสมาชิกที่ดีของครอบครัวช่วยส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะด้านใด 
2. ให้นักเรียนอาสาสมัคร 2–3 คน ยกตัวอย่างหน้าที่และบทบาทของตนเองในครอบครัว
3. นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับประโยชน์ในการดูแลและบริการสมาชิกในครอบครัว แล้วสรุปผล

4. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับประโยชน์ในการดูแลและบริการสมาชิกในครอบครัว ในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ชาวฟิลิปปินส์ปลูกฝังลักษณะนิสัยที่ดีให้แก่สมาชิกในครอบครัว โดยให้มีความเลื่อมใสและเคร่งในคริสต์ศาสนานิกายโรมันคาทอลิก โดยจะไปรวมตัวกันที่โบสถ์ในวันเสาร์และวันอาทิตย์                                    
5. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง หน้าที่และบทบาทสมาชิกที่ดีของครอบครัว แล้วอธิบายเพิ่มเติม ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย   
6. ให้นักเรียนศึกษาหลักการดูแลและบริการสมาชิกในครอบครัว จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วเขียนแผนที่ความคิดสรุปความรู้
 7. แบ่งนักเรียนเป็น 3 กลุ่ม จับสลากเลือกแสดงบทบาทสมมุติวิธีการดูแลและบริการสมาชิกในครอบครัว  ซึ่งมีหัวข้อดังนี้ 

       1) การดูแลเด็กเล็ก           2) การดูแลผู้สูงอายุ       3) การดูแลผู้สูงอายุ 
8. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการดูแลและบริการด้านสุขภาพอนามัยในครอบครัวในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น สิงคโปร์วางมาตรฐานด้านสุขภาพอนามัยโดยเฉพาะเรื่องความสะอาดและปลอดเชื้อบริเวณร้านอาหารและแผงลอยขายสินค้า                                     
9. นักเรียนร่วมกันวิจารณ์การแสดงบทบาทสมมุติของแต่ละกลุ่ม แล้วช่วยกันเสนอแนะวิธีการดูแลและบริการสมาชิกในครอบครัว

10. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับวิธีการดูแลและบริการสมาชิกในครอบครัวในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น 

   – กฎหมายของประเทศอินโดนีเซียบัญญัติไว้ว่าเด็กแรกเกิดอายุ 6 เดือน ทุกคนควรได้รับการเลี้ยงด้วยนมแม่เพียงอย่างเดียว 
   – ประเทศมาเลเซียมีสวัสดิการสังคมสำหรับผู้สูงอายุที่ยากจนและไร้ที่อยู่อาศัย โดยจัดให้อาศัยในบ้านพักผู้สูงอายุที่มีแพทย์ พยาบาล นักสังคมสังเคราะห์ อาสาสมัคร และนักศึกษาฝึกงานคอยดูแล 


ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการทำงานร่วมกันในครอบครัว
2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปสัมภาษณ์เพื่อนห้องเรียนอื่นเกี่ยวกับการทำงานร่วมกับเพื่อน  แล้วบันทึกผล และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัย คนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป) 

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน                                                                                                
        
1. นักเรียนร่วมกันระดมความคิดเกี่ยวกับรูปแบบสัมพันธภาพในครอบครัว

2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน เขียนแผนที่ความคิดเกี่ยวกับแนวทางการสร้างสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัว แล้วนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน
3. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 4แสดงบทบาทสมมุติ และกิจกรรมที่ 5 ดูแลและบริการ   

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนสามารถทำงานบ้านร่วมกันกับสมาชิกในครอบครัวได้อย่างมีความสุข
 
        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ
                     ครูเชิญวิทยากรมาบรรยายเกี่ยวกับการทำงานร่วมกันในครอบครัว โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
      นักเรียนจับคู่กับเพื่อนทำรายงานเรื่อง “ประโยชน์ของการดูแลสมาชิกในครอบครัว”                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

1. ภาพการดูแลสมาชิกในครอบครัว เช่น พี่ดูแลน้อง เด็กดูแลผู้ใหญ่
2. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสารเกี่ยวกับครอบครัวไทย การดูแลสมาชิกในครอบครัว
3. สถานที่ เช่น บ้านของนักเรียน

4. บุคคล เช่น ครู ผู้ปกครอง ผู้รู้ 

5. เว็บไซต์เกี่ยวกับหลักการทำงานร่วมกับผู้อื่น
6. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
8. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
   9. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 


        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 








            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2
การทำงานร่วมกับเพื่อนและบุคคลในชุมชน

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  1  การทำงานร่วมกัน


เวลา 1 ชั่วโมง

       
การทำงานร่วมกับเพื่อนและบุคคลในชุมชนเป็นการให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรมของห้องเรียนหรืองานประเพณีต่าง ๆ ในชุมชน รวมทั้งการปฏิบัติตามกฎหรือข้อบังคับต่าง ๆ ของสังคม

        
1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 

2. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
3. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)


1. อธิบายวิธีการทำงานร่วมกับเพื่อนและบุคคลในชุมชนได้ (K)
2. มีมารยาทที่ดีในการทำงานร่วมกับเพื่อนและบุคคลในชุมชน (A)


3. มีทักษะการจัดการในการทำงานร่วมกับเพื่อนและบุคคลในชุมชน (P) 

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการตอบคำถามและ
    การอภิปราย
2. ตรวจบันทึกผลการปฏิบัติงาน
3. ตรวจการทำแบบทดสอบ  
    หลังเรียน (Post-test)
	1. สังเกตมารยาทในการทำงาน
    ร่วมกับผู้อื่น
2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
    ตามแบบประเมินด้านคุณธรรม
    จริยธรรม และค่านิยม
	1. สังเกตพฤติกรรมการทำงาน
    ร่วมกับผู้อื่น
2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
    ตามแบบประเมินด้านทักษะ/
    กระบวนการ



       
การทำงานร่วมกับเพื่อนและบุคคลในชุมชน

   – หลักการอยู่ร่วมกับเพื่อน

   – การทำงานร่วมกับเพื่อน

   – แนวปฏิบัติในการทำงานร่วมกับบุคคลในชุมชน

        
ภาษาไทย                            
การตอบคำถาม การอภิปราย การวิเคราะห์ปัญหา
        
คณิตศาสตร์                      
การประมาณค่าใช้จ่ายในการจัดทำกิจกรรมต่าง ๆ      

       
สังคมศึกษาฯ                     
ตัวอย่างของการรวมกลุ่มที่ประสบความสำเร็จ

        
สุขศึกษาฯ                          

แนวทางในการเลือกใช้ทักษะการสื่อสารและการสร้าง  



สัมพันธภาพในการลดความขัดแย้ง และการแก้ปัญหา

               ภาษาต่างประเทศ                  

บทสนทนาเกี่ยวกับการทำงานกลุ่ม และกิจกรรรมต่าง ๆ 
                                                                    ในชุมชน



ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
ครูถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น นักเรียนคิดว่าอะไรสำคัญที่สุดในการอยู่ร่วมกับเพื่อน เพราะอะไร 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน
1. ครูตรวจบันทึกผลการสัมภาษณ์/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้ทำ 
2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ให้แต่ละกลุ่มเล่นเกมต่อภาพที่ครูแจกให้ กลุ่มใดทำเสร็จก่อนให้ยกมือขึ้น แล้วให้กลุ่มที่ทำเสร็จเป็นกลุ่มแรกและกลุ่มสุดท้ายอธิบายวิธีการทำงานของกลุ่มตนเอง
3. นักเรียนอาสาสมัครเล่าประสบการณ์การทำกิจกรรมหรืองานร่วมกับเพื่อน แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
4. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การทำงานร่วมกับเพื่อน แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการสังคมศึกษาฯ เรื่อง ตัวอย่างของการรวมกลุ่มที่ประสบความสำเร็จ ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
5. ให้นักเรียนศึกษาหลักการอยู่ร่วมกับเพื่อน จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วสรุปเป็นแผนที่ความคิด 
6. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันทำงานตามที่ครูกำหนด เช่น จัดมุมประสบการณ์ในห้องเรียน ออกแบบของใช้ เขียนบทสนทนาภาษาอังกฤษเกี่ยวกับการทำงาน แล้วให้นักเรียนนำเสนอผลงานพร้อมกับแนวทางปฏิบัติงาน 
7.  ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง  แนวปฏิบัติในการทำงานร่วมกับบุคคลในชุมชน แล้วอธิบายเพิ่มเติม โดยบูรณาการสุขศึกษาฯ  เรื่อง แนวทางในการเลือกใช้ทักษะการสื่อสาร การสร้างสัมพันธภาพ และการแก้ปัญหา ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย   
8. ให้นักเรียนศึกษาแนวปฏิบัติในการทำงานร่วมกับบุคคลในชุมชน จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วให้นักเรียนวางแผนทำงานร่วมกับบุคคลในชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่  และนำส่งครู
9. นักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับแนวปฏิบัติในการทำงานร่วมกับบุคคลในชุมชน โดยครูให้ความรู้เสริมในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือสรุปไม่ถูกต้อง 
10. ครูนำแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด้านความมีเหตุผลมาบูรณาการ โดยทำงานร่วมกับเพื่อนหรือบุคคลต่าง ๆ โดยใช้เหตุผลในการตัดสินใจร่วมกัน
11. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบหลังเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)
ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนสรุปเรื่อง การทำงานร่วมกับเพื่อนและบุคคลในชุมชน โดยทำเป็นรายงานสรุป
2. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 บ้านน่าอยู่ เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการทำงานร่วมกับเพื่อน แล้วบันทึกสรุปผล

2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน วิเคราะห์ปัญหาในการทำงานร่วมกับเพื่อน และหาแนวทางแก้ไข แล้วสรุปผลการวิเคราะห์
3. นักเรียนเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการทำงานร่วมกับบุคคลในชุมชน แล้วบันทึกสรุปผล

 
4. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 กิจกรรมที่ 6 วิเคราะห์ปัญหา  กิจกรรมที่ 7 เล่าสู่กันฟัง กิจกรรมที่ 8 เรียนรู้เรื่องการทำงานร่วมกันด้วยโครงงาน กิจกรรมที่ 9 การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และกิจกรรมที่ 10 คำถามชวนตอบ  

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนสามารถทำงานร่วมกับเพื่อนหรือบุคคลอื่น ๆ ได้ตามขั้นตอนกระบวนการกลุ่ม และมีมารยาทในการทำงาน

 
        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ
             
      นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5–6 คน ร่วมกันทำกิจกรรมที่กลุ่มสนใจและมีประโยชน์ต่อส่วนรวม โดยทำตามขั้นตอนกระบวนการทำงานกลุ่ม แล้วนำเสนอผลงาน

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
                    นักเรียนไปสัมภาษณ์ผู้รู้เกี่ยวกับขั้นตอนการจัดกิจกรรมหรืองานต่าง ๆ ในชุมชน

1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสารเกี่ยวกับครอบครัวไทย การดูแลสมาชิกในครอบครัว การทำงานในชุมชน              

2. สถานที่ เช่น โรงเรียน บ้าน ชุมชน

3. บุคคล เช่น ครู ผู้ปกครอง เพื่อน บุคคลในชุมชน

4. เว็บไซต์เกี่ยวกับหลักการทำงานร่วมกับผู้อื่น

5. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
6. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
7. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
   8. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 


        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 








            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/


เวลา 3 ชั่วโมง
ผังมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน







ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 บ้านน่าอยู่
	ขั้นที่ 1 ผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน

	ตัวชี้วัดช่วงชั้น
1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
3. มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/5) 

4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1 
    ม. 4–6/7)

	ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน
นักเรียนจะเข้าใจว่า...

1. การดูแลรักษาบ้านเป็นการทำให้บ้านสะอาด  
    เรียบร้อย และน่าอยู่อาศัย โดยสมาชิกทุกคน
   ในครอบครัวควรแบ่งหน้าที่กันดูแลและทำงาน
   ตามกระบวนการทำงาน 

2. การจัดตกแต่งบ้านเป็นการทำให้บ้านเป็น 
    ระเบียบ เรียบร้อยและสวยงาม ซึ่งควรศึกษา 
    หลักการและวิธีการจัดตกแต่งบ้านที่ถูกต้อง
3. การดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียนจะช่วย
    ส่งเสริมการเรียนรู้ สุขภาพ และสร้างความมี
    ระเบียบวินัยให้แก่นักเรียน
	 คำถามสำคัญที่ทำให้เกิดความเข้าใจที่คงทน
 – ส่วนประกอบใดของบ้านที่ควรทำความสะอาด
    เป็นประจำ
 – การจัดตกแต่งบ้านควรคำนึงถึงหลักการใด
 – การจัดตกแต่งบ้านมีผลดีอย่างไร
 – ถ้าต้องการจัดตกแต่งห้องเรียนควรพิจารณา
    สิ่งใดเป็นอันดับแรก

	ความรู้ของนักเรียนที่นำไปสู่ความเข้าใจที่คงทน
นักเรียนจะรู้ว่า...
1. คำที่ควรรู้ ได้แก่ เพดาน กระเบื้องเคลือบ 
   บานเกล็ด ปาร์เกต์ หินขัด เสื่อน้ำมัน จาระบี  
   ลานบ้าน อัลลอยด์ วิชาการ ป้ายนิเทศ  
2. การดูแลรักษาบ้านควรแบ่งหน้าที่กันทำตาม
    ความสามารถของสมาชิกแต่ละคนใน
    ครอบครัว โดยทำงานตามกระบวนการทำงาน 
   ได้แก่ การวิเคราะห์งาน การวางแผนในการ
   ทำงาน  การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน 
   และการประเมินผล การทำงาน

3. การจัดตกแต่งบ้านจะต้องมีการวางแผนก่อน  
    โดยสำรวจสภาพพื้นที่ว่าควรจัดและตกแต่ง
    บริเวณใดบ้าง จากนั้นวางแผนในการจัด
   ตกแต่งโดยกำหนดวัตถุประสงค์ รูปแบบ       
   การจัดตกแต่ง ทำแผนผังในการจัดวางสิ่ง
   ตกแต่ง ศึกษาวิธีการจัดตกแต่ง จัดเตรียมวัสดุ 
   อุปกรณ์  และเครื่องมือ ลงมือจัดตกแต่ง และ
   ประเมินผลการจัดตกแต่ง
4. การดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียนควร
    ทำตามกระบวนการทำงานกลุ่ม 
    และกระบวนการทำงาน โดยทุกคนใน
    ชั้นเรียนควรร่วมมือกันทำงาน
	ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่นำไปสู่
ความเข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ...
1. ดูแลรักษาบ้านตามกระบวนการทำงานได้
2. วางแผนการดูแลรักษาและจัดตกแต่งบ้านได้
3. เลือกจัดตกแต่งห้องเรียนได้อย่างเหมาะสม
4. นำวิธีการจัดตกแต่งบ้านไปใช้ในการดำรงชีวิต
   ของตนเองได้



	ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้
            ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริง 

	1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ
– เล่าประสบการณ์การทำความสะอาดบ้านของตนเอง
– วางแผนทำความสะอาดส่วนประกอบของบ้าน
– วางแผนทำความสะอาดบริเวณบ้านและปฏิบัติตามที่วางแผนไว้
– วางแผนจัดและตกแต่งบริเวณบ้าน แล้วลงมือปฏิบัติงานตามที่วางแผนไว้ 
– วิเคราะห์ปัญหาในการจัดตกแต่งบริเวณบ้านและหาแนวทางแก้ไข
– ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการปรับปรุงบ้านให้น่าอยู่แบบประหยัดพลังงาน
– ปฏิบัติการดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียน พร้อมวิเคราะห์ปัญหาในการทำงานและเสนอแนะ
   แนวทางแก้ไข

	2. วิธีการและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้   
    วิธีการประเมินผลการเรียนรู้

    – การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น
    – การทดสอบ
    – การฝึกปฏิบัติระหว่างเรียน
    – การประเมินตนเองของนักเรียน 
	เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
– แบบบันทึกผลการอภิปราย
– แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
– แบบบันทึกผลการปฏิบัติงาน
– แบบประเมินผลงาน

– ใบงาน/ใบกิจกรรม
– แบบทดสอบประจำหน่วยการเรียนรู้

– แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรม 
   และค่านิยม
– แบบประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ

	3. สิ่งที่มุ่งประเมิน
   – ความสามารถในการอธิบายวิธีการดูแลรักษาบ้าน การจัดตกแต่งบริเวณบ้าน  และการดูแลรักษา
      และจัดตกแต่งห้องเรียนให้ผู้อื่นเข้าใจ
   – ความสามารถในการดูแลรักษาบ้าน การจัดตกแต่งบ้านและห้องเรียน

   – การทำงานตามกระบวนการทำงาน และกระบวนการทำงานกลุ่ม
   – การปฏิบัติดูแลรักษา และจัดตกแต่งบ้านและห้องเรียน
   – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม
   – เจตคติที่ดีต่อการทำงาน ความรับผิดชอบ ความคิดสร้างสรรค์ มารยาทในการทำงาน                 
      ความประหยัดและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

	ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้


	แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3  การดูแลรักษาบ้าน                                                                      1 ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4  การจัดตกแต่งบ้าน                                                                      1 ชั่วโมง
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5  การดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียน                                       1 ชั่วโมง                                           


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3
การดูแลรักษาบ้าน

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  2  บ้านน่าอยู่



 เวลา 1 ชั่วโมง

การดูแลรักษาบ้านให้สะอาดเรียบร้อย น่าอยู่ ควรดูแลทั้งภายในบ้าน ส่วนประกอบของบ้าน และบริเวณรอบ ๆ บ้าน โดยสมาชิกทุกคนในครอบครัวควรแบ่งหน้าที่กันดูแลและทำงานตามกระบวนการทำงาน เริ่มตั้งแต่การวิเคราะห์งาน การวางแผนในการทำงาน ในการปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน และการประเมินผลการทำงาน 

            1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
3. มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/5) 

4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
    (ง 1.1 ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการดูแลรักษาบ้านได้ (K)
        
2. มีความรับผิดชอบและมีเจตคติที่ดีต่อการดูแลรักษาบ้าน (A)


3. มีทักษะในการดูแลรักษาบ้าน (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการตอบคำถาม 
    การอธิบาย และการอภิปราย

2. ตรวจการทำแบบทดสอบ
   ก่อนเรียน (Pre-test)
	1. สังเกตความตั้งใจเรียน

2. สังเกตความรับผิดชอบ
    ในการทำงาน
	1. สังเกตพฤติกรรมการทำงาน
    ร่วมกับผู้อื่น
2. สังเกตการใช้ทักษะการแสวงหา
    ความรู้เกี่ยวกับการดูแลรักษา 
    บ้าน



        
การดูแลรักษาบ้าน 

   – การทำความสะอาดส่วนประกอบของบ้าน

   – การทำความสะอาดบริเวณบ้าน 


        
ภาษาไทย                                   
การอธิบาย การตอบคำถาม การอภิปราย   

              วิทยาศาสตร์                           
สารเคมีที่ใช้ในการทำความสะอาด ปฏิกิริยาทางเคมีที่มีผล                        


ต่อสิ่งมีชีวิต

   
สังคมศึกษาฯ                             
การดำเนินชีวิตตามแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรและ


สิ่งแวดล้อม

        
สุขศึกษาฯ                                     
การวางแผนดูแลที่อยู่อาศัยเพื่อรักษาสุขภาพของตนเองและ


บุคคลในครอบครัว 

        
ภาษาต่างประเทศ                         
การเขียนอธิบายเกี่ยวกับวิธีการดูแลรักษาบ้าน



ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
1. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบก่อนเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)
2. ครูถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น ถ้าต้องการทำความสะอาดส่วนประกอบของบ้านควรทำบริเวณใดก่อน 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน

1. ครูถามคำถามเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 บ้านน่าอยู่ (ซึ่งมอบหมายในชั่วโมงสุดท้ายของการเรียนการสอนหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)  

2. ให้นักเรียนอาสาสมัคร 2–3 คน เล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการดูแลรักษาบ้านที่ตนเองเคยทำ จากนั้นนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการดูแลรักษาบ้าน

3. นักเรียนแบ่งกลุ่ม เป็น 6 กลุ่ม จับฉลากเลือกหัวข้อการทำความสะอาดส่วนประกอบของบ้าน แล้วร่วมกันศึกษาค้นคว้าจากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม.4–6 และแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต และบันทึกความรู้ ซึ่งมีหัวข้อดังนี้ 

1) การทำความสะอาดเพดาน


2) การทำความสะอาดฝาผนัง
3) การทำความสะอาดประตูและหน้าต่าง


4) การทำความสะอาดพื้นบ้าน
5) การทำความสะอาดบริเวณบ้าน
6) การทำความสะอาดทางระบายน้ำ และกำจัดขยะ
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการทำความสะอาดส่วนประกอบของบ้าน โดยบูรณาการสุขศึกษาฯ เรื่อง การวางแผนดูแลที่อยู่อาศัยเพื่อรักษาสุขภาพของตนเองและบุคคลในครอบครัว 
5. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการทำความสะอาดบ้านในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ประเทศสิงคโปร์สร้างหุ่นยนต์ทำความสะอาดบ้านที่สามารถขัด ถู ดูดฝุ่น และกวาดพื้น โดยใช้วิธีการสร้างโปรแกรมตารางทำความสะอาดประจำวันแทนการกดปุ่มควบคุม 
6. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การทำความสะอาดบริเวณบ้าน   แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปฏิกิริยาทางเคมีของสารทำความสะอาดที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต  ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
7. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับวิธีการกำจัดขยะในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ประเทศกัมพูชาเปิดโรงงานผลิตกระแสไฟฟ้าจากพลังงานถ่านหินและกระบวนการเผาขยะเพื่อผลิตกระแสไฟฟ้า ซึ่งช่วยกำจัดขยะให้มีปริมาณลดลงด้วย 
8. ให้นักเรียนศึกษาตัวอย่างการทำความสะอาดบริเวณบ้านตามกระบวนการทำงาน จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วสรุปความรู้  
9. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันวิเคราะห์งาน วางแผนในการทำความสะอาดบริเวณบ้าน แล้วลงมือทำความสะอาดบริเวณบ้าน (โดยนำไปปฏิบัติจริงที่บ้านของตนเอง พร้อมกับบันทึกปัญหา/อุปสรรคที่พบ และวิธีการแก้ปัญหานั้น ๆ)

10. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลงาน  พร้อมกับอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติงาน และเปิดโอกาสให้เพื่อน ๆ ซักถามหรือให้ข้อเสนอแนะ


11. ครูตรวจสอบผลงานของแต่ละกลุ่ม พร้อมกับให้คำแนะนำเพิ่มเติม แล้วให้นักเรียนที่มีผลงานมีความบกพร่องนำกลับไปปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น

12. ครูนำแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด้านความพอประมาณมาบูรณาการ โดยสมมุติห้องเรียนเป็นบ้าน แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนทำความสะอาดด้วยความประหยัด พร้อมสรุปผลการปฏิบัติงาน

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เกี่ยวกับการดูแลรักษาบ้าน แล้วเขียนแผนที่ความคิด  
2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปสำรวจการจัดตกแต่งบ้านของตนเอง แล้วบันทึกผล และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัย คนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป) 
ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนวางแผนทำความสะอาดส่วนประกอบของบ้านตนเอง
2. นักเรียนปฏิบัติการทำความสะอาดบริเวณบ้านตามที่วางแผนไว้ แล้วบันทึกผลการปฏิบัติงานส่งครู
3. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 11เล่าประสบการณ์ และกิจกรรมที่ 12 วางแผนทำความสะอาด   
ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนสามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้ดูแลรักษาบ้านของตนเอง
 
        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ
            
      นักเรียนนำวิธีการปฏิบัติในการดูแลรักษาบ้านมาร่วมกันพัฒนาโรงเรียน โดยแบ่งกลุ่มรับผิดชอบทำความสะอาดห้องเรียนและบริเวณโรงเรียน 

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
     นักเรียนจัดทำปฏิทินปฏิบัติงานดูแลรักษาบ้านของตนเองเป็นระยะเวลา 1 เดือนส่งครู

        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสารเกี่ยวกับการดูแลทำความสะอาดบริเวณบ้าน 
2. สถานที่ เช่น ห้องเรียน บ้าน 

        
3. บุคคล เช่น ครู ผู้ปกครอง เพื่อน บุคคลในชุมชน

4. เว็บไซต์เกี่ยวกับการดูแลรักษาบ้าน การจัดตกแต่งบริเวณบ้าน 
       
5. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
       
6. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
       
7. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
   8. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 

        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 







ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4

การจัดตกแต่งบ้าน

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว          


 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  2  บ้านน่าอยู่



  เวลา 1 ชั่วโมง

บ้านที่เราอยู่อาศัยหากได้รับการจัดตกแต่งให้สวยงามจะทำให้บ้านน่าอยู่และเป็นระเบียบเรียบร้อย เราจึงควรศึกษาหลักการและวิธีการจัดตกแต่งบ้านที่ถูกต้อง เพื่อจะได้นำความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์กับตนเองและครอบครัว

1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
3. มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/5) 

4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1           ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการจัดตกแต่งบ้านได้ (K)
        
2. มีความคิดสร้างสรรค์ ประหยัด และเห็นประโยชน์ของการจัดตกแต่งบ้าน (A)


3. จัดตกแต่งบ้านได้เหมาะสมและสวยงาม (P)


	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการแสดงความคิดเห็น
    และการตอบคำถาม

2. ตรวจผลงานการออกแบบ
   การจัดตกแต่งบ้าน
	1. สังเกตความสนใจเรียน
2. สังเกตการใช้ความคิดสร้างสรรค์
    ในการจัดตกแต่งบ้าน
3. สังเกตการรู้จักประหยัดและ 
    อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
	1. สังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติงาน
2. สังเกตทักษะการใช้อุปกรณ์และ
   เครื่องมือในการจัดตกแต่งบ้าน
3. สังเกตการใช้ทักษะการแก้ปัญหา 
   ในการทำงาน



        
การจัดตกแต่งบ้าน 

   – การจัดตกแต่งบริเวณบ้าน 

   – การปรับปรุงบ้านให้น่าอยู่แบบประหยัดพลังงาน 


        
ภาษาไทย                                   
การตอบคำถาม การแสดงความคิดเห็น การนำเสนอผลงาน                   

   
คณิตศาสตร์                              
การประมาณราคาวัสดุและสิ่งตกแต่ง    

        
สังคมศึกษาฯ                             
การเปลี่ยนแปลงธรรมชาติในโลก เช่น ภาวะโลกร้อน

วิทยาศาสตร์                    
การสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน              

ศิลปะ                             
การรับรู้สุนทรียภาพจากธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

        
ภาษาต่างประเทศ                       การใช้ภาษาอธิบายความรู้สึกเกี่ยวกับการจัดตกแต่งบ้าน



ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
ครูนำภาพการจัดตกแต่งบ้านในลักษณะต่าง ๆ มาให้นักเรียนพิจารณา แล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น นักเรียนจะเลือกอยู่บ้านในภาพใดแล้วให้ร่วมกันแสดงความคิดเห็น

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน
1. ครูตรวจบันทึกผลการสำรวจ/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมาย
ให้ทำ 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับหลักการจัดตกแต่งบ้าน และบริเวณบ้านพร้อมกับยกตัวอย่าง แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็น
3. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การจัดตกแต่งบริเวณ  แล้วอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับหลักการและการวางแผนจัดตกแต่งบ้าน  โดยบูรณาการคณิตศาสตร์เรื่อง การประมาณราคาวัสดุและสิ่งตกแต่งให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย  
4. นักเรียนศึกษาหลักการจัดตกแต่งบ้าน และบริเวณบ้านจากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 แล้วให้นักเรียนวางแผนจัดตกแต่งบริเวณบ้านของตนเอง แล้วนำส่งครู

5. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ช่วยกันออกแบบจัดตกแต่งบริเวณบ้าน  3 ส่วน ได้แก่ บริเวณหน้าบ้าน  บริเวณข้างบ้าน และบริเวณหลังบ้าน แล้วส่งตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน จากนั้นครูตรวจสอบผลงานของนักเรียน พร้อมกับอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดตกแต่งบริเวณ  
6. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การจัดตกแต่งสวน  แล้วอธิบายเพิ่มเติม โดยบูรณาการศิลปะเรื่อง การรับรู้สุนทรียภาพจากธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย 

7. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับรูปแบบการจัดตกแต่งสวนและข้อควรคำนึงในการจัดตกแต่งสวนหย่อม แล้วสรุปเป็นแผนที่ความคิด 

8. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการจัดตกแต่งสวนในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ภูมิประเทศของเมียนมามีลักษณะเป็นเทือกเขาและดินทราย การจัดตกแต่งสวนจึงนิยมเลือกใช้ไม้ประดับ เช่น บอน พลับพลึง เฮลิโคเนีย กาบหอยแครง การะเกด วาสนา แล้วตกแต่งด้วยประติมากรรมและงานทองเหลืองที่เป็นศิลปะของเมียนมา 
9. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การปรับปรุงบ้านให้น่าอยู่แบบประหยัดพลังงาน หรือวีซีดีหรือดีวีดี เแล้วอธิบายเพิ่มเติม โดยบูรณาการสังคมศึกษาฯ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงธรรมชาติในโลก และบูรณาการวิทยาศาสตร์เรื่อง ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย   
10. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ศึกษาค้นคว้าการปรับปรุงบ้านให้น่าอยู่แบบประหยัดพลังงาน จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วร่วมกันวางแผนและออกแบบปรับปรุงบ้านให้น่าอยู่แบบประหยัดพลังงาน แล้วส่งตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน  

11. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการปรับปรุงบ้านให้น่าอยู่แบบประหยัดพลังงานในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น 

     – ประเทศสิงคโปร์มีอาคารที่ช่วยประหยัดพลังงานไฟฟ้า โดยปลูกต้นไม้เขตร้อนทั้งภายในและภายนอกอาคารทั้ง 26 ชั้น และใช้พลังงานจากแสงอาทิตย์ประมาณ 40 เปอร์เซ็นต์ นอกจากนี้ยังมีแหล่งกักเก็บน้ำฝนเพื่อใช้รดน้ำต้นไม้และใช้ประโยชน์ภายในอาคารด้วย 

  – การจัดตกแต่งบ้านสไตล์โมเดิร์นบาหลีเหมาะสมกับบ้านในเขตร้อน โดยสร้างอาคารให้โปร่งมุงหลังคาด้วยกระเบื้องดินเผา และไม่มีฝ้าเพดาน 

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป                                                                                                                                                                                                                

        
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการจัดตกแต่งบ้านและบริเวณบ้าน

2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาเกี่ยวกับการดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียน จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน้า 34–38 แล้วบันทึกความรู้ และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัย คนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป) 

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนวางแผนจัดและตกแต่งบริเวณบ้าน แล้วลงมือปฏิบัติงานตามที่วางแผนไว้ 
2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน วิเคราะห์ปัญหาในการจัดตกแต่งบริเวณบ้านและหาแนวทางแก้ไข แล้วสรุปผลการวิเคราะห์
3. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ระดมความคิดเกี่ยวกับวิธีการปรับปรุงบ้านให้น่าอยู่แบบประหยัดพลังงาน แล้วสรุปเป็นแผนที่ความคิด
4. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 13แนวคิดวิเคราะห์  และกิจกรรมที่ 14 ข้อมูลน่ารู้ 
ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนนำหลักการและวิธีการจัดตกแต่งบ้านไปใช้ตกแต่งบ้านและบริเวณบ้านของตนเองได้
 
        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ

      นักเรียนหาภาพเกี่ยวกับการจัดตกแต่งบ้านและบริเวณบ้านในลักษณะต่าง ๆ แล้วนำมาจัดทำเป็นสมุดภาพอิเล็กทรอนิกส์                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
                     นักเรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมเกี่ยวกับวิธีการจัดตกแต่งบ้านและบริเวณบ้านจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ และผู้รู้

        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสารเกี่ยวกับการดูแลทำความสะอาดบริเวณบ้าน การจัดตกแต่งบริเวณบ้าน               

2. สถานที่ เช่น โรงเรียน บ้าน ชุมชน

        
3. บุคคล เช่น ครู ผู้ปกครอง เพื่อน บุคคลในชุมชน

4. วีซีดีหรือดีวีดี เกี่ยวกับการปรับปรุงบ้านให้น่าอยู่แบบประหยัดพลังงาน
5. เว็บไซต์เกี่ยวกับการจัดตกแต่งบ้าน 
        
6. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
7. แบบฝึกทักษะ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
8. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
        
   9. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 
    

        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5

การดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียน

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6

     หน่วยการเรียนรู้ที่  2  บ้านน่าอยู่



 เวลา 1 ชั่วโมง

ห้องเรียนเป็นห้องที่ใช้ในการเรียนหนังสือและทำกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน การดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียนเป็นหน้าที่ของนักเรียนทุกคนในชั้นเรียนที่ต้องร่วมมือกันทำ เพื่อให้ห้องเรียนสะอาด          มีความเป็นระเบียบเรียบร้อยและช่วยสร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียน


1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
3. มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/5) 

4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1 ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียนตามกระบวนการทำงาน (K)
        
2. มีความรับผิดชอบและมีมารยาทในการดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียน (A)


3. มีทักษะในการดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียน (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการอภิปรายและ
    การแสดงความคิดเห็น 
2. ตรวจผลงานการจัดตกแต่ง
    ห้องเรียน
3. ตรวจการทำแบบทดสอบ  
    หลังเรียน (Post-test)
	1. สังเกตความรับผิดชอบและการมี
    มารยาทในการทำงาน
2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
    ตามแบบประเมินด้านคุณธรรม
    จริยธรรม และค่านิยม

	1. สังเกตการใช้ทักษะการจัดการ 
   ในการดูแลรักษาและจัดตกแต่ง
   ห้องเรียน
2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
    ตามแบบประเมินด้านทักษะ/
    กระบวนการ



        
การดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียน 

   – การทำความสะอาดห้องเรียน

   – การจัดตกแต่งห้องเรียน 


        
ภาษาไทย                                 
การแสดงความคิดเห็น การตอบคำถาม การอภิปราย                     

   
คณิตศาสตร์                            
การนำความรู้เกี่ยวกับเศษส่วน ทศนิยม ไปใช้ในการคำนวณ


พื้นที่ เวลา และค่าใช้จ่ายในการจัดตกแต่งห้องเรียน

        
สังคมศึกษาฯ                            
การแก้ปัญหาตามแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  

สุขศึกษาฯ                      
ความรับผิดชอบของบุคคลที่มีต่อการสร้างเสริมสุขภาพ     

        
ภาษาต่างประเทศ                     
คำศัพท์และบทสนทนาเกี่ยวกับการจัดตกแต่งห้องเรียน  



ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
ครูให้นักเรียนสำรวจสภาพห้องเรียน แล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น ห้องเรียนของเราควรปรับปรุงอะไรบ้าง 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน
1. ครูตรวจบันทึกความรู้/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมาย
ให้ทำ 

2. ให้นักเรียนอาสาสมัคร 2–3 คน เล่าประสบการณ์การทำความสะอาดห้องเรียน
3. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การทำความสะอาดห้องเรียนตามกระบวนการทำงาน  แล้วอธิบายเพิ่มเติม ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย

4. นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับประโยชน์ของการจัดตกแต่งห้องเรียน แล้วบันทึกความรู้ 


5. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ระดมความคิดเกี่ยวกับวิธีการจัดตกแต่งห้องเรียน          สรุปแล้วส่งตัวแทนนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน โดยครูตรวจสอบและเสนอแนะให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
6. ครูนำแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด้านเงื่อนไขคุณธรรม เช่น ความรอบคอบ มาบูรณาการ โดยร่วมกันวางแผนจัดตกแต่งห้องเรียนและตรวจสอบความเรียบร้อยของการจัดตกแต่งห้องเรียนด้วยความรอบคอบ
7. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันวิเคราะห์งาน และวางแผนการทำความสะอาดและจัดตกแต่งห้องเรียน (โดยนำไปปฏิบัติจริงนอกเวลาเรียน) ตามลำดับขั้นตอน แล้วบันทึกปัญหา/อุปสรรคที่พบ และวิธีการแก้ปัญหานั้น ๆ


8. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลงาน  พร้อมกับอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติงาน และเปิดโอกาสให้เพื่อน ๆ ซักถามหรือให้ข้อเสนอแนะ
9. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบหลังเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียน
2. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เสื้อผ้าน่าใช้ เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนร่วมกันวางแผนการทำความสะอาดห้องเรียนตามกระบวนการทำงาน
2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ปฏิบัติการทำความสะอาดและจัดตกแต่งห้องเรียน พร้อมวิเคราะห์ปัญหาในการทำงานและค้นหาแนวทางแก้ไข

 
3. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 กิจกรรมที่ 15 ร่วมคิด ร่วมกันวางแผน กิจกรรมที่ 16 ห้องเรียนสวยงาม กิจกรรมที่ 17 บันทึกประจำวัน  กิจกรรมที่ 18 เรียนรู้เรื่องบ้านน่าอยู่ด้วยโครงงาน กิจกรรมที่ 19 การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และกิจกรรมที่ 20 คำถามชวนตอบ  
ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนสามารถดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียนของตนเองได้
 
        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ
             
      นักเรียนทำโครงงานประกวดการจัดตกแต่งห้องเรียน โดยเชิญครูประจำชั้นของแต่ละห้องเป็นกรรมการตัดสิน

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
     นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน จัดทำป้ายนิเทศเกี่ยวกับลักษณะของการจัดตกแต่งห้องเรียนแบบประหยัดและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสารเกี่ยวกับการดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียน
2. สถานที่ เช่น ห้องเรียน

        
3. บุคคล เช่น ครู ผู้ปกครอง เพื่อน ผู้รู้

4. เว็บไซต์เกี่ยวกับการดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียน
        
5. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
6. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
        
7. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
        
   8. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 

        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/


            เวลา 4 ชั่วโมง
ผังมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน




ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เสื้อผ้าน่าใช้
	ขั้นที่ 1 ผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน

	ตัวชี้วัดช่วงชั้น
1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหา (ง 1.1 ม. 4–6/4)
3. มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/5)
4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1               
    ม. 4–6/7)

	ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน
นักเรียนจะเข้าใจว่า...

1. การเลือกใช้ผ้าและเลือกซื้อเสื้อผ้าควรพิจารณา
   ให้เหมาะสมกับตนเอง 
2. การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายให้
สะอาดและเรียบร้อยอยู่เสมอสามารถทำได้โดย
การซักผ้าและรีดผ้าให้ถูกวิธี เพื่อให้เสื้อผ้าและ
เครื่องแต่งกายสะอาด ใช้งานได้ยาวนาน 
3. การซ่อมแซมเสื้อผ้าช่วยประหยัดรายจ่าย และ
สร้างเสริมลักษณะนิสัยที่ดีในการทำงาน
	 คำถามสำคัญที่ทำให้เกิดความเข้าใจที่คงทน
 – การเลือกใช้เสื้อผ้าให้เหมาะสมกับตนเอง
    ควรพิจารณาสิ่งใดบ้าง

 – การดูแลรักษาและซ่อมแซมเสื้อผ้าสามารถ
    ปฏิบัติได้ด้วยตนเองหรือไม่ อย่างไร
 – ผู้ที่ซ่อมแซมเสื้อผ้าควรมีความรู้เรื่องใดบ้าง
 – วิธีการซ่อมแซมเสื้อผ้ามีอะไรบ้าง

	ความรู้ของนักเรียนที่นำไปสู่ความเข้าใจที่คงทน
นักเรียนจะรู้ว่า...
1. คำที่ควรรู้ได้แก่ เส้นใย ลินิน โพลีเอสเตอร์
    ตำหนิ ตะเข็บ ลุ่ย น้ำยาซักแห้ง 

2. หลักการเลือกซื้อเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย ได้แก่
    เลือกให้เหมาะกับโอกาสใช้งาน เลือกสถานที่
    ที่จะซื้อ ตรวจสอบคุณภาพการตัดเย็บ เลือกสี
และแบบลองสวมใส่ และระวังมารยาทใน             
การซื้อ
3. การดูแลรักษาเสื้อผ้าโดยการซักและการรีด ควร
    ปฏิบัติตามวิธีการที่ช่วยประหยัดเวลาและ
พลังงาน       
4. การซ่อมแซมเสื้อผ้าตามกระบวนการทำงานมี 
   4 ขั้นตอน ได้แก่ การวิเคราะห์งาน การวางแผน
   ในการทำงาน การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน 
   และการประเมินผลการทำงาน   
	ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่นำไปสู่
ความเข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ...
1. เลือกใช้เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายได้เหมาะสม
    กับตนเอง

2. ใช้อุปกรณ์และเครื่องมือในการดูแลรักษา
เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายได้ถูกวิธี
3. ซักผ้า รีดผ้า และซ่อมแซมเสื้อผ้าได้ด้วยตนเอง
4. สามารถแก้ปัญหาในการเลือกซื้อเสื้อผ้า ซักผ้า      

    และรีดผ้าได้

5. ซ่อมแซมเสื้อผ้าตามกระบวนการทำงาน 


	ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้
            ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริง 

	1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ
   – ระดมความคิดเกี่ยวกับหลักการเลือกใช้เสื้อผ้าในชีวิตประจำวัน

   – เล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการเลือกซื้อเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายของตนเอง

   – สำรวจสารทำความสะอาดเสื้อผ้าที่จำหน่ายในชุมชนของตนเอง
   – วิเคราะห์ปัญหาในการดูแลรักษาเสื้อผ้า
   – วางแผนซักผ้าด้วยเครื่องซักผ้า พร้อมวิเคราะห์ปัญหา และหาแนวทางแก้ไข
   – สาธิตวิธีการรีดผ้าหน้าชั้นเรียน แล้วร่วมกันอภิปรายและสรุปผล

   – ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการซ่อมแซมเสื้อผ้าและปฏิบัติการซ่อมแซมเสื้อผ้า 1 วิธี

	2. วิธีการและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้   
   วิธีการประเมินผลการเรียนรู้

   – การตอบคำถาม การอภิปราย การอธิบาย
   – การทดสอบ
   – การฝึกปฏิบัติระหว่างเรียน
   – การประเมินตนเองของนักเรียน 
	เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
– แบบบันทึกผลการอภิปราย
– แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
– แบบบันทึกความรู้
– แบบบันทึกผลการสำรวจ
– แบบประเมินผลงาน

– ใบงาน/ใบกิจกรรม
– แบบทดสอบประจำหน่วยการเรียนรู้

– แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม
– แบบประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ

	3. สิ่งที่มุ่งประเมิน
   – ความสามารถในการอธิบายวิธีเลือกใช้ ดูแลรักษาและซ่อมแซมเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายให้ผู้อื่นเข้าใจ
   – การทำงานตามกระบวนการทำงาน
   – การฝึกปฏิบัติ การจัดการ และการสรุปผลงาน
   – การใช้อุปกรณ์และเครื่องมือในการทำงาน
   – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม
   – เจตคติที่ดีต่อการทำงาน ความประหยัด ความคิดสร้างสรรค์ ความขยัน อดทน ความประณีต และรอบคอบ

	ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้


	แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6  การเลือกผ้า เสื้อผ้า และเครื่องแต่งกาย                                               1 ชั่วโมง          

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  7  การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย                                             1 ชั่วโมง
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  8  การซ่อมแซมเสื้อผ้า                                                                           2 ชั่วโมง                                           


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6

การเลือกผ้า เสื้อผ้า และเครื่องแต่งกาย

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  3  เสื้อผ้าน่าใช้



 เวลา 1 ชั่วโมง

ในชีวิตประจำวันทุกคนจำเป็นต้องสวมใส่เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายเพื่อห่อหุ้มร่างกาย ป้องกันความร้อนและความหนาวของอากาศ หากรู้จักเลือกใช้ผ้าและเลือกซื้อเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายให้เหมาะสมก็จะเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้สวมใส่มีบุคลิกภาพดี


1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
       
2. มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหา (ง 1.1 ม. 4–6/4)
        
3. มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/5)
        
4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
        
5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
(ง 1.1 ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการเลือกใช้เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายได้ (K)
        
2. เห็นประโยชน์ของการเลือกใช้เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย (A)


3. มีทักษะในการเลือกใช้เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการตอบคำถาม 
    การอธิบาย และการอภิปราย

2. ตรวจการทำแบบทดสอบ
    ก่อนเรียน (Pre-test)
	1. สังเกตความเอาใจใส่ใน
     การเรียน
2. สังเกตความเต็มใจในการทำ  
    กิจกรรมที่ได้รับมอบหมาย
	1. สังเกตพฤติกรรมขณะ
   ปฏิบัติงาน
2. สังเกตทักษะในการเลือกใช้
   เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย



        
การเลือกผ้า เสื้อผ้า และเครื่องแต่งกาย 

   – การเลือกผ้า

   – การเลือกซื้อเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 



        
ภาษาไทย                   
การตอบคำถาม การอภิปราย การอธิบาย
        
คณิตศาสตร์                
วิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นในการใช้จ่ายเกี่ยวกับเสื้อผ้าและ      


เครื่องแต่งกาย

              วิทยาศาสตร์                
การใช้ประโยชน์จากความหลากหลายของพืชและสัตว์ที่มีผล


ต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์
   
สังคมศึกษาฯ                
ตลาดเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย

        
สุขศึกษาฯ                   
การปฏิบัติตนเป็นผู้บริโภคที่ฉลาด          
        
ศิลปะ                        
การออกแบบเสื้อผ้าและเครื่องกายตามหลักองค์ประกอบศิลป์  
        
ภาษาต่างประเทศ         
บทสนทนาเกี่ยวกับการเลือกซื้อเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย



ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
1. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบก่อนเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)
2. ครูนำภาพการแต่งกายของผู้ใหญ่ และวัยรุ่นมาให้นักเรียนพิจารณา แล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น นักเรียนคิดว่าการเลือกผ้า เสื้อผ้า และเครื่องแต่งกายมีความจำเป็นอย่างไร 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน

1. ครูถามคำถามเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 3เสื้อผ้าน่าใช้ (ซึ่งมอบหมายในชั่วโมงสุดท้ายของการเรียนการสอนหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)  

2. นักเรียนอาสาสมัคร 2–3 คน เล่าประสบการณ์การเลือกซื้อผ้า หรือเลือกผ้าเพื่อนำมาตัดเสื้อผ้า แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
3. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การเลือกผ้า แล้วอธิบายเพิ่มเติม ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
4. นักเรียนจับคู่กับเพื่อนช่วยกันออกแบบเสื้อผ้าที่เหมาะสมกับคนอ้วน ผิวคล้ำ และโอกาสที่จะสวมใส่ 1 ชุด พร้อมกับประมาณราคาที่ตัดเย็บเสร็จแล้วแล้วนำเสนอผลงาน
5. นักเรียนร่วมกันวิจารณ์การออกแบบและช่วยกันคัดเลือกแบบที่เหมาะสมที่สุด พร้อมกับให้เหตุผลประกอบ
6. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการเลือกผ้าในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น 
    – ชาวกัมพูชาอนุรักษ์การทอผ้าพื้นเมืองลวดลายเรขาคณิตแบบโฮล์ลาบัก ซึ่งเป็นเอกลักษณ์งานผ้าทอโบราณ โดยถ่ายทอดและฝึกฝนช่างทอผ้ารุ่นใหม่ในศูนย์ศิลปาชีพเมืองเสียมราฐ 
    – ชุดประจำชาติของผู้หญิงอินโดนีเซียเป็นเสื้อแขนยาวสีสันสดใส ผ่าหน้า กลัดกระดุม ตัวเสื้อปักลายลูกไม้ และนุ่งผ้าถุงลายบาติก 
   – ผู้ชายเวียดนามจะสวมชุดอ๊าวส่ายเฉพาะในพิธีแต่งงานหรือพิธีศพเท่านั้น 
7. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การเลือกซื้อเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย  แล้วอธิบายเพิ่มเติม โดยบูรณาการคณิตศาสตร์เรื่อง การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นในการใช้จ่ายเกี่ยวกับเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย และบูรณาการสุขศึกษาฯ เรื่อง การปฏิบัติตนเป็นผู้บริโภคที่ฉลาด ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
8. ให้นักเรียนศึกษาเรื่อง การเลือกซื้อเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วสรุปความรู้
9. นักเรียนแบ่งกลุ่ม 4 กลุ่ม ส่งตัวแทนอธิบายวิธีการเลือกซื้อเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย ซึ่งมีหัวข้อดังนี้ 
1) หลักการเลือกซื้อเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย
2) การเลือกซื้อเสื้อผ้าสำเร็จรูป
3) การเลือกซื้อชุดชั้นใน 
4) การเลือกซื้อรองเท้า  

10. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น 
   – ธุรกิจเสื้อผ้าในประเทศเวียดนามเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว เพราะมีนักออกแบบแฟชั่นฝีมือดีออกแบบเสื้อผ้าที่ทันสมัยและส่งไปจำหน่ายยังต่างประเทศ
   – อุตสาหกรรมการผลิตและตัดเย็บรองเท้าเป็นอุตสาหกรรมส่งออกที่ให้ผลตอบแทนมากที่สุดเป็นอันดับ 3 ของประเทศเวียดนาม 

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเรื่อง การเลือกใช้เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย
2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปสัมภาษณ์สมาชิกในครอบครัวเกี่ยวกับการดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย แล้วบันทึกผล และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัย คนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป) 
ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ระดมความคิดเกี่ยวกับหลักการเลือกใช้เสื้อผ้าในชีวิตประจำวัน แล้วเขียนแผนที่ความคิด
2. นักเรียนเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการเลือกซื้อเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายของตนเอง แล้วแบ่งกลุ่มวิเคราะห์การเลือกซื้อเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายของวัยรุ่นในปัจจุบัน แล้วสรุปผล
3. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 21เลือกซื้ออย่างสร้างสรรค์ 

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนสามารถเลือกผ้า เสื้อผ้า และเครื่องแต่งกายได้เหมาะสมกับตนเอง
 
        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ
      นักเรียนสัมภาษณ์ผู้รู้เกี่ยวกับการเลือกใช้เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายจากแหล่งขายเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
      นักเรียนศึกษาค้นคว้าความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการเลือกใช้เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต


1. ภาพการแต่งกายของผู้ใหญ่และวัยรุ่น        

2. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร ตำราเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย

3. สถานที่ เช่น บ้าน ห้างสรรพสินค้า ร้านจำหน่ายเสื้อผ้า

        
4. บุคคล เช่น ครู เพื่อน พ่อค้าแม่ค้าขายเสื้อผ้าสำเร็จรูป ช่างตัดเสื้อ

5. เว็บไซต์เกี่ยวกับเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย
        
6. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
8. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
   9. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด

 


        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7

การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  3  เสื้อผ้าน่าใช้



 เวลา 1 ชั่วโมง

เสื้อผ้าที่สวมใส่แล้วควรดูแลรักษาให้สะอาดอยู่เสมอ เพื่อให้ใช้งานได้ทนทาน วิธีการที่ปฏิบัติกันทั่วไปในการดูแลรักษา ได้แก่ การซักผ้าและการรีดผ้า


1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
        
2. มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหา (ง 1.1 ม. 4–6/4)
        
3. มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/5)
        
4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
        
5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1 ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายได้ (K)
        
2. มีความประหยัด ความขยันและอดทนดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย (A)


3. ซักผ้าและรีดผ้าได้ถูกวิธี (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการณ์ตอบคำถามและ
   การอธิบาย
2. ตรวจผลงานดูแลรักษา   

    เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย
	1. สังเกตความสนใจเรียน
2. สังเกตความประหยัดในการใช้ 
    พลังงานและทรัพยากร
3. สังเกตความขยันและอดทนในการ
    ทำงาน
	1. สังเกตการใช้ทักษะกระบวนการ 
    แก้ปัญหาในการทำงาน
2. สังเกตทักษะการใช้อุปกรณ์
    และเครื่องมือในการซักผ้า
    และรีดผ้า




           
การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย


   – การลบรอยเปื้อนบนเสื้อผ้า            – การรีดผ้า

   – การซักผ้า                                       – การเก็บรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย

   – การตากผ้า


        
ภาษาไทย                             
การตอบคำถาม การอภิปราย การอธิบาย
              วิทยาศาสตร์                 
ผลิตภัณฑ์เทคโนโลยีที่นำมาใช้ในการดูแลรักษาเสื้อผ้าและ


เครื่องแต่งกาย

   
สังคมศึกษาฯ                            
การดำเนินชีวิตตามแนวทางการประหยัดพลังงาน การอนุรักษ์


ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
        
ภาษาต่างประเทศ                      
การอธิบายวิธีการดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย


ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
ครูถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายมีความจำเป็นอย่างไร 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน



1. ครูตรวจบันทึกผลการสัมภาษณ์/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้ทำ 

2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย แล้วนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน
3. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย  แล้วอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับวิธีการลบรอยเปื้อนบนเสื้อผ้า ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัยการซักผ้าและตากผ้า 
4. นักเรียนอาสาสมัครสาธิตวิธีการซักผ้าและนำเสนอเทคโนโลยีใหม่ ๆ มาใช้ในการซักผ้า ตามขั้นตอนที่ถูกต้อง
5. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการซักผ้าในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น หมู่บ้านโดบีซู เมืองมัณฑะเลย์ ประเทศเมียนมา มีสมาชิกประมาณ 50 ครัวเรือน ประกอบอาชีพรับจ้างซักผ้าด้วยวิธีการซักมือและทุบผ้าเพื่อขจัดคราบสกปรก 

6. ครูอธิบายวิธีการรีดผ้าพร้อมกับสาธิตให้นักเรียนดู 
7. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการรีดผ้าในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ชาวอินโดนีเซียนิยมรีดผ้าบนพื้น ดังนั้น จึงมีการพัฒนาเตารีดใส่น้ำยาฆ่าเชื้อแบคทีเรียมาเป็นจุดขายในตลาดเครื่องอุปโภค 
8. ให้นักเรียนศึกษาการดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน วางแผนการดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายตามลำดับขั้นตอน แล้วส่งตัวแทนนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
9. ครูตรวจสอบผลงานของนักเรียนแต่ละกลุ่ม แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการสังคมศึกษาฯ เรื่อง การดำเนินชีวิตตามแนวทางประหยัดพลังงาน อนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเรื่อง การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย
2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปฝึกซ่อมแซมเสื้อผ้าของตนเองที่บ้าน บันทึกผลการปฏิบัติงานแล้วนำผลงานมานำเสนอหน้าชั้นเรียน   และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัย คนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป) 

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน สำรวจสารทำความสะอาดเสื้อผ้าที่จำหน่ายในชุมชนของตนเอง พร้อมบอกคุณสมบัติและวิธีการใช้งาน
2. นักเรียนทดลองซักผ้าด้วยเครื่องซักผ้า แล้วบันทึกวิธีการใช้ พร้อมกับวิเคราะห์ปัญหาในการซักผ้าด้วยเครื่องซักผ้าและแนวทางแก้ไข

3. นักเรียนสาธิตวิธีการรีดผ้าหน้าชั้นเรียน แล้วร่วมกันอภิปรายและสรุปผล
4. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 22สำรวจสารทำความสะอาด กิจกรรมที่ 23 ซักผ้าด้วยมือ และกิจกรรมที่ 24 รีดผ้าอย่างไรดี 

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
1. นักเรียนสามารถซักผ้าและรีดผ้าของตนเองและสมาชิกในครอบครัวได้

2. นักเรียนรับจ้างซักรีดเพื่อเป็นรายได้เสริมสำหรับครอบครัว

       
 8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ
                     นักเรียนแบ่งกลุ่ม ศึกษาเกี่ยวกับอุปกรณ์การซักผ้าและรีดผ้าตามสถานที่ต่าง ๆ เช่น ห้างสรรพสินค้า ร้านจำหน่ายอุปกรณ์และเครื่องใช้ไฟฟ้า 

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
      นักเรียนสัมภาษณ์ผู้รู้เกี่ยวกับการดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย แล้วสรุปผลการสัมภาษณ์ส่งครู

        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย

2. สารทำความสะอาดและอุปกรณ์ที่ใช้ในการซักผ้า เช่น ผงซักฟอก กะละมัง เครื่องซักผ้า

3. วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในการรีดผ้า เช่น ที่รองรีด เตารีด

4. สถานที่ เช่น บ้าน ร้านซักรีดเสื้อผ้า ห้างสรรพสินค้า ร้านจำหน่ายเครื่องใช้ไฟฟ้า

        
5. บุคคล เช่น ครู ผู้ปกครอง แม่บ้าน เจ้าของร้านซักรีด
6. เว็บไซต์เกี่ยวกับเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย

       
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
8. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
              9. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
   10. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 



        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8

การซ่อมแซมเสื้อผ้า

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  3  เสื้อผ้าน่าใช้



เวลา 2 ชั่วโมง

เสื้อผ้าเป็นสิ่งจำเป็นที่ทุกคนต้องสวมใส่เป็นประจำ เมื่อใช้ไปนาน ๆ อาจเกิดการชำรุดเสียหาย เช่น กระดุมหลุด ชายเสื้อขาด ซึ่งเราสามารถนำเสื้อผ้าที่ชำรุดมาซ่อมแซมเพื่อให้ใช้งานต่อไปได้ และช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายของครอบครัว



1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
       
 2. มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหา (ง 1.1 ม. 4–6/4)
       
 3. มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/5)
        
4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
        
5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1 ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการซ่อมแซมเสื้อผ้าได้ (K)
        
2. มีความคิดสร้างสรรค์ มีความประณีตและรอบคอบในการซ่อมแซมเสื้อผ้า (A)


3. มีทักษะในการซ่อมแซมเสื้อผ้า (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการอภิปรายและการ
    นำเสนอผลงาน
2. ตรวจผลงานการซ่อมแซมเสื้อผ้า

3. ตรวจการทำแบบทดสอบ  
    หลังเรียน (Post-test)
	1. สังเกตการมีความคิดสร้างสรรค์ 
    ความประณีต และรอบคอบในการ
    ทำงาน

2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
    ตามแบบประเมินด้านคุณธรรม
    จริยธรรม และค่านิยม
	1. สังเกตทักษะการใช้อุปกรณ์
    และเครื่องมือซ่อมแซมเสื้อผ้า
2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
   ตามแบบประเมินด้านทักษะ/
   กระบวนการ



        
การซ่อมแซมเสื้อผ้า

   – วิธีการซ่อมแซมเสื้อผ้า

   – ตัวอย่างการซ่อมแซมเสื้อผ้า 


       
ภาษาไทย                             
การอภิปราย การเล่าประสบการณ์ การนำเสนอผลงาน

               
วิทยาศาสตร์                         
การนำเทคโนโลยีมาใช้ในการซ่อมแซมเสื้อผ้า


สังคมศึกษาฯ                     
การนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการดำเนิน



ชีวิตของตนเองและครอบครัว

        
สุขศึกษาฯ                                 
ความปลอดภัยในการทำงานซ่อมแซมเสื้อผ้า                         

        
ภาษาต่างประเทศ                      
คำศัพท์และการเขียนอธิบายวิธีการซ่อมแซมเสื้อผ้า


ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน


ชั่วโมงที่ 1 การซ่อมแซมเสื้อผ้า 
ครูนำเสื้อผ้าที่มีรอยชำรุดมาให้นักเรียนดู แล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น ถ้าเสื้อผ้าที่สวมใส่มีรอยชำรุด จะทำอย่างไร เพราะอะไร 
ขั้นที่ 2   ขั้นสอน
1. ครูตรวจบันทึกผลการปฏิบัติงานหรือผลงาน/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้ทำ 
2. นักเรียนอาสาสมัครเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการซ่อมแซมเสื้อผ้า ให้เพื่อนฟังและซักถามข้อสงสัย 
3. ให้นักเรียนศึกษาวิธีการซ่อมแซมเสื้อผ้าจากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วบันทึกความรู้ 
4. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 3เรื่อง วิธีการซ่อมแซมเสื้อผ้า แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการสังคมศึกษาฯ เรื่อง การนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตของตนเองและครอบครัว 

5. นักเรียนจับคู่กับเพื่อนฝึกซ่อมแซมเสื้อผ้า ด้วยวิธีการต่าง ๆ ได้แก่ การด้น การเย็บตะเข็บ การชุน  และการติดตะขอ  แล้วนำเสนอผลงาน 

6. ครูนำแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด้านความพอประมาณและความประหยัดมาบูรณาการ โดยการวางแผนซ่อมแซมเสื้อผ้าที่มีรอยชำรุดด้วยตนเอง 
7. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 25สำรวจเสื้อผ้า  


ชั่วโมงที่ 2 การซ่อมแซมเสื้อผ้า (ต่อ)  

1. ครูทบทวนความรู้ของนักเรียนโดยให้นักเรียนช่วยกันอธิบายวิธีการซ่อมแซมเสื้อผ้าที่เรียนไปแล้ว 
2. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 3เรื่อง ตัวอย่างการซ่อมแซมเสื้อผ้า ได้แก่  การชุนเสื้อ การติดตะขอกระโปรง และการเปลี่ยนยางยืดขอบเอวกางเกง  แล้วอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย  
3. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ศึกษาเรื่อง ตัวอย่างการซ่อมแซมเสื้อผ้า จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 แล้วจับสลากเลือกซ่อมแซมเสื้อผ้ากลุ่มละ 1 หัวข้อจากหัวข้อต่อไปนี้
     1) การชุนเสื้อ                 2) การติดตะขอกระโปรง             3)การเปลี่ยนยางยืดขอบเอวกางเกง 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันซ่อมแซมเสื้อผ้า (ตามที่จับสลากได้) ตามกระบวนการทำงาน  โดยร่วมกันวิเคราะห์งาน วางแผนในการทำงาน แล้วลงมือซ่อมแซมเสื้อผ้า ตามลำดับขั้นตอน โดยระบุการแบ่งหน้าที่ในการทำงานของสมาชิกในกลุ่ม การจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ ขั้นตอนการซ่อมแซม ปัญหา/อุปสรรคที่พบ และวิธีการแก้ปัญหานั้น ๆ

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลงาน  พร้อมกับอธิบายขั้นตอนการซ่อมแซม และเปิดโอกาสให้เพื่อน ๆ ซักถามหรือให้ข้อเสนอแนะ 
6. ครูตรวจสอบผลงานของแต่ละกลุ่ม แล้วช่วยกันคัดเลือกผลงานที่มีความประณีต สวยงามไปจัดแสดงที่ป้ายนิเทศ จากนั้นให้คำแนะนำเพิ่มเติมแก่นักเรียนที่ผลงานมีความบกพร่อง แล้วให้นำกลับไปปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น
7. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบหลังเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)
ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการซ่อมแซมเสื้อผ้า
2. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ตัดเย็บเบื้องต้น เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)
ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการซ่อมแซมเสื้อผ้า พร้อมกับบอกวัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการซ่อมแซมเสื้อผ้าที่มีรอยชำรุดลักษณะต่าง ๆ 

2. นักเรียนปฏิบัติการซ่อมแซมเสื้อผ้าคนละ 1 วิธี 

 
3. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 กิจกรรมที่ 26 วางแผนซ่อมแซมเสื้อผ้า กิจกรรมที่ 27 เรียนรู้เรื่องเสื้อผ้าน่าใช้ด้วยโครงงาน กิจกรรมที่ 28 การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และกิจกรรมที่ 29 คำถามชวนตอบ  

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
       
นักเรียนนำความรู้ไปใช้ในการซ่อมแซมเสื้อผ้าของตนเองและของสมาชิกในครอบครัวได้
 
       
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ
                    นักเรียนฝึกซ่อมแซมเสื้อผ้าให้เกิดทักษะและมีความชำนาญ แล้วรับจ้างซ่อมแซมเสื้อผ้าในเวลาว่างเพื่อให้มีรายได้เสริมสำหรับครอบครัว

       
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
     นักเรียนค้นคว้าเทคนิคใหม่ ๆ ในการซ่อมแซมเสื้อผ้าจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 


1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร ตำราเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย การซ่อมแซมเสื้อผ้า
2. เสื้อผ้าที่มีรอยชำรุด และตัวอย่างชิ้นงานการซ่อมแซมเสื้อผ้า
3. วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือที่ใช้ในการซ่อมแซมเสื้อผ้า เช่น เข็ม ด้าย กรรไกร

4. สถานที่ เช่น บ้าน โรงเรียน ร้านตัดเย็บและซ่อมแซมเสื้อผ้า ร้านรับซักรีดเสื้อผ้า

        
5. บุคคล เช่น ครู ผู้ปกครอง แม่บ้าน ช่างตัดเย็บและซ่อมแซมเสื้อผ้า 

6. เว็บไซต์เกี่ยวกับเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย การซ่อมแซมเสื้อผ้า 

       
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
       
8. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
       
9. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
   10. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 


        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/


                                 เวลา 4 ชั่วโมง

ผังมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน




ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ตัดเย็บเบื้องต้น
	ขั้นที่ 1 ผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน

	ตัวชี้วัดช่วงชั้น
1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. สร้างผลงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ และมีทักษะการทำงานร่วมกัน (ง 1.1 ม. 4–6/2)
3. มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหา (ง 1.1 ม. 4–6/4)
4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1 ม. 4–6/7)

	ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน
นักเรียนจะเข้าใจว่า...

1. การตัดเย็บเสื้อผ้าเป็นงานที่มีความละเอียดประณีต 
    สวยงาม ซึ่งเราจำเป็นต้องมีความรู้และทักษะ   
    เกี่ยวกับการตัดเย็บ

2. การตัดเย็บเสื้อผ้าเป็นงานที่ควรทำตาม
กระบวนการทำงาน 
3. การดัดแปลงเสื้อผ้าเป็นการนำเสื้อผ้าเก่ามาแก้ไข 

   ตัด ต่อ ตกแต่งให้ทันสมัย เพื่อที่จะนำไปใช้งาน

   ต่อไปได้อีกระยะหนึ่ง
	 คำถามสำคัญที่ทำให้เกิดความเข้าใจที่คงทน
 – ถ้าต้องการตัดเย็บเสื้อผ้าควรจัดเตรียม
    สิ่งใดบ้าง
 – นักเรียนมีเกณฑ์พิจารณาเลือกผ้าที่จะนำมา
ตัดเย็บอย่างไร

 – การตัดเย็บเสื้อผ้าใส่เองมีผลดีอย่างไร

 – การดัดแปลงเสื้อผ้ามีวิธีการอย่างไรบ้าง



	ความรู้ของนักเรียนที่นำไปสู่ความเข้าใจที่คงทน
นักเรียนจะรู้ว่า...
1. คำที่ควรรู้ ได้แก่ ผ้าชีฟอง กำมะหยี่ หด มาตรฐาน 
    เกล็ดกระโปรง เสื้อกั๊ก โพล้ง ลูกไม้ ผ้ากุ๊น ปัก        
2. การตัดเย็บเสื้อผ้าจะต้องใช้อุปกรณ์หลายอย่าง เช่น 
   สายวัด กรรไกร ลูกกลิ้ง เข็มหมุด ด้าย เข็มเย็บผ้า
   ซึ่งควรเลือกใช้ให้เหมาะสมกับผ้าที่นำมาตัดเย็บ 

3. การตัดเย็บเสื้อผ้าควรปฏิบัติตามขั้นตอน ได้แก่
   การวัดตัว การเตรียมผ้าก่อนตัด การสร้างแบบตัด 
   การตัดผ้าตามแบบ การทำเครื่องหมายบนผ้า    
   การเนาผ้า และการเย็บประกอบรูปร่าง
4. การตัดเย็บเสื้อผ้าควรทำตามกระบวนการ
   ทำงาน ได้แก่ การวิเคราะห์งาน การวางแผนในการ
   ทำงาน การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน และการ
ประเมินผลการทำงาน
5. การดัดแปลงเสื้อผ้าสามารถทำได้หลายวิธี ควร
   เลือกวิธีการที่เหมาะสมกับลักษณะของเสื้อผ้าที่นำ
   มาดัดแปลง แล้วปฏิบัติตามลำดับขั้นตอนของการ
   ดัดแปลงเสื้อผ้า
	ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่นำไปสู่
ความเข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ...
1. เลือกวัสดุ และอุปกรณ์ การตัดเย็บเสื้อผ้า
   ได้เหมาะสม
2. ตัดเย็บเสื้อผ้าสำหรับตนเองได้ตาม
กระบวนการทำงาน
3. ดัดแปลงเสื้อผ้าด้วยวิธีการต่าง ๆ ได้

4. นำผลงานการดัดแปลงเสื้อผ้าไปใช้ประโยชน์  
    ในชีวิตประจำวันได้
5. แก้ปัญหาในการตัดเย็บและดัดแปลงเสื้อผ้าได้


	ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้
            ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริง 

	1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ
   – สำรวจอุปกรณ์การตัดเย็บเสื้อผ้าในบ้านตนเองหรือในร้านตัดเย็บเสื้อผ้า 
   – วิเคราะห์ลักษณะผ้าแต่ละประเภท พร้อมบอกประเภทของเส้นใย คุณลักษณะของเส้นใย และวิธีการ
      ดูแลรักษา
   – สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญการตัดเย็บเสื้อผ้าหรือช่างตัดเสื้อ

   – ตัดเย็บเสื้อผ้าแบบง่าย ๆ สำหรับตนเอง
   – วิจารณ์ผลงานการตัดเย็บเสื้อผ้าของสมาชิกในกลุ่ม
   – ค้นคว้าข้อมูลการดัดแปลงเสื้อผ้าแบบต่าง ๆ
   – ดัดแปลงเสื้อผ้า 1 วิธี

	2. วิธีการและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
   วิธีการประเมินผลการเรียนรู้

   – การตอบคำถาม การอภิปราย
   – การทดสอบ
   – การฝึกปฏิบัติระหว่างเรียน
   – การประเมินตนเองของนักเรียน 
	เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
– แบบบันทึกผลการอภิปราย
– แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
– แบบบันทึกความรู้
– แบบบันทึกการสัมภาษณ์

– แบบบันทึกผลการสำรวจ
– แบบบันทึกผลการปฏิบัติงาน
– แบบประเมินผลงาน

– ใบงาน/ใบกิจกรรม
– แบบทดสอบประจำหน่วยการเรียนรู้

– แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรม 
   และค่านิยม
– แบบประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ

	3. สิ่งที่มุ่งประเมิน
   – ความสามารถในการอธิบายวิธีการตัดเย็บเสื้อผ้าและการดัดแปลงเสื้อผ้าให้ผู้อื่นเข้าใจ
   – การทำงานตามกระบวนการทำงาน
   – การใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในการทำงาน
   – การฝึกปฏิบัติ การจัดการ และการสรุปผลงาน
   – การรู้จักประหยัดและใช้ทรัพยากรอย่างมีคุณค่า
   – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม
   – เจตคติที่ดีต่อการทำงาน ความประหยัด ความคิดสร้างสรรค์ ความประณีต และรอบคอบ

	ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้


	แผนการจัดการเรียนรู้ที่   9   ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้า                                         1 ชั่วโมง          

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  10  การตัดเย็บเสื้อผ้าอย่างง่ายด้วยตนเอง                                               2 ชั่วโมง
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  11  การดัดแปลงเสื้อผ้า                                                                          1 ชั่วโมง                                           


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้า

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  4  ตัดเย็บเบื้องต้น



 เวลา 1 ชั่วโมง

การตัดเย็บเสื้อผ้าเป็นงานที่ต้องการความประณีต สวยงาม ซึ่งเราจำเป็นต้องมีความรู้และทักษะเกี่ยวกับอุปกรณ์ในการตัดเย็บเสื้อผ้า ลักษณะของผ้า ขั้นตอนการตัดเย็บ และการออกแบบเสื้อผ้า เพื่อจะได้ปฏิบัติงานถูกต้องตามขั้นตอนและได้ผลงานที่มีประสิทธิภาพ


1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. สร้างผลงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ และมีทักษะการทำงานร่วมกัน (ง 1.1 ม. 4–6/2)
3. มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหา (ง 1.1 ม. 4–6/4)
4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
(ง 1.1 ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายหลักการเบื้องต้นของการตัดเย็บเสื้อผ้าได้ (K)
        
2. มีความประหยัดและมีเจตคติที่ดีต่อการตัดเย็บเสื้อผ้า (A)


3. เลือกใช้ผ้าและอุปกรณ์การตัดเย็บเสื้อผ้าได้อย่างเหมาะสม (P)


4. มีทักษะเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้าแบบง่าย ๆ สำหรับตนเองได้ (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการตอบคำถาม
    และการอภิปราย

2. ตรวจการทำแบบทดสอบ
    ก่อนเรียน (Pre-test)
	1. สังเกตความสนใจในการเรียน
2. สังเกตความประหยัดในการใช้ 
    เสื้อผ้าและอุปกรณ์ต่าง ๆ  
    ออกแบบตัดเย็บเสื้อผ้า  
	1. สังเกตการใช้ทักษะการจัดการ 
    ในการทำงาน
2. สังเกตทักษะการค้นคว้าข้อมูล
    เกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้า



        
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้า

   – อุปกรณ์การตัดเย็บเสื้อผ้า                           – ขั้นตอนการตัดเย็บเสื้อผ้า


   – การเลือกผ้าเพื่อใช้ในการตัดเย็บ                – ความปลอดภัยในการปฏิบัติงานตัดเย็บเสื้อผ้า


        
ภาษาไทย                                   
การอภิปราย การตอบคำถาม การแสดงความคิดเห็น

              วิทยาศาสตร์                          
ผลิตภัณฑ์เทคโนโลยีที่นำมาใช้ในการตัดเย็บเสื้อผ้า

สังคมศึกษาฯ                 
แนวทางการอนุรักษ์วัฒนธรรมการแต่งกาย 

        
ศิลปะ                          
การออกแบบสร้างสรรค์เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย

        
ภาษาต่างประเทศ                      
คำศัพท์และบทสนทนาเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้า



ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
1. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบก่อนเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)
2. ครูให้นักเรียนดูเสื้อผ้าที่แต่ละคนสวมใส่ แล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น ถ้านักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้าจะเกิดประโยชน์อย่างไร 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน

1. ครูถามคำถามเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ตัดเย็บเบื้องต้น (ซึ่งมอบหมายในชั่วโมงสุดท้ายของการเรียนการสอนหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)  
2. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้า แล้วให้นักเรียนฝึกความคล่องในการคิด โดยบอกชื่ออุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการตัดเย็บเสื้อผ้าภายในเวลา 5 นาที 
3. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง อุปกรณ์การตัดเย็บเสื้อผ้า  แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการวิทยาศาสตร์เรื่อง ผลิตภัณฑ์เทคโนโลยีที่นำมาใช้ในการตัดเย็บเสื้อผ้า ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย

4. ครูนำตัวอย่างอุปกรณ์การตัดเย็บมาให้นักเรียนดู แล้วสุ่มนักเรียนให้อธิบายวิธีการใช้งานอุปกรณ์ชนิดนั้น ๆ เพื่อตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของนักเรียน 
5. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การเลือกผ้าเพื่อใช้ในตัดเย็บ  แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการสังคมศึกษาฯ เรื่อง แนวทางการอนุรักษ์วัฒนธรรมการแต่งกาย ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
6. นักเรียนสังเกตเสื้อผ้าที่ตนเองสวมใส่ แล้วบอกว่าใช้ผ้าชนิดใดตัดเย็บ
7. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการเลือกผ้าเพื่อใช้ในการตัดเย็บในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น 
    – ชุดบาจิ กูรง (Baji Kurung) ของประเทศมาเลเซีย ซึ่งตัดเย็บด้วยผ้าผืนเดียวกัน ดังนั้นทั้งสีและลวดลายบนผืนผ้าจึงเป็นแบบเดียวกันทั้งชุด

– ผู้หญิงและผู้ชายชาวเมียนมานิยมนุ่งโสร่ง เรียกว่า ลองยี ซึ่งตัดเย็บจากผ้าฝ้ายและผ้าไหมที่มีสีสด 
8. นักเรียนอาสาสมัครเล่าประสบการณ์การตัดเย็บเสื้อผ้าใส่เอง หรือสมาชิกในครอบครัวเป็นผู้ตัดเย็บแล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็น
9. ให้นักเรียนศึกษาขั้นตอนการตัดเย็บเสื้อผ้า จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หรือครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ขั้นตอนการตัดเย็บเสื้อผ้า  แล้วอธิบายเพิ่มเติม โดยบูรณาการศิลปะเรื่อง การออกแบบสร้างสรรค์เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
10. ครูสาธิตขั้นตอนการตัดเย็บเสื้อผ้า ได้แก่ การวัดตัว การเตรียมผ้าก่อนตัด การสร้างแบบ การตัดผ้าตามแบบ การทำเครื่องหมายบนผ้า การเนาผ้า และการเย็บประกอบรูปร่าง ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย 

11. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ฝึกปฏิบัติตามขั้นตอนการตัดเย็บเสื้อผ้า 
        
12. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความปลอดภัยในการปฏิบัติงานตัดเย็บเสื้อผ้า แล้วสรุป

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้าโดยเขียนแผนที่ความคิด
2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปสัมภาษณ์ช่างตัดเสื้อเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้า แล้วบันทึกผล และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัย คนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป) 

ขั้นที่ 4  ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนสำรวจอุปกรณ์การตัดเย็บเสื้อผ้าที่บ้านตนเองหรือร้านตัดเย็บเสื้อผ้า พร้อมกับอธิบายวิธีการใช้งานและวิธีการเก็บรักษา 
2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน วิเคราะห์ลักษณะผ้าแต่ละชนิด คุณลักษณะของเส้นใย และวิธีการดูแลรักษา 
3. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 30อุปกรณ์ตัดเย็บ กิจกรรมที่ 31 วิเคราะห์ลักษณะผ้า และกิจกรรมที่ 32 ฝึกหัดวัดตัว   

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนนำความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้าไปใช้วางแผนในการตัดเย็บเสื้อผ้า
 
        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ
             
      นักเรียนศึกษาค้นคว้าความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการออกแบบเสื้อผ้าเพื่อนำไปใช้ในการตัดเย็บจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
      นักเรียนจับคู่กับเพื่อนทำรายงานเกี่ยวกับอุปกรณ์และเครื่องมือในการตัดเย็บเสื้อผ้า และขั้นตอนการตัดเย็บเสื้อผ้า 


1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสารเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้า
2. อุปกรณ์การตัดเย็บเสื้อผ้า เช่น กรรไกรตัดผ้า ลูกกลิ้ง สายวัด ชอล์กเขียนผ้า กระดาษสร้างแบบ 
3. เสื้อผ้าและแบบตัดเสื้อผ้า

4. สถานที่ เช่น ร้านตัดเสื้อ ร้านจำหน่ายเสื้อผ้า

5. บุคคล เช่น ครู ผู้ปกครอง ช่างตัดเสื้อ นักออกแบบเสื้อผ้าสำเร็จรูป

6. เว็บไซต์เกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้า 
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
8. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
              9. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
        
   10. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 

        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10

การตัดเย็บเสื้อผ้าอย่างง่ายด้วยตนเอง

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  4  ตัดเย็บเบื้องต้น



 เวลา 2 ชั่วโมง

การตัดเย็บเสื้อผ้าเป็นงานที่สามารถทำได้ด้วยตนเอง โดยปฏิบัติตามกระบวนการทำงาน ได้แก่ การวิเคราะห์งาน การวางแผนในการทำงาน การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน และการประเมินผลการทำงาน


1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. สร้างผลงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ และมีทักษะการทำงานร่วมกัน (ง 1.1 ม. 4–6/2)
3. มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหา (ง 1.1 ม. 4–6/4)
4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
(ง 1.1 ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการตัดเย็บเสื้อผ้าแบบง่าย ๆ ได้ (K)
        
2. มีเจตคติที่ดีและมีความคิดสร้างสรรค์ในการตัดเย็บเสื้อผ้า (A)


3. สามารถตัดเย็บเสื้อผ้าได้ด้วยตนเอง (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการตอบคำถามและการ
    แสดงความคิดเห็น
2. ตรวจบันทึกผลการปฏิบัติงาน
3. ตรวจผลงานการสร้างแบบ  
    และตัดเย็บเสื้อผ้า
	1. สังเกตความเอาใจใส่ในการเรียน  
    และเต็มใจทำงาน
2. สังเกตการใช้ความคิดสร้างสรรค์
    ในการออกแบบเสื้อผ้า
	1. สังเกตทักษะการใช้อุปกรณ์
   และเครื่องมือในการตัดเย็บเสื้อผ้า
2. สังเกตการใช้ทักษะกระบวนการ
    แก้ปัญหาในการทำงาน



การตัดเย็บเสื้อผ้าอย่างง่ายด้วยตนเอง

   – ตัวอย่างการตัดเย็บเสื้อผ้า


        
ภาษาไทย                                  
การแสดงความคิดเห็น การตอบคำถาม การนำเสนอผลงาน    
        
คณิตศาสตร์                   
เส้นตรง เส้นขนาน เส้นโค้ง ระยะห่างระหว่างเส้นตรงกับจุด         


ที่ใช้ในการสร้างแบบตัด
         
สังคมศึกษาฯ                          
การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิต
              สุขศึกษา                            
การสร้างเสริมความปลอดภัยในการใช้เครื่องมือตัดเย็บเสื้อผ้า

        
ศิลปะ                          
การออกแบบเสื้อผ้าโดยใช้องค์ประกอบทางทัศนศิลป์

        
ภาษาต่างประเทศ                      
การนำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้า



ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน

  ชั่วโมงที่ 1 การตัดเย็บเสื้อผ้าอย่างง่ายด้วยตนเอง  
ครูทบทวนความรู้ของนักเรียนเกี่ยวกับขั้นตอนการตัดเย็บเสื้อผ้า แล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น นักเรียนเคยตัดเย็บเสื้อผ้าด้วยตนเองหรือไม่ อย่างไร 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน
1. ครูตรวจบันทึกผลการสัมภาษณ์/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้ทำ 
2. ครูนำเสื้อกั๊กมาให้นักเรียนดู แล้วให้นักเรียนอาสาสมัคร เล่าประสบการณ์การตัดเย็บเสื้อผ้าของตนเอง
3. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ตัวอย่างการตัดเย็บเสื้อผ้า (การตัดเย็บเสื้อกั๊ก) แล้วอธิบายเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อกั๊กตามกระบวนการทำงาน โดยบูรณาการสังคมศึกษาฯ เรื่อง การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิต 
4. ครูอธิบายเพิ่มเติมพร้อมกับสาธิตขั้นตอนการตัดเย็บเสื้อกั๊กให้นักเรียนดูและฝึกปฏิบัติตามทีละขั้นตอน 
5. นักเรียนศึกษาตัวอย่างการตัดเย็บเสื้อผ้า (การตัดเย็บเสื้อกั๊ก) จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันวิเคราะห์งาน วางแผนในการทำงาน จากนั้นลงมือตัดเย็บเสื้อกั๊กตามลำดับขั้นตอน พร้อมกับบันทึกปัญหา/อุปสรรคที่พบ และวิธีการแก้ปัญหานั้น ๆ
6. . นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลงาน  โดยครูตรวจสอบผลงานของแต่ละกลุ่ม พร้อมกับให้คำแนะนำเพิ่มเติม แล้วให้นักเรียนที่ผลงานมีความบกพร่องนำกลับไปปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น และให้นักเรียนพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ โดยช่วยกันเสนอแนะวิธีการตกแต่งเสื้อกั๊กให้สวยงาม 
7. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้าในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น “เทอแซว” เป็นชื่อเรียกการตัดเย็บตะเข็บเสื้อ “อาวเก็บ” ของชาวกัมพูชา ซึ่งมีลักษณะเป็นเสื้อคอกลม แขนกระบอก ผ่าหน้า และใช้เม็ดเงินพดด้วงแทนกระดุม 

ชั่วโมงที่ 2 การตัดเย็บเสื้อผ้าอย่างง่ายด้วยตนเอง (ต่อ)  

1. ครูทบทวนความรู้ของนักเรียนโดยให้นักเรียนช่วยกันบอกขั้นตอนการตัดเย็บเสื้อผ้าตามกระบวนการทำงาน 
2. ครูนำตัวอย่างแบบตัดและกางเกงนอนที่ตัดเย็บเสร็จแล้วมาให้นักเรียนสังเกตวิธีการตัดเย็บ
3. นักเรียนศึกษาตัวอย่างการตัดเย็บเสื้อผ้า (การตัดเย็บกางเกงนอน) จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หรือครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ตัวอย่างการตัดเย็บเสื้อผ้า (การตัดเย็บกางเกงนอน) แล้วอธิบายเพิ่มเติม ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
4. ครูอธิบายเพิ่มเติมพร้อมกับสาธิตขั้นตอนการตัดเย็บกางเกงนอน โดยบูรณาการคณิตศาสตร์เรื่อง เส้นตรง เส้นขนาน เส้นโค้ง และระยะห่างระหว่างเส้นตรงกับจุดที่ใช้ในการสร้างแบบตัด ให้นักเรียนดูและซักถามข้อสงสัย 
5. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันวิเคราะห์งาน วางแผนในการทำงาน แล้วลงมือตัดเย็บกางเกงนอนตามลำดับขั้นตอนพร้อมกับบันทึกปัญหา/อุปสรรคที่พบ และวิธีการแก้ปัญหานั้น ๆ


6. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลงาน  พร้อมกับอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติงาน และเปิดโอกาสให้เพื่อน ๆ ซักถามหรือให้ข้อเสนอแนะ

7. ครูตรวจสอบผลงานของแต่ละกลุ่ม พร้อมกับให้คำแนะนำเพิ่มเติม แล้วให้นักเรียนที่ผลงานมีความบกพร่องนำกลับไปปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น 

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้าอย่างง่ายด้วยตนเอง 

2. ครูมอบหมายให้นักเรียนฝึกดัดแปลงเสื้อผ้าโดยนำเสื้อผ้าเก่ามาแก้ไข ดัดแปลงให้ดูทันสมัยขึ้น แล้วบันทึกผล และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัย คนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป) 

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน                                                                                                 
1. นักเรียนจับคู่กับเพื่อนสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการตัดเย็บเสื้อผ้าหรือช่างตัดเย็บเสื้อผ้า แล้วบันทึกผลการสัมภาษณ์ 
2. นักเรียนศึกษาวิธีการตัดเย็บเสื้อผ้าแบบต่าง ๆ  แล้วเลือกตัดเย็บเสื้อผ้า 1 แบบ โดยออกแบบพร้อมกับเขียนขั้นตอนการตัดเย็บเสื้อผ้าตามกระบวนการทำงาน
3. นักเรียนวิจารณ์ผลงานการตัดเย็บเสื้อผ้าของเพื่อน ๆ แล้วบันทึกผล
4. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 33ตัดเย็บเสื้อผ้าด้วยตนเอง และกิจกรรมที่ 34 สัมภาษณ์ช่างตัดเย็บเสื้อผ้า   

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนสามารถตัดเย็บเสื้อผ้าได้ด้วยตนเองและนำไปใช้ชีวิตประจำวันได้

 
        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ
                    นักเรียนหาข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้าแบบง่าย ๆ เช่น เสื้อสายเดี่ยว เสื้อคอกลม

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
     นักเรียนฝึกสร้างแบบตัดของเสื้อผ้าแบบต่าง ๆ ให้เกิดความชำนาญ  


        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสารเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้า

2. เสื้อกั๊กแบบตัด และตัวอย่างกางเกงนอนที่เย็บเสร็จแล้ว

3. สถานที่ เช่น บ้าน โรงเรียน ร้านตัดเย็บเสื้อผ้า ร้านออกแบบเสื้อผ้า

        
4. บุคคล เช่น ครู ผู้ปกครอง ช่างตัดเสื้อ นักออกแบบเสื้อผ้า

5. เว็บไซต์เกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้า 
        
6. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
8. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
   9. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 

        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11

การดัดแปลงเสื้อผ้า

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  4  ตัดเย็บเบื้องต้น



 เวลา 1 ชั่วโมง


การดัดแปลงเสื้อผ้าเป็นการนำเสื้อผ้าที่มีอยู่ เสื้อผ้าเก่า หรือเสื้อผ้าที่มีขนาดเล็กหรือใหญ่เกินไป มาแก้ไข ตัด ต่อ ตกแต่งให้ทันสมัยและเหมาะสมกับรูปร่างของตนเอง เพื่อนำไปใช้สวมใส่ต่อไป

1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. สร้างผลงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ และมีทักษะการทำงานร่วมกัน (ง 1.1 ม. 4–6/2)
3. มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหา (ง 1.1 ม. 4–6/4)
4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
(ง 1.1 ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการดัดแปลงเสื้อผ้าได้ (K)
        
2. มีความขยัน อดทน ประหยัด และมีความคิดสร้างสรรค์ในการดัดแปลงเสื้อผ้า (A)


3. มีทักษะในการดัดแปลงเสื้อผ้า (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการอธิบายและการ
    นำเสนอผลงาน
2. ตรวจผลงานการดัดแปลงเสื้อผ้า

3. ตรวจการทำแบบทดสอบ  
    หลังเรียน (Post-test)   
	1. สังเกตความขยันและอดทนในการ 
    ทำงาน
2. สังเกตการณ์ใช้ความคิด 
    สร้างสรรค์ ในการดัดแปลงเสื้อผ้า
3. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
    ตามแบบประเมินด้านคุณธรรม
    จริยธรรม และค่านิยม
	1. สังเกตทักษะการใช้อุปกรณ์
    และเครื่องมือในการดัดแปลง 
    เสื้อผ้า
2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
    ตามแบบประเมินด้านทักษะ/
    กระบวนการ



        
การดัดแปลงเสื้อผ้า
                 – วิธีการดัดแปลงเสื้อผ้า 


        
ภาษาไทย                                  
การอธิบาย การนำเสนอผลงาน    
        
คณิตศาสตร์                  
การประเมินราคาสินค้าและผลิตภัณฑ์ประเภทเสื้อผ้า
              สุขศึกษา                             
การสร้างเสริมความปลอดภัยในการใช้เครื่องมือตัดเย็บเสื้อผ้า

        
ศิลปะ                          
การนำศิลปะด้านการออกแบบและการตกแต่งมาใช้ในการ


ดัดแปลงเสื้อผ้า

        
ภาษาต่างประเทศ                      
คำศัพท์และบทสนทนาเกี่ยวกับการดัดแปลงเสื้อผ้า



ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
 ครูนำเสื้อผ้าดัดแปลงแบบต่าง ๆ มาให้นักเรียนดู แล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น การดัดแปลงเสื้อผ้ามีประโยชน์อย่างไร 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน
 1. ครูตรวจบันทึกผลการสัมภาษณ์/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้ทำ 
2. ครูนำผลงานการดัดแปลงเสื้อผ้าแบบต่าง ๆ มาให้นักเรียนดู  แล้วให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการดัดแปลงและประโยชน์ใช้สอย
 3. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง วิธีการดัดแปลงเสื้อผ้า แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการศิลปะเรื่อง การนำศิลปะด้านการออกแบบมาใช้ในการดัดแปลงเสื้อผ้า ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
4. ครูอธิบายและสาธิตวิธีการดัดแปลงเสื้อผ้าให้นักเรียนดูและซักถามข้อสงสัย แล้วให้นักเรียนฝึกปฏิบัติ
5. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการออกแบบเสื้อผ้าในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น สถาบันพัฒนาอุตสาหกรรมสิ่งทอในประเทศไทยส่งเสริมการออกแบบผลิตภัณฑ์จากวัสดุเหลือใช้ เช่น ออกแบบเสื้อโปโลจากขวดน้ำพลาสติกรีไซเคิล 
6. ให้นักเรียนศึกษาวิธีการดัดแปลงเสื้อผ้าจากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับขั้นตอนการดัดแปลงเสื้อผ้า 
7. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน จับสลากเลือกสาธิตการดัดปลงเสื้อผ้าตามความสนใจ ซึ่งมีหัวข้อดังนี้ 

1) การตัดให้สั้น      
 2) การต่อให้ยาว        
3) การเปลี่ยนสัดส่วน  


4) การแก้ไขบางส่วน      
5) การตกแต่งเพิ่มเติม        
6) การเปลี่ยนประโยชน์ใช้สอย   
8. นักเรียนนำเสนอผลงานครูตรวจสอบผลงานของแต่ละกลุ่ม พร้อมกับให้คำแนะนำเพิ่มเติม แล้วให้นักเรียนที่มีผลงานมีความบกพร่องนำกลับไปปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น 

9. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบหลังเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการดัดแปลงเสื้อผ้า
2. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 สร้างสรรค์งานสวย ด้วยเอกลักษณ์ไทย เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการดัดแปลงเสื้อผ้าเพิ่มเติม แล้วบันทึกความรู้ส่งครู
2. นักเรียนเลือกดัดแปลงเสื้อผ้า 1 วิธี แล้วร่วมกันอภิปรายสรุปผลการปฏิบัติงาน

 
3. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 กิจกรรมที่ 35 ข้อมูลรอบตัว  กิจกรรมที่ 36 เรียนรู้เรื่องการตัดเย็บเสื้อผ้าด้วยโครงงาน กิจกรรมที่ 37 การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และกิจกรรมที่ 38 คำถามชวนตอบ  

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนสามารถดัดแปลงเสื้อผ้าของตนเองให้ทันสมัยและนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้

 
        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ
             
      นักเรียนสัมภาษณ์ผู้รู้เกี่ยวกับเทคนิคในการดัดแปลงเสื้อผ้า แล้วบันทึกผล
        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
     1. นักเรียนเขียนสรุปขั้นตอนการดัดแปลงเสื้อผ้าตามกระบวนการทำงาน
     2. นักเรียนศึกษาค้นคว้าความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับวิธีการดัดแปลงเสื้อผ้าแบบต่าง ๆ แล้วทำรายงาน


        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสารเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้า

2. ผลงานการดัดแปลงเสื้อผ้าแบบต่าง ๆ

3. วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในการตัดเย็บเสื้อผ้า

4. สถานที่ เช่น บ้าน ห้องฝึกงานของโรงเรียน ร้านตัดเสื้อ 

        
5. บุคคล เช่น ครู ผู้ปกครอง ช่างตัดเสื้อ นักออกแบบเสื้อผ้า

6. เว็บไซต์เกี่ยวกับการดัดแปลงเสื้อผ้า
        
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
8. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
              9. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
   10. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 

        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/


                                                                                    เวลา 3 ชั่วโมง
ผังมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน







ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้

หน่วยการเรียนรู้ 5 สร้างสรรค์งานสวยด้วยเอกลักษณ์ไทย

	ขั้นที่ 1 ผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน

	ตัวชี้วัดช่วงชั้น
     1. สร้างผลงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์และมีทักษะการทำงานร่วมกัน (ง 1.1 ม. 4–6/2)
     2. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
     3. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
(ง 1.1 ม. 4–6/7)

	ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน
นักเรียนจะเข้าใจว่า...

1. งานประดิษฐ์ที่แสดงถึงเอกลักษณ์ไทยเป็นงาน
    ที่มีคุณค่าควรแก้การสืบทอดรักษาไว้
2. งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยมีหลาย
    ประเภท
3. การประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยควร
    ออกแบบและประดิษฐ์ตามหลักการประดิษฐ์ 
   โดยเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือให้
   เหมาะสมและทำงานตามกระบวนการทำงาน
	 คำถามสำคัญที่ทำให้เกิดความเข้าใจที่คงทน
– งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยมีคุณค่า  
  อย่างไรบ้าง
– งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยมีอะไรบ้าง
– การออกแบบงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย
   เหมือนกับงานประดิษฐ์ทั่วไปหรือไม่ อย่างไร

– การประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยตาม
  ขั้นตอนกระบวนการทำงานควรทำอย่างไร

	ความรู้ของนักเรียนที่นำไปสู่ความเข้าใจที่คงทน
นักเรียนจะรู้ว่า...
1. คำที่ควรรู้ ได้แก่ เอกลักษณ์ไทย วัฒนธรรม        
   วิจิตร ภูมิปัญญา วิมานพระอินทร์ มาลัย
   ผ้าเช็ดหน้า ร่วมสมัย มาลัยบ่าวสาว เครื่อง
   สังเวย ไข่ขวัญ  บวงสรวง ผ้านุ่ง 
2. งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยมีคุณค่า
   หลายด้าน ได้แก่ สะท้อนให้เห็นสภาพ
   ภูมิศาสตร์ของภูมิปัญญาของชาวบ้าน คุณค่า
   ทางศิลปะและความสวยงาม คุณค่าการ
   แสดงออกทางอารมณ์และจิตใจ ช่วยให้เกิด
   ความสามัคคี และส่งเสริมให้มีการใช้ความคิด
   สร้างสรรค์
3. งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย แบ่ง
   ออกเป็น 5 ประเภท ได้แก่ งานดอกไม้สด งาน
  ใบตอง งานแกะสลัก งานเครื่องปั้นดินเผา และ
   งานจักสาน
4. การออกแบบงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย 
  ควรพิจารณาตามความต้องการของผู้บริโภค 
  หน้าที่ใช้สอย คุณภาพของผลิตภัณฑ์งาน
  ประดิษฐ์  วัสดุ และกระบวนการผลิต และ
  คุณค่าทางความงามของงานประดิษฐ์  
5. การประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยควร
  ทำตามลำดับขั้นตอนใช้ความคิดสร้างสรรค์     
  มีความประณีต และละเอียดลออ เพื่อให้ชิ้นงาน
  มีความงดงามตามแบบเอกลักษณ์ไทย                           
	ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่นำไปสู่
ความเข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ...
1. เห็นคุณค่าของงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์
   ไทย
2. ประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย ได้แก่ 
   มาลัยและบายศรีปากชาม
3. แก้ปัญหาในการทำงานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็น
    เอกลักษณ์ไทยได้

   

	ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการ
            เรียนรู้ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริง 

	1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ
     – วิเคราะห์คุณค่าของงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยที่มีต่อการดำรงชีวิต 
     – สำรวจงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย
     – ออกแบบงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย 
     – ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับงานประดิษฐ์เอกลักษณ์ไทยที่สร้างชื่อเสียงให้กับประเทศไทย 
     – เขียนแผนที่ความคิดสรุปความรู้เกี่ยวกับงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย
     – ประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยตามขั้นตอนของกระบวนการทำงาน

	2. วิธีการและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
    วิธีการประเมินผลการเรียนรู้

     – การตอบคำถาม การอภิปราย
     – การทดสอบ
     – การฝึกปฏิบัติระหว่างเรียน
     – การประเมินตนเองของนักเรียน 
	เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
– แบบบันทึกความรู้
– แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
– แบบบันทึกผลการสำรวจ
– แบบประเมินผลงาน

– ใบงาน/ใบกิจกรรม
– แบบทดสอบประจำหน่วยการเรียนรู้

– แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรม 
   และค่านิยม
– แบบประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ

	3. สิ่งที่มุ่งประเมิน
   – ความสามารถในการอธิบายวิธีการสร้างงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยให้ผู้อื่นเข้าใจ
   – การทำงานตามกระบวนการทำงาน

   – การใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในการทำงาน
   – การฝึกปฏิบัติ การจัดการ และการสรุปผลงาน
   – การรู้จักประหยัดและใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า

   – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม
   – เจตคติที่ดีต่อการทำงาน ความรับผิดชอบ มีเหตุผล ความประหยัดและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และความคิดสร้างสรรค์

	ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้


	แผนการจัดการเรียนรู้ที่  12  รู้จักงานเอกลักษณ์ไทย                                                                1 ชั่วโมง                                          

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  13  งานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย                                    2 ชั่วโมง


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12

รู้จักงานเอกลักษณ์ไทย

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6

     หน่วยการเรียนรู้ที่  5  สร้างสรรค์งานสวยด้วยเอกลักษณ์ไทย
  เวลา 1 ชั่วโมง

งานประดิษฐ์ที่แสดงถึงเอกลักษณ์ไทยเป็นงานประดิษฐ์ที่บ่งบอกถึงความเป็นชาติไทยได้อย่างชัดเจน โดยสะท้อนให้เห็นถึงขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และความเป็นอยู่ของคนไทยตั้งแต่โบราณจนถึงปัจจุบัน 

1. สร้างผลงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์และมีทักษะการทำงานร่วมกัน (ง 1.1 ม. 4–6/2)
2. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
3. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
(ง 1.1  ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายคุณค่าและหลักการออกแบบงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยได้ (K)
        
2. เห็นคุณค่าของงานเอกลักษณ์ไทย (A)


3. ออกแบบงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยได้ (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการณ์ตอบคำถามและ
   การแสดงความคิดเห็น

2. ตรวจการทำแบบทดสอบ
    ก่อนเรียน (Pre-test)
	1. สังเกตความสนใจเรียน
2. สังเกตมารยาทและความ
    รับผิดชอบในการทำงาน
	1. สังเกตพฤติกรรมในการทำงาน
    ร่วมกับผู้อื่น
2. สังเกตทักษะการค้นคว้าข้อมูล
    เกี่ยวกับงานเอกลักษณ์ไทย



        
รู้จักงานเอกลักษณ์ไทย

   – คุณค่าของงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย

   – ประเภทของงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย

   – ข้อควรคำนึงในการทำงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย
   
   – หลักการออกแบบงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย



        
ภาษาไทย
การเล่าประสบการณ์ การตอบคำถาม การแสดงความคิดเห็น

        
วิทยาศาสตร์
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

        
สังคมศึกษาฯ 
สภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการสร้างสรรค์ภูมิปัญญาและ


วัฒนธรรม

ศิลปะ
คุณค่างานศิลปะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม

        
ภาษาต่างประเทศ
คำศัพท์เกี่ยวกับงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย



ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
1. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบก่อนเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)
2. ครูนำตัวอย่างชิ้นงานหรือภาพงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย (บายศรีปากชาม            ผลไม้แกะสลัก มาลัย เครื่องปั้นดินเผา) มาให้นักเรียนดู แล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น นักเรียนเห็นงานประดิษฐ์เหล่านี้แล้วรู้สึกอย่างไร คิดว่าตนเองทำได้หรือไม่ 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน

1. ครูถามคำถามเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 สร้างสรรค์งานสวยด้วยเอกลักษณ์ไทย (ซึ่งมอบหมายในชั่วโมงสุดท้ายของการเรียนการสอนหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป) 

2. ให้นักเรียนอาสาสมัคร 2–3 คน เล่าประสบการณ์การประดิษฐ์งานเอกลักษณ์ไทยที่นักเรียนเคยทำหรือเคยพบเห็น
3. ครูนำตัวอย่างชิ้นงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยมาให้นักเรียนสังเกต แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย
4. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับงานประดิษฐ์ในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น 
– งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ในประเทศสมาชิกอาเซียนมีความแตกต่างกันตามขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมของประเทศนั้น ๆ เช่น ลาบูซายองเป็นเครื่องปั้นดินเผาของ รัฐเประ เกลุก เบลังการ ที่แสดงถึงเอกลักษณ์ของประเทศมาเลเซีย  
– บายเซร็ยเป็นบายศรีที่ชาวเขมรนิยมนำมาใช้ในงานพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น งานแต่งงาน งานขึ้นบ้านใหม่ 
   – เครื่องเบญจรงค์ (ผลิตภัณฑ์เซรามิก) ชุมชนดอนไก่ดี อำเภอกระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสาคร เป็นสินค้าขึ้นชื่อของไทย ซึ่งมีลวดลายที่บ่งบอกถึงเอกลักษณ์วัฒนธรรมไทย 
5. นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 4 กลุ่ม แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนจับฉลากเลือกศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย 1 หัวข้อ จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว     ม.4–6 และแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ แล้วบันทึกความรู้ ซึ่งมีหัวข้อที่ควรศึกษาดังนี้
1) คุณค่าของงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์
2) ประเภทของงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์
3) ข้อควรคำนึงในการทำงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย
4) หลักการออกแบบงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย

6. นักเรียนแต่ละกลุ่ม ส่งตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน แล้วร่วมกันอภิปรายสรุปความรู้
7. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง คุณค่าของงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย  แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการวิทยาศาสตร์เรื่อง  การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ประเภทของงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย         แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการสังคมศึกษาฯเรื่อง สภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการสร้างสรรค์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรม  ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
8. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการนำหลักการออกแบบงานประดิษฐ์มาใช้ในในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น 
    – ไทยส่งเสริมสินค้าหัตถกรรม โดยการสร้างสรรค์การออกแบบรูปลักษณ์ใหม่ ๆ และเพิ่มประโยชน์ใช้สอยให้มากขึ้น เพื่อสร้างจุดขายและการส่งออกสู่ตลาดอาเซียนเป็นเป้าหมายหลัก 
   – ดอกไม้ประดิษฐ์ของไทยเป็นที่นิยมของต่างประเทศเนื่องจากมีความสวยงามและคุณภาพดี โดยมีตลาดสำคัญคือ ญี่ปุ่นและสหภาพยุโรป  
9. นักเรียนนำภาพหรือผลงานงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยมาคนละ 1 ชนิด แล้วนำเสนอผลงานนั้น ๆ พร้อมกับระบุว่าประดิษฐ์โดยยึดหลักการใดบ้าง โดยครูตรวจสอบความถูกต้องและให้คำแนะนำเพิ่มเติม

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย
2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษางานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยในท้องถิ่นของตนเอง แล้วบันทึกผล และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัย คนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป) 

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน                                                                                                 
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันวิเคราะห์ว่างานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยมีคุณค่าต่อการดำรงชีวิตของเราอย่างไรบ้าง แล้วสรุปเป็นแผนที่ความคิด  
2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน สำรวจงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยมาให้มากที่สุดพร้อมกับแบ่งประเภท และร่วมกันอภิปรายสรุปผล
3. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 39วิเคราะห์คุณค่างานประดิษฐ์ กิจกรรมที่ 40 สำรวจงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย กิจกรรมที่ 41 สมุดภาพงานประดิษฐ์ กิจกรรมที่ 42 ออกแบบงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย และกิจกรรมที่ 43 สิ่งประดิษฐ์สร้างชื่อ   

ขั้นที่ 5   ขั้นนำเข้าไปใช้
        
นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย

        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ

      1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันจัดทำป้ายนิเทศเกี่ยวกับงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย

      2. ครูเชิญวิทยากรมาบรรยายความรู้เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยให้นักเรียนฟัง 

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
      นักเรียนทำรายงานเกี่ยวกับงานเอกลักษณ์ไทยในลักษณะต่าง ๆ 
8.3 กิจกรรมสะเต็มศึกษา (STEM Education)


 
ครูให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา (STEM Education) จากสถานการณ์เรื่อง สีสันจากธรรมชาติ โดยพิจารณาแนวการจัดการเรียนรู้ในคู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ของบริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด

        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือเกี่ยวกับงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย เช่น มาลัย ช่างสิบหมู่ ปัญญาสยาม เรื่องเล่า...จากภูมิปัญญาไทย 

2. ตัวอย่างงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย เช่น บายศรีปากชาม มาลัย
3. สถานที่ เช่น ห้องสมุด สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล สถานที่จัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น ศูนย์ศิลปาชีพบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

4. บุคคล เช่น ผู้ปกครอง ครูสอนงานประดิษฐ์ เจ้าของกิจการผลิตหรือจำหน่ายสินค้าที่เป็นเอกลักษณ์ไทย     

5. เว็บไซต์เกี่ยวกับงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย

6. สื่อการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว สมบูรณ์แบบ ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 

        
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
8. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 

9. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
        
   10. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 

        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13

งานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6

     หน่วยการเรียนรู้ที่  5  สร้างสรรค์งานสวยด้วยเอกลักษณ์ไทย
  เวลา 2 ชั่วโมง

งานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยมีอยู่มากมายหลายชนิด แต่ละชนิดจะมีวิธีการทำและการนำไปใช้ประโยชน์ที่แตกต่างกัน ซึ่งในหน่วยการเรียนรู้นี้จะนำเสนองานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย


1. สร้างผลงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ และมีทักษะการทำงานร่วมกัน (ง 1.1 ม. 4–6/2)
2. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
3. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
(ง 1.1 ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายขั้นตอนการประดิษฐ์งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยได้ (K)
        
2. มีความประณีต ความประหยัด และมีความคิดสร้างสรรค์ในการทำงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย (A)


3. สร้างชิ้นงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยได้ (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการตอบคำถาม การอธิบาย
    และการนำเสนอผลงาน
2. ตรวจผลงานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็น 
    เอกลักษณ์ไทย
3. ตรวจการทำแบบทดสอบ  
    หลังเรียน (Post-test)   
	1. สังเกตการใช้ความคิดสร้างสรรค์ 
    และมีความประณีตในการทำงาน
2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
    ตามแบบประเมินด้านคุณธรรม 
    จริยธรรม และค่านิยม
	1. สังเกตทักษะการใช้อุปกรณ์
    และเครื่องมือในการทำงาน
2. สังเกตการใช้ทักษะกระบวนการ
    แก้ปัญหาในการทำงาน
3. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
   ตามแบบประเมินด้านทักษะ/
   กระบวนการ



        
งานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย

   – งานดอกไม้สด

   – งานใบตอง



        
ภาษาไทย
การตอบคำถาม การอธิบาย การนำเสนอผลงาน
        
คณิตศาสตร์
การประมาณราคาผลิตภัณฑ์งานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็น


เอกลักษณ์ไทย                       

        
สังคมศึกษาฯ
แนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย


สุขศึกษาฯ
กิจกรรมการสร้างเสริมความปลอดภัยในการใช้เครื่องมือทำงาน

        
ภาษาต่างประเทศ                     
บทสนทนาเกี่ยวกับงานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย


ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
               ชั่วโมงที่ 1 งานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย  
ครูนำตัวอย่างชิ้นงานหรือภาพงานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย (มาลัย โถเซรามิก บายศรีปากชาม) แล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น ถ้าให้ประดิษฐ์งานเอกลักษณ์แบบนี้นักเรียนจะเลือกประดิษฐ์สิ่งใด เพราะอะไร 
ขั้นที่ 2   ขั้นสอน
1. ครูตรวจบันทึกผลการศึกษา/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมาย
ให้ทำ 
2. ครูให้นักเรียนฝึกความคล่องในการคิดโดยบอกชื่อมาลัยมาให้มากที่สุดภายในเวลา 3 นาที 
3. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การร้อยมาลัยกลม หรือเปิดวิดีโอ แล้วอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการร้อยมาลัยกลม ตามกระบวนการทำงานพร้อมกับสาธิตวิธีการร้อยมาลัย ได้แก่ การร้อยตัวมาลัย การร้อยมาลัยซีก การร้อยอุบะ และการประกอบพวงมาลัยกลม ให้นักเรียนดู โดยบูรณาการสังคมศึกษาฯ  เรื่อง แนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย 
4. นักเรียนศึกษาเรื่อง งานดอกไม้สดและการร้อยมาลัยกลม จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  วิเคราะห์งาน วางแผนในการทำงาน  และลงมือร้อยมาลัยตามลำดับขั้นตอน จากนั้นนำเสนอผลงาน  

5. ครูประเมินผลงานโดยตรวจสอบความเรียบร้อย สวยงามของชิ้นงาน พร้อมกับให้คำแนะนำเพิ่มเติม แล้วให้นักเรียนที่ผลงานมีความบกพร่องนำกลับไปปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น   
               ชั่วโมงที่ 2 งานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย (ต่อ)   

1. ครูนำใบตองสดมาให้นักเรียนดู แล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น ใบตองใช้ทำงานประดิษฐ์สิ่งใดได้บ้าง

2. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการนำใบตองไปใช้ทำงานประดิษฐ์ 
3. นักเรียนศึกษาเรื่อง การประดิษฐ์บายศรีปากชามจากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 แล้วช่วยกันวางแผนการประดิษฐ์บายศรีปากชามโดยเขียนแผนที่ความคิด
4. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การประดิษฐ์บายศรีปากชาม  พร้อมกับสาธิตขั้นตอนการประดิษฐ์ ได้แก่ การประดิษฐ์ตัวแม่ ตัวลูก ตัวแมงดา และกรวย ตามขั้นตอนของกระบวนการทำงาน โดยบูรณาการสังคมศึกษาฯ เรื่อง แนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย ให้นักเรียนดูและซักถามข้อสงสัย 
5. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันวิเคราะห์งาน วางแผนในการทำงาน ลงมือประดิษฐ์บายศรีปากชาม ตามลำดับขั้นตอน แล้วส่งตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน  

6. ครูตรวจสอบผลงานของแต่ละกลุ่ม พร้อมกับให้คำแนะนำเพิ่มเติม แล้วให้นักเรียนที่ผลงานมีความบกพร่องนำกลับไปปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น

7. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น พิธีบายศรีสู่ขวัญเป็นประเพณีอย่างหนึ่งของชาวไทยและชาวลาว ด้วยความเชื่อที่ว่าทุกคนเกิดมาพร้อมกับสิ่งที่เรียกว่า ขวัญ การเชิญขวัญที่หนีหายไปให้เข้ามาอยู่กับตัวจะเป็นการส่งเสริมพลังใจให้เข้มแข็ง มีสติ ไม่ประมาท ซึ่งประเพณีนี้ใช้เครื่องเชิญขวัญที่เรียกว่า บายศรี  
8. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบหลังเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)
ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปขั้นตอนการประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยตามกระบวนการทำงาน
2. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 6 รักษาดี มีใช้นาน  เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)
ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน                                                                                                 
1. นักเรียนสำรวจงานประดิษฐ์เอกลักษณ์ไทยที่สร้างชื่อเสียงให้กับประเทศไทย แล้วบันทึกผลการสำรวจ
2. นักเรียนเลือกประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยตามกระบวนการทำงาน (โดยทำตามแบบในหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 สร้างสรรค์งานสวยด้วยเอกลักษณ์ไทย หรือประดิษฐ์งานตามความสนใจ) แล้วบันทึกผลการปฏิบัติงาน

 
3. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 กิจกรรมที่ 44 ประดิษฐ์ของใช้  กิจกรรมที่ 45 เรียนรู้เรื่องสร้างสรรค์งานสวยด้วยเอกลักษณ์ไทยด้วยโครงงาน กิจกรรมที่ 46 การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และกิจกรรมที่ 47 คำถามชวนตอบ  
ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
นักเรียนประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย ได้แก่ มาลัยและบายศรีปากชามตามกระบวนการทำงาน และนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน

        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ

      นักเรียนสัมภาษณ์ผู้รู้เกี่ยวกับเทคนิคการประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย แล้วบันทึกความรู้

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
      นักเรียนไปทัศนศึกษาดูงานเกี่ยวกับงานประดิษฐ์ของตกแต่งที่เป็นเอกลักษณ์ไทยตามสถานที่ต่าง ๆ แล้วบันทึกความรู้และทำรายงาน


        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือหรือเอกสารเผยแพร่เกี่ยวกับการร้อยมาลัยงานประดิษฐ์ เช่น เอกลักษณ์ไทย มาลัยดอกไม้สด

2. ตัวอย่างงานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย เช่น มาลัย บายศรีปากชาม


3. วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือที่ใช้ในการประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย

4. สถานที่ เช่น ห้องสมุด ร้านจำหน่ายงานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย

5. บุคคล เช่น ครู พ่อค้าแม่ค้าที่ร้อยมาลัยจำหน่าย ผู้ปกครอง ครูภูมิปัญญาด้านเอกลักษณ์ไทย 

6. เว็บไซต์เกี่ยวกับงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย

        
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
8. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
             9. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว สมบูรณ์แบบ ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
 10. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 

        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/


                                                                                            เวลา 3 ชั่วโมง
ผังมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน





ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้
หน่วยการเรียนรู้ 6 รักษาดี มีใช้นาน
	ขั้นที่ 1 ผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน

	ตัวชี้วัดช่วงชั้น
1. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
2. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
3. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1             ม. 4–6/7)

	ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน
นักเรียนจะเข้าใจว่า...
1. เครื่องเรือน เครื่องใช้ไฟฟ้า และเครื่องสุขภัณฑ์
   เป็นสิ่งของเครื่องใช้ที่ควรบำรุงรักษา เพื่อยืดอายุ
   การใช้งาน ทำให้เกิดความปลอดภัยในขณะใช้
งานและช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายของครอบครัว
2. การบำรุงรักษาเครื่องเรือน เครื่องใช้ไฟฟ้า และ
เครื่องสุขภัณฑ์ ควรศึกษาวิธีการและปฏิบัติ
บำรุงรักษาตามขั้นตอน 
	 คำถามสำคัญที่ทำให้เกิดความเข้าใจที่คงทน
 – การบำรุงรักษาเครื่องเรือน เครื่องใช้ไฟฟ้า 
    และเครื่องสุขภัณฑ์มีผลดีอย่างไรบ้าง

 – เครื่องเรือนที่ทำจากโลหะจำเป็นต้อง
บำรุงรักษาหรือไม่ เพราะอะไร

 – นักเรียนคิดว่าเครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดใดดูแลรักษา
    ยากที่สุด เพราะอะไร

	ความรู้ของนักเรียนที่นำไปสู่ความเข้าใจที่คงทน
นักเรียนจะรู้ว่า...
1. คำที่ควรรู้ ได้แก่ มอด หนังกลับ ฉนวน
    คอมเพรสเซอร์ แหล่งจ่ายไฟ แรงดัน สายดิน 
หน่วงเวลา ลูกบาศก์ฟุต สิ่งปฏิกูล  ไฟเบอร์-

กลาสส์  
2. การบำรุงรักษาเครื่องเรือนมีวิธีการแตกต่างกัน
ตามลักษณะของวัสดุที่ใช้ผลิต

3. การบำรุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้าควรทำให้ถูกวิธี        
    คำนึงถึงความปลอดภัยและประสิทธิภาพในการ
    ใช้งาน โดยศึกษาวิธีการใช้ หมั่นทำความสะอาด 
     และจัดเก็บให้ถูกที่

4.  การบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์ทำได้โดยทำความ
    สะอาดด้วยน้ำยาทำความสะอาด และหมั่น
ตรวจสอบรอยชำรุดอยู่เสมอ

	ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่นำไปสู่ความเข้าใจที่คงทน

นักเรียนจะสามารถ...
1. บำรุงรักษาเครื่องเรือน เครื่องใช้ไฟฟ้า และ
    เครื่องสุขภัณฑ์ได้ถูกวิธี
2. แก้ไขปัญหาในการบำรุงรักษาเครื่องเรือน 
เครื่องใช้ได้


	ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้
            ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริง 

	1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ
     – อธิบายวิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือนและเครื่องใช้ไฟฟ้า
     – สาธิตวิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือน
     – ศึกษาค้นคว้าเรื่องการบำรุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้าจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ

     – สัมภาษณ์ช่างไฟฟ้าหรือผู้รู้เกี่ยวกับวิธีการบำรุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้า
     – วางแผนบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์  
     – ปฏิบัติการบำรุงรักษาเครื่องเรือน เครื่องใช้ไฟฟ้า และเครื่องสุขภัณฑ์ 


	2. วิธีการและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้   
    วิธีการประเมินผลการเรียนรู้

    – การตอบคำถาม การแสดงความคิดเห็น 
    – การทดสอบ
    – การฝึกปฏิบัติระหว่างเรียน
    – การประเมินตนเองของนักเรียน 
	เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
– แบบบันทึกการสัมภาษณ์
– แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
– แบบบันทึกความรู้
– แบบบันทึกผลการสำรวจ

– แบบประเมินผลงาน

– ใบงาน/ใบกิจกรรม
– แบบทดสอบประจำหน่วยการเรียนรู้

– แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม
– แบบประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ


	3. สิ่งที่มุ่งประเมิน
   – ความสามารถในการอธิบายวิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือน เครื่องใช้ไฟฟ้า และเครื่องสุขภัณฑ์ให้ผู้อื่นเข้าใจ
   – การทำงานตามกระบวนการทำงาน
   – การฝึกปฏิบัติ การจัดการ และการสรุปผลงาน
   – การใช้อุปกรณ์และเครื่องมือในการทำงาน
   – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม
   – เจตคติที่ดีต่อการทำงาน ความรับผิดชอบ ความมีเหตุผล ความประหยัดและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ความขยันและอดทน


	ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้


	แผนการจัดการเรียนรู้ที่  14  การบำรุงรักษาเครื่องเรือน                                                               1 ชั่วโมง                                           

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  15  การบำรุงรักษาและการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า                                        1 ชั่วโมง
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  16  การบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์                                                         1 ชั่วโมง


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14

การบำรุงรักษาเครื่องเรือน

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6

     หน่วยการเรียนรู้ที่  6  รักษาดี มีใช้นาน                  
  
เวลา 1 ชั่วโมง

เครื่องเรือน (Furniture) เป็นเครื่องตกแต่งภายในบ้าน ได้แก่ โต๊ะ เก้าอี้ ตู้ เตียงนอน ชั้นวางของ ซึ่งทำจากวัสดุที่แตกต่างกันจึงมีวิธีการใช้และ การบำรุงรักษาที่แตกต่างกันตามลักษณะของวัสดุที่นำมาใช้

1. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
2. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
3. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1           ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือนได้ (K)
        
2. มีความขยัน อดทน และมีเจตคติที่ดีต่อการบำรุงรักษาเครื่องเรือน (A)


3. บำรุงรักษาเครื่องเรือนได้ถูกวิธี (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการตอบคำถามและการ
   แสดงความคิดเห็น

2. ตรวจการทำแบบทดสอบ
   ก่อนเรียน (Pre-test)
	1. สังเกตการตั้งใจเรียน

2. สังเกตความขยันและอดทนในการ  
   ปฏิบัติงาน
	1. สังเกตพฤติกรรมขณะทำงาน
    ร่วมกับผู้อื่น 
2. สังเกตทักษะการใช้อุปกรณ์
    และเครื่องมือทำงาน



        
การบำรุงรักษาเครื่องเรือน

   – วิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือนที่ทำจากวัสดุต่าง ๆ 


        
ภาษาไทย                                 
การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น การอธิบาย
              วิทยาศาสตร์                        
การเกิดปฏิกิริยาเคมีระหว่างโลหะกับโลหะ และโลหะกับ


อโลหะ

        
สังคมศึกษาฯ                                   
การบำรุงรักษาเครื่องเรือนโดยใช้วิธีการแบบภูมิปัญญาชาวบ้าน


สุขศึกษาฯ                     
ความปลอดภัยในการบำรุงรักษาเครื่องเรือน

        
ภาษาต่างประเทศ                     
คำศัพท์เกี่ยวกับการบำรุงรักษาเครื่องเรือน



ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
1. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบก่อนเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)
2. ครูนำภาพเครื่องเรือนมาให้นักเรียนดูแล้วคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น นักเรียนมีวิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือนในบ้านอย่างไร 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน

1. ครูถามคำถามเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 6 รักษาดี มีใช้นาน (ซึ่งมอบหมายในชั่วโมงสุดท้ายของการเรียนการสอนหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)  
2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ระดมความคิดเกี่ยวกับวิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือนที่ทำจากวัสดุต่าง ๆ สรุป แล้วนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน
3. ให้นักเรียนศึกษาวิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือนที่ทำจากวัสดุต่าง ๆ จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วสรุปความรู้
4. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง วิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือนที่ทำจากวัสดุต่าง ๆ  แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเกิดปฏิกิริยาเคมีระหว่างโลหะกับโลหะ และโลหะกับอโลหะ และบูรณาการสังคมศึกษาฯ เรื่อง การบำรุงรักษาเครื่องเรือนโดยใช้วิธีการแบบภูมิปัญญาชาวบ้าน ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย   
5. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับเครื่องเรือนในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น สินค้าส่งออกอันดับหนึ่งของประเทศอินโดนีเซีย คือ เครื่องเรือนที่ทำจากไม้ไผ่และหวาย ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 54.26 ของสินค้าส่งออกทั้งหมด
6. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ฝึกปฏิบัติการบำรุงรักษาเครื่องเรือนที่ทำจากวัสดุต่าง ๆ  ที่ครูกำหนดให้ โดยมีครูเป็นคนให้คำแนะนำ

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนเขียนแผนที่ความคิดสรุปความรู้เกี่ยวกับวิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือน
2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปสัมภาษณ์ผู้ปกครองหรือช่างไฟฟ้าเกี่ยวกับวิธีการใช้และบำรุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้า แล้วบันทึกผล และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัย คนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป) 

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน                                                                                                 
1. นักเรียนจับคู่กับเพื่อนช่วยกันอธิบายวิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือนจากภาพที่กำหนดให้ 
2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน เลือกสาธิตวิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือนกลุ่มละ 1 อย่าง แล้วร่วมกันสรุปผลการสาธิต
3. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 48บำรุงรักษาอย่างไรดี และกิจกรรมที่ 49 สาธิตวิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือน   

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนบำรุงรักษาเครื่องเรือนที่บ้านของตนเองและที่โรงเรียนได้

        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ

      1.นักเรียนศึกษาค้นคว้าความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับวิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือนจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ


      2. นักเรียนสำรวจสารทำความสะอาดที่ใช้ในการบำรุงรักษาเครื่องเรือนที่มีจำหน่ายในตลาด แล้วนำมาวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้ทำความสะอาด
        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
      นักเรียนฝึกทักษะในการบำรุงรักษาเครื่องเรือน แล้วสรุปผลการปฏิบัติงาน 


        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือหรือเอกสารเผยแพร่เกี่ยวกับการดูแลรักษาเครื่องเรือน คู่มือการใช้และการบำรุงรักษาเครื่องเรือนประเภทต่าง ๆ 

2. ตัวอย่างสารเคมีที่ใช้ในการทำความสะอาดเครื่องเรือน  

3. ภาพเครื่องเรือน เช่น ตู้ เตียง 
4. สถานที่ เช่น บ้าน ห้างสรรพสินค้า ร้านจำหน่ายเครื่องเรือน  

5. บุคคล เช่น ผู้ปกครอง ครูสอนงานบ้านหรือคหกรรมศาสตร์ แม่บ้าน พนักงานทำความสะอาด

6. เว็บไซต์เกี่ยวกับการบำรุงรักษาเครื่องเรือน

        
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 

        
8. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
9. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
   10. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 

        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

ทดสอบกลางภาค
	สาระที่ 1 การดำรงชีวิตและครอบครัว
	       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6

        เวลา 1 ชั่วโมง                             



แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15

การบำรุงรักษาและการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6

     หน่วยการเรียนรู้ที่  6  รักษาดี มีใช้นาน                  
  
เวลา 1 ชั่วโมง

การบำรุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ถูกวิธี จะทำให้เครื่องใช้ไฟฟ้าทำงานได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ   ช่วยยืดอายุการใช้งาน และป้องกันอุบัติเหตุต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้น เช่น ไฟฟ้าลัดวงจร ไฟฟ้ารั่ว

        
1. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
        
2. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
        
3. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1 ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการบำรุงรักษาและการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าได้ (K)
        
2. มีความรอบคอบ ประหยัด และมีเจตคติที่ดีต่อการบำรุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้า (A)


3. บำรุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านได้ถูกวิธี (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. การตั้งคำถาม การตอบคำถาม 
    และการแสดงความคิดเห็น
2. ตรวจแผนที่ความคิด
3. ตรวจผลงานการบำรุงรักษา
    เครื่องใช้ไฟฟ้า
	1. สังเกตความสนใจเรียน
2. สังเกตความรอบคอบและ 
    ความประหยัดในการทำงาน 
	1. สังเกตพฤติกรรมการทำงาน
    ร่วมกับผู้อื่น
2. สังเกตทักษะการใช้อุปกรณ์และ
    เครื่องมือทำงาน



        
การบำรุงรักษาและการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า

   – วิธีการบำรุงรักษาและใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าแบบประหยัดพลังงาน 


        
ภาษาไทย                                
การตั้งคำถาม การตอบคำถาม การแสดงความคิดเห็น                 

              วิทยาศาสตร์                       
การป้องกันอันตรายจากคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า

สังคมศึกษาฯ                               
การนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการดำเนินชีวิต

สุขศึกษาฯ                   
กิจกรรมการสร้างเสริมความปลอดภัยเกี่ยวกับการใช้ไฟฟ้า  

        
ภาษาต่างประเทศ                    
คำศัพท์ที่เกี่ยวกับเครื่องใช้ไฟฟ้า



ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
 ครูนำภาพเครื่องใช้ไฟฟ้ามาให้นักเรียนดู แล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น นักเรียนมีวิธีการใช้และบำรุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านอย่างไร 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน
 
1. ครูตรวจบันทึกผลการสัมภาษณ์/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้ทำ 
2. ให้นักเรียนศึกษาวิธีการบำรุงรักษาและใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าแบบประหยัดพลังงาน จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็น
3. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง วิธีการบำรุงรักษาและใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าแบบประหยัดพลังงาน  แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการวิทยาศาสตร์เรื่อง การป้องกันอันตรายจากกระแสไฟฟ้า  ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
4. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน จับสลากเลือกวางแผนบำรุงรักษาและใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าแบบประหยัดพลังงาน  ซึ่งมีหัวข้อดังนี้ 

    1) การบำรุงรักษาเตารีด          

     2) การบำรุงรักษาเครื่องซักผ้า
   3) การบำรุงรักษาตู้เย็น                                       4) การบำรุงรักษาเครื่องปรับอากาศ                  
5. แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน และให้เพื่อนกลุ่มอื่นวิจารณ์ผลการวางแผน โดยมีครูแนะนำเพิ่มเติมความรู้ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
6. นักเรียนตั้งคำถามเกี่ยวกับวิธีการบำรุงรักษาและใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าแบบประหยัดพลังงาน  คนละ 1 คำถาม โดยให้เพื่อน ๆ ช่วยกันตอบ   ถ้าไม่มีใครตอบได้ ผู้ที่ตั้งคำถามจะต้องเป็นคนเฉลยคำตอบ
7. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับเครื่องใช้ไฟฟ้าในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น 
    – อุตสาหกรรมเครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ในประเทศสมาชิกอาเซียนส่วนใหญ่เป็นการรับจ้างผลิตอุปกรณ์และชิ้นส่วนพื้นฐาน เพื่อส่งให้แก่ประเทศที่เป็นเจ้าของสินค้า ได้แก่ ญี่ปุ่น จีน สหภาพยุโรป และสหรัฐอเมริกา 
     – เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ไทยส่งออกไปจำหน่ายในประเทศสมาชิกอาเซียนที่มีมูลค่าสูงสุด คือ เครื่องปรับอากาศสำหรับที่พักอาศัยและโรงงาน 

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการบำรุงรักษาและการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าแบบประหยัดพลังงาน
2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปทำความสะอาดเครื่องสุขภัณฑ์ที่บ้านของตนเอง แล้วบันทึกผล และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัย คนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป) 

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน                                                                                                 
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ศึกษาค้นคว้าเรื่อง การบำรุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้าจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ
2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน สัมภาษณ์ช่างไฟฟ้าหรือผู้รู้เกี่ยวกับวิธีการบำรุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้า แล้วร่วมกันสรุปผลการสัมภาษณ์
3. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 50สัมภาษณ์ผู้รู้ และกิจกรรมที่ 51 บำรุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้า   

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนสามารถบำรุงรักษาและใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าแบบประหยัดพลังงานที่บ้านของตนเองและ        ที่โรงเรียนได้

        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ

      นักเรียนศึกษาค้นคว้าความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการบำรุงรักษาใช้ไฟฟ้าที่นอกเหนือจากในบทเรียนจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
      นักเรียนฝึกทักษะในการบำรุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้า แล้วสรุปผลการปฏิบัติงาน 

        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือหรือเอกสารเผยแพร่เกี่ยวกับการดูแลรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้า คู่มือการใช้และการบำรุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดต่าง ๆ  

2. สถานที่ เช่น ห้องสมุด ห้างสรรพสินค้า ร้านจำหน่ายเครื่องใช้ไฟฟ้า  

3. บุคคล เช่น ผู้ปกครอง ครูสอนวิชางานช่าง ช่างไฟฟ้า

4. เว็บไซต์เกี่ยวกับการบำรุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้า

        
5. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
6. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
        
7. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
   8. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 

        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 







ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16

การบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6

     หน่วยการเรียนรู้ที่  6  รักษาดี มีใช้นาน                  
  
เวลา 1 ชั่วโมง


เครื่องสุขภัณฑ์เป็นอุปกรณ์อำนวยความสะดวก ใช้สำหรับรองรับสิ่งปฏิกูลที่เกิดจากการขับถ่ายของมนุษย์ โดยใช้ระบบน้ำเป็นหลัก เมื่อใช้เครื่องสุขภัณฑ์แล้วควรบำรุงรักษาให้สะอาดอยู่เสมอ จะช่วยยืดอายุการใช้งานของเครื่องสุขภัณฑ์และส่งเสริมสุขอนามัยที่ดีของผู้ใช้




        
1. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
        
2. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
        
3. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1 ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์ได้ (K)
        
2. มีเหตุผลและมีความรับผิดชอบในการบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์ (A)


3. บำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์ได้ถูกวิธี (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการแสดงความคิดเห็น
    และการอภิปราย
2. ตรวจการทำแบบทดสอบ  
    หลังเรียน (Post-test)
	1. สังเกตการใช้เหตุผลและมีความ
    รับผิดชอบในการทำงาน
2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
   ตามแบบประเมินด้านคุณธรรม
   จริยธรรม และค่านิยม
	1. สังเกตทักษะการทำงานร่วมกับ
     ผู้อื่น
2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
   ตามแบบประเมินด้านทักษะ/
   กระบวนการ



        
การบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์

   – วิธีการบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์ 


        
ภาษาไทย                                
การอภิปราย การเล่าประสบการณ์                 

             
วิทยาศาสตร์                       
การใช้ประโยชน์จากผลิตภัณฑ์เทคโนโลยีที่มีผลต่อชีวิตและ


สิ่งแวดล้อม                          
สุขศึกษาฯ                   
บทบาทและความรับผิดชอบของบุคลที่มีต่อการสร้างเสริมสุขภาพ  

        
ภาษาต่างประเทศ                   
การใช้ภาษาอังกฤษเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการบำรุงรักษา                


เครื่องสุขภัณฑ์



ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
ครูนำภาพห้องน้ำที่มีเครื่องสุขภัณฑ์ต่าง ๆ มาให้นักเรียนดู แล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น นักเรียนมีวิธีการบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์ในภาพนี้อย่างไร 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน
 
1. ครูตรวจบันทึกผลการปฏิบัติงาน/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้ทำ 
2. นักเรียนอาสาสมัคร 2–3 คน เล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์ที่เคยทำ 
3. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน อภิปรายเกี่ยวกับวิธีการบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์ แล้วส่งตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน
4. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง วิธีกาบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์  แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการวิทยาศาสตร์ เรื่อง การใช้ประโยชน์จากผลิตภัณฑ์เทคโนโลยีที่มีผลต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม  ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
5. ให้นักเรียนศึกษาวิธีการบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์ จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วให้นักเรียนเขียนแผนที่ความคิดสรุปความรู้
6. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับเครื่องสุขภัณฑ์ในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น เครื่องสุขภัณฑ์ในประเทศสิงคโปร์จะติดฉลากประหยัดน้ำ เนื่องจากประเทศสิงคโปร์เป็นเกาะเล็ก ๆ ซึ่งขาดแคลนน้ำจืดสำหรับใช้ในการดำรงชีวิตจึงจำเป็นต้องใช้น้ำอย่างประหยัด 
7. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบหลังเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์
2. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เครื่องมือเครื่องใช้ ซ่อมได้ไม่ยาก เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว   ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5–6 คน ร่วมกันวางแผนบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์ แล้วส่งตัวแทนนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน
2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5–6 คน ปฏิบัติการทำความสะอาดเครื่องสุขภัณฑ์ในโรงเรียน

 
3. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 กิจกรรมที่ 52 วางแผนบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์ กิจกรรมที่ 53 เรียนรู้เรื่องการบำรุงรักษาเครื่องเรือน เครื่องใช้ และเครื่องสุขภัณฑ์ด้วยโครงงาน กิจกรรมที่ 54 การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และกิจกรรมที่ 55 คำถามชวนตอบ  
ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนสามารถบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์ที่บ้านของตนเองและที่โรงเรียนได้

        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ

      นักเรียนสัมภาษณ์ผู้รู้เกี่ยวกับเทคนิคในการบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์ แล้วบันทึกลงในสมุด

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
      นักเรียนฝึกทักษะในการบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์ แล้วสรุปผลการปฏิบัติงาน 

        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น เอกสารเผยแพร่เกี่ยวกับการบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์ หนังสือช่างประปาในบ้าน  สารพัดช่างประจำบ้าน   

2. ภาพเครื่องสุขภัณฑ์ชนิดต่าง ๆ

3. สถานที่ เช่น ร้านจำหน่ายเครื่องสุขภัณฑ์  ห้องสมุด    

4. บุคคล เช่น ช่างประปา หรือช่างซ่อมเครื่องสุขภัณฑ์  ผู้ปกครอง ครูที่สอนวิชางานช่าง  

5. เว็บไซต์เกี่ยวกับการบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์

        
6. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
8. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
   9. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 

        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/


เวลา 3 ชั่วโมง
ผังมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน





ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้
หน่วยการเรียนรู้ 7 เครื่องมือเครื่องใช้ ซ่อมได้ไม่ยาก
	ขั้นที่ 1 ผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน

	ตัวชี้วัดช่วงชั้น

1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหา (ง 1.1 ม. 4–6/4)
3. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
4. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1            ม. 4–6/7)

	ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน
นักเรียนจะเข้าใจว่า...
1. การติดตั้งและการประกอบเครื่องใช้ในบ้าน          
ผู้ติดตั้งจะต้องมีความรู้เกี่ยวกับส่วนประกอบและ
วิธีการติดตั้งเครื่องใช้นั้นๆ
2. การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านจะช่วยยืดอายุการใช้
งาน ประหยัด และเกิดความปลอดภัยต่อชีวิตและ
ทรัพย์สิน    

	 คำถามสำคัญที่ทำให้เกิดความเข้าใจที่คงทน
 – ส่วนประกอบภายในของเครื่องปรับอากาศมี
อะไรบ้าง
 – การติดตั้งตู้เย็นมีวิธีการอย่างไร

 – ผู้ซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านควรมีความรู้เรื่อง
    ใดบ้าง
 – การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านมีหลักการ
    อย่างไร

	ความรู้ของนักเรียนที่นำไปสู่ความเข้าใจที่คงทน
นักเรียนจะรู้ว่า...
1. คำที่ควรรู้ ได้แก่ ใยแก้ว ควบแน่น กลั่นตัว                     
    ฟอกอากาศ            
2. การติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้านจะต้อง
ศึกษาส่วนประกอบต่าง ๆ ระบบการทำงาน และ
วิธีการติดตั้งให้เข้าใจก่อนลงมือปฏิบัติงาน

3. หลักการในการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน ได้แก่ 
หาสาเหตุของการชำรุด ศึกษาวิธีการซ่อมแซม การ
วางแผนในการซ่อมแซม การเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ 
และเครื่องมือสำหรับการซ่อมแซมให้เหมาะสม ลง
มือซ่อมแซมตามแผน และตรวจสอบเครื่องใช้ก่อน
นำไปใช้งาน

4. การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านจะต้องเลือก
เครื่องมือทำงานให้เหมาะสม แล้วจึงซ่อมแซม
แก้ไขตามสาเหตุที่ชำรุดหรือขัดข้อง โดยปฏิบัติ
ตามขั้นตอนของกระบวนการทำงาน
	ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่นำไปสู่
ความเข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ...
1. เลือกใช้อุปกรณ์และเครื่องมือในการ
    ซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านได้อย่างเหมาะสม
2. ติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ไฟฟ้าบางชนิด
ได้
3. เลือกซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านอย่างถูกวิธี
และปลอดภัย

4. แก้ปัญหาในการทำงานได้

   

	ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้
            ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริง 

	1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ
    – ศึกษาค้นคว้าเรื่อง การติดตั้งและประกอบเครื่องใช้จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ แล้วจัดทำรายงาน
    – อภิปรายเกี่ยวกับหลักการซ่อมแซมสิ่งของเครื่องใช้

    – ซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน กลุ่มละ 1 อย่าง ตามกระบวนการทำงาน  
    – สำรวจเครื่องมือที่ใช้ในการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน
    – สัมภาษณ์ผู้ปกครองหรือผู้รู้เกี่ยวกับวิธีการซ่อมแซมเครื่องใช้เบื้องต้น
    – ทดลองติดตั้งและประกอบส่วนประกอบบางชิ้นของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน

	2. วิธีการและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้   
    วิธีการประเมินผลการเรียนรู้

    – การตอบคำถาม การอภิปราย
    – การทดสอบ
    – การฝึกปฏิบัติระหว่างเรียน
    – การประเมินตนเองของนักเรียน 
	เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
– แบบบันทึกผลการอภิปราย
– แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
– แบบบันทึกผลการสำรวจ
– แบบบันทึกการสัมภาษณ์

– แบบประเมินผลงาน

– ใบงาน/ใบกิจกรรม
– แบบทดสอบประจำหน่วยการเรียนรู้

– แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม
– แบบประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ

	3. สิ่งที่มุ่งประเมิน
   – ความสามารถในการอธิบายวิธีการติดตั้ง ประกอบ และการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านให้ผู้อื่นเข้าใจ
   – ทำงานตามกระบวนการทำงาน
   – การใช้อุปกรณ์และเครื่องมือในการทำงาน
   – การฝึกปฏิบัติและการสรุปผลงาน
   – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมรายบุคคลและรายกลุ่ม
   – เจตคติที่ดีต่อการทำงาน ความรับผิดชอบ ความมีเหตุผล ความประหยัดและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ความขยันและอดทน

	ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้


	แผนการจัดการเรียนรู้ที่  17  การติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้าน                                         1 ชั่วโมง                                                        

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  18  การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน                                                          2 ชั่วโมง                        


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17

การติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้าน

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  7  เครื่องมือเครื่องใช้ ซ่อมได้ไม่ยาก
  
เวลา 1 ชั่วโมง

การติดตั้งและการประกอบเครื่องใช้ในบ้านเป็นงานช่างที่สามารถทำได้ด้วยตนเอง ซึ่งจะทำให้เครื่องใช้มีอายุการใช้งานยาวนาน ประหยัด และเกิดความปลอดภัยต่อชีวิตและทรัพย์สิน 


1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหา (ง 1.1 ม. 4–6/4)
3. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
4. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1            ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้านได้ (K)
        
2. มีเหตุผลและเห็นประโยชน์ของการติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้าน (A)


3. ติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้านได้ (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม จริยธรรม

และค่านิยม (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการตอบคำถาม 
    และการอภิปราย
2. ตรวจการทำแบบทดสอบ
    ก่อนเรียน (Pre-test)
	1. สังเกตความเอาใจใส่ในการ
    เรียน
2. สังเกตการใช้เหตุผลและมีความ
   รับผิดชอบในการทำงาน
	1. สังเกตทักษะการทำงาน
    ร่วมกับผู้อื่น
2. สังเกตการใช้ทักษะ
    กระบวนการแก้ปัญหา
    ในการทำงาน



        
การติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้าน

   – การติดตั้งตู้เย็น               – การติดตั้งเครื่องปรับอากาศ  


        
ภาษาไทย                                 
การตอบคำถาม การอภิปราย

        
คณิตศาสตร์                  
งบประมาณในการติดตั้งเครื่องใช้ในบ้าน

              วิทยาศาสตร์                
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน                       
สุขศึกษาฯ                     
แนวทางลดอุบัติเหตุในการติดตั้งเครื่องใช้ไฟฟ้า

        
ภาษาต่างประเทศ                     
บทสนทนาเกี่ยวกับการติดตั้งเครื่องใช้ในบ้าน



ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
1. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบก่อนเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)
2. ครูถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น ถ้าเรามีความรู้เกี่ยวกับการติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ต่าง ๆ จะเกิดผลดีอย่างไร 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน

1. ครูถามคำถามเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เครื่องมือเครื่องใช้ ซ่อมได้ไม่ยาก (ซึ่งมอบหมายในชั่วโมงสุดท้ายของการเรียนการสอนหน่วยการเรียนรู้ที่ 6 คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)  
2. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้านด้วยตนเอง
3. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง การติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้าน  แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน  ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
4. ให้นักเรียนศึกษาการติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้าน จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วบันทึกความรู้ 
5. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ4–5 คน เลือกศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้านที่กลุ่มสนใจจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ  แล้วจัดทำรายงาน
6. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนนำเสนอรายงานหน้าชั้นเรียน แล้วให้เพื่อนกลุ่มอื่นถามคำถามกลุ่มละ 1 คำถาม 
7. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับเครื่องปรับอากาศในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ตลาดส่งออกเครื่องปรับอากาศ 5 อันดับแรกของประเทศไทย คือ ประเทศอินโดนีเซีย ญี่ปุ่น สิงคโปร์ เวียดนาม และออสเตรเลีย

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้าน
2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปสัมภาษณ์ช่างซ่อมเครื่องใช้ในบ้าน  แล้วบันทึกผล และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัย คนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป) 

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน วางแผนศึกษาค้นคว้าเรื่อง การติดตั้งและประกอบเครื่องใช้จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ แล้วบันทึกความรู้
2. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 56วิธีติดตั้งเครื่องใช้ในบ้าน กิจกรรมที่ 57 สาธิตการติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ และกิจกรรมที่ 58 ร่วมกันอภิปราย   

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนสามารถติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้านได้

        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ

      นักเรียนศึกษาวีซีดีหรือดีวีดีเกี่ยวกับวิธีการติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้านให้ปลอดภัย

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
      นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน สัมภาษณ์ช่างไฟฟ้าหรือผู้รู้ที่มีความถนัดด้านการติดตั้งและประกอบเครื่องใช้ในบ้าน แล้วบันทึกผล


        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น เอกสารเผยแพร่เกี่ยวกับการติดตั้งและประกอบเครื่องใช้  คู่มือการใช้เครื่องใช้ชนิดต่าง ๆ   
2. สถานที่ เช่น ห้องสมุด ห้างสรรพสินค้าแผนกสิ่งของเครื่องใช้    
        
3. บุคคล เช่น ครูที่สอนวิชางานช่าง พนักงานของบริษัทที่ผลิตสิ่งของเครื่องใช้   

4. เว็บไซต์เกี่ยวกับการติดตั้งและประกอบเครื่องใช้

        
5. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
6. แบบฝึกทักษะ  รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
7. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว สมบูรณ์แบบ ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
        
  8. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 

        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18

การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  7  เครื่องมือเครื่องใช้ ซ่อมได้ไม่ยาก
  
   เวลา 2 ชั่วโมง

การซ่อมแซมเป็นการทำให้อุปกรณ์ เครื่องมือ และเครื่องใช้ที่ชำรุดเสียหายสามารถใช้งานได้ต่อไป ซึ่งอุปกรณ์ เครื่องใช้บางอย่างเราสามารถซ่อมแซมได้ด้วยตนเองเพื่อช่วยประหยัดรายจ่ายของครอบครัว และฝึกทักษะการทำงานช่าง

1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหา (ง 1.1 ม. 4–6/4)
3. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
4. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1               ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านได้ (K)
        
2. มีความประหยัด ขยัน และอดทนในการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน (A)

3. ซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านได้ถูกวิธีและปลอดภัย (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม จริยธรรม

และค่านิยม (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการอภิปรายและการ
    ตอบคำถาม
2. ตรวจการทำแบบทดสอบ  
    หลังเรียน (Post-test)

	1. สังเกตความตั้งใจเรียน

2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
    ตามแบบประเมินด้านคุณธรรม
    จริยธรรม และค่านิยม
	1. สังเกตการใช้ทักษะการจัดการ 
    ในการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน
2. สังเกตทักษะการใช้อุปกรณ์และ
    เครื่องมือในการทำงาน 
3. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
    ตามแบบประเมินด้านทักษะ/
    กระบวนการ



        
การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน

   – หลักการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน
  
   – เครื่องมือที่ใช้ในการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน

   – วิธีการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน
   – การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านตามกระบวนการทำงาน 


        
ภาษาไทย                                 
การตอบคำถาม การเล่าประสบการณ์ การอภิปราย        

              วิทยาศาสตร์                         
อุปกรณ์และเครื่องมือเทคโนโลยีที่นำมาใช้ในการซ่อมแซม


เครื่องใช้ในบ้าน

สังคมศึกษาฯ                             
การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิต


สุขศึกษาฯ                     
การวางแผนสร้างเสริมความปลอดภัยในการซ่อมแซม


เครื่องใช้ไฟฟ้า

        
ภาษาต่างประเทศ                     
การเขียนอธิบายวิธีการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน


ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน

ชั่วโมงที่ 1 การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน  
ครูถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น เครื่องใช้ในบ้านซ่อมได้ไม่ยากจริงหรือไม่ อย่างไร 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน
1. ครูตรวจบันทึกผลการสัมภาษณ์/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้ทำ 

2. ครุนำวีซีดีหรือดีวีดีเกี่ยวกับวิธีการซ่อมแซมเครื่องใช้ต่าง ๆ มาให้นักเรียนดู แล้วให้นักเรียนอาสาสมัคร 2–3 คน เล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านที่เคยทำ จากนั้นร่วมกันแสดงความคิดเห็น
3. นักเรียนศึกษาหลักการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านจากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วสรุปความรู้ 
4. ให้นักเรียนฝึกความคล่องในการคิด โดยบอกชื่อเครื่องมือที่ใช้ในการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านให้ได้มากที่สุดภายในเวลา 5 นาที  
5. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง เครื่องมือที่ใช้ในการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน  แล้วอธิบายเพิ่มเติมพร้อมกับสาธิตวิธีการใช้งาน        โดยบูรณาการวิทยาศาสตร์ เรื่อง อุปกรณ์และเครื่องมือเทคโนโลยีที่นำมาใช้ในการซ่อมแซมเครื่องใช้  ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
6. ครูนำเครื่องมือ (ของจริง) หรือภาพเครื่องมือที่ใช้ในการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านมาให้นักเรียนดู แล้วให้ช่วยกันบอกวิธีการใช้งาน  

7. ให้นักเรียนศึกษาวิธีการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านจากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วให้นักเรียนออกมาเขียนวิธีการซ่อมแซมหรือแก้ไขข้อบกพร่องของเครื่องใช้ที่ครูเขียนไว้บนกระดาน 
8. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 59สำรวจเครื่องมือในบ้าน และกิจกรรมที่ 60 สัมภาษณ์วิธีการซ่อมแซม



ชั่วโมงที่ 2 การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน (ต่อ)  

1. ครูทบทวนความรู้ของนักเรียนโดยให้นักเรียนช่วยกันบอกหลักการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน 
2. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านตามกระบวนการทำงาน (การซ่อมแซมก๊อกน้ำหรือประตูน้ำรั่วซึม)   แล้วอธิบายและสาธิตวิธีการซ่อมแซมตามลำดับขั้นตอน โดยบูรณาการสุขศึกษา เรื่อง การวางแผนเสริมสร้างความปลอดภัยในการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
3. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับระบบก๊อกน้ำในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ประเทศสิงคโปร์มีการใช้ก๊อกน้ำระบบเปิด–ปิดอัตโนมัติในสุขาสาธารณะทุกแห่ง เพื่อรณรงค์การใช้น้ำอย่างประหยัด 
4. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันวางแผนการซ่อมแซมก๊อกน้ำหรือประตูน้ำรั่วซึมตามกระบวนการทำงาน  เพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านต่อไป
5. ให้นักเรียนศึกษาการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านตามกระบวนการทำงาน (การซ่อมแซมเตารีดไฟฟ้าที่แผ่นความร้อนเสื่อมสภาพ) จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วร่วมกันสรุปความรู้ 
6. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านตามกระบวนการทำงาน (การซ่อมแซมเตารีดไฟฟ้าที่แผ่นความร้อนเสื่อมสภาพ)  แล้วอธิบายและสาธิตวิธีการซ่อมแซมตามลำดับขั้นตอน โดยบูรณาการวิทยาศาสตร์ เรื่อง การนำความร้อนและวงจรอิเล็กทรอนิกส์  ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
7. ครูนำแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด้านเงื่อนไขคุณธรรม ได้แก่ ความระมัดระวัง มาบูรณาการ  โดยศึกษาวิธีการซ่อมแซมอุปกรณ์ เครื่องมือ และเครื่องใช้ในบ้านอย่างละเอียด เพื่อให้ปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัย
8. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบหลังเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันเขียนแผนที่ความคิดสรุปความรู้เกี่ยวกับการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน
2. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 8 ปลูกพืชถูกวิธี มีคุณค่า        ต่อชีวิต เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)
ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับหลักการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน แล้วส่งตัวแทนนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
2. นักเรียนสำรวจเครื่องมือที่ใช้ในการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านว่ามีอะไรบ้าง แล้วแยกว่าเป็นเครื่องมือประเภทใด พร้อมกับเสนอแนะว่าเครื่องมือใดบ้างที่ควรหามาเพิ่ม และบันทึกผล
3. นักเรียนไปสัมภาษณ์ผู้ปกครอง ช่างไฟฟ้า หรือผู้รู้เกี่ยวกับการซ่อมแซมเครื่องใช้  บันทึกผลการสัมภาษณ์ แล้วนำมาอภิปรายร่วมกันเพื่อหาข้อสรุป

 
4. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 กิจกรรมที่ 61 ซ่อมไว้ใช้งาน  กิจกรรมที่ 62 เรียนรู้เรื่องการซ่อมแซมเครื่องมือเครื่องใช้ด้วยโครงงาน กิจกรรมที่ 63 การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และกิจกรรมที่ 64 คำถามชวนตอบ  

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนนำความรู้ไปซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้านของตนเอง

        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ

      นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ฝึกซ่อมแซมเครื่องใช้ในโรงเรียน แล้วสรุปผล

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
      1. นักเรียนทำรายงานเกี่ยวกับวิธีการซ่อมแซมเครื่องมือและเครื่องใช้ในบ้าน
      2. นักเรียนจัดทำแผ่นพับเกี่ยวกับวิธีการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน แล้วนำไปเผยแพร่แก่
นักเรียนระดับชั้นอื่น ๆ 

        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือหรือเอกสารเผยแพร่เกี่ยวกับการการซ่อมแซมสิ่งของเครื่องใช้

2.  วีซีดีหรือดีวีดีเกี่ยวกับวิธีการซ่อมแซมเครื่องใช้ต่าง ๆ

3. เครื่องมือในการซ่อมแซมเครื่องใช้

4. สถานที่ เช่น ร้านซ่อมแซมอุปกรณ์เครื่องใช้ในชุมชน ห้องสมุด    
        
5. บุคคล เช่น ช่างซ่อมแซมเครื่องใช้ประเภทต่าง ๆ ผู้ปกครอง ครูสอนวิชางานช่าง  

6. เว็บไซต์เกี่ยวกับการซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน

        
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
8. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
              9. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 

        
  10. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 

        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/


เวลา 5 ชั่วโมง

ผังมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน




ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้
หน่วยการเรียนรู้ 8 ปลูกพืชถูกวิธี มีคุณค่าต่อชีวิต
	ขั้นที่ 1 ผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน

	ตัวชี้วัดช่วงชั้น
1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
3. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
4. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1          ม. 4–6/7)

	ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน
นักเรียนจะเข้าใจว่า...
1. การปลูกพืชเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม
2. การปลูกพืชเพื่อบริโภคและจำหน่ายควรทำตาม
   กระบวนการทำงาน โดยปฏิบัติงานด้วยตนเอง
3. เทคโนโลยีที่เกี่ยวกับการปลูกพืช ควรเลือกใช้

   ให้ถูกต้องและเหมาะสมเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
	 คำถามสำคัญที่ทำให้เกิดความเข้าใจที่คงทน
 – การปลูกพืชลักษณะใดจัดเป็นการอนุรักษ์
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
 – หลักการสำคัญของเกษตรกรทฤษฎีใหม่มี
อะไรบ้าง

 – ส้มโอมีวิธีการปลูกและดูแลรักษาอย่างไร
 – การปลูกพืชควรจัดเตรียมสิ่งใดบ้าง

 – การนำเทคโนโลยีดัดแปลงพันธุกรรมพืชมา
ใช้มีข้อดีและข้อเสียอย่างไร

	ความรู้ของนักเรียนที่นำไปสู่ความเข้าใจที่คงทน
นักเรียนจะรู้ว่า...
1. คำที่ควรรู้ ได้แก่ อัตภาพ ชีวภาพ ระบบนิเวศ  วงจร 
    ปุ๋ยทางใบ ระเหย ศักยภาพ จุลินทรีย์  ชีววิทยา    
    พันธุวิศวกรรม โครโมโซม พืชจำลองพันธุ์                  
พาเรนไคมา ไรโซเบียน สารละลาย สรีรวิทยา 
ฮอร์โมน เพอร์ไลต์                     
2. รูปแบบการเกษตรแบบยั่งยืนมี 5 รูปแบบ ได้แก่ 
   เกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรอินทรีย์ เกษตรธรรมชาติ 
   วนเกษตร และเกษตรผสมผสาน

3. การปลูกพืชเพื่อบริโภคและจำหน่าย เช่น การปลูก
    ผักสวนครัว ผลไม้ ควรทำตามกระบวนการทำงาน 
ได้แก่ การวิเคราะห์งาน การวางแผนในการทำงาน 
การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน  และการ
ประเมินผลการทำงาน      
4. เทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืชเป็นการนำความรู้
   ทักษะ ประสบการณ์ และทรัพยากรมาสร้างเป็น
   เครื่องมือหรือวิธีการต่าง ๆ เพื่อเพิ่มศักยภาพในการ

   ทำงานด้านการเกษตร เช่น พืชดัดแปลงพันธุกรรม
   การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ การปลูกพืชด้วยวิธีไฮโดร              
   พอนิกส์
	ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่นำไปสู่
ความเข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ...
1. ปลูกพืชตามแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากร
     และสิ่งแวดล้อมได้เหมาะสม

2. ปลูกหอมแกงและส้มโอตามกระบวนการ
     ทำงาน ไว้เพื่อบริโภคและจำหน่ายได้
3. นำเทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืชมาใช้ใน
    การปลูกพืชได้เหมาะสม

   

	ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้
            ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริง 

	1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ
    – สำรวจพื้นที่ทำการเกษตรในชุมชน 
    – อภิปรายเสนอแนวทางจัดการทำการเกษตรเพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
    – ปลูกผักสวนครัวหรือผลไม้ตามกระบวนการทำงาน
    – ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับ เทคโนโลยีชีวภาพทางการเกษตรจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ
    – วิเคราะห์ข้อดีและข้อเสียของการนำเทคโนโลยีทางการเกษตรมาใช้ในการปลูกพืช
    – แสวงหาความรู้เกี่ยวกับการปลูกพืชด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์โดยการฟังบรรยาย

	2. วิธีการและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้   
    วิธีการประเมินผลการเรียนรู้

    – การตอบคำถาม การอภิปราย
    – การทดสอบ
    – การฝึกปฏิบัติระหว่างเรียน
    – การประเมินตนเองของนักเรียน 
	เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
– แบบบันทึกผลการอภิปราย
– แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
– แบบบันทึกความรู้
– แบบประเมินผลงาน

– ใบงาน/ใบกิจกรรม
– แบบทดสอบประจำหน่วยการเรียนรู้

– แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม
– แบบประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ

	3. สิ่งที่มุ่งประเมิน
   – ความสามารถในการอธิบายวิธีการปลูกพืชให้ผู้อื่นเข้าใจ
   – การทำงานตามกระบวนการทำงาน

   – การใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในการทำงาน
   – การฝึกปฏิบัติ การจัดการ และการสรุปผลงาน
   – การรู้จักประหยัดและใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า

   – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม
   – เจตคติที่ดีต่อการทำงาน ความรับผิดชอบ มารยาทในการทำงาน ความประหยัดและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และความเสียสละ

	ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้


	แผนการจัดการเรียนรู้ที่  19  การปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม                   1 ชั่วโมง                                                        

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  20  การปลูกพืชเพื่อการบริโภคและจำหน่าย                                         2 ชั่วโมง                                                           
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  21  เทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืช                                                       2 ชั่วโมง


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19

การปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  8  ปลูกพืชถูกวิธี มีคุณค่าต่อชีวิต
  
 เวลา 1 ชั่วโมง

การปลูกพืชนอกจากให้ความสำคัญกับผลผลิตแล้วยังควรคำนึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมด้วย       โดยสร้างแนวคิดในการปลูกพืชเพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมหลากหลายรูปแบบ ซึ่งจะทำให้เกิดการเกษตรแบบยั่งยืน


1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
3. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
4. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1             ม. 4–6/7)

 
1. บอกหลักการปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมได้ (K)
        
2. มีความรับผิดชอบและมีเจตคติที่ดีต่อการปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม (A)


3. วางแผนปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม

และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการตอบคำถามและการ
    แสดงความคิดเห็น
2. ตรวจการทำแบบทดสอบ
    ก่อนเรียน (Pre-test)
	1. สังเกตความเอาใจใส่ในการเรียน
2. สังเกตความรับผิดชอบในการ
     ปฏิบัติงาน
	1. สังเกตพฤติกรรมการทำงาน 
    ร่วมกับผู้อื่น
2. สังเกตการใช้ทักษะกระบวนการ
    แก้ปัญหาในการทำงาน



        
การปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม

    – การเกษตรแบบยั่งยืน 


        
ภาษาไทย                                 
การแสดงความคิดเห็น การตอบคำถาม 

        
คณิตศาสตร์                  
การคำนวณต้นทุนในการทำการเกษตร

             
วิทยาศาสตร์                         
ลักษณะสำคัญของสิ่งมีชีวิตในท้องถิ่นต่าง ๆ 
สังคมศึกษาฯ                             
การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในภาคเกษตร


สุขศึกษาฯ                     
การวางแผนพัฒนาสุขภาพของตนเองและครอบครัว

        
ภาษาต่างประเทศ                     
บทสนทนาเกี่ยวกับการปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากร                


และสิ่งแวดล้อม



ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
1. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบก่อนเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)
2. ครูถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น การปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของเราอย่างไร 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน

1. ครูถามคำถามเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 8 ปลูกพืชถูกวิธี มีคุณค่าต่อชีวิต (ซึ่งมอบหมายในชั่วโมงสุดท้ายของการเรียนการสอนหน่วยการเรียนรู้ที่ 7 คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)  
2. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสำคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
3. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง การเกษตรแบบยั่งยืน หรือให้นักเรียนดูวีซีดีหรือดีวีดี แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการสังคมศึกษาฯ เรื่อง การจัดการธุรกิจการเกษตรตามหลักการของเกษตรทฤษฎีใหม่ ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
4. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ศึกษาการเกษตรแบบยั่งยืน จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 แล้วให้แต่ละกลุ่มตั้งคำถามเกี่ยวกับการทำเกษตรแบบยั่งยืนกลุ่มละ 1 ข้อ และให้เพื่อนกลุ่มอื่นเป็นผู้ตอบคำถาม 
5. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน จับสลากเลือกวางแผนทำการเกษตรแบบยั่งยืน (โดยกำหนดให้แต่ละกลุ่มมีที่ดิน 15 ไร่) แล้วนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน ซึ่งมีหัวข้อดังนี้  
      1) เกษตรทฤษฎีใหม่          2) เกษตรอินทรีย์         3) เกษตรธรรมชาติ  

      4) วนเกษตร                       5) เกษตรผสมผสาน         

6. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการเกษตรแบบยั่งยืนในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น 
    – ศูนย์นวัตกรรมเพื่อความเข้มข้นของเกษตรกรที่ยั่งยืนแห่งเอเชียได้เริ่มโครงการพัฒนาเกษตรกรรมของประเทศไทย ลาว กัมพูชา และเวียดนาม เพื่อกระตุ้นให้เกิดการทำเกษตรแบบยั่งยืน 
     – กัมพูชาและลาวเป็นประเทศสมาชิกอาเซียนที่เหมาะสำหรับลงทุนทำการเกษตรอินทรีย์เนื่องจากมีแหล่งเพาะปลูกที่อุดมสมบูรณ์และค่าจ้างแรงงานถูก  

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปสัมภาษณ์เกษตรกรเกี่ยวกับการปลูกผักสวนครัว แล้วบันทึกผล และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัย คนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป) 

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5–6 คน ร่วมกันวางแผนเพื่อสำรวจพื้นที่ในชุมชนของตนเองว่ามีการทำการเกษตรแบบอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมรูปแบบใด แล้วบันทึก
2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5–6 คน ร่วมกันอภิปรายเสนอแนวทางจัดการในการทำการเกษตร เพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
3. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 65การเกษตรกับการอนุรักษ์ และกิจกรรมที่ 66 แนวทางการจัดการเกษตร   

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนนำความรู้เกี่ยวกับการปลูกพืชเพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตหรือเผยแพร่ความรู้แก่สมาชิกในครอบครัวและเพื่อนบ้านในชุมชนที่อาศัยอยู่

        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ

      ครูเชิญวิทยากรมาบรรยายเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหม่ให้นักเรียนในชั้นฟัง

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
      นักเรียนค้นคว้าความรู้เพิ่มเติม แล้วทำรายงานเกี่ยวกับการปลูกพืชเพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม


        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น เอกสารเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการเกษตรเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม หนังสือเกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรแบบยั่งยืน

2. วีซีดีหรือดีวีดีเกี่ยวกับรูปแบบการทำเกษตรแบบยั่งยืน 

3. บุคคล เช่น ครูภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการเกษตร เกษตรกร ผู้ปกครอง ครูสอนงานเกษตร นักวิชาการเกษตร

4. สถานที่ เช่น ห้องสมุด โรงเรียน กรมส่งเสริมการเกษตร ศูนย์การเรียนรู้เกษตรพอเพียง     
5. เว็บไซต์เกี่ยวกับการปลูกพืชและการเกษตรแบบยั่งยืน 
        
6. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
8. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
  9. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด


        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20
การปลูกพืชเพื่อการบริโภคและจำหน่าย


     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  8  ปลูกพืชถูกวิธี มีคุณค่าต่อชีวิต
  
 เวลา 2 ชั่วโมง


การปลูกพืชเพื่อการบริโภคและจำหน่าย ผู้ปลูกควรเลือกปลูกพืชที่ปลูกง่าย เติบโตเร็ว ตรงกับความต้องการบริโภคของสมาชิกในครอบครัวและความต้องการของตลาด แล้วจึงลงมือปลูกและดูแลรักษาตามวิธีการปลูกของพืชชนิดนั้น ๆ 


1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
        
2. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
        
3. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
        
4. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1 ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการปลูกหอมแกงและส้มโอเพื่อการบริโภคและจำหน่ายได้ (K)
        
2. มีมารยาทในการทำงานและเห็นประโยชน์ของการปลูกพืชเพื่อการบริโภคและจำหน่าย (A)


3. มีทักษะในการปลูกพืชเพื่อการบริโภคและจำหน่าย (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม

และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการอภิปรายและการ
    แสดงความคิดเห็น
2. ตรวจบันทึกผลการปฏิบัติงาน

	1. สังเกตพฤติกรรมที่มีความสุข
    กับการปลูกพืชเพื่อการบริโภค
2. สังเกตการณ์มีมารยาทในการ
     ทำงาน
	1. สังเกตทักษะการใช้อุปกรณ์
    และเครื่องมือปลูกพืช
2. สังเกตพฤติกรรมการทำงาน
    ร่วมกับผู้อื่น



        
การปลูกพืชเพื่อการบริโภคและจำหน่าย

   – การปลูกผักสวนครัว 

   – การปลูกไม้ผล 


        
ภาษาไทย                                  
การแสดงความคิดเห็น การอภิปราย
        
คณิตศาสตร์                  
การประมาณต้นทุนในการปลูกผักสวนครัวและไม้ผล
              วิทยาศาสตร์                         
การสำรวจและจำแนกความหลากหลายของพืชในท้องถิ่น

สังคมศึกษาฯ                             
การแก้ปัญหาการดำเนินชีวิตตามแนวทางการอนุรักษ์


ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม


สุขศึกษาฯ                      
การมีส่วนร่วมในการส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพของบุคคลใน


ชุมชน

        
ภาษาต่างประเทศ                      
คำศัพท์และบทสนทนาที่เกี่ยวกับการปลูกพืช



ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน

ชั่วโมงที่ 1 การปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
ครูถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น ถ้าให้ปลูกพืชเพื่อบริโภคและจำหน่าย นักเรียนจะเลือกปลูกพืชชนิดใด เพราะอะไร 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน
1. ครูตรวจบันทึกผลการสัมภาษณ์/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้ทำ 

2. นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการปลูกผักสวนครัวของตนเองหรือที่เคยพบเห็น
3. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง การปลูกผักสวนครัว (การปลูกหอมแกง)  แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการวิทยาศาสตร์ เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
4. ให้นักเรียนศึกษาการปลูกผักสวนครัว (การปลูกหอมแกง)  จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 แล้วบันทึกความรู้ 

5. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันวางแผนการปลูกหอมแกงตามกระบวนการทำงาน แล้วลงมือปลูก พร้อมกับบันทึกผลการปฏิบัติงาน ปัญหา/อุปสรรคที่พบ และวิธีการแก้ปัญหานั้น ๆ เพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในการปลูกพืชต่อไป (การลงมือปลูกหอมแกงควรทำนอกเวลาเรียนที่แปลงเกษตรของโรงเรียนหรือที่บ้านของนักเรียน)  

6. ครูตรวจสอบผลงานของแต่ละกลุ่ม พร้อมกับให้คำแนะนำเพิ่มเติม แล้วให้นักเรียนที่ผลงานมีความบกพร่องปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น
7. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการปลูกพืชเพื่อการบริโภคและจำหน่ายในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ลาวเป็นประเทศที่สามารถปลูกพืชเพื่อการบริโภคได้หลากหลายชนิด เช่น ชา เผือก มันสำปะหลัง อ้อย ข้าว ข้าวโพด ผัก ถั่ว นอกจากนี้ ยังนำผลผลิตเหล่านี้แปรรูปเป็นสินค้าเพื่อจำหน่ายได้ ด้วย

ชั่วโมงที่ 2 การปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม (ต่อ)  
1. ครูถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น ไม้ผลชนิดใดเหมาะสมที่จะปลูกในชุมชนของเรา เพราะอะไร 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับสภาพพื้นที่ พันธุ์ไม้ผล วิธีการปลูก และการดูแลรักษาไม้ผลที่ปลูก 

3. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง การปลูกไม้ผล (การปลูกส้มโอ)   แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการวิทยาศาสตร์ เรื่อง การสำรวจและจำแนกความหลากหลายของพืชในท้องถิ่น ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
4. ให้นักเรียนศึกษาการปลูกไม้ผล (การปลูกส้มโอ)  จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 แล้วบันทึกความรู้ 

5. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันวางแผนการปลูกส้มโอตามกระบวนการทำงาน แล้วลงมือปลูกพร้อมกับบันทึกผลการปฏิบัติงาน ปัญหา/อุปสรรคที่พบ และวิธีการแก้ปัญหานั้น ๆ เพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในการปลูกพืชต่อไป (การลงมือปลูกส้มโอควรทำนอกเวลาเรียนที่แปลงเกษตรของโรงเรียนหรือที่บ้านของนักเรียน) 

6. ครูตรวจสอบผลงานของแต่ละกลุ่ม พร้อมกับให้คำแนะนำเพิ่มเติม แล้วให้นักเรียนที่ผลงานมีความบกพร่องปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น
7. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการปลูกไม้ผลในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ประเทศไทยเป็นแหล่งผลิตไม้ผลเมืองร้อนชนิดต่าง ๆ ที่ใหญ่และมีคุณภาพดีในระดับอาเซียนและระดับโลก 

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการปลูกพืชเพื่อการบริโภค แล้วเขียนแผนที่ความคิด
2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปสำรวจชุมชนของตนเองเกี่ยวกับเทคโนโลยีการปลูกพืช แล้วบันทึกผล และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัย คนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป) 

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน                                                                                                 
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน เลือกปลูกพืชที่กลุ่มสนใจ 1 ชนิด โดยปฏิบัติตามกระบวนการทำงาน แล้วบันทึกผลการปฏิบัติงาน
2. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 67ปลูกพืชไว้บริโภค 

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนสามารถปลูกพืชและนำผลผลิตไปใช้ประโยชน์ในการดำรงชีวิตได้


        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ

      นักเรียนศึกษาค้นคว้าความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการปลูกผักสวนครัวและไม้ผลประเภทต่าง ๆ จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
      นักเรียนไปสัมภาษณ์เกษตรกรที่ปลูกผักสวนครัวหรือทำสวนผลไม้ในชุมชนหรือท้องถิ่นเกี่ยวกับวิธีการปลูกและการดูแลรักษาผักสวนครัว ไม้ผลชนิดนั้น ๆ


        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น เอกสารเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการเกษตรเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม หนังสือเกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรแบบยั่งยืน

2. บุคคล เช่น ครูภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการเกษตร ผู้ปกครอง ครูสอนงานเกษตร

3. สถานที่ เช่น ห้องสมุด โรงเรียน กรมส่งเสริมการเกษตร กรมวิชาการเกษตร
4. เว็บไซต์เกี่ยวกับการปลูกผักสวนครัวและไม้ผล
        
5. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
6. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด

7. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
   8. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด


        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21
เทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืช

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  8  ปลูกพืชถูกวิธี มีคุณค่าต่อชีวิต
  
 เวลา 2 ชั่วโมง


เทคโนโลยีทางการเกษตรมีบทบาทสำคัญต่อการทำเกษตรเป็นอย่างมาก เพราะเป็นวิธีการหรือเครื่องมือที่ช่วยเพิ่มผลผลิตและปรับปรุงพันธุ์พืช สัตว์ และเพิ่มประสิทธิภาพในการทำการเกษตรด้าน            ต่าง ๆ


1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
        
2. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
        
3. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
        
4. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1 ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการปลูกพืชโดยใช้เทคโนโลยีชีวภาพได้ (K)
        
2. มีความเสียสละ ความประหยัด และเห็นประโยชน์ของการนำเทคโนโลยีมาใช้ในการปลูกพืช (A)


3. เลือกใช้เทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืชได้เหมาะสม (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม

และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการตอบคำถามและการ
    รายงาน
2. ตรวจเอกสารรายงาน
3. ตรวจการทำแบบทดสอบ  
    หลังเรียน (Post-test)

	1. สังเกตความเอาใจใส่ในการเรียน
2. สังเกตความเสียสละและความ
    ปลอดภัย ในการทำงาน
3. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
    ตามแบบประเมินด้านคุณธรรม
    จริยธรรม และค่านิยม
	1. สังเกตการใช้ทักษะการแสวงหา
    ความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีในการ
    ปลูกพืช
2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
    ตามแบบประเมินด้านทักษะ/
    กระบวนการ



        
เทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืช

   – การปลูกพืชโดยใช้เทคโนโลยีชีวภาพ 

   – การปลูกพืชด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์ 


        
ภาษาไทย                                  
การแสดงความคิดเห็น การตอบคำถาม การรายงาน

              วิทยาศาสตร์                         
การใช้เทคโนโลยีชีวภาพในการปรับปรุงและเพิ่มผลผลิตพืช

สังคมศึกษาฯ                             
สภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการสร้างสรรค์ภูมิปัญญาในการทำ


เกษตร


สุขศึกษาฯ                      
แนวทางการเลือกบริโภคอย่างฉลาดและปลอดภัย

        
ภาษาต่างประเทศ                      
คำศัพท์และการนำเสนอเทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืช


ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน

ชั่วโมงที่ 1 เทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืช  
ครูนำภาพสิ่งประดิษฐ์ที่เป็นเทคโนโลยีทางการเกษตร เช่น รถแทรกเตอร์มาให้นักเรียนดู แล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น รถแทรกเตอร์เป็นเทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืชหรือไม่ เพราะอะไร 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน
1. ครูตรวจบันทึกผลการสำรวจ/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมาย
ให้ทำ 

2. ครูนำข่าวหรือบทความเกี่ยวกับเทคโนโลยีทางการเกษตรมาให้นักเรียนศึกษา แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
3. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการปลูกพืชโดยใช้เทคโนโลยีชีวภาพจากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  และแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ แล้วนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน
4. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง การปลูกพืชโดยใช้เทคโนโลยีชีวภาพ  หรือเปิดวีดิทัศน์ วีซีดี หรือดีวีดี  แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการวิทยาศาสตร์ เรื่อง เทคโนโลยีชีวภาพ  ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
5. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับเทคโนโลยีในการปลูกพืชในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น 
  – ประเทศไทยมีความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืชอยู่ในลำดับต้น ๆ ของอาเซียน 
  – ประเทศเวียดนามมีการขยายพันธุ์ดอกไม้เมืองหนาวด้วยเทคโนโลยีเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อและเทคโนโลยีการรักษาสภาพดอกไม้ 
6. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 68 ศึกษาค้นคว้าเทคโนโลยีชีวภาพ และกิจกรรมที่ 69 วิเคราะห์ข้อดีและข้อเสีย 

ชั่วโมงที่ 2 เทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืช (ต่อ)   
1. ครูนำภาพการปลูกพืชด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์มาให้นักเรียนดู แล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น นักเรียนคิดว่าการปลูกพืชในภาพแตกต่างจากการปลูกพืชทั่วไปอย่างไร 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการปลูกพืชด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์ที่เคยพบเห็นหรือมีปลูกในชุมชน 

3. ให้นักเรียนศึกษาการปลูกพืชด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์  จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็น  
4. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง การปลูกพืชด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์  แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการวิทยาศาสตร์ เรื่อง การนำเทคโนโลยีทางการเกษตรมาใช้ในการปรับปรุงคุณภาพและเพิ่มผลผลิตในการปลูกพืช ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย

5. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันวางแผนในการปลูกพืชด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์  โดยครูตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผนพร้อมกับเสนอแนะเพื่อให้สามารถนำไปปฏิบัติได้จริง 

6. แต่ละกลุ่มลงมือปลูกพืชด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์ ตามกระบวนการทำงาน พร้อมกับบันทึกผลการปฏิบัติงาน ปัญหา/อุปสรรคที่พบ และวิธีการแก้ปัญหานั้น ๆ เพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในการปลูกพืชต่อไป (การปลูกพืชด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์ ควรทำนอกเวลาเรียนที่แปลงเกษตรของโรงเรียนหรือที่บ้านของตนเอง) 

7. ครูตรวจสอบผลงานของแต่ละกลุ่ม พร้อมกับให้คำแนะนำเพิ่มเติม แล้วให้นักเรียนที่ผลงานมีความบกพร่องปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น
8. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบหลังเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับเทคโนโลยีที่ใช้ในการปลูกพืช 
2. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เลี้ยงสัตว์อย่างไรดี เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5–6 คน ร่วมกันศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับเทคโนโลยีชีวภาพทางการเกษตรจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต นักวิชาการเกษตร

 
2. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 กิจกรรมที่ 70 เพิ่มเติมความรู้  กิจกรรมที่ 71 เรียนรู้เรื่องการปลูกพืชด้วยโครงงาน กิจกรรมที่ 72 การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และกิจกรรมที่ 73 คำถามชวนตอบ  

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนสามารถนำเทคโนโลยีทางการเกษตรมาใช้ในการปลูกพืชได้


        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ

       1. นักเรียนตัดภาพข่าวเกี่ยวกับเทคโนโลยีการปลูกพืชที่น่าสนใจรวบรวมไว้ในแฟ้มเพื่อศึกษา

       2. นักเรียนดูวีซีดีหรือดีวีดีเรื่อง เทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืช แล้วสรุปผล

       
 8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
       ครูเชิญวิทยากรที่มีความรู้หรือประสบการณ์เกี่ยวกับการปลูกพืชด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์มาบรรยาย แล้วให้นักเรียนบันทึกความรู้
8.3 กิจกรรมสะเต็มศึกษา (STEM Education)


 
ครูให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา (STEM Education) จากสถานการณ์เรื่อง สร้างระบบรางปลูกพืชไฮโดรพอนิกส์แบบประหยัด โดยพิจารณาแนวการจัดการเรียนรู้ในคู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว  ของบริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด

        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น เอกสารเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการเกษตรเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม หนังสือเกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรแบบยั่งยืน เทคโนโลยีทางการเกษตร

2. ภาพสิ่งประดิษฐ์ที่เป็นเทคโนโลยีทางการเกษตร 
3. วีซีดีหรือดีวีดีเกี่ยวกับเทคโนโลยีทางการเกษตร

4. บุคคล เช่น อาจารย์มหาวิทยาลัย นักวิชาการเกษตร เกษตรกร

5. สถานที่ เช่น มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ กรมวิชาการเกษตร แปลงเพาะปลูกพืช    
6. เว็บไซต์เกี่ยวกับเทคโนโลยีทางการเกษตร
        
7. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
8. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
9. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
  10. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด


        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/


       เวลา 3 ชั่วโมง
ผังมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน






ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้

หน่วยการเรียนรู้ 9 เลี้ยงสัตว์อย่างไรดี

	ขั้นที่ 1 ผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน

	ตัวชี้วัดช่วงชั้น

1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 

2. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)

3. มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/5)

4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)

5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1                 ม. 4–6/7)

	ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน

นักเรียนจะเข้าใจว่า...

1. การเลี้ยงสัตว์ชนิดใด ๆ จะต้องศึกษาวิธีการเลี้ยง
    และการดูแลรักษาสัตว์เลี้ยงให้เจริญเติบโตและ
    ให้ผลผลิตที่มีคุณภาพ

2. การเลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภคและจำหน่ายควร

    ปฏิบัติตามกระบวนการทำงาน จะทำให้เกิด  

    ประสิทธิภาพในการเลี้ยงมากขึ้น
	 คำถามสำคัญที่ทำให้เกิดความเข้าใจที่คงทน

 – การเลี้ยงสัตว์มีความสำคัญต่อการดำรงชีวิต
อย่างไร

 – เราควรนำเทคโนโลยีใดมาใช้ในการเลี้ยงไก่

 – ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเลี้ยงไก่มีอะไรบ้าง

 – การเลี้ยงไก่ให้เจริญเติบโตอย่างรวดเร็วควร 
    ปฏิบัติอย่างไร

	ความรู้ของนักเรียนที่นำไปสู่ความเข้าใจที่คงทน

นักเรียนจะรู้ว่า...

1. คำที่ควรรู้ ได้แก่ อุตสาหกรรม ไก่กระทง กรงตับ 
    ระยะเป็นสัด ฮอร์โมน สารปฏิชีวนะ โรงเรือน-         
    อีแว็ป อาหารข้น เครื่องกก วัคซีน ภูมิคุ้มกัน               
    ไกลโคเจน
2. เทคโนโลยีในการเลี้ยงสัตว์ที่น่าสนใจ ได้แก่ การ

    ผสมเทียม การใช้ฮอร์โมน การใช้โพรไบโอติกเป็น
    อาหารเสริม โรงเรือนระบบปิด และการปรับปรุง 
     พันธุ์

3. ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเลี้ยงสัตว์ ได้แก่ คุณสมบัติ
    ของผู้เลี้ยง พันธุ์สัตว์ การจัดการฟาร์ม ภูมิอากาศ

    ตลาดจำหน่ายสัตว์ และรูปแบบการเลี้ยงสัตว์

4. การเลี้ยงไก่ตามกระบวนการทำงานมี 4 ขั้นตอน

    ได้แก่ การวิเคราะห์งาน การวางแผนในการทำงาน

    การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน และการประเมิน

    ผลการทำงาน
	ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่นำไปสู่
ความเข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ...

1. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในการ
    เลี้ยงสัตว์ได้อย่างเหมาะสม 

2. เลี้ยงไก่ได้ตามลำดับขั้นตอนของ 
     กระบวนการทำงาน

3. แก้ปัญหาในการเลี้ยงสัตว์ชนิดต่าง ๆ ได้

  

	ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้

       ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริง 

	1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ

– ศึกษาค้นคว้าเทคโนโลยีเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์จากแหล่งการเรียนรู้ความรู้ต่าง ๆ และทำรายงาน 

– อภิปรายเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการเลี้ยงสัตว์

– สำรวจสัตว์เลี้ยงที่คนในชุมชนชอบเลี้ยง

– ออกแบบเทคโนโลยีเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์มา 1 อย่าง

– ทำสมุดภาพอุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการเลี้ยงสัตว์เพื่อเผยแพร่ให้กับผู้ที่สนใจศึกษา 

– สัมภาษณ์เกษตรกรหรือผู้รู้เกี่ยวกับการให้อาหารสัตว์ชนิดต่าง ๆ 

– เลี้ยงสัตว์ 1 ชนิด ตามกระบวนการทำงาน เพื่อบริโภคหรือจำหน่าย


	2. วิธีการและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
    วิธีการประเมินผลการเรียนรู้

– การตอบคำถาม การอภิปราย

– การทดสอบ

– การฝึกปฏิบัติระหว่างเรียน

– การประเมินตนเองของนักเรียน 
	เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้

– แบบบันทึกผลการอภิปราย

– แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน

– แบบบันทึกผลการสำรวจ

– แบบบันทึกความรู้

– แบบบันทึกการสัมภาษณ์

– แบบประเมินผลงาน

– ใบงาน/ใบกิจกรรม

– แบบทดสอบประจำหน่วยการเรียนรู้

– แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม

– แบบประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ

	3. สิ่งที่มุ่งประเมิน

   – ความสามารถในการอธิบายวิธีการเลี้ยงสัตว์ให้ผู้อื่นเข้าใจ
   – การใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในการเลี้ยงสัตว์

   – การฝึกปฏิบัติ การจัดการ และการสรุปผลงาน

   – การทำงานตามกระบวนการทำงาน
    – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม
   – เจตคติที่ดีต่อการทำงาน ความรับผิดชอบ ความมีเหตุผล ความประหยัดและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และความขยันและอดทน

	ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้


	แผนการจัดการเรียนรู้ที่  22  ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์                                                   1 ชั่วโมง                                                        

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  23  การเลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภคและจำหน่าย                                        2 ชั่วโมง                        


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 22

ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์


     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6

     หน่วยการเรียนรู้ที่  9  เลี้ยงสัตว์อย่างไรดี                 
  
เวลา 1 ชั่วโมง

การเลี้ยงสัตว์มีความสำคัญมากเนื่องจากมนุษย์นิยมบริโภคเนื้อสัตว์กันอย่างแพร่หลาย ส่งผลให้มีการนำสัตว์มาขยายพันธุ์และเลี้ยงกันมากขึ้น หากผู้เลี้ยงมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการเลี้ยงสัตว์  ก็จะช่วยให้ตัดสินใจเลือกสัตว์ที่จะเลี้ยงได้ตรงกับความต้องการและมีคุณภาพยิ่งขึ้น


1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 

        
2. มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/5)

        
3. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)


 
1. อธิบายความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์ได้ (K)

        
2. มีเหตุผลและมีเจตคติที่ดีต่อการเลี้ยงสัตว์ (A)


3. วางแผนในการเลี้ยงและดูแลสัตว์ (P)


	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม

และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการแสดงความคิดเห็น
    และการตอบคำถาม

2. ตรวจการทำแบบทดสอบ

    ก่อนเรียน (Pre-test)
	1. สังเกตความสนใจเรียน

2. สังเกตการใช้เหตุผลในการทำงาน
    หรือปฏิบัติกิจกรรม
	1. สังเกตการมีทักษะในการ

   วางแผนในการทำงาน 

2. สังเกตพฤติกรรมการทำงาน 
    ร่วมกับผู้อื่น




ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์ 

   – เทคโนโลยีเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์ 

   – ปัจจัยสำคัญในการเลี้ยงสัตว์ 

   – วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือที่ใช้ในการเลี้ยงสัตว์  

   – อาหารและการให้อาหารสัตว์

   – การสุขาภิบาลสัตว์ 


        
ภาษาไทย                            
การตอบคำถาม การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น
        
วิทยาศาสตร์                         
การใช้เทคโนโลยีในการปรับปรุงพันธุ์และเพิ่มผลผลิตสัตว์         

        
สังคมศึกษาฯ                        
การดำเนินชีวิตตามแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากร


สุขศึกษาฯ                           
ความปลอดภัยในการใช้อุปกรณ์และเครื่องมือในการเลี้ยงสัตว์

        
ภาษาต่างประเทศ                     
คำศัพท์แลพบทสนทนาเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์

ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
1. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบก่อนเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)
2. ครูถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น การเลี้ยงสัตว์มีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของเราและประเทศอย่างไร

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน

1. ครูถามคำถามเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เลี้ยงสัตว์อย่างไรดี (ซึ่งมอบหมายในชั่วโมงสุดท้ายของการเรียนการสอนหน่วยการเรียนรู้ที่ 8 คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)  

2. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวคำว่า สัตว์เศรษฐกิจ พร้อมกับยกตัวอย่างประกอบ แล้วร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับประโยชน์ของการเลี้ยงสัตว์  จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับสัตว์เศรษฐกิจ 

3. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์ในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น อินโดนีเซียเป็นประเทศที่มีการผลิตไข่ไก่มากที่สุดในอาเซียน รองลงมาคือ ไทย และมาเลเซีย 
4. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 5 กลุ่ม ศึกษาความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์กลุ่มละ 1 หัวข้อ (ตามที่ครูกำหนด) จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน  การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บันทึกความรู้ แล้วส่งตัวแทนกลุ่มนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน ซึ่งมีหัวข้อดังนี้ 

   1)  เทคโนโลยีเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์ 

   2) ปัจจัยสำคัญในการเลี้ยงสัตว์ 

   3) วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือที่ใช้ในการเลี้ยงสัตว์  

   4) อาหารและการให้อาหารสัตว์

   5) การสุขาภิบาลสัตว์ 
5. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์  แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการวิทยาศาสตร์เรื่อง การใช้เทคโนโลยีในการปรับปรุงพันธุ์สัตว์และเพิ่มผลผลิตสัตว์ สังคมศึกษาฯ เรื่อง การดำเนินชีวิตตามแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากร และสุขศึกษาฯ เรื่อง ความปลอดภัยในการใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในการเลี้ยงสัตว์ ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
6. ครูทบทวนความรู้และความเข้าใจของนักเรียนโดยนำตัวอย่าง (ของจริง) หรือนำภาพวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือที่ใช้ในการเลี้ยงสัตว์มาให้นักเรียนดู แล้วให้นักเรียนร่วมกันบอกชื่อและวิธีการใช้ในการเลี้ยงสัตว์ 
7. ครูนำอาหารสัตว์  ได้แก่ กากถั่วเหลือง ข้าวโพด น้ำมันพืช  โซเดียม วิตามิน และน้ำ มาให้นักเรียนดูทีละอย่างแล้วให้นักเรียนช่วยกันระบุว่าอาหารชนิดนั้น ๆ ให้สารอาหารประเภทใด และมีผลต่อสัตว์เลี้ยงอย่างไร 

8. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง อาหารและการให้อาหารสัตว์ แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการวิทยาศาสตร์เรื่อง สารอาหารที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของสัตว์  ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย 

9. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับอาหารสัตว์ในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ลาวเป็นประเทศที่มีศักยภาพในการผลิตอาหารสัตว์ เช่น ข้าวโพด เนื่องจากมีสภาพพื้นที่อุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูก 
10. นักเรียนกลุ่มเดิมร่วมกันเขียนแผนที่ความคิดสรุปความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์ส่งครู  

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์ 
2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปสัมภาษณ์เกษตรกรเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์ แล้วบันทึกผล และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัย คนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป) 

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันวางแผนสำรวจสัตว์เลี้ยงที่คนในชุมชนชอบเลี้ยงพร้อมกับระบุวัตถุประสงค์ในการเลี้ยง แล้วบันทึกผลการสำรวจ 

2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5–6 คน ร่วมกันออกแบบเทคโนโลยีที่เกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์มา 1 อย่าง โดยร่างภาพ ระบุชื่อ และอธิบายวิธีการนำไปใช้ประโยชน์   

4. นักเรียนรวบรวมภาพหรือวาดภาพเกี่ยวกับอุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการเลี้ยงสัตว์พร้อมคำ อธิบายเกี่ยวกับวิธีการใช้ และการเก็บรักษา แล้วจัดทำสมุดภาพเพื่อเผยแพร่ให้แก่ผู้ที่สนใจ 
5. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 74สัตว์เลี้ยงยอดนิยม กิจกรรมที่ 75 รวบรวมข่าวหรือบทความ กิจกรรมที่ 76 เทคโนโลยีน่าใช้ กิจกรรมที่ 77 ปัจจัยที่มีผลต่อการเลี้ยงสัตว์ กิจกรรมที่ 78 สัมภาษณ์เกษตรกร กิจกรรมที่ 79  สมุดภาพอุปกรณ์และเครื่องมือ และกิจกรรมที่ 80 แสดงบทบาทสมมุติ   

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนสามารถนำความรู้ไปใช้เพื่อเตรียมการเลี้ยงสัตว์ได้

        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ


      นักเรียนศึกษาค้นคว้าความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับสารอาหารที่มีประโยชน์ต่อสัตว์เลี้ยงจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  

      นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ไปสัมภาษณ์ผู้รู้เกี่ยวกับวิธีการดูแลเลี้ยงสัตว์ให้โตเร็วและแข็งแรง แล้วบันทึกผลการสัมภาษณ์ 


1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือหรือเอกสารเผยแพร่เกี่ยวกับหลักการเลี้ยงสัตว์ทั่วไป


2. ตัวอย่าง (ของจริง) อุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการเลี้ยงสัตว์ และอาหารสัตว์ 
3. สถานที่ เช่น กรมปศุสัตว์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ฟาร์มเลี้ยงสัตว์    

        
4. บุคคล เช่น อาจารย์มหาวิทยาลัย ผู้ประกอบธุรกิจเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์ เจ้าของฟาร์มเลี้ยงสัตว์ นักสัตวบาล ครูสอนงานเกษตร 

5. เว็บไซต์เกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์

        
6. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 

        
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 

        
8. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 

        
   9. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด


        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 23

การเลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภคและจำหน่าย


     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6

     หน่วยการเรียนรู้ที่  9  เลี้ยงสัตว์อย่างไรดี                 
  
เวลา 2 ชั่วโมง

การเลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภคและจำหน่ายควรเลือกเลี้ยงสัตว์ที่เลี้ยงง่าย เจริญเติบโตเร็ว และให้ผลผลิตสูง โดยผู้เลี้ยงต้องวางแผนในการทำงาน และเลี้ยงสัตว์ตามลำดับขั้นตอนที่ถูกต้องจึงจะทำให้ได้ ผลผลิตสัตว์ที่มีปริมาณและคุณภาพตามความต้องการ 

1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 

2. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)

3. มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/5)

4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)

5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1 ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการเลี้ยงสัตว์ได้ (K)

        
2. มีความรับผิดชอบ ขยัน และอดทนในการเลี้ยงสัตว์ (A)


3. มีทักษะในการเลี้ยงไก่หรือเลี้ยงปลานิลเพื่อนำมาบริโภคหรือสร้างรายได้ (P)


	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม

และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการอภิปรายและการ

    อธิบาย
2. ตรวจการทำแบบทดสอบ  

    หลังเรียน (Post-test)   
	1. สังเกตความรับผิดชอบ ขยัน และ
    อดทนในการเลี้ยงสัตว์

2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน

   ตามแบบประเมินด้านคุณธรรม

   จริยธรรม และค่านิยม
	1. สังเกตทักษะการใช้อุปกรณ์และ

    เครื่องมือในการทำงาน

2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน

    ตามแบบประเมินด้านทักษะ/
    กระบวนการ



        
การเลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภคและจำหน่าย

    – การเลี้ยงไก่พื้นเมือง 

    – การเลี้ยงปลานิล 


        
ภาษาไทย                                 
การเล่าประสบการณ์ การอภิปราย การอธิบาย
        
คณิตศาสตร์                  
การประมาณต้นทุนในการเลี้ยงสัตว์

              วิทยาศาสตร์                         
การสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะของพันธุกรรมกับสิ่งแวดล้อม          
          
สังคมศึกษาฯ                        
การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดำเนินชีวิตของ


ครอบครัว


สุขศึกษาฯ                     
ความปลอดภัยในการใช้อุปกรณ์และเครื่องมือในการเลี้ยงสัตว์

        
ภาษาต่างประเทศ                     
คำศัพท์และบทสนทนาเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์


ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน

ชั่วโมงที่ 1 การเลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภคและจำหน่าย 
ครูถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น ถ้าเลี้ยงสัตว์นักเรียนจะพิจารณาเลือกชนิดของสัตว์เลี้ยงอย่างไร 
           
ขั้นที่ 2   ขั้นสอน
1. ครูตรวจบันทึกผลการสัมภาษณ์/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้ทำ 

2. นักเรียนอาสาสมัคร 2–3 คน เล่าประสบการณ์การเลี้ยงสัตว์ของตนเอง ของคนในครอบครัว หรือเพื่อนบ้าน 
3. ให้นักเรียนศึกษาการเลี้ยงไก่พื้นเมืองจากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 แล้วบันทึกความรู้ 
4. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง การเลี้ยงไก่พื้นเมือง หรือเปิดวีซีดีหรือดีวีดี แล้วอธิบายเพิ่มเติม ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย

5. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันวางแผนการเลี้ยงไก่พื้นเมืองตามกระบวนการทำงาน แล้วลงมือเลี้ยงพร้อมกับบันทึกผลการปฏิบัติงาน ปัญหา/อุปสรรคที่พบ และวิธีการแก้ปัญหานั้น ๆ เพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในการเลี้ยงสัตว์ต่อไป (การเลี้ยงไก่พื้นเมืองควรทำนอกเวลาเรียน โดยเลี้ยงในโรงเรือนเลี้ยงไก่ของโรงเรียนหรือที่บ้านของนักเรียน)  

6. ครูตรวจสอบผลงานการเลี้ยงไก่พื้นเมืองของแต่ละกลุ่ม พร้อมกับให้คำแนะนำเพิ่มเติม แล้วให้นักเรียนที่ผลงานมีความบกพร่องปรับปรุงแก้ไขการเลี้ยงให้ดีขึ้น
7.  ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์เพื่อบริโภคและจำหน่ายในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ประเทศลาวมีธุรกิจฟาร์มเลี้ยงไก่ 2 ประเภท ได้แก่ ไก่เนื้อและไก่พื้นเมือง ซึ่งไก่พื้นเมืองจะได้รับความนิยมจากผู้บริโภคมากกว่าไก่เนื้อ 

ชั่วโมงที่ 2 การเลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภคและจำหน่าย (ต่อ)  
1. ครูถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น ถ้าให้เลี้ยงปลานักเรียนจะเลือกเลี้ยงปลาชนิดใด เพราะอะไร 
2. ให้นักเรียนศึกษาการเลี้ยงปลานิล จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็น  
3. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง การเลี้ยงปลานิล แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการสังคมศึกษาฯ  เรื่อง การประยุกต์ใช้แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดำรงชีวิต  ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย

4. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ร่วมกันวางแผนการเลี้ยงปลานิลตามกระบวนการทำงาน แล้วลงมือเลี้ยงพร้อมกับบันทึกผลการปฏิบัติงาน ปัญหา/อุปสรรคที่พบ และวิธีการแก้ปัญหานั้น ๆ เพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในการเลี้ยงสัตว์ต่อไป (การเลี้ยงปลานิลควรทำนอกเวลาเรียน โดยเลี้ยงในบ่อเลี้ยงปลาของโรงเรียนหรือที่บ้านของนักเรียน)  

5. ครูตรวจสอบผลงานการเลี้ยงปลานิลของแต่ละกลุ่ม พร้อมกับให้คำแนะนำเพิ่มเติม แล้วให้นักเรียนที่ผลงานมีความบกพร่องปรับปรุงแก้ไขการเลี้ยงให้ดีขึ้น
6. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์เพื่อบริโภคและจำหน่ายในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น 
     – ประเทศเวียดนามมีการส่งเสริมการเลี้ยงปลาแพนกาเซียส ดอรี (Pangasius Dory) เพื่อนำไปแปรรูปเป็นปลาแช่แข็งและส่งออกไปจำหน่ายยังต่างประเทศ
     – ประเทศสมาชิกอาเซียนที่มีการเพาะเลี้ยงปลาน้ำจืดมากที่สุด ได้แก่ เวียดนาม เมียนมา ลาว และกัมพูชา โดยลาวเป็นประเทศที่เพาะเลี้ยงปลานิลมากที่สุด 
7. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบหลังเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภคและจำหน่าย
2. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 10 รู้จักเก็บ รู้จักกิน เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน เลือกเลี้ยงสัตว์เพื่อบริโภคหรือจำหน่ายตามขั้นตอนของกระบวนการทำงาน  แล้วบันทึกผลการปฏิบัติงาน

 
2. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 กิจกรรมที่ 81 เลี้ยงสัตว์เพื่อบริโภคหรือจำหน่าย  กิจกรรมที่ 82 เรียนรู้เรื่องการเลี้ยงสัตว์ด้วยโครงงาน กิจกรรมที่ 83 การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และกิจกรรมที่ 84 คำถามชวนตอบ  

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนสามารถเลี้ยงสัตว์ตามกระบวนการทำงาน และนำความรู้ไปประกอบอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว 


        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ


      นักเรียนศึกษาค้นคว้าความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์ประเภทต่าง ๆ จากผู้รู้หรือผู้ที่เลี้ยงสัตว์ หรือจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  

      นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน สัมภาษณ์ผู้รู้เกี่ยวกับขั้นตอนการเลี้ยงสัตว์ที่นักเรียนสนใจ แล้วนำเสนอให้ครูและเพื่อน ๆ ฟัง


        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือหรือเอกสารเผยแพร่เกี่ยวกับหลักการเลี้ยงสัตว์ทั่วไป


2.  วีซีดีหรือดีวีดีเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์

3. สถานที่ เช่น กรมปศุสัตว์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ฟาร์มเลี้ยงไก่    

        
4. บุคคล เช่น อาจารย์มหาวิทยาลัย ผู้ประกอบธุรกิจเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์ เจ้าของฟาร์มไก่ นักสัตวบาล  ครูสอนงานเกษตร ปศุสัตว์อำเภอ

5. เว็บไซต์เกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์

        
6. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 

        
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 

8. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว สมบูรณ์แบบ ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด

        
   9. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด


        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 










        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/


       เวลา 3 ชั่วโมง

ผังมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน





ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้

หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 รู้จักเก็บ รู้จักกิน
	ขั้นที่ 1 ผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน

	ตัวชี้วัดช่วงชั้น
1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหาในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/4)
3. มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/5)
4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1               ม. 4–6/7)

	ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน
นักเรียนจะเข้าใจว่า...

1. การเก็บรักษาอาหารที่ถูกวิธีจะทำให้อาหารไม่เน่า
เสียและบางอย่างสามารถเก็บไว้บริโภคได้นาน       
2. การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารมี
ประโยชน์ต่อเกษตรกรและผู้บริโภค สามารถทำได้
หลายวิธี
	คำถามสำคัญที่ทำให้เกิดความเข้าใจที่คงทน
– การเก็บรักษาอาหารสดและอาหารแห้งมี
วิธีการต่างกันอย่างไร
– การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารมี
ประโยชน์อย่างไรบ้าง
– การถนอมอาหารที่นิยมใช้ปัจจุบันมีวิธีใดบ้าง

	ความรู้ของนักเรียนที่นำไปสู่ความเข้าใจที่คงทน 
นักเรียนจะรู้ว่า...
1. คำที่ควรรู้ ได้แก่ บูด รวน ยี่หร่า เอนไซม์ ยับยั้ง 
    ขนส่ง แยม ยูเอชที รังสี 
2. การเก็บรักษาอาหารสด อาหารแห้ง และเครื่องปรุง
    มีวิธีการเก็บแตกต่างกัน

3. วิธีการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารที่นิยม
ทำได้แก่ การใช้ความร้อน การใช้ความเย็น การทำ
ให้แห้ง การใช้น้ำตาล การหมักดอง การใช้สารเคมี 

    และการใช้รังสี
4. การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารควรทำ
ตามกระบวนการทำงานซึ่งมี 4 ขั้นตอน ได้แก่
    การวิเคราะห์งาน การวางแผนในการทำงาน การ
    ปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน และการประเมินผล
    การทำงาน

	ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่นำไปสู่
ความเข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ...
1. เก็บรักษาอาหารสด อาหารแห้ง และ
    เครื่องปรุงได้ถูกวิธี
2. ถนอมอาหารและแปรรูปอาหารด้วยวิธีต่าง ๆ
    ได้ถูกต้อง
3. แก้ปัญหาในการถนอมอาหารและการแปรรูป
อาหารได้
4. นำอาหารที่ถนอมและแปรรูปแล้วไปใช้
    ประโยชน์ในการดำรงชีวิต


	ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้
            ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริง 

	1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ
    – อภิปรายเกี่ยวกับประโยชน์ของการเก็บรักษาอาหาร
    – สำรวจวิธีการเก็บรักษาอาหารในครอบครัวของตนเอง
    – วิเคราะห์ปัญหาในการเก็บรักษาอาหาร

    – ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร 

    – สำรวจผลิตภัณฑ์จากการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารในชุมชน
    – วางแผนการถนอมอาหารและแปรรูปอาหารตามกระบวนการทำงาน
    – ปฏิบัติการถนอมอาหารและแปรรูปอาหาร 1 วิธี

	2. วิธีการและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
    วิธีการประเมินผลการเรียนรู้

    – การตอบคำถาม การอภิปราย
    – การทดสอบ
    – การฝึกปฏิบัติระหว่างเรียน
    – การประเมินตนเองของนักเรียน 
	เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
– แบบบันทึกผลการอภิปราย
– แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
– แบบบันทึกผลการสำรวจ

– แบบบันทึกความรู้
– แบบประเมินผลงาน

– ใบงาน/ใบกิจกรรม
– แบบทดสอบประจำหน่วยการเรียนรู้

– แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม
– แบบประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ

	3. สิ่งที่มุ่งประเมิน
    – ความสามารถในการอธิบายวิธีการเก็บรักษาอาหาร การถนอมอาหาร และการแปรรูปอาหารให้ผู้อื่นเข้าใจ
    – การทำงานตามกระบวนการทำงาน

    – การฝึกปฏิบัติ การจัดการ และการสรุปผลงาน

    – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม
    – เจตคติที่ดีต่อการทำงาน ความประหยัด ความสะอาด ความรอบคอบ และมารยาทในการทำงาน

	ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้


	แผนการจัดการเรียนรู้ที่  24  การเก็บรักษาอาหาร                                                                        1 ชั่วโมง          

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  25  การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร                                         2 ชั่วโมง


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 24

การเก็บรักษาอาหาร

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  10  รู้จักเก็บ รู้จักกิน
  


 เวลา 1 ชั่วโมง

การเก็บรักษาอาหารสด อาหารแห้ง และเครื่องปรุงต่าง ๆ ควรปฏิบัติให้ถูกวิธี เพื่อช่วยให้อาหารสดไม่ขึ้นรา หรือเน่าเสีย

1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
       
2. มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหาในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/4)
        
3. มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/5)
        
4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
        
5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1 ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายวิธีการเก็บรักษาอาหารได้ (K)
        
2. มีความรอบคอบและเห็นประโยชน์ของการเก็บรักษาอาหาร (A)


3. สามารถเก็บรักษาอาหารได้อย่างเหมาะสม (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการตอบคำถามและการ
    อภิปราย

2. ตรวจการทำแบบทดสอบ
    ก่อนเรียน (Pre-test)
	1. สังเกตการตั้งใจทำกิจกรรม
2. สังเกตความรอบคอบในการ
    ทำงาน 
	1. สังเกตพฤติกรรมการทำงาน
    ร่วมกับผู้อื่น
2. สังเกตการใช้ทักษะกระบวนการ    
    แก้ปัญหาในการทำงาน 



        
การเก็บรักษาอาหาร

   – การเก็บรักษาอาหารสด 

   – การเก็บรักษาอาหารแห้ง 

   – การเก็บรักษาเครื่องปรุงและอาหารกระป๋อง 


        
ภาษาไทย                                  
การตอบคำถาม การอภิปราย

              วิทยาศาสตร์                         
การเกิดปฏิกิริยาเคมีบางชนิดในอาหาร

        
สังคมศึกษาฯ                                   
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมด้านอาหารการกิน                         


ของคนไทย


สุขศึกษาฯ                     
การเลือกบริโภคอย่างฉลาดและปลอดภัย

        
ภาษาต่างประเทศ                     
คำศัพท์และบทสนทนาเกี่ยวกับการเก็บรักษาอาหาร



ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
1. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบก่อนเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)
2. ครูนำตัวอย่างอาหารประเภทต่าง ๆ มาให้นักเรียนดู แล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น นักเรียนมีวิธีการเก็บรักษาอาหารเหล่านี้อย่างไร

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน

1. ครูถามคำถามเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 10 รู้จักเก็บ รู้จักกิน (ซึ่งมอบหมายในชั่วโมงสุดท้ายของการเรียนการสอนหน่วยการเรียนรู้ที่ 9 คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)  
2. ให้นักเรียนอาสาสมัคร 2–3 คน เล่าประสบการณ์การเก็บรักษาอาหารของตนเองหรือของครอบครัว 
3. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง การเก็บรักษาอาหาร แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเกิดปฏิกิริยาเคมี          ในอาหารให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย

4. นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 3 กลุ่ม จับสลากเลือกสาธิตวิธีการเก็บอาหารตามที่ครูกำหนด  ซึ่งมีหัวข้อดังนี้ 

     1) การเก็บรักษาอาหารสด

     2) การเก็บรักษาอาหารแห้ง 

     3) การเก็บรักษาเครื่องปรุงและอาหารกระป๋อง 

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาสาธิตวิธีการเก็บอาหารหน้าชั้นเรียน โดยครูตรวจสอบความถูกต้องและเพิ่มเติมขั้นตอนการเก็บอาหารให้สมบูรณ์ขึ้น 
6. นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมสมองร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อดีและข้อเสียของการเก็บรักษาอาหารด้วยวิธีการต่าง ๆ 

7. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการเก็บรักษาอาหารในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น อโดโบ(Adobo) เป็นอาหารของประเทศฟิลิปปินส์ ทำจากเนื้อหมูหรือเนื้อไก่ หมักด้วยน้ำส้มสายชู ซีอิ๊วขาว กระเทียมสับ  ใบกระวาน  และพริกไทยดำ แล้วนำไปอบหรือทอด ซึ่งส่วนผสมเหล่านี้ ช่วยให้เก็บรักษาอาหารไว้ได้นาน

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียนแผนที่ความคิดสรุปความรู้เกี่ยวกับการเก็บรักษาอาหาร 
2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปสำรวจวิธีการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารที่นิยมใช้ในชุมชน แล้วบันทึกผล และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัย คนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป) 

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน อภิปรายเกี่ยวกับประโยชน์ของการเก็บรักษาอาหาร แล้วสรุป
2. นักเรียนสำรวจวิธีการเก็บรักษาอาหารในครอบครัวของตนเอง พร้อมกับระบุชนิดของอาหาร วิธีการจัดเก็บ และแนวทางการปรับปรุงวิธีการจัดเก็บ (ถ้าไม่เหมาะสม) จากนั้นนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน
3. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 85ร่วมกันบอกประโยชน์  กิจกรรมที่ 86 สำรวจการเก็บอาหาร และกิจกรรมที่ 87 วิเคราะห์ปัญหา  

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนนำความรู้เกี่ยวกับการเก็บรักษาอาหารไปใช้ที่บ้านของตนเองและแนะนำความรู้แก่ญาติพี่น้องหรือเพื่อนบ้าน

        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ
                    ครูเชิญวิทยากรมาบรรยายความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาและนวัตกรรมสมัยใหม่ในการเก็บรักษาอาหาร
        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
      นักเรียนจับคู่กับเพื่อนทำรายงานเกี่ยวกับการเก็บรักษาอาหารในรูปแบบต่าง ๆ 


        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ ตำราเกี่ยวกับการเก็บรักษาอาหาร 

2. ตัวอย่างอาหารประเภทต่าง ๆ 
3. สถานที่ เช่น บ้าน โรงเรียน ร้านค้า ร้านสะดวกซื้อ ห้างสรรพสินค้า
        
4. บุคคล เช่น ครู ผู้ปกครอง ผู้ประกอบอาชีพค้าขาย กลุ่มแม่บ้าน นักโภชนาการ

5. เว็บไซต์เกี่ยวกับการเก็บรักษาอาหาร 

        
6. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
7. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
8. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
   9. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 
     
        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 25

การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  10  รู้จักเก็บ รู้จักกิน
  


 เวลา 2 ชั่วโมง

การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารมีบทบาทสำคัญในการเก็บรักษาอาหาร เพื่อที่จะสามารถเก็บไว้บริโภคได้นานขึ้น และยังมีส่วนช่วยในการกระจายอาหารจากแหล่งที่มีความอุดมสมบูรณ์ไปสู่แหล่งที่ขาดแคลนอีกด้วย

1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
        
2. มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหา (ง 1.1 ม. 4–6/4)
        
3. มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/5)
        
4. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
        
5. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1 ม. 4–6/7)

 
1. บอกประโยชน์ หลักการ และอธิบายวิธีการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารได้ (K)
        
2. มีความประหยัด สะอาด และมีมารยาทในการถนอมอาหารและแปรรูปอาหาร (A)


3. เลือกใช้วิธีการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารได้เหมาะสม (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการตอบคำถามและการ
    อภิปราย
2. ตรวจผลงานการถนอมอาหาร
    และการแปรรูปอาหาร
3. ตรวจการทำแบบทดสอบ  
    หลังเรียน (Post-test)   
	1. สังเกตความประหยัด ความสะอาด 
    และมีมารยาทในการทำงาน
2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
   ตามแบบประเมินด้านคุณธรรม
   จริยธรรม และค่านิยม
	1. สังเกตพฤติกรรมการทำงาน
    ร่วมกับผู้อื่น
2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
    ตามแบบประเมินด้านทักษะ/
    กระบวนการ



        
การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร

   – หลักการและประโยชน์ของการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร 

   – วิธีการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร

   – ตัวอย่างการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร 


        
ภาษาไทย                                 
การตอบคำถาม การอภิปราย 

        
คณิตศาสตร์                  
การประมาณราคาผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการถนอมอาหารและ               


การแปรรูปอาหาร

              วิทยาศาสตร์                         
ประโยชน์ของปฏิกิริยาเคมีที่นำมาใช้ในการถนอมอาหารและ               


การแปรรูปอาหาร

        
สังคมศึกษาฯ                                 ภูมิปัญญาชาวบ้านเกี่ยวกับการถนอมอาหาร


สุขศึกษาฯ                     
คุณค่าทางโภชนาการของอาหารที่ผ่านการถนอมและการแปรรูป

        
ภาษาต่างประเทศ                     
การเล่าประสบการณ์ในการถนอมอาหาร


ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน

ชั่วโมงที่ 1 การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร  
ครูให้นักเรียนดูภาพอาหารที่ทำโดยวิธีการถนอมอาหารหรือการแปรรูปอาหาร แล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น นักเรียนคิดว่าอาหารในภาพนี้มีคุณสมบัติแตกต่างจากอาหารทั่วไปอย่างไร 
           
ขั้นที่ 2   ขั้นสอน
1. ครูตรวจบันทึกผลการสำรวจ/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมาย
ให้ทำ 

2. ครูนำผลิตภัณฑ์ที่ผ่านกระบวนการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารมาให้นักเรียนศึกษา แล้วให้นักเรียนร่วมกันสนทนาและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์

3.  ให้นักเรียนศึกษาหลักการและประโยชน์ของการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร จากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วร่วมกันอภิปราย

4. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับหลักการและประโยชน์ของการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร โดยบูรณาการสังคมศึกษาฯ เรื่อง ภูมิปัญญาชาวบ้านเกี่ยวกับการถนอมอาหาร 
5. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ประเทศฟิลิปปินส์มีศักยภาพสูงในอุตสาหกรรมแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เช่น ผัก ผลไม้ อาหารทะเล จึงทำให้ชาวต่างประเทศสนใจมาลงทุนทำธุรกิจ 
6. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง วิธีการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการสุขศึกษาฯ เรื่อง คุณค่าทางโภชนาการของอาหารที่ผ่านการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร  ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย

7. นักเรียนศึกษาเรื่อง วิธีการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารจากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครอบ ม. 4–6   แล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปผล 
8. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับวิธีการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร ในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น 
– ประเทศไทย ฟิลิปปินส์ และเวียดนามมีการส่งออกผลไม้อบแห้งไปจำหน่ายยังต่างประเทศ 
– ประฮ็อก คือปลาร้าของประเทศกัมพูชาที่มีวีการถนอมอาหารโดยนำแป้งข้าวเหนียวมาคลุกกับปลา แล้วเติมเกลือและน้ำ 
– อาซีนันเป็นผักหรือผลไม้ดองในน้ำเกลือหรือน้ำส้มสายชู ซึ่งเป็นวีการประกอบอาหารของประเทศอินโดนีเซีย  
9. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 88ค้นคว้าเพิ่มเติม และกิจกรรมที่ 89 สำรวจผลิตภัณฑ์   

ชั่วโมงที่ 2 การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร (ต่อ)   

1. ครูทบทวนความรู้ของนักเรียนโดยให้นักเรียนช่วยกันบอกวิธีการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร 
2. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง ตัวอย่างการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร แล้วอธิบายเพิ่มเติมพร้อมกับสาธิตขั้นตอนการประกอบอาหารตามขั้นตอนของกระบวนการทำงานให้นักเรียนดู โดยบูรณาการวิทยาศาสตร์ เรื่อง การถ่ายโอนพลังงานความร้อน  และบูรณาการสังคมศึกษาฯ เรื่อง ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมเกี่ยวกับการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร  ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย

3. นักเรียนศึกษาตัวอย่างการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารจากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐานการดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 แล้วเลือกถนอมอาหารหรือแปรรูปอาหารคนละ 1 อย่าง  

4. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน โดยให้นักเรียนที่เลือกอาหารเหมือนกันอยู่กลุ่มเดียวกันแล้วช่วยกันวางแผนถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร กลุ่มละ 1 อย่าง  จากนั้นร่วมกันประเมินผล  และปรับปรุงข้อบกพร่อง โดยครูให้คำแนะนำ 
5. นักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกผลการปฏิบัติงาน ปัญหาและอุปสรรคขณะปฏิบัติงาน และวิธีการแก้ไขปัญหาลงในสมุด เพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานครั้งต่อไป 
6. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น 
– ประเทศไทย ส่งออกผลไม้ในรูปของผลไม้กวนและแยม ได้แก่ ทุเรียนกวน สับปะรดกวน และแยมสับปะรด โดยส่งไปยังประเทศสหรัฐอาหรับเอมิเรตส์ อิหร่าน อินเดีย และฝรั่งเศส 
– ประเทศกัมพูชานิยมแปรรูปเนื้อหมูเป็นไส้กรอกรียกว่า ตวาโก 
7. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบหลังเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร
2. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 11 ตลาดสินค้าเกษตร เพื่อจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารที่แตกต่างจากบทเรียน 
2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน สำรวจผลิตภัณฑ์จากการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารและในชุมชน จากนั้นนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน

 
3. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 กิจกรรมที่ 90 แผนงานถนอมอาหาร กิจกรรมที่ 91 ปฏิบัติงานอาหาร กิจกรรมที่ 92 เรียนรู้เรื่องการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารด้วยโครงงาน กิจกรรมที่ 93 การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และกิจกรรมที่ 94 คำถามชวนตอบ  

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนสามารถถนอมอาหารและแปรรูปอาหารเพื่อบริโภคในครอบครัวได้

        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ
                    นักเรียนไปสังเกตการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารที่ทำโดยสมาชิกกลุ่มแม่บ้าน หรือผู้ผลิตสินค้าของชุมชน

       
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
     นักเรียนสัมภาษณ์ผู้รู้เกี่ยวกับเทคนิคในการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร แล้วทำรายงานสรุป

        
1. ภาพอาหารที่ทำโดยวิธีการถนอมอาหารหรือการแปรรูปอาหาร
2. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ ตำราเกี่ยวกับการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร

3. สถานที่ เช่น บ้าน โรงเรียน ร้านค้า ร้านสะดวกซื้อ ห้างสรรพสินค้า ศูนย์แสดงสินค้า 1 ตำบล  1 ผลิตภัณฑ์

        
4. ผลิตภัณฑ์จากการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร
        
5. วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือที่ใช้ในการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร

        
6. บุคคล เช่น ครู ผู้ปกครอง ผู้ประกอบอาชีพค้าขายอาหาร กลุ่มแม่บ้าน นักโภชนาการ

7. เว็บไซต์เกี่ยวกับการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร 

8. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
9. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
             10. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
             11. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 

        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/


                       เวลา 3 ชั่วโมง

ผังมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน




ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้
หน่วยการเรียนรู้ 11 ตลาดสินค้าเกษตร

	ขั้นที่ 1 ผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน

	ตัวชี้วัดช่วงชั้น
1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
3. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
4. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1               ม. 4–6/7)

	ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน
นักเรียนจะเข้าใจว่า...

1. การตลาดสินค้าเกษตรมีความสำคัญต่อผู้ผลิต
    ผู้บริโภค และระบบเศรษฐกิจของประเทศ
2. ก่อนการจำหน่ายสินค้าเกษตรจะต้องศึกษาภาวะ
    ตลาดสินค้าเกษตรเป็นอันดับแรก แล้วจึงกำหนด
    ราคาผลผลิตให้เหมาะสม แล้วจัดทำบัญชีเงินสด
    เป็นอันดับสุดท้าย
	คำถามสำคัญที่ทำให้เกิดความเข้าใจที่คงทน
– การตลาดสินค้าเกษตรมีความสำคัญอย่างไร

– การกำหนดราคาผลผลิตควรพิจารณาสิ่งใด
– การจำหน่ายสินค้าเกษตรมีวิธีการอย่างไร



	ความรู้ของนักเรียนที่นำไปสู่ความเข้าใจที่คงทน
นักเรียนจะรู้ว่า...
1. คำที่ควรรู้ ได้แก่ การจัดการผลผลิต นอกฤดูกาล 
    ขนส่ง หีบห่อ ประมูล ผันแปร เบี้ยล่าง 
2. การตลาดสินค้าเกษตรช่วยเพิ่มมูลค่าให้กับสินค้า 
เกิดการพัฒนาคุณภาพของสินค้า และมีการขยาย
การผลิตเพื่อการส่งออก ซึ่งสร้างความพึงพอใจ
ให้กับผู้บริโภค และสร้างรายได้ให้กับระบบ
เศรษฐกิจของประเทศ
3. ตลาดสินค้าเกษตรมี 4 ประเภท ได้แก่ 
    ตลาดขายปลีกประเภทขายตรงแก่ผู้บริโภค ตลาด
    ขายส่ง ตลาดกลาง และตลาดซื้อขายล่วงหน้า

4. ภาวะตลาดสินค้าเกษตรขึ้นอยู่กับความต้องการ
    ผลผลิตแต่ละชนิดของผู้บริโภค ราคาของผลผลิต 
    และพ่อค้าคนกลาง
5. การกำหนดราคาผลผลิตเพื่อจำหน่ายควรคำนึงถึง
    ความเหมาะสมกับต้นทุน คุณภาพ และสถานที่  
    จำหน่าย
6. การจัดทำบัญชีเงินสดหลังการจำหน่ายสินค้าจะ
ช่วยให้ทราบต้นทุนและผลกำไรจากการจำหน่าย
	ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่นำไปสู่
ความเข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ...
1. เลือกตลาดสินค้าเกษตรมาจำหน่ายได้อย่าง 
    เหมาะสม
2. กำหนดราคาผลผลิตที่เหมาะสมและมีความ
   เป็นธรรม
3. จำหน่ายสินค้าเกษตรด้วยความ
    ยุติธรรม
   

	ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้
            ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริง 

	1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ
    – อภิปรายเกี่ยวกับความสำคัญของตลาดต่อสินค้าเกษตร
    – สำรวจตลาดสินค้าเกษตรในชุมชนหรือท้องถิ่นของตนเอง
    – วิเคราะห์ข่าวหรือบทความเกี่ยวกับการตลาดสินค้าเกษตรมา 1 หัวข้อ
    – แบ่งกลุ่มช่วยกันวางแผนการตลาด

    – กำหนดราคาผลผลิตจากต้นทุนในการผลิตสินค้าเกษตร
    – ฝึกการทำบัญชีรายรับและรายจ่ายบัญชีเงินสด 

	2. วิธีการและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้   
    วิธีการประเมินผลการเรียนรู้

    – การตอบคำถาม การอภิปราย
    – การทดสอบ
    – การฝึกปฏิบัติระหว่างเรียน
    – การประเมินตนเองของนักเรียน 
	เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
– แบบบันทึกผลการอภิปราย
– แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
– แบบบันทึกผลการสำรวจ
– แบบประเมินผลงาน

– ใบงาน/ใบกิจกรรม
– แบบทดสอบประจำหน่วยการเรียนรู้

– แบบประเมินด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม
– แบบประเมินด้านทักษะ/กระบวนการ

	3. สิ่งที่มุ่งประเมิน
    – ความสามารถในการอธิบายเกี่ยวกับการตลาดสินค้าเกษตรให้ผู้อื่นเข้าใจ

    – ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการจำหน่ายสินค้าเกษตร
    – วิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหาในการจัดจำหน่ายสินค้าเกษตร
    – พฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม
    – เจตคติที่ดีต่อการทำงาน ความรับผิดชอบ ความมีเหตุผล ความประหยัดและอนุรักษ์ สิ่งแวดล้อม และมารยาทในการทำงาน

	ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้


	แผนการจัดการเรียนรู้ที่  26  ความรู้เกี่ยวกับการตลาดสินค้าเกษตร                                              1 ชั่วโมง                                           

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  27  การจำหน่ายสินค้าเกษตรเบื้องต้น                                                    2 ชั่วโมง


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 26

ความรู้เกี่ยวกับการตลาดสินค้าเกษตร

     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
    หน่วยการเรียนรู้ที่  11  ตลาดสินค้าเกษตร
  

เวลา 1 ชั่วโมง

การตลาดสินค้าเกษตรเป็นการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในการเคลื่อนย้ายสินค้าเกษตรจากผู้ผลิตไปสู่ผู้บริโภค ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวสามารถตอบสนองความพอใจทั้งของผู้ผลิตและผู้บริโภค 


1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
3. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
4. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1                         ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายความสำคัญและประเภทของการตลาดสินค้าเกษตรได้ (K)
        
2. มีเหตุผลและเห็นประโยชน์ของการตลาดสินค้าเกษตร (A)


3. เลือกตลาดสินค้าเกษตรในการซื้อขายได้เหมาะสม (P)


	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการตอบคำถามและการ
    อภิปราย

2. ตรวจการทำแบบทดสอบ
    ก่อนเรียน (Pre-test)
	1. สังเกตการใช้เหตุผลในการทำงาน
2. สังเกตความเต็มใจในการศึกษา
    ข้อมูลการตลาดสินค้าเกษตร
	1. สังเกตทักษะการค้นคว้าข้อมูล
    เกี่ยวกับการตลาดสินค้าเกษตร
2. สังเกตพฤติกรรมการให้
    ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม



        
ความรู้เกี่ยวกับการตลาดสินค้าเกษตร

   – ความสำคัญของการตลาดสินค้าเกษตร 

   – ประเภทของการตลาดสินค้าเกษตร 


        
ภาษาไทย                                 
การอภิปราย การแสดงความคิดเห็น การตอบคำถาม
        
คณิตศาสตร์                  
สถิติด้านการตลาดสินค้าเกษตร

        
สังคมศึกษาฯ                                   
ข้อดีและข้อเสียของตลาดประเภทต่าง ๆ


สุขศึกษาฯ                     
สิทธิพื้นฐานของผู้บริโภค

        
ภาษาต่างประเทศ                     
คำศัพท์และบทสนทนาเกี่ยวกับการตลาด


ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน
1. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบก่อนเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)

2. ครูถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น  “การตลาด” ตามความเข้าใจของนักเรียนคืออะไร
        
ขั้นที่ 2   ขั้นสอน

1. ครูถามคำถามเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 11 ตลาดสินค้าเกษตร (ซึ่งมอบหมายในชั่วโมงสุดท้ายของการเรียนการสอนหน่วยการเรียนรู้ที่ 10 คำถามเชื่อมโยงสู่บทเรียนต่อไป)  
2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ระดมความคิดเกี่ยวกับความสำคัญของการตลาดสินค้าเกษตร สรุป แล้วนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
3. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง ความสำคัญของการตลาดสินค้าเกษตร  แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการสังคมศึกษาฯ  เรื่อง ตลาดสินค้าเกษตรที่มีอิทธิพลต่อการดำรงชีวิตของประชากรในประเทศ พร้อมกับเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย   

4. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับตลาดสินค้าเกษตรในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น 
    – ประเทศไทยส่งเสริมการส่งออกสินค้าเกษตรอินทรีย์ไปจำหน่ายยังตลาดต่างประเทศ  ได้แก่ ประเทศสหรัฐอเมริกา เยอรมนี อังกฤษ ฝรั่งเศส และญี่ปุ่น                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
    – สิงคโปร์เป็นประเทศที่ต้องพึ่งพาการนำเข้าผลไม้ทุกชนิดจากต่างประเทศ ซึ่งผลไม้ของไทยที่ชาวสิงคโปร์นิยม คือ ทุเรียน มะม่วง และลำไย                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
5. ครูเปิดดีวีดีหรือวีซีดีเกี่ยวกับประเภทของตลาดสินค้าเกษตรให้นักเรียนดู แล้วให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการคณิตศาสตร์เรื่อง สถิติด้านการตลาดสินค้าเกษตร 
6. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับประเภทของตลาดสินค้าเกษตรจากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 และแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต แล้วสรุปความรู้ แล้วจัดทำเป็นแผ่นพับความรู้ โดยครูตรวจสอบเนื้อหาก่อนนำไปเผยแพร่ 

7. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับตลาดสินค้าเกษตรในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ประเทศสมาชิกอาเซียนที่ส่งออกไข่ไก่มากที่สุดคือ มาเลเซีย รองลงมาคือ ไทย ส่วนผู้นำเข้าไข่ไก่มากที่สุดคือ สิงคโปร์ รองลงมาคือ บรูไนดารุสซาลาม 
ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
1. นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการตลาดสินค้าเกษตร
2. ครูมอบหมายให้นักเรียนไปสัมภาษณ์เกษตรกรเกี่ยวกับแนวทางการปลูกพืชหรือเลี้ยงสัตว์เพื่อจำหน่าย หรือการจำหน่ายสินค้าเกษตร แล้วบันทึกผล และให้นักเรียนตั้งคำถามที่สงสัย คนละ 1 คำถาม (เพื่อนำมาร่วมกันสนทนาในการเรียนครั้งต่อไป) 

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน วางแผนศึกษาค้นคว้าเรื่อง ความสำคัญของตลาดต่อสินค้าเกษตรจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ
2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5–6 คน ร่วมกันวางแผนเพื่อสำรวจตลาดสินค้าเกษตรในท้องถิ่นของตนเอง แล้วร่วมกันแยกว่าเป็นตลาดประเภทใด และบันทึกผล
3. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 95การตลาดสำคัญอย่างไร และกิจกรรมที่ 96 สำรวจตลาดในท้องถิ่น  

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนนำความรู้เกี่ยวกับตลาดสินค้าเกษตรไปใช้ในชีวิตประจำวันและการประกอบอาชีพได้

        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ
                    ครูเชิญวิทยากรมาบรรยายความรู้เกี่ยวกับการตลาดสินค้าเกษตรในปัจจุบัน 
        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
      นักเรียนจับคู่กับเพื่อนทำรายงานเกี่ยวกับการตลาดสินค้าเกษตรในชุมชนของตนเอง


        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ ตำราเกี่ยวกับการวางแผนการตลาด 

2. สถานที่ เช่น ตลาด ร้านค้า ร้านสะดวกซื้อ ห้างสรรพสินค้า
        
3. บุคคล เช่น ครู ผู้ปกครอง ผู้ประกอบอาชีพค้าขาย เกษตรกร 

4. เว็บไซต์เกี่ยวกับการตลาดหรือที่เกี่ยวข้องกับสินค้าทางการเกษตร

        
5. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
6. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
7. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
   8. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 

        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 








ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 27
การจำหน่ายสินค้าเกษตรเบื้องต้น
     สาระที่  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว           


ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6
     หน่วยการเรียนรู้ที่  11  ตลาดสินค้าเกษตร
  

เวลา 2 ชั่วโมง

การจำหน่ายสินค้าเกษตรทุกชนิด จะต้องมีการกำหนดราคา สถานที่จำหน่าย และการจัดทำบัญชีหลังการจำหน่าย เพื่อนำไปใช้ในการวางแผนการผลิตและจำหน่ายผลผลิตต่อไป


1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต (ง 1.1 ม. 4–6/1) 
2. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)
3. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/6)
4. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ง 1.1             ม. 4–6/7)

 
1. อธิบายหลักการจำหน่ายสินค้าเกษตร การกำหนดราคา และการจัดทำบัญชีเงินสดได้ (K)
        
2. มีความรับผิดชอบและมีมารยาทในการจำหน่ายสินค้าเกษตร (A)


3. เลือกจำหน่ายสินค้าเกษตรได้เหมาะสม (P)

	ด้านความรู้ (K)
	ด้านคุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยม  (A)
	ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)

	1. สังเกตการตอบคำถามและการ
    แสดงความคิดเห็น
2. ตรวจบันทึกผลการปฏิบัติงาน
3. ตรวจการทำแบบทดสอบ  
    หลังเรียน (Post-test)   
	1. สังเกตความรับผิดชอบและการมีมารยาทในการจำหน่ายสินค้าเกษตร
2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
    ตามแบบประเมินด้านคุณธรรม    
    จริยธรรม และค่านิยม
	1. สังเกตทักษะการศึกษาค้นคว้า
    เกี่ยวกับการจำหน่ายสินค้า

2. ประเมินพฤติกรรมนักเรียน
    ตามแบบประเมินด้านทักษะ/
    กระบวนการ



        
การจำหน่ายสินค้าเกษตรเบื้องต้น


   – การศึกษาภาวะตลาดสินค้าเกษตร 
                 – การกำหนดราคาผลผลิต       
                 – การบันทึกรายรับและรายจ่าย 


        
ภาษาไทย                                 
การตอบคำถาม การแสดงความคิดเห็น การเขียนรายงาน

        
คณิตศาสตร์                  
การนำเสนอข้อมูลในรูปของบัญชีเงินสด                      

        
สังคมศึกษาฯ                               
การแทรกแซงราคาและการควบคุมราคา              

        
ภาษาต่างประเทศ                     
คำศัพท์และบทสนทนาเกี่ยวกับการจำหน่ายสินค้าเกษตร


ขั้นที่ 1   ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน

ชั่วโมงที่ 1 การจำหน่ายสินค้าเกษตรเบื้องต้น 

ครูให้นักเรียนดูสินค้าเกษตรแล้วถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น สินค้าชนิดนี้ควรจะตั้งราคาอย่างไร  

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน
1. ครูตรวจบันทึกผลการสัมภาษณ์/ให้นักเรียนนำคำถามมาร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับงานที่มอบหมายให้ทำ 
2. ให้นักเรียนศึกษาภาวะตลาดสินค้าเกษตรจากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปผล 

3. ครูนำข่าวหรือบทความเกี่ยวกับภาวะตลาดสินค้าเกษตรมาให้นักเรียนวิเคราะห์ บันทึกผล แล้วสุ่มนักเรียนอธิบายผลการวิเคราะห์ให้เพื่อนฟัง 
4. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการจำหน่ายสินค้าเกษตรในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น ประเทศเวียดนามมีการนำเข้าสินค้าเกษตรจากประเทศไทย เช่น เมล็ดถั่วต่าง ๆ เพราะมีคุณภาพและมาตรฐานสูง 
5. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง การกำหนดราคาผลผลิต แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการสังคมศึกษาฯ เรื่อง การแทรกแซงราคาและการควบคุมราคาสินค้า ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย 
6. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อพิจารณาก่อนกำหนดราคา หลักเกณฑ์ในการจำหน่ายสินค้าเกษตร และคุณสมบัติที่ดีของผู้จำหน่ายสินค้าเกษตร แล้วสรุปผล
7. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน เลือกผลผลิตทางการเกษตร 1 ชนิด แล้วระดมสมองช่วยกันกำหนดราคาผลผลิตนั้น ๆ  และนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน โดยครูแนะนำเพิ่มเติมความรู้ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
8. ครูเสริมความรู้อาเซียนเกี่ยวกับการพัฒนาสินค้าเกษตรในประเทศสมาชิกอาเซียน เช่น สิงคโปร์เป็นประเทศที่มีรูปแบบการค้าแบบแข่งขันเสรี ซึ่งหากไทยต้องการเพิ่มการส่งออกสินค้าเกษตรไปสิงคโปร์ก็จะต้องพัฒนาสินค้าให้มีคุณภาพสูงอยู่เสมอ 
9. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  กิจกรรมที่ 97วิเคราะห์การตลาด กิจกรรมที่ 98 วางแผนการตลาด และกิจกรรมที่ 99 ขายเท่าไรดี   

ชั่วโมงที่ 2 การจำหน่ายสินค้าเกษตรเบื้องต้น (ต่อ)  
1. ครูถามคำถามเพื่อกระตุ้นความคิดและความสนใจของนักเรียน เช่น การจำหน่ายสินค้าเกษตรจำเป็นต้องทำบันทึกรายรับและรายจ่ายหรือไม่ เพราะอะไร 

2. นักเรียน 2–3 คน เล่าประสบการณ์เกี่ยวกับการบันทึกรายรับและรายจ่ายประจำวันของตน 
3. ให้นักเรียนศึกษาการบันทึกรายรับและรายจ่ายจากหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
4. ครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง การบันทึกรายรับและรายจ่าย แล้วอธิบายเพิ่มเติมโดยบูรณาการคณิตศาสตร์ เรื่อง การนำเสนอข้อมูลในรูปของบัญชีเงินสด ให้นักเรียนฟังและซักถามข้อสงสัย
5. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน โดยครูกำหนดสถานการณ์ให้แต่ละกลุ่มเป็นเกษตรกรที่ผลิตพืชหรือเลี้ยงสัตว์เพื่อจำหน่าย แล้วให้แต่ละกลุ่มทำบันทึกรายรับและรายจ่าย และส่งตัวแทนนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
6. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 จำนวน 10 ข้อ เวลา 10 นาที (โดยครูเปิดสื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 หรือคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 ตอนที่ 3 เรื่อง แบบทดสอบหลังเรียน แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบ)

ขั้นที่ 3   ขั้นสรุป
        
นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการจำหน่ายสินค้าเกษตรเบื้องต้น 

ขั้นที่ 4   ขั้นฝึกฝนนักเรียน
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5–6 คน ครูสร้างสถานการณ์จำลองโดยการกำหนดต้นทุนทั้งหมดที่ใช้ในการผลิตสินค้าเกษตร แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคิดกำหนดราคาผลผลิตตามความคิดของกลุ่ม นำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน และร่วมกันอภิปรายสรุปผล

 
2. นักเรียนทำแบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 กิจกรรมที่ 100 สัมภาษณ์นักบัญชี กิจกรรมที่ 101 เรียนรู้เรื่องตลาดสินค้าเกษตรด้วยโครงงาน กิจกรรมที่ 102 การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และกิจกรรมที่ 103 คำถามชวนตอบ  

ขั้นที่ 5   ขั้นนำไปใช้
        
นักเรียนสามารถประเมินราคาในการจำหน่ายสินค้าทางการเกษตรได้

        
8.1 กิจกรรมสำหรับกลุ่มสนใจพิเศษ
                    นักเรียนสัมภาษณ์พ่อค้า แม่ค้าที่จำหน่ายสินค้าชนิดเดียวกันในตลาดต่างประเภทกัน แล้วนำมาเปรียบเทียบพร้อมกับอธิบายเหตุผลประกอบ

        
8.2 กิจกรรมสำหรับฝึกทักษะเพิ่มเติม  
      ครูเชิญวิทยากรมาบรรยายความรู้เกี่ยวกับการจัดการจำหน่ายสินค้าเกษตรให้ได้กำไร แล้วให้นักเรียนบันทึกความรู้

        
1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ ตำราเกี่ยวกับการวางแผนการตลาด 

2. สถานที่ เช่น ตลาดการเกษตร ร้านค้า ร้านสะดวกซื้อ ห้างสรรพสินค้า
        
3. บุคคล เช่น ครู ผู้ปกครอง ผู้ประกอบอาชีพค้าขายสินค้าเกษตร เกษตรกร  

4. เว็บไซต์เกี่ยวกับการตลาด สินค้าเกษตร การจัดจำหน่ายสินค้า

        
5. หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
6. แบบฝึกทักษะ รายวิชาพื้นฐาน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6  บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
7. คู่มือการสอน การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด 
        
   8. สื่อการเรียนรู้ PowerPoint การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 บริษัท สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด
 

        1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางการพัฒนา 









        2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 








            แนวทางแก้ปัญหา 









        3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน 









            เหตุผล  











        4. การปรับแผนการจัดการเรียนรู้ 







ลงชื่อ




  (ผู้สอน)

                                                                                  

/

/

ทดสอบปลายภาค
สาระที่ 1 การดำรงชีวิตและครอบครัว
                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6 
                                                                         เวลา 1 ชั่วโมง                              
ตอนที่ 3

เอกสาร/ความรู้เสริมสำหรับครู

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี


เอกสาร/ความรู้เสริมสำหรับครู ประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ดังนี้

1. สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดช่วงชั้น และสาระการเรียนรู้แกนกลาง  
2. กระบวนการจัดการเรียนรู้
3. แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio)

4. ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้และรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายชั่วโมง

5. ใบความรู้และใบงาน
6. เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้
– แบบทดสอบก่อนเรียน
– แบบทดสอบหลังเรียน 
– แบบทดสอบกลางภาค            

– แบบทดสอบปลายภาค             

7. แบบบันทึกผลการเรียนรู้
 – แบบบันทึกความรู้

 – แบบบันทึกผลการสำรวจ

 – แบบบันทึกผลการอภิปราย

 – แบบบันทึกการสัมภาษณ์

 – แบบประเมินคุณภาพของชิ้นงาน

 – แบบประเมินการนำเสนอผลงาน (รายบุคคล/รายกลุ่ม)

8. เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม

9. เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะ/กระบวนการ

10. เครื่องมือวัดและประเมินสมรรถนะทางการงานอาชีพและเทคโนโลยีและภาระงานของนักเรียนโดยใช้           
      มิติคุณภาพ (Rubrics) 
      – แบบประเมินการทำงานตามกระบวนการทำงาน

      – แบบประเมินการทำงานตามกระบวนการเทคโนโลยี
      – แบบประเมินทักษะการจัดการในการทำงาน

      – แบบประเมินโครงงาน 

      – แบบประเมินแฟ้มสะสมผลงาน 
      – แบบประเมินการนำเสนอผลงาน

1. สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดช่วงชั้น และสาระการเรียนรู้แกนกลาง
    สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี
สาระที่ 1 การดำรงชีวิตและครอบครัว

มาตรฐาน ง 1.1 
เข้าใจการทำงาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการ 
ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทำงานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้

มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน มีจิตสำนึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร 
และ

สิ่งแวดล้อม เพื่อการดำรงชีวิตและครอบครัว

สาระที่ 2 การออกแบบและเทคโนโลยี

มาตรฐาน ง 2.1 
เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนการเทคโนโลยี ออกแบบและสร้างสิ่งของเครื่องใช้ หรือ
วิธีการ ตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ เลือกใช้เทคโนโลยี
    
ในทางสร้างสรรค์ต่อชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม และมีส่วนร่วมในการจัดการเทคโนโลยีที่


 ยั่งยืน

สาระที่ 3 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

มาตรฐาน ง 3.1 
เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้นข้อมูลการ

เรียนรู้การสื่อสาร การแก้ปัญหา การทำงาน และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 

และมีคุณธรรม

สาระที่ 4 การอาชีพ

มาตรฐาน ง 4.1 
เข้าใจ มีทักษะที่จำเป็น มีประสบการณ์ เห็นแนวทางในงานอาชีพ ใช้เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ

เรียนรู้อะไรในการงานอาชีพและเทคโนโลยี

     
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี มุ่งพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวม เพื่อให้มีความรู้ความสามารถ มีทักษะในการทำงาน เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพและการศึกษาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีสาระสำคัญ ดังนี้


● การดำรงชีวิตและครอบครัว เป็นสาระเกี่ยวกับการทำงานในชีวิตประจำวัน ช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และสังคมได้ในสภาพเศรษฐกิจที่พอเพียง ไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม เน้นการปฏิบัติจริงจนเกิดความมั่นใจและภูมิใจในผลสำเร็จของงาน เพื่อให้ค้นพบความสามารถ ความถนัด และความสนใจของตนเอง 



● การออกแบบและเทคโนโลยี เป็นสาระเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถของมนุษย์อย่างสร้างสรรค์ โดยนำความรู้มาใช้กับกระบวนการเทคโนโลยี สร้างสิ่งของเครื่องใช้ วิธีการ หรือเพิ่มประสิทธิภาพในการดำรงชีวิต


● เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เป็นสาระเกี่ยวกับกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศ การติดต่อสื่อสาร การค้นหาข้อมูล การใช้ข้อมูลและสารสนเทศ การแก้ปัญหาหรือการสร้างงาน คุณค่าและผลกระทบของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร


● การอาชีพ เป็นสาระที่เกี่ยวข้องกับทักษะที่จำเป็นต่ออาชีพ เห็นความสำคัญของคุณธรรม จริยธรรม และเจตคติที่ดีต่ออาชีพ ใช้เทคโนโลยีได้เหมาะสม เห็นคุณค่าของอาชีพสุจริต และเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ

ตัวชี้วัดช่วงชั้นและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้น ม. 4–6 
สาระที่ 1 การดำรงชีวิตและครอบครัว 

มาตรฐาน ง 1.1  
เข้าใจการทำงาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการ 

                 
ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทำงานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ 

                 
มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน มีจิตสำนึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร 

         
และสิ่งแวดล้อม เพื่อการดำรงชีวิตและครอบครัว
	ตัวชี้วัดช่วงชั้น
	สาระการเรียนรู้แกนกลาง

	1. อธิบายวิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต             

    (ง 1.1 ม. 4–6/1)

2. สร้างผลงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์และมีทักษะ

    การทำงานร่วมกัน (ง 1.1 ม. 4–6/2)

3. มีทักษะการจัดการในการทำงาน (ง 1.1 ม. 4–6/3)

4. มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหาในการทำงาน
    (ง 1.1 ม. 4–6/4)

5. มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต   

    (ง 1.1 ม. 4–6/5)

6. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงาน     

    (ง 1.1 ม. 4–6/6)

7. ใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงานอย่างคุ้มค่า

    และยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  (ง 1.1  ม. 4–6/7)              

   
	• วิธีการทำงานเพื่อการดำรงชีวิต เป็นการทำงาน

   ที่จำเป็นเกี่ยวกับความเป็นอยู่ในชีวิตประจำวัน เช่น

   – การเลือกใช้ ดูแลรักษาเสื้อผ้า และเครื่องแต่งกาย

• ความคิดสร้างสรรค์มี 4 ลักษณะ ประกอบด้วย

   ความคิดริเริ่ม ความคล่องในการคิด ความยืดหยุ่น

   ในการคิด และความคิดละเอียดลออ

• ทักษะการทำงานร่วมกัน เป็นการทำงานกลุ่ม ทำงาน

   ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ทำงานอย่างมี
   กระบวนการตามขั้นตอนและฝึกหลักการทำงาน

   กลุ่ม เช่น

   – การประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย

   – หน้าที่และบทบาทของตนเองที่มีต่อสมาชิก

      ในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน

• ทักษะการจัดการ เป็นการจัดระบบงานและระบบคน

   เพื่อให้การทำงานสำเร็จตามเป้าหมายอย่างมี    
   ประสิทธิภาพ เช่น 

   – การดูแลรักษา ทำความสะอาด จัด ตกแต่งบ้าน

      และโรงเรียน

   – การปลูกพืช ขยายพันธุ์พืช หรือเลี้ยงสัตว์

   – การบำรุง เก็บรักษา เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์

      อำนวยความสะดวกในชีวิตประจำวัน

   – การดำเนินการทางธุรกิจ

	ตัวชี้วัดช่วงชั้น
	สาระการเรียนรู้แกนกลาง

	
	• ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาในการทำงาน 

   มีขั้นตอน คือ การสังเกต วิเคราะห์ สร้างทางเลือก    
   และประเมินทางเลือก เช่น

   – การตัดเย็บและดัดแปลงเสื้อผ้า

   – การเก็บ ถนอม และแปรรูปอาหาร

   – การติดตั้ง ประกอบ ซ่อมแซมอุปกรณ์ เครื่องมือ

      เครื่องใช้ สิ่งอำนวยความสะดวกในบ้านและ
      โรงเรียน

• ทักษะการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต

   ประกอบด้วย การศึกษาค้นคว้า รวบรวม สังเกต

   สำรวจ และบันทึก เช่น 

   – การดูแลรักษาบ้าน

   – การเลี้ยงสัตว์

• คุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำงานเป็นการ

   สร้างคุณงามความดี และควรฝึกให้ผู้เรียนมีคุณภาพ

   ที่สำคัญ ๆ เช่น ขยัน อดทน รับผิดชอบ และซื่อสัตย์   
• การใช้พลังงาน ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน

   เป็นคุณธรรมในการทำงาน


2. กระบวนการจัดการเรียนรู้

กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะพื้นฐานที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง สามารถนำความรู้เกี่ยวกับการดำรงชีวิต การอาชีพ และเทคโนโลยี มาใช้ประโยชน์ในการทำงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการทำงาน มีเจตคติที่ดีต่อการทำงาน และสามารถดำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างพอเพียงและมีความสุข วิธีการหรือเทคนิคที่นำมาใช้ในกระบวนการจัดการเรียนรู้มีอยู่หลายวิธี แต่ละวิธีจะมีประสิทธิผลในการสร้างความรู้ เจตคติ ทักษะ และประสบการณ์ที่แตกต่างกันออกไป ดังนั้น ในการพิจารณาเลือกวิธีการใดมาใช้ ครูต้องวิเคราะห์ตัวชี้วัดช่วงชั้นและสาระการเรียนรู้แกนกลางก่อนว่า ต้องการให้นักเรียนเกิดพฤติกรรมใด ในระดับใด จึงจะนำมาปรับใช้ให้เหมาะสมกับนักเรียน ทั้งนี้เพื่อให้การเรียนรู้ของนักเรียนบรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่กำหนด


ในคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้เล่มนี้ ได้บูรณาการเทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีไว้เพื่อให้ครูเลือกใช้ให้เหมาะสมกับเนื้อหาที่สอน ซึ่ง แต่ละวิธีการจัดการเรียนรู้ มีสาระพอสังเขป ดังนี้

1. ทักษะกระบวนการทำงาน 


    ทักษะกระบวนการทำงานเป็นการลงมือทำงานด้วยตนเอง โดยมุ่งเน้นการฝึกวิธีการทำงานอย่างสม่ำเสมอ ทั้งการทำงานเป็นรายบุคคลและการทำงานเป็นกลุ่ม เพื่อให้สามารถทำงานได้บรรลุเป้าหมาย โดยขั้นตอนของกระบวนการทำงานมีดังนี้


1) การวิเคราะห์งาน นักเรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มจะต้องศึกษารายละเอียดของงานที่จะทำว่ามีลักษณะอย่างไร มีรายละเอียดปลีกย่อยอะไรบ้าง เพื่อนำข้อมูลเหล่านี้ไปใช้ในการกำหนดวัตถุประสงค์ การเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในการทำงาน พร้อมกับกำหนดวิธีการทำในขั้นการวางแผนในการทำงาน


2) การวางแผนในการทำงาน นักเรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มควรร่วมกันวางแผนการทำงาน เพื่อกำหนดแนวทางในการปฏิบัติงานไว้ล่วงหน้าว่าจะทำอะไร ทำเมื่อไร ทำวิธีใด ใครเป็นผู้ทำ กำหนดงานเสร็จเมื่อใด แล้วจึงกำหนดภาระงานหรือหน้าที่ความรับผิดชอบของแต่ละคน ได้แก่ รายการงานที่ต้องปฏิบัติ เวลาปฏิบัติงาน และผู้รับผิดชอบ 

3) การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน เมื่อนักเรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มได้รับมอบหมายหน้าที่และความรับผิดชอบแล้วให้ลงมือปฏิบัติงานจริงตามแผนที่วางไว้


4) การประเมินผลการทำงาน หลังจากนักเรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มปฏิบัติงานเสร็จแล้วให้ร่วมกันตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว่าเป็นไปตามแผนที่วางไว้หรือไม่ ผลงานมีข้อดีหรือข้อบกพร่องอย่างไร และควรปรับปรุงผลงานส่วนใดบ้าง ถ้าพบข้อบกพร่องในส่วนใดจะต้องร่วมกันหาวิธีการปรับปรุงแก้ไขทันที
              2. ทักษะกระบวนการเทคโนโลยี


    กระบวนการเทคโนโลยี เป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการคิดแก้ปัญหา การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การออกแบบ เพื่อนำไปสู่การประดิษฐ์ การสร้างสิ่งของเครื่องใช้ อุปกรณ์ และผลิตภัณฑ์ซึ่งเป็นการปฏิบัติที่ทำให้มนุษย์ใช้สอยประโยชน์ได้ตามความต้องการ และช่วยเพิ่มพูนประสิทธิภาพในการทำกิจกรรมต่าง ๆ อีกด้วย กระบวนการเทคโนโลยี มี 7 ขั้นตอน ดังนี้

1) การกำหนดปัญหาหรือความต้องการ โดยให้นักเรียนศึกษาและกำหนดปัญหาที่ต้องการแก้ไขหรือกำหนดความต้องการที่จะสร้างสิ่งต่าง ๆ โดยการร่วมกันแสดงความคิดเห็นแล้วคัดเลือกปัญหาหรือความต้องการที่แท้จริงและชัดเจนเพื่อนำมาตั้งเป็นวัตถุประสงค์
2) การรวบรวมข้อมูล เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนร่วมกันสำรวจ ค้นหา หรือรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ แล้วนำมาสร้างทางเลือกหลาย ๆ ทางเลือกเพื่อนำไปสู่การแก้ปัญหา
              3) การเลือกวิธีการแก้ปัญหา เป็นการพิจารณาทางเลือกแต่ละทางเลือกว่ามีข้อดีและข้อเสียอย่างไรบ้าง   การนำทางเลือกนี้มาใช้แก้ปัญหาจะทำได้หรือไม่   แล้วจึงตัดสินใจเลือกทางเลือกที่ดีที่สุด
4) การออกแบบและปฏิบัติ เป็นการให้นักเรียนร่วมกันนำทางเลือกที่ได้เลือกไว้แล้วมาลำดับความคิด เพื่อกำหนดแนวทางการแก้ปัญหาหรือเพื่อสร้างชิ้นงาน และถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นภาพที่มีรายละเอียดโดยใช้ความรู้ด้านการออกแบบเขียนเป็นภาพร่าง 3 มิติ หรือแผนที่ความคิด จากนั้นจึงลงมือปฏิบัติการสร้างตามขั้นตอนของการออกแบบจนสำเร็จเป็นชิ้นงาน
5) การทดสอบ เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนนำชิ้นงานที่สร้างหรือประดิษฐ์เสร็จแล้วไปทดลองใช้เพื่อทดสอบดูว่ามีข้อบกพร่องหรือไม่ อย่างไร
6) การปรับปรุงแก้ไข เป็นการให้นักเรียนนำข้อบกพร่องของชิ้นงานหรือปัญหาที่พบมาดำเนินการปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น หรือนำผลงานที่ดีแล้วมาพัฒนาให้มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น
              7) การประเมินผล เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนร่วมกันประเมินผลชิ้นงานที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว โดยพิจารณาว่าสามารถแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการที่ระบุไว้ได้หรือไม่

               3. ทักษะการจัดการ

        
    ทักษะการจัดการเป็นความพยายามของบุคคลที่จะจัดระบบงาน (ทำงานเป็นรายบุคคล) และจัดระบบคน (ทำงานเป็นกลุ่ม) เพื่อให้ทำงานสำเร็จตามเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งทักษะการจัดการเป็นวิธีการหรือรูปแบบในการปฏิบัติงานเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนต่อไปนี้

    1) การตั้งเป้าหมาย เป็นการกำหนดว่าสิ่งที่กลุ่มหรือองค์กรต้องการคืออะไร แต่ละกลุ่มหรือองค์กรจะต้องมีเป้าหมายเดียวกัน ซึ่งเป้าหมายจะมีทั้งเป้าหมายระยะสั้นและระยะยาว และเป้าหมายที่ตั้งขึ้นอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ 

  2) การวิเคราะห์ทรัพยากร เป็นการให้พิจารณาว่าทรัพยากรที่มีอยู่ ได้แก่ คน วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือ งบประมาณ และเวลาจะสามารถทำให้บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้หรือไม่ (ถ้ามี) ทรัพยากรใดไม่เพียงพอจะต้องรีบจัดหาทรัพยากรนั้นมาเตรียมไว้ให้พร้อมและเพียงพอ 

  3) การวางแผนและการกำหนดทรัพยากร เป็นการให้นักเรียนกำหนดกิจกรรมไว้ล่วงหน้าว่าจะต้องทำอะไร ต้องจัดเตรียมสิ่งใดบ้าง เพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ โดยใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เหมาะสม และใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ได้แก่ การจัดคนทำงานในหน้าที่ต่าง ๆ การค้นหาหรือจัดซื้อวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือเพิ่มเติม การจัดสรรเงิน เพื่อใช้ในการดำเนินงานด้านต่าง ๆ รวมทั้งการบริหารเวลาในการทำงานเพื่อให้งานเสร็จตามกำหนด

 4) การปฏิบัติตามแผนและการปรับแผน โดยให้นักเรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติงานตามแผนและควบคุมให้เป็นไปตามแผนที่วางไว้ด้วย แต่ถ้าพบปัญหาในขณะที่ปฏิบัติงาน อาจมีการปรับเปลี่ยนแผนที่วางไว้ เพื่อหลีกเลี่ยงปัญหาหรือข้อบกพร่องที่อาจจะเกิดขึ้นได้

 5) การประเมินผล เป็นการตรวจสอบเพื่อให้ทราบว่าการปฏิบัติงานของตนเองหรือกลุ่มบรรลุตามเป้าหมายที่กำหนดไว้หรือไม่ ซึ่งการประเมินผลนั้นสามารถทำได้ในทุกขั้นตอนของการปฏิบัติงานตามแผน ถ้าประสบความสำเร็จเร็วก็แสดงให้เห็นว่าการจัดการของกลุ่มเป็นการจัดการที่ดี แต่ถ้าไม่ประสบผลสำเร็จกลุ่มจะต้องนำปัญหาหรือข้อบกพร่องเหล่านั้นมาปรับปรุงแก้ไข เพื่อใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานในครั้งต่อไป

4. การสาธิต 


    การสาธิตเป็นวิธีการสอนเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมายที่กำหนด โดยครูแสดงหรือทำสิ่งที่ต้องการให้นักเรียนเรียนรู้ แล้วนักเรียนสังเกต ซักถาม อภิปราย และสรุปความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้ ซึ่งมีวิธีการดังนี้

1) การเตรียมตัวครู ครูควรเตรียมความพร้อมของตนเองโดยวางแผนการสาธิต ทดลองทำก่อนที่จะสาธิตให้นักเรียนดู และจัดเตรียมสิ่งต่าง ๆ ได้แก่ วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือ และเตรียมสถานที่ที่จะใช้ในการสาธิต เพื่อให้การสาธิตดำเนินไปอย่างราบรื่นและป้องกันปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นได้ 


2) การเตรียมนักเรียน ครูควรให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่สาธิตแก่นักเรียนอย่างเพียงพอ เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในสิ่งที่สาธิตได้ดียิ่งขึ้น และควรให้คำแนะนำเทคนิคการสังเกตและการบันทึกการสาธิต

3) ลงมือสาธิต ในขณะที่ครูกำลังสาธิต ครูควรบรรยายประกอบการสาธิตให้เป็นลำดับขั้นตอนพร้อมกับซักถามนักเรียนเป็นระยะ ๆ เพื่อกระตุ้นความสนใจของนักเรียน ในกรณีที่การสาธิตอาจเกิดอันตรายต่อนักเรียน ครูควรแนะนำวิธีการป้องกันอันตรายไว้ให้เรียบร้อย และควรใช้เวลาในการสาธิตให้เหมาะสมกับเรื่องที่สาธิต 

4) การสรุปผลการสาธิต เมื่อครูสาธิตเสร็จแล้วควรสรุปและเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัยหรือให้นักเรียนแต่ละคนแสดงความคิดเห็น หรือครูอาจเตรียมคำถามไว้ถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิด แล้วให้นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้จากการชมการสาธิตของครู


5. การฝึกปฏิบัติ 


    การฝึกปฏิบัติเป็นวิธีการสอนที่เน้นให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงจากสถานการณ์จริงที่จะทำให้นักเรียนได้ฝึกคิด ฝึกลงมือทำ ฝึกการแก้ปัญหา ฝึกการทำงานร่วมกัน ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข เกิดการพัฒนารอบด้าน มีอิสระที่จะเลือกเรียนรู้ในสิ่งที่เหมาะสมกับตนเอง    และยังสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ด้วย ซึ่งมีวิธีการจัดการเรียนรู้ดังนี้

1) การนำเข้าสู่เนื้อหา ก่อนจัดการเรียนรู้ครูจะต้องกระตุ้นนักเรียนให้เกิดความกระตือรือร้นและสนใจอยากค้นคว้าหาความรู้ด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การซักถามเกี่ยวกับความสำคัญของเรื่องที่จะเรียนหรือการทบทวนความรู้เดิมเพื่อเชื่อมโยงให้เข้ากับความรู้ใหม่ที่นักเรียนจะต้องเรียนรู้ โดยครูควรแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้และร่วมกำหนดขอบข่ายหรือประเด็นความรู้ใหม่

2) การศึกษา/วิเคราะห์ เป็นการแบ่งกลุ่มนักเรียนเพื่อทำกิจกรรมกลุ่มร่วมกันโดยการแสวงหาความรู้ แสดงความคิดเห็น ร่วมกันวิเคราะห์และหาข้อสรุปในประเด็นที่ตั้งไว้ ซึ่งครูจะต้องออกแบบกลุ่ม ให้เหมาะสมเพื่อให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมมากที่สุด พร้อมกับเปิดโอกาสให้นักเรียนได้กำหนดบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม 

3) การปฏิบัติ นักเรียนฝึกปฏิบัติตามขั้นตอน ฝึกคิดวิเคราะห์ จินตนาการ และคิดสร้างสรรค์ โดยมีครูคอยอำนวยความสะดวกในด้านต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้

4) การสรุปและนำเสนอผลการเรียนรู้ เป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละกลุ่มนำผลที่ได้จากการปฏิบัติ   มาวิเคราะห์ สังเคราะห์ เป็นความรู้ใหม่ วิธีการใหม่ สรุปและนำเสนอความรู้ใหม่ต่อกลุ่มใหญ่ในรูปแบบที่หลากหลาย ซึ่งเป็นการแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน ทำให้เกิดการขยายเครือข่ายความรู้อย่าง     กว้างขวางมากขึ้น

5) การปรับปรุงการเรียนรู้/การนำไปใช้ประโยชน์ เป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละกลุ่มนำข้อบกพร่องหรือปัญหาที่พบจากการนำเสนอผลงานมาปรับปรุงแก้ไขหรือพัฒนาผลงานของตนเองให้ดีขึ้น รวมถึงการได้รับแนวคิดจากข้อเสนอแนะของครูมาประยุกต์สร้างผลงานใหม่ ๆ ที่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตได้จริง

6) การประเมินผล เป็นการนำวิธีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริงมาใช้ โดยเน้นการวัดผลจากการปฏิบัติจริง จากแฟ้มสะสมงาน ชิ้นงาน/ผลงาน โดยผู้ประเมินอาจเป็นครู นักเรียนประเมินตนเอง สมาชิกในกลุ่ม หรือผู้ปกครอง


6. การอภิปรายกลุ่มย่อย


    วิธีนี้เป็นกระบวนการที่ครูใช้ในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนด โดยการจัดนักเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 4–8 คน ให้นักเรียนในกลุ่มพูดคุยแลกเปลี่ยนข้อมูล ความคิดเห็น และประสบการณ์ในเรื่องหรือประเด็นที่กำหนด แล้วสรุปผลการอภิปรายออกมาเป็นข้อสรุปของกลุ่ม ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยใช้การอภิปรายกลุ่มย่อยนี้ จะช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างทั่วถึง มีโอกาสแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในเรื่องที่เรียนกว้างขึ้น


    ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การอภิปรายกลุ่มย่อย มีดังนี้
     

1) การจัดกลุ่ม ครูจัดนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ ประมาณ 4–8 คน ควรเป็นกลุ่มที่ไม่เล็กเกินไปและไม่ใหญ่เกินไป เพราะถ้ากลุ่มเล็กจะไม่ได้ความคิดที่หลากหลายเพียงพอ ถ้ากลุ่มใหญ่สมาชิกกลุ่มจะมีโอกาสแสดงความคิดเห็นได้ไม่ทั่วถึง ซึ่งการแบ่งกลุ่มอาจทำได้หลายวิธี เช่น วิธีสุ่มเพื่อให้นักเรียนมีโอกาสได้ร่วมกลุ่มกับเพื่อนไม่ซ้ำกัน จำแนกตามเพศ วัย ความสนใจ ความสามารถ หรือเลือกอย่างเจาะจงตามปัญหาที่มีก็ได้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของครูและสิ่งที่จะอภิปราย 
2) กำหนดประเด็น ครูหรือนักเรียนกำหนดประเด็นในการอภิปราย ให้มีวัตถุประสงค์ของการ
อภิปรายที่ชัดเจน โดยที่การอภิปรายแต่ละครั้งไม่ควรมีประเด็นมากจนเกินไป เพราะจะทำให้นักเรียนอภิปรายได้ไม่เต็มที่

3) อภิปราย นักเรียนเริ่มอภิปรายโดยการพูดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณ์กัน

ตามประเด็นที่กำหนด ในการอภิปรายแต่ละครั้งควรมีการกำหนดบทบาทหน้าที่ที่จำเป็นในการอภิปราย เช่น ประธานหรือผู้นำในการอภิปราย เลขานุการ ผู้จดบันทึก และผู้รักษาเวลา เป็นต้น นอกจากนี้ครูควรบอกให้สมาชิกกลุ่มทุกคนทราบถึงบทบาทหน้าที่ของตนเอง ให้ความรู้ ความเข้าใจ หรือคำแนะนำ    แก่กลุ่มก่อนการอภิปราย และควรย้ำถึงความสำคัญของการให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการอภิปรายอย่างทั่วถึง เพราะวัตถุประสงค์หลักของการอภิปรายคือ การให้นักเรียนมีโอกาสแสดงความ   คิดเห็นอย่างทั่วถึง และได้รับฟังความคิดเห็นที่หลากหลาย ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมีความคิดที่ลึกซึ้งและรอบคอบขึ้น ในกรณีที่มีหลายประเด็น ควรมีการจำกัดเวลาของการอภิปรายแต่ละประเด็นให้มีความเหมาะสม

4) สรุปผลการอภิปราย นักเรียนสรุปสาระที่สมาชิกกลุ่มได้อภิปรายร่วมกันเป็นข้อสรุปของกลุ่ม ครูควรให้สัญญาณแก่กลุ่มก่อนหมดเวลา เพื่อที่แต่ละกลุ่มจะได้สรุปผลการอภิปรายเป็นข้อสรุปของกลุ่ม หลังจากนั้นอาจให้แต่ละกลุ่มนำเสนอผลการอภิปรายแลกเปลี่ยนกันหรือดำเนินการในรูปแบบอื่นต่อไป

5) สรุปหน่วยการเรียนรู้ หลังจากการอภิปรายสิ้นสุดลง ครูจำเป็นต้องเชื่อมโยงความรู้ที่นักเรียนได้ร่วมกันคิดกับหน่วยการเรียนรู้ที่กำลังเรียน โดยนำข้อสรุปของกลุ่มมาใช้ในการสรุปหน่วยการเรียนรู้ด้วย


7. โครงงาน 


    โครงงานเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ตามแผนการดำเนินงานที่นักเรียนได้จัดขึ้น โดยครูช่วยให้คำปรึกษา แนะนำ กระตุ้นให้คิด และติดตามการปฏิบัติงานจนบรรลุเป้าหมาย โครงงานแบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ

– โครงงานประเภทสำรวจ รวบรวมข้อมูล

– โครงงานประเภททดลอง ค้นคว้า

– โครงงานประเภทศึกษาความรู้ ทฤษฎี หลักการ หรือแนวคิดใหม่

– โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ์

การเรียนรู้ด้วยโครงงาน มีวิธีการดังนี้

1) กำหนดหัวข้อที่จะทำโครงงาน โดยให้นักเรียนคิดหัวข้อโครงงาน ซึ่งอาจได้มาจากปัญหา 

คำถาม ความอยากรู้อยากเห็นของนักเรียนเอง หรือได้จากการอ่านหนังสือ บทความ การไปทัศนศึกษา  ดูงาน เป็นต้น โดยนักเรียนต้องตั้งคำถามว่า “จะศึกษาอะไร” “ทำไมต้องศึกษาเรื่องดังกล่าว” 

2) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง เป็นการศึกษาเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่ทำโครงงาน 

การขอคำปรึกษาจากครู หรือผู้ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญในสาขานั้น ๆ รวมถึงการสำรวจวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องด้วย ซึ่งการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องนี้จะช่วยให้นักเรียนได้แนวคิดที่จะกำหนดขอบข่ายของเรื่องที่จะศึกษาให้เฉพาะเจาะจงมากขึ้น 

3) เขียนเค้าโครงของโครงงานหรือสร้างแผนผังความคิด โดยทั่วไปเค้าโครงของโครงงานจะประกอบด้วยหัวข้อต่าง ๆ ดังนี้

– ชื่อโครงงาน

– ชื่อผู้ทำโครงงาน

– ชื่อที่ปรึกษาโครงงาน

– หลักการและเหตุผลของโครงงาน

– จุดประสงค์/วัตถุประสงค์ของโครงงาน

– สมมุติฐานของการศึกษา (ในกรณีที่เป็นโครงงานทดลอง)

– ขั้นตอนการดำเนินงาน

– แผนปฏิบัติงาน (ระบุรายการงานที่ปฏิบัติและระยะเวลาดำเนินการ) 

– ผลที่คาดว่าจะได้รับ

– เอกสารอ้างอิง/บรรณานุกรม
4) การปฏิบัติโครงงาน เป็นการลงมือปฏิบัติงานตามแผนงานและขั้นตอนที่กำหนดไว้ โดยจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือ และสถานที่ให้พร้อม ในระหว่างปฏิบัติงานควรคำนึงถึงความประหยัด ความปลอดภัยในการทำงาน และมีความรอบคอบ รวมทั้งมีการจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ไว้อย่างละเอียดว่าทำอย่างไร ได้ผลอย่างไร มีปัญหาหรืออุปสรรคอะไร และมีแนวทางแก้ไขอย่างไร

5) การเขียนรายงาน เป็นการรายงานสรุปผลการดำเนินงาน เพื่อให้ผู้อื่นได้ทราบแนวคิด วิธีดำเนินงาน ผลที่ได้รับ และข้อเสนอแนะต่าง ๆ เกี่ยวกับโครงงาน ซึ่งการเขียนรายงานนี้ควรใช้ภาษา   ที่สื่อความเข้าใจได้ง่าย ชัดเจน และครอบคลุมประเด็นที่ศึกษา

6) การแสดงผลงาน เป็นการนำผลของการดำเนินงานโครงงานมาเสนอ เพื่อให้ผู้อื่นรับรู้และเข้าใจ โดยจัดได้หลายรูปแบบ เช่น การอธิบาย การบรรยาย การเขียนรายงาน การจัดนิทรรศการ การจัดทำสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อมัลติมีเดีย การสาธิตผลงาน เป็นต้น


8. กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจ 


    วิธีการนี้เป็นการผสมผสานหลักการอยู่ร่วมกันในสังคมและความสามารถทางวิชาการเข้าด้วยกัน โดยให้นักเรียนที่มีความรู้ความสามารถแตกต่างกันมาทำงานร่วมกัน คนที่เก่งกว่าจะต้องช่วยเหลือคนที่อ่อนกว่า ทุกคนต้องมีโอกาสได้แสดงความสามารถ ร่วมแสดงความคิดเห็น และปฏิบัติจริง โดยถือว่าความสำเร็จของแต่ละบุคคล คือ ความสำเร็จของกลุ่ม การเรียนแบบร่วมแรงร่วมใจมีดังนี้

1) ขั้นเตรียม นักเรียนแบ่งกลุ่ม แนะนำแนวทางในการทำงานกลุ่ม บทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม และแจ้งวัตถุประสงค์ของการทำงาน

2) ขั้นสอน นำเข้าสู่บทเรียน แนะนำเนื้อหาสาระ แหล่งความรู้ แล้วมอบหมายงานให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม

3) ขั้นทำกิจกรรม นักเรียนร่วมกันทำกิจกรรมในกลุ่มย่อย โดยสมาชิกแต่ละคนมีบทบาทหน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมาย ซึ่งในการทำกิจกรรมกลุ่มครูจะใช้เทคนิคต่าง ๆ เช่น คู่คิด เพื่อนเรียน ปริศนาความคิด กลุ่มร่วมมือ เป็นต้น การทำกิจกรรมแต่ละครั้งจะต้องเลือกเทคนิคให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ในการเรียนแต่ละเรื่อง โดยอาจใช้เทคนิคเดียวหรือหลายเทคนิครวมกันก็ได้

4) ขั้นตรวจสอบผลงาน เมื่อทำกิจกรรมเสร็จแล้ว ต้องมีการตรวจสอบการปฏิบัติงานว่าถูกต้องครบถ้วนหรือไม่ โดยเริ่มจากการตรวจภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม เพื่อนำข้อบกพร่องในการปฏิบัติงานไปปรับปรุงให้ดีขึ้น

5) ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผล ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียน ครูอธิบายเพิ่มเติมในส่วนที่นักเรียนยังไม่เข้าใจ และช่วยกันประเมินผลการทำงานกลุ่มว่า จุดเด่นของงานคืออะไร และอะไรคือสิ่งที่ควรปรับปรุงแก้ไข


    ตัวอย่างเทคนิคการเรียนแบบร่วมแรงร่วมใจ

    1) เพื่อนเรียน (Partners) ให้นักเรียนเตรียมจับคู่กันทำความเข้าใจเนื้อหาและสาระสำคัญของเรื่องที่ครูกำหนดให้ โดยคู่ที่ยังไม่เข้าใจอาจขอคำแนะนำจากครูหรือคู่อื่นที่เข้าใจดีกว่า เมื่อคู่นั้นเกิดความเข้าใจดีแล้ว ก็ถ่ายทอดความรู้ให้เพื่อนคู่อื่นต่อไป

    2) ปริศนาความคิด (Jigsaw) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถ เก่ง–อ่อน เรียกว่า “กลุ่มบ้าน” (Home Groups) ครูแบ่งเนื้อหาออกเป็นหัวข้อย่อย ๆ เท่ากับจำนวนสมาชิกกลุ่ม ให้สมาชิกในกลุ่มศึกษาหัวข้อที่แตกต่างกัน นักเรียนที่ได้รับหัวข้อเดียวกันมารวมกลุ่มเพื่อร่วมกันศึกษา เรียกว่า “กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ” (Expert Groups) เมื่อร่วมกันศึกษาจนเข้าใจแล้ว สมาชิกแต่ละคนออกจากกลุ่มผู้เชี่ยวชาญกลับไปกลุ่มบ้านของตนเอง จากนั้นถ่ายทอดความรู้ที่ตนศึกษามาให้เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟังจนครบทุกคน

    3) กลุ่มร่วมมือ (Co-op) ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มคละความสามารถกัน แต่ละกลุ่ม

เลือกหัวข้อที่จะศึกษา เมื่อได้หัวข้อแล้วสมาชิกในกลุ่มช่วยกันกำหนดหัวข้อย่อย แล้วแบ่งหน้าที่กัน    รับผิดชอบ โดยศึกษาคนละ 1 หัวข้อย่อย จากนั้นสมาชิกนำผลงานมารวมกันเป็นงานกลุ่ม ช่วยกัน   เรียบเรียงเนื้อหาให้สอดคล้องกัน และเตรียมทีมนำเสนอผลงานหน้าห้องเรียน เมื่อนำเสนอผลงานแล้ว ทุกกลุ่มช่วยกันประเมินผลการทำงานและผลงานกลุ่ม

9. กระบวนการคิดสร้างสรรค์

    ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองของมนุษย์ที่คิดได้กว้างไกล หลายแง่มุม และนำไปสู่การคิดประดิษฐ์สิ่งใหม่ ๆ เพื่อนำไปใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม ความคิดสร้างสรรค์    จึงถือว่าเป็นคุณลักษณะทางความคิดอย่างหนึ่งที่มีความสำคัญต่อนักเรียน ความคิดสร้างสรรค์         มีองค์ประกอบที่สำคัญ 4 อย่าง ได้แก่

1) ความคิดริเริ่ม หมายถึง ความสามารถในการคิดที่แปลกใหม่แตกต่างจากความคิดธรรมดาหรือความคิดเดิม ๆ ซึ่งความคิดริเริ่มอาจจะเกิดจากการนำความรู้เดิมมาดัดแปลงและประยุกต์ให้เกิดเป็นสิ่งใหม่ขึ้น

2) ความคล่องในการคิด หมายถึง ความสามารถในการคิดตอบสนองต่อสิ่งเร้าให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ หรือความสามารถคิดหาคำตอบที่เด่นชัดและตรงประเด็นมากที่สุด ซึ่งจะนับปริมาณความคิดที่ไม่ซ้ำกันในเรื่องเดียวกัน 

3) ความยืดหยุ่นในการคิด หมายถึง ความสามารถในการปรับสภาพของความคิดในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ ความยืดหยุ่นในการคิดเน้นในเรื่องของปริมาณที่เป็นประเภทใหญ่ ๆ ของความคิดแบบคล่องแคล่ว ความยืดหยุ่นในการคิดจึงเป็นตัวเสริมและเพิ่มคุณภาพของความคล่องในการคิดให้มากขึ้นด้วยการจัดเป็นหมวดหมู่และมีหลักเกณฑ์มากขึ้น

4) ความคิดละเอียดลออ หมายถึง ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดในสิ่งที่คนอื่น   มองไม่เห็น และยังรวมถึงการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ อย่างมีความหมาย


การจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดสร้างสรรค์ มีวิธีการดังนี้


1) ขั้นสร้างความตระหนัก เป็นขั้นที่ครูจะต้องกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็นด้วยวิธีการหรือเทคนิคต่าง ๆ เช่น เกม เพลง นิทาน เป็นต้น


2) ขั้นระดมพลังความคิด ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการคิด เช่น คิดจินตนาการ คิดวิเคราะห์ คิดแปลกใหม่และคิดหลากหลาย เพื่อดึงศักยภาพของนักเรียนโดยมีครูคอยอำนวยความสะดวกทุกขั้นตอน 


3) ขั้นสร้างสรรค์งาน เมื่อนักเรียนได้ผ่านกระบวนการเรียนรู้แล้ว ครูควรจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้สร้างสรรค์ชิ้นงานด้วยตนเองหรือทำเป็นกลุ่ม เช่น ประดิษฐ์ชิ้นงานประเภทต่าง ๆ 


4) ขั้นนำเสนอผลงาน เป็นขั้นที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้นำชิ้นงานที่สร้างเสร็จแล้วมาแสดงให้คนอื่นได้รับรู้ วิพากษ์วิจารณ์ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการนำเสนอผลงานของผู้อื่น ซึ่งเป็นขั้นที่ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ การรู้จักการยอมรับ การมีเหตุผล การประยุกต์ การนำไปใช้ ซึ่งจะทำให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ


5) ขั้นวัดและประเมินผล ครูประเมินผลงานของนักเรียนตามสภาพจริงและให้เกิดความหลากหลาย พร้อมกับเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ประเมินผลร่วมกับผู้อื่น มีการยอมรับ และเสนอแนะ แนวทางแก้ไขบนพื้นฐานของหลักการทางประชาธิปไตย  


6) ขั้นเผยแพร่ผลงาน เป็นการจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้นำชิ้นงานของตนเองมาเผยแพร่ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การจัดนิทรรศการ และการนำผลงานสู่สาธารณชน ซึ่งเป็นการนำเสนอความรู้และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน เพื่อให้เพื่อน ผู้ปกครอง ชุมชน และบุคคลที่เกี่ยวข้องได้ชื่นชมผลงานของนักเรียน

3. แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio)


แฟ้มสะสมผลงาน หมายถึง แหล่งรวบรวมเอกสาร ผลงาน หรือหลักฐาน เพื่อใช้สะท้อนถึงผลสัมฤทธิ์ ความสามารถ ทักษะ และพัฒนาการของนักเรียน มีการจัดเรียบเรียงผลงานไว้อย่างมีระบบ โดยนำความรู้ ความคิด และการนำเสนอมาผสมผสานกัน ซึ่งนักเรียนเป็นผู้คัดเลือกผลงานและมีส่วนร่วมในการประเมิน แฟ้มสะสมผลงานจึงเป็นหลักฐานสำคัญที่จะทำให้นักเรียนสามารถมองเห็นพัฒนาการของตนเองได้ตามสภาพจริง รวมทั้งเห็นข้อบกพร่องและแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้นต่อไป


ลักษณะสำคัญของการประเมินผลโดยใช้แฟ้มสะสมผลงาน

1. ครูสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการติดตามความก้าวหน้าของนักเรียนเป็นรายบุคคลได้เป็นอย่างดี เนื่องจากมีผลงานสะสมไว้ ครูจะทราบจุดเด่น จุดด้อยของนักเรียนแต่ละคนจากแฟ้มสะสมผลงาน และสามารถติดตามพัฒนาการได้อย่างต่อเนื่อง

2. มุ่งวัดศักยภาพของนักเรียนในการผลิตหรือสร้างผลงาน มากกว่าการวัดความจำจากการทำแบบทดสอบ 


3. วัดและประเมินโดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง คือ นักเรียนเป็นผู้วางแผน ลงมือปฏิบัติงาน รวมทั้งประเมินและปรับปรุงตนเอง ซึ่งมีครูเป็นผู้ชี้แนะ เน้นการประเมินผลย่อยมากกว่าการประเมินผลรวม


4. ฝึกให้นักเรียนรู้จักการประเมินตนเอง และหาแนวทางปรับปรุงพัฒนาตนเอง


5. นักเรียนเกิดความมั่นใจ ภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง และรู้ว่าตนเองมีจุดเด่นในเรื่องใด 


6. ช่วยในการสื่อความหมายเกี่ยวกับความรู้ ความสามารถ ตลอดจนพัฒนาการของนักเรียนให้ผู้ที่เกี่ยวข้องทราบ เช่น ผู้ปกครอง ฝ่ายแนะแนว ผู้บริหารโรงเรียน


ขั้นตอนการประเมินผลโดยใช้แฟ้มสะสมผลงาน


การจัดทำแฟ้มสะสมผลงานมี 10 ขั้นตอน ซึ่งแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียด ดังนี้

1) การวางแผนจัดทำแฟ้มสะสมผลงาน การจัดทำแฟ้มสะสมผลงานต้องมีส่วนร่วมระหว่างครู นักเรียน และผู้ปกครอง  

     ครู การเตรียมตัวของครูต้องเริ่มจากการศึกษา และวิเคราะห์หลักสูตร คู่มือครู คำอธิบายรายวิชา วิธีการวัดและประเมินผลในหลักสูตร รวมทั้งครูต้องมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการประเมินผลโดยใช้แฟ้มสะสมผลงาน จึงสามารถวางแผนกำหนดชิ้นงานได้

     นักเรียน ต้องมีความเข้าใจเกี่ยวกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระ การประเมินผลโดยใช้แฟ้มสะสมผลงาน การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ การกำหนดชิ้นงาน และบทบาทในการทำงานกลุ่ม โดยครูต้องแจ้งให้นักเรียนทราบล่วงหน้า

     ผู้ปกครอง ต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการคัดเลือกผลงาน การแสดงความคิดเห็น และรับรู้พัฒนาการของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง ดังนั้น ก่อนทำแฟ้มสะสมผลงาน ครูต้องแจ้งให้ผู้ปกครองทราบหรือขอความร่วมมือ รวมทั้งให้ความรู้ในเรื่องการประเมินผลโดยใช้แฟ้มสะสมผลงานแก่ผู้ปกครองเมื่อมีโอกาส


2) การรวบรวมผลงานและจัดระบบแฟ้ม ในการรวบรวมผลงานต้องออกแบบการจัดเก็บหรือแยกหมวดหมู่ของผลงานให้ดี เพื่อสะดวกและง่ายต่อการนำข้อมูลออกมาใช้ แนวทางการจัดหมวดหมู่ของผลงาน เช่น


          – จัดแยกตามลำดับ วัน เวลา ที่สร้างผลงานขึ้นมา


          – จัดแยกตามความซับซ้อนของผลงาน เป็นการแสดงถึงทักษะหรือพัฒนาการของนักเรียนที่มากขึ้น


          – จัดแยกตามวัตถุประสงค์ เนื้อหา หรือประเภทของผลงาน


     ผลงานที่อยู่ในแฟ้มสะสมผลงานอาจมีหลายเรื่อง หลายวิชา ดังนั้นนักเรียนจะต้องทำเครื่องมือในการช่วยค้นหา เช่น สารบัญ ดัชนีเรื่อง จุดสี แถบสีติดไว้ที่ผลงานโดยมีรหัสที่แตกต่างกัน

3) การคัดเลือกผลงาน ในการคัดเลือกผลงานนั้นควรให้สอดคล้องกับเกณฑ์หรือมาตรฐานที่โรงเรียน ครู หรือนักเรียนร่วมกันกำหนดขึ้นมา และผู้คัดเลือกผลงานควรเป็นนักเรียนเจ้าของแฟ้มสะสมผลงาน หรือมีส่วนร่วมกับครู เพื่อน และผู้ปกครอง


     ผลงานที่เลือกเก็บเข้าแฟ้มสะสมผลงานควรมีลักษณะดังนี้

     – สอดคล้องกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้

     – เป็นผลงานชิ้นที่ดีที่สุดและมีความหมายต่อนักเรียนมากที่สุด

     – สะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการของนักเรียนในทุกด้าน

                      – เป็นสื่อที่จะช่วยให้นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับครู ผู้ปกครอง และเพื่อน ๆ ส่วนจำนวนชิ้นงานนั้นให้กำหนดตามความเหมาะสม ไม่ควรมีมากเกินไป เพราะอาจจะทำให้ผลงานบางชิ้นไม่มีความหมาย แต่ถ้ามีน้อยเกินไปจะทำให้การประเมินไม่มีประสิทธิภาพ 

4) สร้างสรรค์แฟ้มสะสมผลงานให้มีเอกลักษณ์ของตนเอง โครงสร้างหลักของแฟ้มสะสมผลงานอาจเหมือนกัน แต่นักเรียนสามารถตกแต่งรายละเอียดย่อยให้แตกต่างกันตามความคิดสร้างสรรค์ของแต่ละบุคคล โดยอาจใช้ภาพ สี หรือสติกเกอร์ตกแต่งให้สวยงามและเน้นเอกลักษณ์ของเจ้าของแฟ้มสะสมผลงาน

5) การแสดงความคิดเห็นหรือความรู้สึกต่อผลงาน ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะได้รู้จักการวิพากษ์วิจารณ์ หรือสะท้อนความคิดเกี่ยวกับผลงานของตนเอง ตัวอย่างข้อความที่ใช้แสดงความรู้สึกต่อผลงาน เช่น


      – ได้แนวคิดจากการทำผลงานชิ้นนี้มาจากไหน


      – เหตุผลที่เลือกผลงานชิ้นนี้คืออะไร


      – จุดเด่น จุดด้อยของผลงานชิ้นนี้คืออะไร


      – รู้สึกพอใจกับผลงานชิ้นนี้มากน้อยเพียงใด


      – ได้ข้อคิดอะไรจากการทำผลงานชิ้นนี้

6) ตรวจสอบความสามารถของตนเอง เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ประเมินความสามารถของตนเอง โดยพิจารณาตามเกณฑ์ย่อย ๆ ที่ครูและนักเรียนช่วยกันกำหนดขึ้น เช่น นิสัยการทำงาน ทักษะทางสังคม การทำงานเสร็จตามระยะเวลาที่กำหนด การขอความช่วยเหลือเมื่อมีความจำเป็น เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีวิธีตรวจสอบความสามารถตนเองอีกวิธีหนึ่ง คือ การให้นักเรียนเขียนวิเคราะห์จุดเด่น จุดด้อยของตนเอง และสิ่งที่ต้องปรับปรุงแก้ไข

7) การประเมินผลงาน เป็นขั้นตอนที่สำคัญเนื่องจากเป็นการสรุปคุณภาพของงานและความสามารถหรือพัฒนาการของนักเรียน การประเมินแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ การประเมินโดยไม่ให้ระดับคะแนน และการประเมินโดยให้ระดับคะแนน

     การประเมินโดยไม่ให้ระดับคะแนน ครูกลุ่มนี้มีความเชื่อว่าแฟ้มสะสมผลงานมีไว้เพื่อศึกษากระบวนการทำงาน ศึกษาความคิดเห็น ความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อผลงานของตนเอง ตลอดจนดูพัฒนาการหรือความก้าวหน้าของนักเรียนอย่างไม่เป็นทางการ ครู ผู้ปกครอง และเพื่อนสามารถให้คำชี้แนะแก่นักเรียนได้ ซึ่งวิธีการนี้จะทำให้นักเรียนได้เรียนรู้และปฏิบัติงานอย่างเต็มที่ โดยไม่ต้องกังวลว่าจะได้คะแนนเท่าไร

     การประเมินโดยให้ระดับคะแนน มีทั้งการประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ การประเมินระหว่างภาคเรียน และการประเมินปลายภาค ซึ่งจะช่วยในวัตถุประสงค์ด้านการปฏิบัติเป็นหลักการประเมินแฟ้มสะสมผลงานต้องกำหนดมิติการให้คะแนน (Scoring rubrics) ตามเกณฑ์ที่ครูและนักเรียนร่วมกันกำหนดขึ้น การให้ระดับคะแนนมีทั้งการให้คะแนนเป็นรายชิ้นก่อนเก็บเข้าแฟ้มสะสมผลงาน และการให้คะแนนแฟ้มสะสมผลงานทั้งแฟ้ม ซึ่งมาตรฐานคะแนนนั้นต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การจัดทำแฟ้มสะสมผลงาน และมุ่งเน้นพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคนมากกว่าการนำไปเปรียบเทียบกับบุคคลอื่น 

8) การแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับผู้อื่น มีวัตถุประสงค์เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้รับฟังความคิดเห็นจากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ เพื่อน ครู และผู้ปกครอง อาจทำได้หลายรูปแบบ เช่น การจัดประชุมในโรงเรียนโดยเชิญผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องมาร่วมกันพิจารณาผลงาน การสนทนาแลกเปลี่ยนระหว่างนักเรียนกับเพื่อน การส่งแฟ้มสะสมผลงานไปให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องช่วยให้ข้อเสนอแนะหรือคำแนะนำ

     ในการแลกเปลี่ยนประสบการณ์นั้นผู้เรียนจะต้องเตรียมคำถามเพื่อถามผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงงานของตนเอง ตัวอย่างคำถาม เช่น

     – ท่านคิดอย่างไรกับผลงานชิ้นนี้

     – ท่านคิดว่าควรปรับปรุงแก้ไขส่วนใดอีกบ้าง

     – ผลงานชิ้นใดที่ท่านชอบมากที่สุด เพราะอะไร

        ฯลฯ

9) การปรับเปลี่ยนผลงาน หลังจากที่นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และได้รับคำแนะนำจากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องแล้ว จะนำมาปรับปรุงผลงานให้ดีขึ้น ซึ่งนักเรียนสามารถนำผลงานที่ดีกว่าเก็บเข้าแฟ้มสะสมผลงานแทนผลงานเดิม ทำให้แฟ้มสะสมผลงานมีผลงานที่ดี ทันสมัย และตรงตามจุดประสงค์ในการประเมิน

10) การประชาสัมพันธ์ผลงานของนักเรียน เป็นการแสดงนิทรรศการผลงานของนักเรียน โดยนำแฟ้มสะสมผลงานของนักเรียนทุกคนมาจัดแสดงร่วมกัน และเปิดโอกาสให้ผู้ปกครอง ครู และนักเรียนทั่วไปได้เข้าชมผลงาน ทำให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง

ผู้ที่เริ่มต้นทำแฟ้มสะสมผลงานอาจไม่ต้องดำเนินการทั้ง 10 ขั้นตอนนี้ แต่ใช้ขั้นตอนหลัก ๆ คือ การรวบรวมผลงานและการจัดระบบแฟ้ม การคัดเลือกผลงาน และการแสดงความคิดเห็นหรือความรู้สึกต่อผลงาน

องค์ประกอบสำคัญของแฟ้มสะสมผลงาน มีดังนี้ 

1) ส่วนนำ ประกอบด้วย ปก คำนำ สารบัญ ประวัติส่วนตัว จุดมุ่งหมายของการทำแฟ้มสะสมผลงาน

2) ส่วนเนื้อหาแฟ้ม ประกอบด้วย ผลงาน ความคิดเห็นที่มีต่อผลงาน และ Rubrics ประเมินผลงาน

3. ส่วนข้อมูลเพิ่มเติม ประกอบด้วย ผลการประเมินการเรียนรู้ การรายงานความก้าวหน้าโดยครู และความคิดเห็นของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น เพื่อน ผู้ปกครอง



4. ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้และรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายชั่วโมง 
ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Backward Design

หน่วยการเรียนรู้ที่






	ขั้นที่ 1 ผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน

	ตัวชี้วัดช่วงชั้น
1. 









                      


2. 









                      


	ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน

นักเรียนจะเข้าใจว่า…

1.



                      


2.



                      
   
	คำถามสำคัญที่ทำให้เกิดความเข้าใจที่คงทน

–



                      


–



                      


	ความรู้ของนักเรียนที่นำไปสู่ความเข้าใจที่คงทน นักเรียนจะรู้ว่า…

1.


       
                      
    

2. 


       
                      


3. 


       
                      

	ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนที่นำไปสู่   
ความเข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ...

1.


       
                      
    

2. 


       
                      


3. 


       
                      


	ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้

            ตามที่กำหนดไว้อย่างแท้จริง

	1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัติ

   –












   –












	2. วิธีการและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้
	

	   วิธีการประเมินผลการเรียนรู้

   –



                           


   –



                                 

	เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้

   –


  
                      


   –



                               


	3. สิ่งที่มุ่งประเมิน

   –









                       


   –









                      


	ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้

	









                      



รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายชั่วโมง
เมื่อครูออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design แล้ว ครูสามารถเขียนแผนการจัดการเรียนรู้รายชั่วโมง โดยใช้รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้แบบเรียงหัวข้อ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

ชื่อแผน... (ระบุชื่อและลำดับที่ของแผนการจัดการเรียนรู้)


ชื่อเรื่อง... (ระบุชื่อเรื่องที่จัดการเรียนรู้)


สาระที่... (ระบุสาระที่ใช้จัดการเรียนรู้)


เวลา... (ระบุระยะเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ต่อ 1 แผน)

ชั้น... (ระบุระดับชั้นที่จัดการเรียนรู้)

หน่วยการเรียนรู้ที่... (ระบุชื่อและลำดับที่ของหน่วยการเรียนรู้)

สาระสำคัญ... (เขียนความคิดรวบยอดหรือผังมโนทัศน์ของหัวเรื่องที่จัดการเรียนรู้)

ตัวชี้วัดช่วงชั้น... (ระบุตัวชี้วัดชั้นปีที่ใช้เป็นเป้าหมายของแผนการจัดการเรียนรู้)

จุดประสงค์การเรียนรู้... (กำหนดให้สอดคล้องกับสมรรถนะสำคัญและคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ของนักเรียนหลังจากสำเร็จการศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งประกอบด้วย

– ด้านความรู้ (Knowledge: K)

– ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (Affective: A)

– ด้านทักษะ/กระบวนการ (Performance: P))

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้... (ระบุวิธีการและเครื่องมือวัดและประเมินผลที่สอดคล้อง

กับจุดประสงค์การเรียนรู้ทั้ง 3 ด้าน)

สาระการเรียนรู้... (ระบุสาระและเนื้อหาที่ใช้จัดการเรียนรู้ โดยเขียนเฉพาะหัวเรื่องก็ได้)

แนวทางบูรณาการ... (เสนอแนะและระบุกิจกรรมของกลุ่มสาระอื่นที่บูรณาการร่วมกัน)

กระบวนการจัดการเรียนรู้... (กำหนดให้สอดคล้องกับธรรมชาติของกลุ่มสาระและการบูรณาการ

ข้ามกลุ่มสาระ)

กิจกรรมเสนอแนะ... (ระบุรายละเอียดของกิจกรรมที่นักเรียนควรปฏิบัติเพิ่มเติม)

สื่อ/แหล่งการเรียนรู้... (ระบุสื่อ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้)

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้... (ระบุรายละเอียดของผลการจัดการเรียนรู้ตามแผนที่กำหนดไว้

อาจนำเสนอข้อเด่นและข้อด้อยให้เป็นข้อมูลที่สามารถนำไปใช้เป็นส่วนหนึ่งของการทำวิจัยในชั้นเรียนได้)

5. ใบความรู้และใบงาน
ใบความรู้  การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 
ใบความรู้ที่ 1

เรื่อง มนุษยสัมพันธ์ในการทำงานร่วมกัน

การทำงานร่วมกับบุคคลในชุมชนเป็นการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งทุกคนจำเป็นจะต้องมี มนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อกันเพื่อให้ทำงานร่วมกันอย่างมีความสุขและสำเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย การมีมนุษย-สัมพันธ์เป็นการสร้างความเป็นมิตรหรือความสัมพันธ์เชิงบวกกับบุคคลอื่น ๆ ก่อให้เกิดการสนับสนุน ช่วยเหลือ และพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล โดยให้ความร่วมมือในการทำงาน รวมทั้งการทำกิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ การมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีควรประกอบไปด้วยลักษณะต่อไปนี้


1. เป็นตัวของตัวเอง พฤติกรรมต่าง ๆ ที่แสดงออกควรมาจากใจและมีความเป็นตัวของตัวเองอย่างแท้จริง ไม่เสแสร้งแกล้งทำ เช่น การแสดงความห่วงใย การแสดงความยินดี การไม่นินทาว่าร้าย การว่ากล่าวตักเตือน 

2. มีความกระตือรือร้น ควรมีความกระตือรือร้นในการช่วยเหลือ ให้ความร่วมมือในการทำงานหรือกิจกรรมต่าง ๆ ทั้งงานเล็กและงานใหญ่


3. เป็นผู้ฟังที่ดี ควรเป็นผู้ฟัง รับรู้ข่าวสาร เหตุการณ์ และความรู้สึกต่าง ๆ ที่เกิดจากบุคคลอื่นอย่างตั้งใจและเต็มใจ ไม่พูดสอดแทรกและขัดจังหวะในระหว่างการพูด ไม่ขัดแย้งความคิดหรือความรู้สึกของบุคคลที่เรากำลังสนทนาด้วย แต่ควรพยายามรับฟังปัญหาและเรื่องราวทั้งหมดที่เกิดขึ้น


4. ปรับตัวเก่ง การปรับตัวเป็นสิ่งสำคัญโดยเฉพาะการปรับตัวให้เข้ากับวัฒนธรรมและประเพณีในชุมชนที่อาศัยอยู่ ผู้ที่มีการปรับตัวดีจะเป็นผู้ที่มองโลกในด้านบวก มองเหตุผลของการกระทำ และเข้าใจพฤติกรรมที่ผู้อื่นแสดงออก ซึ่งการปรับตัวเองได้จะเป็นจุดเริ่มต้นในการสร้างความสัมพันธ์อันดีกับบุคคลทั่วไปในชุมชน


5. มีความอดทน การสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับบุคคลอื่น บางครั้งเป็นเรื่องที่ต้องใช้ความอดทนและความพยายามอย่างสูงในการสร้างความสัมพันธ์กับคนที่ปิดกั้นตนเองและไม่ยอมเปิดรับสมาชิกใหม่ ความอดทนต่อคำพูดและการกระทำต่าง ๆ การให้อภัย ไม่คิดมาก ใจกว้าง ยอมรับฟังคำวิจารณ์จากผู้อื่นอย่างจริงใจเป็นลักษณะสำคัญในการสร้างและพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างผู้ร่วมงานทุกคน
6. มีความซื่อสัตย์ บุคคลที่มีความซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้ร่วมงาน ย่อมส่งผลให้เป็นคนน่าคบหาสมาคม และเป็นบุคคลที่สามารถไว้วางใจได้

7. มีวาจาไพเราะ การพูดคุยหรือสนทนาด้วยคำพูดที่สุภาพไพเราะ และอ่อนหวานทำให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ถ้าพูดจาหยาบคาย ด่าทอ นินทาว่าร้ายก็จะส่งผลเสียต่อความสัมพันธ์ของบุคคลแต่ละฝ่าย ดังนั้น คำพูดที่ดีจึงรักษามิตรภาพและความสัมพันธ์ไว้ได้

ใบความรู้ที่ 2

เรื่อง เคล็ดลับในการทำความสะอาดบ้าน
บ้านและส่วนประกอบต่าง ๆ ของบ้าน มีเคล็ดลับในการทำความสะอาด ดังนี้


1. การทำความสะอาดกระจกหน้าต่างหรือบานเกล็ด ควรใช้แอมโมเนียผสมน้ำอัตราส่วน 1:3    ใส่ในกระบอกฉีดพ่นแทนน้ำยาสำหรับทำความสะอาดกระจกได้ โดยขณะใช้ควรสวมถุงมือยางเพื่อความปลอดภัย การทำความสะอาดตามซอกมุมเล็ก ๆ ตรงขอบของกระจกหน้าต่าง ควรใช้ไม้พันปลายสำลีชุบน้ำยาทำความสะอาดค่อย ๆ เช็ดคราบสกปรกออก


2. การทำความสะอาดมือจับประตู และหน้าต่างที่ทำด้วยโลหะ ควรใช้น้ำส้มสายชู ½ ถ้วย ผสมกับเกลือ 1 ช้อนโต๊ะ เช็ดถูทำความสะอาดแทนน้ำยาเคมีที่จำหน่ายอยู่ทั่วไป

3. การทำความสะอาดผนัง ก่อนปฏิบัติงานควรพันผ้ารอบข้อมือ เพื่อป้องกันน้ำไหลหยดลงมาขณะทำความสะอาด หรืออาจใช้แถบรัดข้อมือ (สำหรับเล่นกีฬา) คาดแทนก็ได้


4. การทำความสะอาดผนังกระเบื้องเคลือบ โดยทั่วไปจะเป็นผนังห้องน้ำที่มักมีรอยเปรอะเปื้อนคราบสบู่ ควรเช็ดออกด้วยน้ำยาทำความสะอาดทั้งชนิดเจือจางและเข้มข้น หรืออาจใช้น้ำส้มสายชูผสมกับน้ำในอัตราส่วน 1:4 เช็ดแล้วล้างออกด้วยน้ำสะอาด เช็ดด้วยผ้าแห้งและขัดให้ขึ้นเงา


5. การทำความสะอาดฝ้าเพดาน ก่อนทำความสะอาดควรปัดฝุ่น โดยใช้ไม้กวาดที่คลุมด้วยผ้าสักหลาดและหมั่นเปลี่ยนผ้าบ่อย ๆ สำหรับบริเวณที่มีหยากไย่หรือเขม่าควันเกาะเป็นคราบเหนียว เช่น เพดานห้องครัว ควรใช้เครื่องดูดฝุ่นดูดสิ่งสกปรกนั้น ๆ ออก ไม่ควรใช้ไม้กวาดลูบออก เพราะจะทำให้เกิดรอยคราบเพิ่มมากขึ้น


6. การทำความสะอาดพื้นไม้ ควรแบ่งพื้นที่เป็นส่วน ย่อย ๆ แล้วทำความสะอาดทีละส่วน โดยใช้ไม้ถูพื้นที่บิดน้ำพอหมาดหรือบิดจนแห้ง เพื่อป้องกันไม่ให้น้ำซึมลงไปทำลายผิวไม้ หรือทำให้เสี้ยนไม้พองตัว ซึ่งจะเกิดการขรุขระและทรุดโทรมเร็ว วิธีการป้องกันพื้นไม้เป็นรอยด่าง ควรเคลือบพื้นด้วยขี้ผึ้งหรือสารเคลือบผิวไม้ ซึ่งจะช่วยให้ทำความสะอาดได้ง่ายกว่า โดยใช้ไม้ถูพื้นเป็นครั้งคราวไม่ต้องเช็ดถูเป็นประจำ


7. การใช้เครื่องดูดฝุ่นในการทำความสะอาด ก่อนดูดฝุ่นควรเก็บสิ่งของชิ้นเล็ก ๆ ที่ตกหล่นอยู่ตามพื้น เช่น เหรียญ เข็มกลัด กระดุม เศษโลหะ ออกไปให้หมด เพื่อป้องกันไม่ให้สิ่งเหล่านี้ถูกดูดไปอุดสายท่อ หรือติดขวางแผ่นกรองฝุ่นภายในเครื่องดูดฝุ่น ซึ่งอาจเป็นสาเหตุให้ใบพัดหรือมอเตอร์ของเครื่องดูดฝุ่นชำรุดเสียหาย


8. การดูดฝุ่นบนพรม ควรปรับหัวดูดฝุ่นที่ปลายท่อให้มีระยะใกล้พอเหมาะกับพื้นผิวพรม ไม่อยู่สูงหรือต่ำเกินไป เพื่อให้ขนแปรงที่หัวดูดฝุ่นสามารถสัมผัสกับสิ่งสกปรกที่สะสมอยู่ในผืนพรมได้ง่าย

ใบความรู้ที่ 3

เรื่อง งานแกะสลัก


งานแกะสลัก เป็นงานเอกลักษณ์ไทยประเภทหนึ่งที่ต้องใช้ความประณีตละเอียดอ่อนในการทำงาน สมัยก่อนการแกะสลักจะมีเรียนเฉพาะในวังเท่านั้น วัสดุที่นำมาแกะสลักส่วนใหญ่เป็นผัก ผลไม้ต่าง ๆ เช่น ฟักทอง แตงโม มะม่วง  ซึ่งสามารถนำมาประดับตกแต่งอาหารให้มีสีสันสวยงามน่ารับประทานมากขึ้น นอกจากนี้ยังมีงานแกะสลักวัสดุอื่น ๆ เช่น ไม้ โลหะ หิน 

ประเภทของการแกะสลัก

การแกะสลักตามชนิดของวัสดุที่นำมาแกะสลักแบ่งออกเป็น 5 ประเภท ดังนี้

1. การแกะสลักของสดหรือวัสดุเนื้ออ่อน เป็นการนำวัสดุเนื้ออ่อน เช่น หยวก เผือก มัน เทียนไข สบู่  มาทำให้เป็นรูปทรงโดยการตัดเนื้อวัสดุบางส่วนออก ก่อนจะลงมือแกะสลักเป็นรูปทรงและลวดลายต่าง ๆ ซึ่งต้องคำนึงถึงลักษณะของวัสดุด้วยว่าสามารถแกะสลักเป็นรูปแบบที่ต้องการได้หรือไม่  อุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการแกะสลัก ได้แก่ มีดคว้าน มีดเจียน กระดาษรองวัสดุ กะละมังหรือกระป๋องใส่น้ำ ใช้สำหรับแช่วัสดุที่แกะแล้ว เพื่อให้คงความสด ไม่เหี่ยวเฉา หรือสีคล้ำเมื่อถูกลม

2. การแกะสลักไม้ เป็นงานฝีมือที่ทำกันมาแต่โบราณ เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่สวยงาม ล้ำค่า ซึ่งจะพบเห็นได้จากงานแกะสลักลวดลายประดับสถาปัตยกรรมตามวัด วิธีการแกะสลักไม้ส่วนใหญ่จะใช้วิธี “จำหลัก” ไม้ที่นิยมใช้กันมากที่สุดคือ ไม้สัก ซึ่งเป็นไม้ที่มีความคงทนต่อดินฟ้าอากาศ  ปลวก มอดไม่กัดแทะ สีและลวดลายของเนื้อไม้มีความสวยงามในตัวเอง มีการแตกร้าวและหดตัวน้อยต่างจากไม้ชนิดอื่น ตัวอย่างงานแกะสลักไม้ เช่น บานประตูอุโบสถ วิหาร ภาพประดับผนัง  อุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการแกะสลักไม้ ได้แก่ สิ่วทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ่ใช้สำหรับเดินเส้น ลาย และขุดพื้นให้ลึกลง ขวานใช้ในการโกลนรูป คือ การตอกไม้ให้เป็นรูปร่างหยาบ ๆ ก่อนที่จะแกะสลักลายละเอียดปลีกย่อย และ ค้อนใช้สำหรับตอกสิ่วเพื่อถากเนื้อไม้อย่างประณีต
3. การแกะสลักโลหะ เป็นการแกะลวดลายลงบนสำริด เหล็ก เงิน ทอง และอะลูมิเนียม สมัยก่อนจะใช้แกะสลักดวงตราต่าง ๆ เช่น ตราประจำตำแหน่ง ตราประจำกระทรวง เป็นต้น แต่ในปัจจุบันมีการแกะสลักเป็นเครื่องใช้และเครื่องประดับตกแต่งร่างกาย เช่น สร้อยคอ แหวน กำไล วิธีการและเครื่องมือที่ใช้ในการแกะสลักโลหะ ใช้เช่นเดียวกับการแกะสลักไม้ 

4. การแกะสลักหิน โดยแกะสลักหินอ่อน หยก หรือหินให้เป็นรูปปั้น หรือแกะสลักตามผนังอาคาร ส่วนหินปูนนั้นเหมาะสำหรับผู้ที่เริ่มหัดแกะสลัก เพราะมีเนื้ออ่อนและสามารถเคลื่อนย้ายได้ง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการแกะสลักหินที่สำคัญ ได้แก่ เหล็กแหลมหรือสิ่ว ซึ่งเครื่องมือทั้งสองชนิดนี้จะต้องใช้ค้อนตอกช่วยในการแกะสลักลงไปในเนื้อหิน

5. การแกะสลักน้ำแข็ง ปัจจุบันกำลังได้รับความนิยมอย่างมาก โดยแกะสลักเป็นรูปหงส์ ห่าน นก รูปหัวใจ ใช้ประดับตกแต่งในงานมงคลสมรส หรืองานเลี้ยงรับรอง การแกะสลักน้ำแข็งต้องอาศัยช่างที่ชำนาญมากเป็นพิเศษ และใช้คนประมาณ 2–4 คน เนื่องจากต้องแกะสลักอย่างรวดเร็วก่อนจะใช้งานประมาณ 1 ชั่วโมง เพราะถ้าช้าน้ำแข็งจะละลาย ทำให้เสียรูปทรง การแกะสลักน้ำแข็งจะไม่มีการร่างแบบเหมือนการแกะสลักวิธีอื่น ๆ โดยช่างแกะสลักจะเลือกและกำหนดรูปแบบรวมถึงขนาดน้ำแข็งไว้ล่วงหน้า
ใบความรู้ที่ 4

เรื่อง เกร็ดน่ารู้เกี่ยวกับการทำความสะอาดพื้นผิวเครื่องเรือน เครื่องใช้


วัสดุอุปกรณ์ในบ้านมีอยู่หลายชนิด ทำจากวัสดุต่าง ๆ เช่น ไม้ โลหะ พลาสติก ก่อนที่จะทำความสะอาดบริเวณภายในบ้าน ควรทำความสะอาดพื้นผิวของเครื่องเรือน เครื่องใช้ก่อน เพื่อให้บ้านแลดูสะอาดและมีระเบียบยิ่งขึ้น วิธีการทำความสะอาดทำได้ดังนี้


1. เครื่องเรือนเคลือบสี ถ้ามีรอยเปื้อนให้ใช้ผ้าแห้งกับสารขัดทำความสะอาดชนิดผงเช็ดถูโดยไม่ต้องใช้น้ำ ถ้าเปื้อนมากหรือมีคราบติดแน่นให้ใช้ผ้าชุบน้ำผสมผงซักฟอกหรือสบู่ขัดถูก่อน จะช่วยขจัดรอยเปื้อนออกได้โดยไม่มีรอยคราบ


2. เครื่องใช้ทองเหลือง เช่น มีด ถาด ใช้มะขามเปียกขัดก่อนครั้งหนึ่ง แล้วจึงใช้ยาขัดทองเหลืองขัดอีกครั้ง เครื่องใช้ทองเหลืองจะแวววาวน่าใช้และดูใหม่อยู่เสมอ


3. เครื่องเงิน เช่น ขัน พาน เข็มขัด ใช้เศษผ้าชุบน้ำมะนาวผสมสบู่ หรือน้ำมะขามเปียกผสมขี้เถ้าขัดถูให้สะอาด ล้างน้ำ แล้วเช็ดให้แห้ง นำไปเก็บไว้ในถุงพลาสติก หรือตู้ที่อากาศเข้าไม่ได้


4. เครื่องใช้ที่ทำด้วยหวาย ไม้ไผ่ ใช้แปรงหรือไม้กวาดขนไก่ปัดฝุ่นออก เช็ดด้วยผ้าแห้ง ไม่ควรใช้ผ้าเปียก เพราะจะทำให้พื้นผิวขึ้นรา ถ้ามีรอยเปื้อนมาก ๆ ให้เช็ดด้วยน้ำส้มสายชูผสมน้ำอุ่น แล้วขัดด้วยขี้ผึ้ง ถ้าต้องการให้หวายดูใหม่ขึ้น ให้ใช้ฟองน้ำจุ่มน้ำเกลือบิดหมาด ๆ เช็ด


5. เครื่องเรือนไม้ที่ทาแล็กเกอร์หรือเชลแล็ก ให้ใช้ไม้กวาดขนไก่ปัดฝุ่นออก แล้วใช้ผ้าฝ้ายหรือผ้าขนหนูสะอาดชุบน้ำบิดหมาดเช็ดฝุ่นตามซอกมุม ทิ้งให้แห้ง ถ้าน้ำมันหกเลอะบนเครื่องเรือนไม้ให้รีบโรยเกลือป่นลงไปบนรอยเปื้อนทันที ทิ้งไว้สักครู่จึงใช้ผ้าเช็ดออก รอยเปื้อนก็จะหลุดออก ถ้ามีรอยเปื้อนมาก ๆ ควรใช้กระดาษทรายขัดออก แล้วใช้น้ำยาขัดเงาสำเร็จรูปฉีดพ่นและปล่อยไว้ให้แห้ง 


6. เครื่องหนังและวัสดุเทียมหนัง เช่น โซฟา เบาะ กระเป๋า รองเท้า ให้ทำความสะอาดโดยใช้แปรงขนอ่อนปัดฝุ่นหรือสิ่งสกปรกออกก่อน แล้วใช้เศษผ้านุ่ม ฟองน้ำ หรือแปรงขัดหนังชุบน้ำยาขัดหนังทาให้ทั่ว ใช้ผ้าแห้งขัดจนขึ้นเงา แล้วเก็บเข้าที่


7. เครื่องแก้ว เช่น เหยือก แก้วน้ำ ถ้วยชาม ควรล้างด้วยน้ำผสมน้ำส้มสายชู อัตราส่วนน้ำส้มสายชู 1 ส่วน ต่อน้ำ 3 ส่วน แช่ทิ้งไว้สักครู่ แล้วนำขึ้นคว่ำในตะแกรง ผึ่งให้แห้งโดยไม่ต้องใช้ผ้าเช็ด เครื่องจะใสแวววาว


8. เครื่องเรือนกระจก ใช้ไม้กวาดขนไก่ปัดฝุ่นออก แล้วนำฟองน้ำชุบน้ำสบู่ผสมมะนาวเช็ดถู และเช็ดด้วยผ้าแห้ง หรือฉีดพ่นด้วยน้ำยาเช็ดกระจก และใช้กระดาษหนังสือพิมพ์เช็ดจนแห้ง จะช่วยให้กระจกใสสะอาด และไม่เกิดรอยขีดข่วน


9. เครื่องใช้พลาสติก ล้างทำความสะอาดด้วยผงซักฟอกหรือน้ำสบู่ ใช้ผ้าหรือฟองน้ำขัดถู และเช็ดให้แห้ง ถ้าเปื้อนไขมันควรล้างด้วยน้ำอุ่นผสมผงซักฟอก

             10. จอโทรทัศน์ ตู้โทรทัศน์ และเครื่องเสียง เป็นเครื่องใช้ที่มักจะมีฝุ่นละอองเกาะ ควรใช้ผ้าชุบน้ำอุ่นบิดหมาดเช็ดเป็นประจำ จะทำให้สะอาดอยู่เสมอ

ใบความรู้ที่ 5

เรื่อง เครื่องมือวัดทางไฟฟ้า


มิเตอร์หรือมาตรวัดไฟฟ้า เป็นเครื่องมือที่ใช้ในงานวัดทางไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ เช่น วัดความต้านทาน วัดแรงเคลื่อนไฟฟ้า วัดกระแสไฟฟ้า มิเตอร์หรือมาตรวัดไฟฟ้าจะต้องมีไว้สำหรับงานอิเล็ก-

ทรอนิกส์เพราะเราต้องทราบค่าของอุปกรณ์ เช่น ตัวต้านทานของวงจรและอุปกรณ์ทางอิเล็กทรอนิกส์ที่จะนำมาประกอบกันในงานที่ออกแบบไว้ มิเตอร์หรือมาตรวัดไฟฟ้ามีชื่อเรียกต่าง ๆ กัน ดังนี้


– มิเตอร์ที่ใช้วัดแรงเคลื่อนไฟฟ้าเรียกว่า โวลต์มิเตอร์


– มิเตอร์ที่ใช้วัดกระแสไฟฟ้าเรียกว่า แอมป์มิเตอร์


– มิเตอร์ที่ใช้วัดความต้านทานไฟฟ้าเรียกว่า โอห์มมิเตอร์


– มิเตอร์ที่วัดได้ทั้งแรงเคลื่อนไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า และความต้านทานไฟฟ้า และวัดค่าหรือใช้ตรวจสอบอุปกรณ์ต่าง ๆ ทางอิเล็กทรอนิกส์รวมอยู่ในตัวเดียวกัน เรียกว่า มัลติมิเตอร์


การบำรุงรักษาเครื่องวัดมิเตอร์หรือมาตรวัดไฟฟ้า


1. ไม่ควรทำตกหรือถูกกระแทก เพราะจะทำให้แตกหัก และการอ่านค่าจะผิดพลาดได้


2. ควรใช้มิเตอร์หรือมาตรวัดไฟฟ้าให้ถูกวิธีตามหลักการใช้ เพราะถ้าใช้ผิดวิธีเครื่องจะลัดวงจรทำให้เครื่องเสีย โดยเฉพาะการวัดแรงเคลื่อนทางไฟฟ้า


3. ควรเก็บอุปกรณ์สายต่อวัดให้เข้าที่และระวังไม่ให้สูญหาย เพราะเป็นส่วนสำคัญที่ช่วยให้มิเตอร์หรือมาตรวัดไฟฟ้าทำงานได้ถูกต้องและเที่ยงตรง แต่ถ้าอุปกรณ์ชิ้นนี้ชำรุดควรซ่อมหรือเปลี่ยนใหม่ทันที

ใบความรู้ที่ 6

เรื่อง การปลูกแตงกวายุโรปด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์ (Hydroponics)


แตงกวายุโรป (European Cucumber) เป็นพืชตระกูล CuCumis sativas, Linn. มีลักษณะเช่นเดียวกับพืชตระกูลแตงของไทย ขนาดของผลค่อนข้างยาว ผิวเรียบ เปลือกบาง เนื้อมาก รสชาติหวานเล็กน้อย เหมาะสำหรับทำผักสลัด แตงกวายุโรปมีระบบรากเป็นรากแก้ว ต้องการแสงแดดตลอดวัน อุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตอยู่ระหว่าง 18–24 องศาเซลเซียส

การปลูกแตงกวายุโรปด้วยวิธีโฮโดรพอนิกส์นิยมทำเป็นการค้าหรือธุรกิจในต่างประเทศ เพราะประหยัดพื้นที่ ให้ผลผลิตที่ดี มีอายุการเก็บเกี่ยวสั้น และยังสามารถควบคุมหรือป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืชได้


วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ


1. วัสดุปลูก ได้แก่


      1) ฟองน้ำอัด (Polyurethane Foam) และก้อนใยหิน หรือขุยมะพร้าว


      2) สารละลายธาตุอาหารพืช มีหลายสูตรขึ้นอยู่กับความต้องการของผู้ปลูกที่จะเลือกมาใช้ ข้อสำคัญคือ ควรเติมธาตุซิลิกอนลงในสารละลายเพื่อช่วยควบคุมเชื้อรา ป้องกันการเกิดโรครากเน่าหรือโรคราแป้งขาว


2. การเตรียมระบบสารละลายธาตุอาหารกึ่งอัตโนมัติ ประกอบด้วย


    1) รางปลูกพืชกว้างประมาณ 30 เซนติเมตร ความยาวไม่เกิน 30 เซนติเมตร มีขอบสูงประมาณ 5 เซนติเมตร จำนวน 2 ราง ซึ่งในการติดตั้งต้องยกตัวรางปลูกให้มีความสูง 1.5 เมตร


    2) พลาสติกเหนียวสีดำใช้สำหรับบุด้านบนของรางปลูก





    3) ท่อ PVC ที่ผ่าครึ่ง ใช้ต่อท้ายรางปลูกเพื่อรองรับสารละลายธาตุอาหารพืชกลับสู่ถังผสม

    4) ถังผสมสารละลายธาตุอาหารพืช


    5) เครื่องวัดค่า pH และเครื่องวัดค่า EC


    6) หัวน้ำแบบหยดและปั๊มน้ำ


ขั้นตอนการปลูกแตงกวายุโรปด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์ 


1. เพาะต้นกล้าในก้อนใยหินขนาด 8×8×8 ลูกบาศก์เซนติเมตร หรืออาจเพาะในภาชนะอื่น ๆ เช่น เพาะในถ้วยไอศกรีมที่ภายในบรรจุวัสดุปลูก แล้วรดน้ำจนกระทั่งต้นกล้างอก ซึ่งจะใช้เวลาประมาณ 4 วัน


2. นำไม้ยาวประมาณ 1 ฟุต ปักลงบนก้อนใยหิน แล้วใช้เชือกผูกพยุงลำต้นไว้เพื่อป้องกันไม่ให้ต้นกล้าล้มหรือหัก


3. ใช้สารละลายธาตุอาหารพืชที่มีความเข้มข้นต่ำรดต้นกล้า จนเริ่มมีใบงอกออกมา 3–4 ใบ


4. เมื่อต้นกล้ามีอายุประมาณ 14 วัน ควรย้ายต้นกล้าลงสู่ระบบการปลูก


5. ยึดต้นกล้าที่ติดอยู่กับก้อนใยหินให้ติดแน่นกับวัสดุปลูก โดยใช้ไม้ที่พยุงต้นกล้าปักลงในวัสดุปลูก


6. ใช้สารละลายธาตุอาหารพืชผ่านหัวน้ำแบบหยด โดยในระยะแรกให้ปักหัวน้ำแบบหยดบนก้อนใยหิน เพื่อช่วยในการเจริญของราก หลังจากนั้น 1 สัปดาห์ จึงย้ายหัวน้ำแบบหยดปักลงในวัสดุปลูก


7. ปรับความเข้มข้นของสารละลายธาตุอาหารพืชให้มีค่า EC ประมาณ 2.5 mS/cm ค่า pH ประมาณ 5.5–5.8 โดยตั้งเวลาให้สารละลายธาตุพืช 13 ครั้งต่อวัน ครั้งละ 3 นาที


8. เมื่อต้นแตงกวายุโรปมีความสูงประมาณ 20 เซนติเมตร ต้องทำค้างให้เถาแตงกวา โดยใช้เชือกที่ไม่มีความคมผูกขึงขึ้นไปด้านบน พร้อมทั้งคอยดูให้เถาแตงกวาเลื้อยไปตามค้าง


หมายเหตุ ก่อนปลูกแตงกวายุโรปต้องมีการฆ่าเชื้อในระบบการปลูกก่อน โดยใช้โซเดียมโฮโปรคลอไรด์ ที่มีความเข้มข้นของคลอรีน 5 มิลลิกรัมต่อลิตร ไหลผ่านเข้าไปในระบบเป็นเวลา 1 วัน หลังจากนั้นใช้น้ำสะอาดล้างออก โดยให้น้ำไหลผ่านเป็นเวลา 3 วัน 


การดูและรักษา ควรหมั่นดูแลระบบปลูก ตรวจสอบค่า EC และ PH เปลี่ยนสารละลายธาตุอาหารพืชทุก 2 สัปดาห์ เพื่อป้องกันจุลินทรีย์ปนเปื้อนในสารละลายธาตุอาหารพืชและตัดกิ่ง หรือตาดอกที่งอกมาด้วย


การเก็บเกี่ยวแตงกวายุโรป สามารถเก็บเกี่ยวได้เมื่ออายุประมาณ 3 เดือน และมีระยะการเก็บเกี่ยว 2 เดือน โดยใช้กรรไกรตัดที่บริเวณขั้วผล 

ใบความรู้ที่ 7

เรื่อง องค์การการค้าโลกหรือ WTO


ประเทศไทยเป็นประเทศที่ส่งสินค้าทางการเกษตรเป็นสินค้าส่งออกที่สำคัญ และมีเสรีภาพทางการค้า โดยตลาดส่งออกที่สำคัญของไทย ได้แก่ ประเทศสมาชิกอาเซียน สหรัฐอเมริกา สหภาพยุโรป และญี่ปุ่น ประเทศไทยจึงหลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จะต้องมีกฎเกณฑ์การค้าระหว่างประเทศที่ชัดเจนและเป็นธรรม โดยเข้าเป็นสมาชิกขององค์การการค้าโลก (World Trade Organization: WTO)

องค์การการค้าโลก หรือ WTO เป็นองค์การระหว่างประเทศที่จัดตั้งขึ้นเมื่อวันที่ 1 มกราคม พ.ศ.2538 ภายใต้ข้อตกลงระหว่างประเทศว่าด้วยภาษีศุลกากรและการค้า ปัจจุบันมีสมาชิกทั้งหมด 151 ประเทศ ประเทศไทยเข้ามาเป็นสมาชิกองค์การการค้าโลก เมื่อวันที่ 28 ธันวาคม พ.ศ. 2538 เป็นสมาชิกลำดับที่ 59 มีสถานะเป็นสมาชิกก่อตั้ง 

องค์การการค้าโลกเป็นองค์กรที่ทำหน้าที่กำหนดกฎกติกาการค้าระหว่างประเทศ เป็นเวทีในการเจรจาอุปสรรคและกีดกันทางการค้า เพื่อสนับสนุนให้การค้าระหว่างประเทศมีความเสรียิ่งขึ้น โดยอยู่บนพื้นฐานของการแข่งขันที่เป็นธรรมทั้งประเทศเล็กและประเทศใหญ่ภายใต้หลักการไม่เลือกปฏิบัติ มีความโปร่งใส เท่าเทียม ใช้ระบบฉันทามติ เน้นการใช้ภาษีเพียงอย่างเดียวเป็นเครื่องมือในการปกป้องอุตสาหกรรมภายใน มีกระบวนการยุติข้อพิพาททางการค้าระหว่างประเทศและเป็นกลไกหนึ่งที่ป้องกันไม่ให้ประเทศเล็กถูกรังแก


การเป็นสมาชิกองค์การการค้าโลก ทำให้ประเทศสมาชิกมีสิทธิและข้อผูกพันที่จะต้องปฏิบัติตามภายใต้ข้อตกลง กฎระเบียบการค้าระหว่างประเทศขององค์การการค้าโลก ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้การแข่งขันทางการค้าเป็นธรรม สร้างความมั่นใจให้ทั้งผู้ค้าและผู้ลงทุน รวมถึงผู้ผลิตและผู้ส่งออกโดยจะสามารถคาดคะเนและวางแผนการค้าระหว่างประเทศล่วงหน้าได้

ใบความรู้ที่ 8

เรื่อง โรคระบาดสัตว์


โรคระบาดสัตว์ คือ โรคที่เกิดจากเชื้อโรคชนิดใดชนิดหนึ่ง แล้วติดต่อลุกลามจากสัตว์ตัวหนึ่งไปยังตัวอื่น ๆ อีกด้วยวิธีการต่าง ๆ กัน ตามลักษณะการแพร่กระจายของเชื้อโรคแต่ละชนิด


การแพร่ระบาดของโรคระบาดสัตว์ทำความเสียหายให้แก่การปศุสัตว์เป็นอย่างมาก ถ้าไม่สามารถควบคุมได้จะติดต่อแพร่กระจายทำให้สัตว์ตายหมดฝูง และยังสามารถแพร่ติดต่อมายังคนซึ่งเป็นผู้บริโภคผลผลิตจากสัตว์อีกด้วย ประเทศไทยมีการให้พระราชบัญญัติโรคระบาดสัตว์ พ.ศ. 2519 กำหนดให้โรคต่อไปนี้เป็นโรคระบาดที่กำหนดไว้ในกฎหมาย คือ


1. โรครินเดอร์เปสต์ เกิดกับสัตว์กีบเท้าคู่ ได้แก่ โค กระบือ สุกร แพะ และแกะ


2. โรคแอนแทรกซ์ เกิดกับสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทุกชนิด โดยเฉพาะวัว ควาย สุกร


3. โรคคอบวม เกิดกับวัว ควาย


4. โรคอหิวาต์สุกร เกิดกับสุกร


5. โรคมงคล่อพิษ เกิดกับม้า ลา ล่อ


6. โรคเซอร่า เกิดกับม้า ลา ล่อ


7. โรคสารติก เกิดกับม้า ลา ล่อ


8. โรคปากและเท้าเปื่อย เกิดกับสัตว์เคี้ยวเอื้อง เกิดกับสุกร


9. โรคแท้งติดต่อ เกิดกับสัตว์เกือบทุกชนิด เช่น วัว ควาย แพะ แกะ สุกร


10. โรคทริคิโนซีส เกิดกับสุกร


11. โรคกาฬโรคเป็ด เกิดกับเป็ด ห่าน


นอกจากโรคระบาดสัตว์ตามพระราชบัญญัติฉบับนี้แล้ว ยังมีโรคติดต่อในสัตว์ที่สำคัญ ๆ อีกหลายชนิด เช่น โรคนิวคาสเซิล โรคพยาธิ วัณโรคในสัตว์เลี้ยง เป็นต้น

ใบความรู้ที่ 9

เรื่อง การทำหมูหวานและขิงดอง

1. หมูหวาน

เครื่องปรุง


หมูเค็มสุกฉีกฝอย

½  กิโลกรัม


มะพร้าว


½  กิโลกรัม


หอมแดง


5    หัว


น้ำตาลทราย

8    ช้อนโต๊ะ

วิธีทำ


1) นำมะพร้าวคั้นกะทิ 2 ถ้วย หอมแดงหั่นบาง ๆ 

2) นำกระทะตั้งไฟใส่กะทิเคี่ยวจนแตกมัน ใส่หอมแดงที่หั่นไว้ 

3) พอหอมแดงสุกนำหมูเค็มฉีกฝอยใส่ลงไปผัดกับกะทิที่เคี่ยวไว้ แล้วใส่น้ำตาลทราย ถ้าชอบหวานมากก็เติมน้ำตาลอีก และผัดต่อไปจนแห้ง

2. ขิงดอง

เครื่องปรุง


น้ำส้ม

1  ถ้วย


น้ำตาลทราย
½ ถ้วย


เกลือ

1  ช้อนโต๊ะ


น้ำเปล่า

½ ถ้วย


ขิงอ่อน

1  กิโลกรัม


มะนาว

10 ผล


ขวดโหล

วิธีทำ


1) แกะขิงหรือหั่นก็ได้ แช่น้ำเกลือไว้ประมาณ ½ ชั่วโมง แล้วบีบน้ำออก ใส่ชาม 

2) ใส่น้ำมะนาวลงไปนวดเคล้าทิ้งไว้จนขิงสีสวย บีบน้ำออก แล้วจัดวางในขวดโหล

3) นำน้ำส้ม น้ำตาล เกลือ น้ำเปล่า ใส่หม้อเคลือบตั้งไฟให้เดือด แล้วยกลงตั้งทิ้งไว้ให้เย็น 

4) นำน้ำที่ต้มไว้ เทลงไปในขวดโหล ดองไว้ประมาณ 2–3 วัน ขิงจะออกเป็นสีชมพูอ่อนแลดูน่ารับประทาน

ใบงาน การดำรงชีวิตและครอบครัว  ม. 4–6

	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 1
	ชื่องาน วิเคราะห์ปัญหาสัมพันธภาพ

ในครอบครัว

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 1
	
	


	จุดประสงค์

  1. วิเคราะห์ปัญหาสัมพันธภาพในครอบครัวของตนเอง

  2. อธิบายแนวทางแก้ไขปัญหาสัมพันธภาพในครอบครัวได้

วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

  1. กระดาษหรือสมุดบันทึก

  2. แบบบันทึกผลการปฏิบัติงาน

วิธีการปฏิบัติงาน

  1. สังเกตปัญหาที่เกิดขึ้นในครอบครัวของตนเอง

  2. เปรียบเทียบปัญหาที่เกิดขึ้นในครอบครัวของตนเองกับปัญหาสัมพันธภาพในครอบครัวในบทเรียนที่   

      นักเรียนศึกษามาแล้ว

  3. วิเคราะห์สาเหตุของปัญหาสัมพันธภาพในครอบครัวของตนเองและค้นหาแนวทางแก้ไข

  4. สรุปผลการปฏิบัติงาน

ข้อเสนอแนะ

          ถ้าในครอบครัวของตนเองไม่มีปัญหาสัมพันธภาพในครอบครัว ให้วิเคราะห์ปัญหาสัมพันธภาพใน

  ครอบครัวของของตนเองเพื่อนบ้านหรือญาติ



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. ให้นักเรียนศึกษาใบงาน

2. กำหนดวันและสถานที่ในการปฏิบัติงาน

3. ศึกษาวิธีการปฏิบัติงาน
	1. ความรับผิดชอบในการทำงาน

2. การปฏิบัติงานถูกต้องตามลำดับขั้นตอน

3. ตรวจบันทึกผลการปฏิบัติงาน


	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 2
	ชื่องาน  พัฒนาชุมชน

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 1
	
	


	จุดประสงค์

  1. วางแผนพัฒนาความสะอาดในชุมชน

  2. ทำความสะอาดชุมชนร่วมกับเพื่อนและบุคคลในชุมชน

วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

  1. อุปกรณ์เก็บขยะ เช่น ถุงมือ ที่คีบหรือไม้ปลายแหลม ถุงพลาสติก

  2. อุปกรณ์ทำความสะอาด เช่น ไม้กวาดด้ามยาว ที่ตักผง  

วิธีการปฏิบัติงาน

  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน หรือแบ่งตามความเหมาะสม

  2. เลือกหัวหน้ากลุ่มและกำหนดเป้าหมายในการทำงาน

  3. สมาชิกในกลุ่มร่วมกันวางแผนทำความสะอาดชุมชนและเก็บขยะในชุมชน แล้วแบ่งหน้าที่กัน

      รับผิดชอบ

  4. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทำความสะอาดให้พร้อม

  5. ปฏิบัติการเก็บขยะและกวาดบริเวณต่าง ๆ ในชุมชนให้สะอาดเรียบร้อย

  6. ประเมินผลและจัดทำรายงานสรุปผลการปฏิบัติงานของกลุ่ม

ข้อเสนอแนะ

  1. ศึกษาลักษณะของชุมชนก่อนลงมือปฏิบัติงาน

  2. ครูกำหนดบริเวณที่ต้องทำความสะอาดให้แต่ละกลุ่ม

  3. มีการประชาสัมพันธ์การทำความสะอาดชุมชนและขอความร่วมมือจากบุคคลในชุมชนให้มาปฏิบัติงานร่วมกัน  



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน

2. นักเรียนศึกษาใบงาน

3. กำหนดวันเวลาและสถานที่ปฏิบัติงาน

4. ศึกษาวิธีการปฏิบัติงาน
	1. การจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ
2. ความร่วมมือในการทำงาน

3. ความรับผิดชอบในการทำงาน

4. ผลงานและรายงานสรุป


	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 3
	ชื่องาน  แบบจำลองการจัดตกแต่ง 

            บริเวณบ้าน

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 2
	
	


	จุดประสงค์

  1. วิเคราะห์หลักการจัดตกแต่งบริเวณบ้าน

  2. วางแผนสร้างแบบจำลองการจัดตกแต่งบริเวณบ้านได้

วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

  1. กระดาษแข็ง กระดาษสี และกระดาษห่อของขวัญ 

  2. เศษวัสดุต่าง ๆ 

  3. กรรไกร มีด และคัตเตอร์ 
  4. สี 

วิธีการปฏิบัติงาน

  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ช่วยกันทำแบบจำลองการจัดตกแต่งบริเวณบ้าน

  2. กำหนดวัตถุประสงค์และวางแผนในการทำงาน

  3. ออกแบบการจัดตกแต่งบริเวณบ้าน โดยใช้กระดาษแข็งแผ่นใหญ่ทำเป็นพื้น 

  4. นำเศษวัสดุ กระดาษห่อของขวัญ และกระดาษสีประดิษฐ์ส่วนประกอบต่าง ๆ เช่น สวน  สนามหญ้า

      ทางเดินเข้าบ้าน รั้วบ้าน เป็นต้น

  5. ตกแต่งและระบายสีให้สวยงาม แล้วจัดวางตำแหน่งให้คล้ายของจริงมากที่สุด

  6. นำเสนอผลงานและจัดทำรายงานสรุป

ข้อเสนอแนะ

  1. ควรนำเศษวัสดุและวัสดุเหลือใช้มาทำแบบจำลองการจัดตกแต่งบริเวณบ้าน

  2. วัสดุที่ใช้ทำสนามหญ้าและต้นไม้ได้ดี เช่น แผ่นขัด (สก๊อตไบรท์) กระดาษสีสีเขียว



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน

2. นักเรียนศึกษาใบงานและอธิบายวิธีทำ

3. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือให้พร้อม

4. ศึกษาวิธีการปฏิบัติงาน


	1. การจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ
2. การทำงานร่วมกันตามกระบวนการกลุ่ม

3. การจัดเก็บวัสดุ อุปกรณ์ และสถานที่

4. ความรับผิดชอบในการทำงาน

5. ผลงานและรายงานสรุป


	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 4
	ชื่องาน  ฝึกชุนเสื้อผ้า

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 3
	
	


	จุดประสงค์

  1. เลือกใช้และเก็บรักษาวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในการซ่อมแซมเสื้อผ้าได้เหมาะสม

  2. ซ่อมแซมเสื้อผ้าด้วยวิธีการชุนได้ถูกต้องตามขั้นตอน

วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

  1. เข็ม 

                                          3. สะดึง

  2. ด้าย

                                          4. กรรไกร

วิธีการปฏิบัติงาน

  1. ศึกษาวิธีการชุนผ้า 

  2. ตรวจดูรอยผ้าที่ขาด แล้วใช้กรรไกรตัดรอยขาดที่ลุ่ยออกเป็นรูปวงกลม

  3. นำสะดึงมาขึงผ้าให้ตึงโดยให้รอยขาดอยู่ตรงกลาง แล้วใช้ด้ายเนาถี่ ๆ รอบรอยขาด 

  4. ใช้เข็มเย็บตามแนวรอบรอยขาดเหมือนวิธีถักรังดุม 

  5. เมื่อใช้เข็มเย็บจนครบรอบ พอขึ้นรอบต่อไปให้ใช้วิธีคล้องเส้นด้ายสับหว่างกับแนวเย็บเดิม ทำจนรอบ
      รอยขาด

  6. นำเสนอผลงานและประเมินผลการปฏิบัติงาน

ข้อเสนอแนะ

  1. ด้ายที่นำมาใช้ในการชุนควรเลือกสีเดียวกันกับผ้าที่ขาด

  2. ควรศึกษาขั้นตอนการปฏิบัติงานให้เข้าใจก่อน



	 
	การประเมินผล

	1. นักเรียนทุกคนฝึกทักษะการชุนผ้า

2. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือให้พร้อม

3. ศึกษาวิธีการปฏิบัติงาน


	1. ความรับผิดชอบในการทำงาน

2. การจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ
3. การปฏิบัติงานถูกต้องตามลำดับขั้นตอน

4. การจัดเก็บวัสดุ อุปกรณ์ และสถานที่


	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 5
	ชื่องาน  ตัดเสื้อใส่เอง

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 4
	
	


	จุดประสงค์

  1. เลือกใช้และเก็บรักษาวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในการตัดเย็บเสื้อผ้าได้เหมาะสม

  2. ตัดเย็บเสื้อผ้าได้ถูกวิธี

วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

  1. ผ้า 

  2. จักรเย็บผ้า 

  3. อุปกรณ์ตกแต่งเสื้อผ้า เช่น กระดุม ซิป ตะขอติดเสื้อ

  4. เครื่องมือตัดเย็บเสื้อผ้า เช่น เข็มหมุด กรรไกร สายวัด ชอล์กเขียนผ้า กระดาษสร้างแบบ

วิธีการปฏิบัติงาน

  1. เตรียมผ้าที่จะตัดเย็บ วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือให้พร้อม

  2. ออกแบบเสื้อผ้าตามความต้องการของตนเอง

  3. จับคู่กับเพื่อนเพื่อวัดตัว

  4. สร้างแบบเสื้อผ้าลงบนกระดาษสร้างแบบ

  5. ตัดเย็บเสื้อผ้าตามขั้นตอนและวิธีการที่ถูกต้อง

  6. นำเสนอผลงานและประเมินผลการปฏิบัติงาน

ข้อเสนอแนะ

  1. ควรศึกษาขั้นตอนการตัดเย็บเสื้อผ้าให้เข้าใจก่อนปฏิบัติงานจริง

  2. ควรเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ในการทำงานให้เหมาะสม

  3. ควรปรึกษาหรือขอคำแนะนำจากครูหรือผู้รู้ทุกขั้นตอนของการตัดเย็บ



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. นักเรียนเตรียมผ้าที่มีราคาถูกมาใช้

2. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือให้พร้อม

3. ศึกษาวิธีการปฏิบัติงาน


	1. การจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ
2. การปฏิบัติงานถูกต้องตามลำดับขั้นตอน

3. การจัดเก็บวัสดุ อุปกรณ์ และสถานที่

4. ผลงานการตัดเย็บ 


	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 6
	ชื่องาน  ดัดแปลงเสื้อผ้า

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 4
	
	


	จุดประสงค์

  1. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในการดัดแปลงเสื้อผ้าได้เหมาะสม

  2. ดัดแปลงเสื้อผ้าได้ถูกต้องตามขั้นตอน

วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

  1. เครื่องมือการตัดเย็บเสื้อผ้า เช่น เข็ม ด้าย กรรไกร ที่เลาะด้าย


  2. ผ้ากุ๊น








  3. เตารีด

  4. จักรเย็บผ้า

วิธีการปฏิบัติงาน

  1. เตรียมเสื้อเก่าที่แขนเสื้อมีรอยขาดหรือชำรุดมา 1 ตัว 

  2. นำที่เลาะด้ายมาเลาะแขนเสื้อออก

  3. รีดตะเข็บแขนเสื้อตรงรอยเลาะให้เรียบร้อย

  4. เย็บรอบแขนเสื้อให้เรียบร้อยหรืออาจใช้ผ้ากุ๊นรอบแขนเสื้อเพื่อให้สวยงาม 

  5. นำเสนอผลงานพร้อมกับอธิบายวิธีการปฏิบัติงาน

ข้อเสนอแนะ

  1. ควรศึกษาขั้นตอนการปฏิบัติงานให้เข้าใจก่อน

  2. การใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือที่มีความแหลมคมควรใช้ด้วยความระมัดระวัง

  3. นักเรียนอาจดัดแปลงเสื้อผ้าด้วยวิธีการอื่น ๆ ตามความถนัดของตนเอง



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. นักเรียนศึกษาใบงาน

2. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือให้พร้อม

3. ศึกษาวิธีการปฏิบัติงาน
	1. การจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ
2.  การปฏิบัติงานถูกต้องตามลำดับขั้นตอน

3. การจัดเก็บวัสดุ อุปกรณ์ และสถานที่

4.  ผลงานการดัดแปลงเสื้อผ้า


	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 7
	ชื่องาน  แกะสลักผลไม้

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 5
	
	


	จุดประสงค์ 

  1. อธิบายวิธีการแกะสลักผลไม้ได้

  2. เลือกใช้และเก็บรักษาวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในการแกะสลักได้เหมาะสม

  3. เห็นคุณค่าของงานแกะสลักที่เป็นงานเอกลักษณ์ไทย 

วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

  1. ผลไม้ที่นำมาแกะสลักได้ เช่น ชมพู่ มันแกว มะละกอ

  2. มีด ได้แก่ มีดแกะสลักและมีดปลายแหลม

วิธีการปฏิบัติงาน 

  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน ช่วยกันแกะสลักผลไม้
  2. แกะสลักผลไม้ตามขั้นตอนต่อไปนี้ 

      1) ตัดส่วนล่างของผลไม้และคว้านเมล็ดออก (ถ้ามี)

      2) แบ่งผลไม้ออกเป็นส่วน ๆ กรีดเซาะให้เป็นกลีบปลายแหลม กลีบมน หรือกลีบซ้อน 

      3) เซาะกลางกลีบให้เป็นลักษณะกลีบซ้อน และจักริมกลีบให้เป็นลักษณะฟันปลา หรือบากด้านหน้า

          ให้เป็นตารางเพื่อทำเป็นเกสร (ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับแบบที่นักเรียนต้องการแกะสลัก)

      4) ตกแต่งตามลักษณะที่ออกแบบไว้ 

  3. แต่ละกลุ่มนำผลไม้ที่แกะสลักเสร็จแล้วจัดใส่ภาชนะ และนำเสนอผลงาน

ข้อเสนอแนะ

  1. ควรศึกษาวิธีการแกะสลักผลไม้ที่นำมาให้เข้าใจก่อนลงมือปฏิบัติงาน

  2. ผลไม้ที่นำมาแกะสลักควรเป็นผลไม้ที่สด สะอาด และมีเนื้ออ่อน

  3. ควรใช้มีดแกะสลักอย่างระมัดระวัง



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. นักเรียนศึกษาใบงาน

2. ศึกษาวิธีการปฏิบัติงาน

3. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือให้พร้อม
	1.  การจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ
2.  การปฏิบัติงานถูกต้องตามลำดับขั้นตอน

3. ความรับผิดชอบ ความคิดสร้างสรรค์ และความ

    ประณีตในการทำงาน


	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 8
	ชื่องาน  ประดิษฐ์ถาดใส่อาหาร

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 5
	
	


	จุดประสงค์ 

  1. อธิบายวิธีการประดิษฐ์ถาดใส่อาหารได้

  2. เลือกใช้และเก็บรักษาวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในการทำงานประดิษฐ์ได้เหมาะสม

  3. เห็นคุณค่าของงานประดิษฐ์ที่เป็นงานเอกลักษณ์ไทย 

วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

  1. ใบตอง                                                    3. เข็มเย็บผ้า ด้าย  

  2. มีดบาง กรรไกร                                      4. กระดาษแข็ง 1 แผ่น 

วิธีการปฏิบัติงาน 
  1. นักเรียนคู่กับเพื่อน ช่วยกันประดิษฐ์ถาดใส่อาหาร
  2. ฉีกใบตองกว้าง 4 เซนติเมตร ยาว 15 เซนติเมตร ตัดไว้ประมาณ 80–100 ชิ้น (ขึ้นอยู่กับขนาดของถาด)  

  3. พับจีบโดยพับทบเข้าหากันให้นวลตองอยู่ด้านนอก พับชายใบตองทั้ง 2 ข้างลงมาทำมุม 45 องศา

     โดยให้ห่างจากสันทบเล็กน้อย (ด้านมันของใบตองจะกลับออกมาอยู่ด้านนอก)
  4. พับจีบใบตองชิ้นต่อไป แล้วนำมาสอดไว้ด้านหลังของชิ้นแรก  ประมาณ 3–4 ชิ้น ใช้เข็มร้อยด้ายเย็บ       
    ให้จีบติดกัน (โดยเย็บด้นถอยหลัง) คะเนให้ปลายยอดของจีบห่างกันพองาม ทำเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ จน

     หมดใบตองที่เตรียมไว้ ตัดชายใบตองส่วนล่างทิ้งให้ห่างจากรอยเย็บประมาณ 1 เซนติเมตร 

  5. ตัดกระดาษแข็งให้มีขนาดเท่ากับช่องว่างของวงกลมภายในของถาด และตัดใบตองเป็นรูปวงกลมให้มี

     ขนาดใหญ่กว่าเพื่อทำเป็นพื้นถาดและก้นถาดจำนวน 6 แผ่น 

  6. นำกระดาษแข็งรูปวงกลมเย็บตรึงให้ติดกับจีบรูปวงกลมที่เสร็จแล้ว จากนั้นจึงนำใบตองที่ตัดไว้วาง

     ทับที่ก้นถาดและพื้นถาดอย่างละ 3 แผ่น เย็บให้ติดกันทั้งหมดโดยรอบ ใช้กรรไกรตัดตกแต่งให้

     เรียบร้อย ตัดใบตองขนาดกว้างประมาณ 1.5 เซนติเมตร สานเป็นนมสาวนำไปปิดโดยรอบ

      ก้นถาด เย็บติดให้แน่น และตกแต่งให้เรียบร้อย


ข้อเสนอแนะ

  1. ควรวิเคราะห์ลักษณะงานก่อนเพื่อให้วางแผนการทำงานได้เหมาะสม

  2. ควรใช้ใบตองตานีเพราะเนื้อใบตองอ่อนนุ่ม เหนียว ไม่แตกง่าย และช่วงใบยาว 



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. นักเรียนเลือกจับคู่กับเพื่อน

2. ศึกษาวิธีการปฏิบัติงานตามขั้นตอนของ

   กระบวนการทำงาน

3. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ให้พร้อม
	1. การจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ
2. การปฏิบัติงานถูกต้องตามลำดับขั้นตอน

3. ความประณีตและละเอียดลออในการทำงาน

4. ผลงานการประดิษฐ์

	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 9
	ชื่องาน  บำรุงรักษาเครื่องใช้เพื่อช่วย

                ประหยัดพลังงาน

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 6
	
	


	จุดประสงค์ 

  1. อธิบายวิธีการบำรุงรักษาเครื่องใช้เพื่อช่วยประหยัดพลังงานได้

  2. เห็นประโยชน์ของการบำรุงรักษาเครื่องใช้

วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

  1. แบบบันทึกความรู้

  2. ปากกา ดินสอ ไม้บรรทัด และยางลบ

  3. ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการบำรุงรักษาเครื่องใช้เพื่อช่วยประหยัดพลังงาน

วิธีการปฏิบัติงาน 

  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการบำรุงรักษาเครื่องใช้เพื่อช่วยประหยัด

      พลังงานจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น การไฟฟ้า กระทรวงพลังงานและสิ่งแวดล้อม สื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ

      รายการวิทยุ รายการโทรทัศน์ เว็บไซต์ แล้วบันทึกความรู้
  2. แต่ละกลุ่มนำข้อมูลที่ได้มาสรุป แล้วจัดทำรายงานของกลุ่ม

  3. แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนนำเสนอรายงานหน้าชั้นเรียน แล้วร่วมกันอภิปราย 

ข้อเสนอแนะ

  1. แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ควรเป็นแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ และสามารถนำมาอ้างอิงได้

  2. แต่ละกลุ่มควรเตรียมคำถามและคำตอบเกี่ยวกับวิธีการบำรุงรักษาเครื่องใช้เพื่อช่วยประหยัดพลังงาน   

      ก่อนจะนำมาอภิปรายร่วมกัน



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. นักเรียนศึกษาใบงาน

2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน

3. กำหนดเวลาให้นักเรียนแต่ละกลุ่มรวบรวมข้อมูล
	1. ความประหยัด และความรับผิดชอบในการทำงาน
2. ทักษะในการรวบรวมข้อมูล

3. ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม

4. การนำเสนอรายงาน


	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 10
	ชื่องาน  ฝึกต่อท่อพีวีซี

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 7
	
	


	จุดประสงค์ 

  1. อธิบายวิธีการต่อท่อประปาพีวีซีและก๊อกน้ำได้

  2. ต่อท่อประปาพีวีซีและก๊อกน้ำได้ด้วยตนเอง

วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

  1. เลื่อยตัดท่อ (ใช้ใบเลื่อยตัดเหล็ก)

  2. ท่อพีวีซีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง ½  นิ้ว ยาว 1 เมตร

  3. ข้อต่อต่าง ๆ ได้แก่  ข้อต่อตรง ข้อต่อ 3 ทาง  และข้อต่องอ 90 องศา อย่างละ 1 อัน ข้อต่อตรงเกลียวใน 
      2  อัน  และฝาปิด 1 อัน  

  4. ก๊อกน้ำขนาด ½  นิ้ว  1 อัน  น้ำยาต่อท่อ และแปรงทาสีขนาด ½ นิ้ว

  6. เทปพันเกลียวท่อประปา
  7. กระดาษทรายน้ำเบอร์ 0

วิธีการปฏิบัติงาน 

  1. ตัดท่อยาว 0.40 เมตร 0.30 เมตร  และ 0.20 เมตร

  2. ทดลองสวมท่อพีวีซีกับข้อต่อและก๊อกแล้ววัดระยะของตำแหน่งข้อต่อและก๊อก ถ้าพบว่ามีความยาว

      มากกว่าที่กำหนดไว้ในแบบถือเป็นส่วนเกินให้ตัดส่วนเกินเหล่านี้ออก แล้วลองสวมท่อให้เข้ากันได้

      พอดี จากนั้นถอดออก ใช้กระดาษทรายน้ำขัดรอยตัดและทำความสะอาดจุดที่จะต่อ 

  3. การต่อก๊อกน้ำทำได้โดยใช้เทปพันเกลียวหมุนเข้าในข้อต่อเกลียวตามข้อให้แน่นพอประมาณ  แล้วจึงต่อ 
      เข้ากับข้องอ

ข้อเสนอแนะ

  1. ควรต่อก๊อกน้ำเข้ากับข้องอก่อน เพราะหากต่อทีหลัง การขันเกลียวจะทำให้จุดต่อต่าง ๆ เคลื่อน อาจทำ  
      ให้น้ำรั่วได้ และควรทิ้งไว้ให้น้ำยาแห้งก่อนใช้งาน

  2. การต่อก๊อกอาจใช้ข้องอเกลียวในโดยไม่ต้องใช้ข้อต่อตรงเกลียวใน



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน

2. วางแผนและมอบหมายหน้าที่แก่สมาชิกในกลุ่ม

3. นักเรียนศึกษาใบงานและวิธีการปฏิบัติงาน

   
	1. ความรับผิดชอบและความเต็มใจทำงาน

2. ทักษะการทำงานกลุ่ม

3. ตรวจผลงานการต่อท่อพีวีซี

	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 11
	ชื่องาน  วิเคราะห์วัสดุเหลือใช้เพื่อการ

 อนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม     

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 8
	
	


	จุดประสงค์ 

  1. ระบุวิธีการจัดการวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรในแนวทางอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมได้

  2. เห็นคุณค่าของการนำวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรกลับมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน

วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

  1. วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรในท้องถิ่น 1 ชนิด

  2. แบบบันทึกการวิเคราะห์วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร

  3. ภาพข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร

  4. เครื่องเขียน เช่น ปากกา ดินสอ 

วิธีการปฏิบัติงาน 

  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน สำรวจวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรที่มีอยู่ในชุมชนของตนเอง

      ให้มากที่สุด แล้วคัดเลือกวัสดุเหลือใช้ที่น่าสนใจมา 1 ชนิด 

  2. แต่ละกลุ่มรวบรวมข้อมูลวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรที่เกี่ยวข้องกับวัสดุที่กลุ่มเลือก

  3. แต่ละกลุ่มวิเคราะห์วัสดุเหลือใช้ที่เลือกว่ามีข้อดีและข้อเสียอย่างไร และนำมาใช้ประโยชน์ในด้านใด

      ได้บ้าง

  4. แต่ละกลุ่มเลือกวิธีการนำวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรมาใช้ในงานด้านต่าง ๆ กลุ่มละ 1 วิธี 

  5. นำวัสดุเหลือใช้มาปฏิบัติตามวิธีการที่กลุ่มเลือก แล้วบันทึกผลการปฏิบัติงาน

ข้อเสนอแนะ

  1. การเลือกวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรควรเลือกวัสดุที่ก่อปัญหาให้กับชุมชนมากที่สุด

  2. ข้อมูลที่นำมาใช้เป็นแนวทางในการวิเคราะห์ควรเป็นข้อมูลที่สามารถนำไปปฏิบัติได้จริง



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. นักเรียนศึกษาใบงาน

2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ระดม

    ความคิด วางแผน และแบ่งหน้าที่รับผิดชอบ

3. ศึกษาวิธีการปฏิบัติงาน
	1. การเลือกใช้วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรได้อย่าง  
    เหมาะสม

2. ผลงานการนำวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรมา

    ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน


	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 12
	ชื่องาน  จัดป้ายนิเทศพืชดัดแปลง

                  พันธุกรรม

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 8
	
	


	จุดประสงค์ 

  1. รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพืชดัดแปลงพันธุกรรมได้

  2. มีทักษะในการประยุกต์ใช้ข้อมูลเกี่ยวกับพืชดัดแปลงพันธุกรรมและจัดป้ายนิเทศได้

วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

  1. ป้ายนิเทศ

  2. ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับสถานการณ์พืชดัดแปลงพันธุกรรม

  3. ภาพหรือกราฟประกอบการจัดป้ายนิเทศ

  4. กระดาษกาวย่น เครื่องเย็บกระดาษ และกรรไกร

  5. เครื่องเขียน เช่น ดินสอ สีเมจิก ไม้บรรทัด

วิธีการปฏิบัติงาน 

  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5–6 คน ช่วยกันรวบรวมข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับสถานการณ์พืชดัดแปลง

      พันธุกรรม

  2. ศึกษาวิธีการจัดป้ายนิเทศจากตำราและตัวอย่าง เช่น การจัดวางภาพ การนำเสนอข้อมูล

  3. วางแผนการปฏิบัติงานและกำหนดหน้าที่ความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม

  4. ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้

  5. แต่ละกลุ่มหมุนเวียนกันจัดป้ายนิเทศกลุ่มละ 1 สัปดาห์ จนครบทุกกลุ่ม

ข้อเสนอแนะ

  1. ควรมีการประเมินผลงานเพื่อปรับปรุงวิธีการจัดป้ายนิเทศในครั้งต่อไป

  2. ครูควรตรวจสอบความถูกต้องและความทันสมัยของข้อมูลข่าวสารที่นำมาจัดป้ายนิเทศ 



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5–6 คน 

2. ศึกษาวิธีการปฏิบัติงาน 

3. นักเรียนทั้งชั้นร่วมกันประเมินผลงาน
	1. การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับพืชดัดแปลง

    พันธุกรรม

2. ทักษะในการแสวงหาข้อมูล

3. ตรวจสอบผลงานการจัดป้ายนิเทศ


	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 13
	ชื่องาน  สถิติสัตว์เศรษฐกิจ

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 9
	
	


	จุดประสงค์ 

  1. รวบรวมข้อมูลสถิติเกี่ยวกับสัตว์เศรษฐกิจจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ได้

  2. เห็นประโยชน์ของการรวบรวมสถิติเกี่ยวกับสัตว์เศรษฐกิจ 

วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

  1. แบบบันทึกข้อมูล

  2. เครื่องเขียน เช่น ปากกา ดินสอ ยางลบ

  3. ข้อมูลเกี่ยวกับสัตว์เศรษฐกิจจากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้

วิธีการปฏิบัติงาน 

  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ช่วยกันรวบรวมสถิติเกี่ยวกับสัตว์เศรษฐกิจจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ

      เช่น กรมปศุสัตว์ สำนักงานสถิติแห่งชาติ

  2. แต่ละกลุ่มบันทึกและเปรียบเทียบข้อมูล แล้วจัดทำเป็นรายงานของกลุ่ม

  3. แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนนำเสนอรายงานหน้าชั้นเรียน แล้วร่วมกันอภิปราย

ข้อเสนอแนะ

  1. แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ควรเป็นแหล่งที่น่าเชื่อถือและสามารถนำมาอ้างอิงได้

  2. แต่ละกลุ่มควรเตรียมคำถามและคำตอบเกี่ยวกับสัตว์เศรษฐกิจเพื่อนำมาอภิปรายร่วมกัน 



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. นักเรียนศึกษาใบงาน

2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ระดมความคิด

    วางแผน และแบ่งหน้าที่รับผิดชอบ

3. ศึกษาวิธีการปฏิบัติงาน
	1. ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม

2. ทักษะในการรวบรวมข้อมูลสถิติจาก       

    แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 

3. การนำเสนอผลงานและรายงาน



	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 14
	        ชื่องาน  ทดลองเลี้ยงสัตว์


	หน่วยการเรียนรู้ที่ 9
	
	


	จุดประสงค์ 

  1. อธิบายวิธีการเลี้ยงสัตว์ตามกระบวนการทำงานได้

  2. ปฏิบัติงานด้วยความขยัน ซื่อสัตย์ รับผิดชอบ และอดทน

วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

  1. ข้อมูลและภาพประกอบสัตว์เลี้ยงที่เลือก 1 ชนิด 

  2. กระดาษหรือสมุดบันทึกข้อมูล

  3. วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือที่ใช้ในการเลี้ยงสัตว์แต่ละชนิด

  4. เครื่องเขียน เช่น ดินสอ ปากกา ยางลบ สีเมจิก ไม้บรรทัด

วิธีการปฏิบัติงาน 

  1. นักเรียนศึกษาวิธีการเลี้ยงสัตว์ตามกระบวนการทำงาน และเลือกเลี้ยงสัตว์ที่ตนเองชอบมากที่สุดมา

      1 ชนิด       

  2. นักเรียนลงมือเลี้ยงสัตว์ตามขั้นตอนของกระบวนการทำงาน ได้แก่ 

       1) การวิเคราะห์งาน

       2) การวางแผนในการทำงาน

       3) การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน

       4) การประเมินผลการทำงาน

  3. บันทึกและสรุปผลการปฏิบัติงาน

ข้อเสนอแนะ

  1. ควรเลือกเลี้ยงสัตว์ที่เลี้ยงง่ายและเจริญเติบโตเร็ว

  2. ควรขอคำแนะนำเกี่ยวกับปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นในการเลี้ยงสัตว์ชนิดต่าง ๆ จากครูหรือผู้รู้ 



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. นักเรียนศึกษาใบงาน

2. นักเรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับสัตว์เลี้ยง

    จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ  

3. ศึกษาวิธีการเลี้ยงสัตว์ตามขั้นตอนของ

    กระบวนการทำงาน
	1. ตรวจสอบผลการปฏิบัติงานและผลงาน

2. ทักษะการทำงานตามกระบวนการทำงาน

3. ความขยัน ความซื่อสัตย์ ความอดทน และ

    ความรับผิดชอบ 


	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 15
	ชื่องาน  การทำกล้วยฉาบ

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 10
	
	


	จุดประสงค์

  1. อธิบายขั้นตอนและวิธีการทำกล้วยฉาบได้

  2. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือทำงานได้เหมาะสม 

วัสดุอุปกรณ์

  1. กล้วยน้ำว้า 1 หวี



  2. เครื่องปรุง ได้แก่ น้ำตาลทราย 1 ถ้วยตวง น้ำมันครึ่งลิตร น้ำสะอาดครึ่งถ้วย 

  3. ภาชนะเครื่องใช้ในการประกอบอาหาร เช่น กระทะ ตะหลิว มีด ขวดโหล ถ้วยตวง ช้อนตวง 

วิธีการปฏิบัติงาน

  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ช่วยกันทำกล้วยฉาบ

  2. ปอกเปลือกกล้วย แล้วนำไปล้างด้วยน้ำเกลือหรือน้ำสารส้ม

  3. หั่นกล้วยเป็นแผ่นบาง ๆ แล้วผึ่งให้แห้ง

  4. ตั้งกระทะบนเตาไฟ ใส่น้ำมัน พอน้ำมันร้อนใส่กล้วยลงทอดทีละน้อย เมื่อกล้วยเหลืองและกรอบดี

      ตักขึ้นให้สะเด็ดน้ำมัน

  5. ผสมน้ำตาลทราย น้ำสะอาด ยกขึ้นตั้งไฟ เคี่ยวให้ข้น

  6. นำกล้วยที่ทอดแล้วลงฉาบในน้ำตาล แล้วตักขึ้น ทิ้งไว้ให้เย็น แล้วบรรจุใส่ขวดโหล

ข้อเสนอแนะ

  1. เมื่อปอกเปลือกกล้วยดิบจะมียาง ให้ล้างด้วยน้ำเกลือหรือน้ำสารส้ม เพื่อไม่ให้กล้วยดำ

  2. การเก็บกล้วยฉาบใส่ขวดโหลควรรอให้กล้วยเย็นลงก่อนจะทำให้กรอบนาน



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน

2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้พร้อม

3. ศึกษาวิธีการปฏิบัติงาน
	1. การจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ หลายเครื่องมือ
2. การปฏิบัติงานถูกต้องตามลำดับขั้นตอน

3. การจัดเก็บวัสดุ อุปกรณ์ และสถานที่

4. ผลงานการทำกล้วยฉาบ


	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 16
	ชื่องาน  การทำปลาส้ม

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 10
	
	


	จุดประสงค์

  1. อธิบายขั้นตอนและวิธีการทำปลาส้มได้

  2. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือทำงานได้เหมาะสม 

วัสดุอุปกรณ์

  1. ปลานิลหรือปลาตะเพียน 1 กิโลกรัม

  2. เครื่องปรุง ได้แก่ ข้าวสุก 1 ถ้วย แป้งข้าวเจ้า 1 ถ้วย กระเทียมบด 2 ช้อนโต๊ะ เกลือป่น เกลือเสริม 
      ไอโอดีน 1 ถ้วย และน้ำสะอาด

  3. ภาชนะเครื่องใช้ในการประกอบอาหาร เช่น กะละมัง มีด ถังที่มีฝาปิด ถ้วยตวง ช้อนตวง

วิธีการปฏิบัติงาน

  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ช่วยกันทำปลาส้ม 

  2. นำปลามาล้าง ตัดครีบ นำไส้ปลาและเลือดปลาออกให้หมด ล้างท้องปลาให้สะอาด

  3. ผสมแป้งข้าวเจ้ากับน้ำ แล้วนำไปล้างปลาเพื่อขจัดกลิ่นคาว

  4. นำปลาที่ล้างสะอาดแล้วหมักกับเกลือป่น ใช้เวลาหมัก 1 ชั่วโมง

  5. ล้างปลาให้สะอาด 2 ครั้ง และล้างด้วยแป้งข้าวเจ้าผสมน้ำอีก 1 ครั้ง ตามข้อ 2

  6. นำเกลือป่น ข้าวสุก เกลือเสริมไอโอดีน และกระเทียมบดผสมให้เข้ากัน แบ่งมาคลุกเคล้ากับปลา

      เพียงเล็กน้อย ส่วนที่เหลือนำไปใส่ในท้องปลาแต่ละตัวให้เต็มท้อง

  7. นำปลาไปหมักไว้ในถังที่มีฝาปิด ทิ้งไว้ 3–4 วัน จึงนำมาทอดรับประทาน

ข้อเสนอแนะ

  1. ควรศึกษาขั้นตอนการทำปลาส้มให้เข้าใจก่อน

  2. ควรใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือที่มีความแหลมคมด้วยความระมัดระวัง



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน

2. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือให้พร้อม

3. ศึกษาวิธีการปฏิบัติงาน


	1. การเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ
2. การปฏิบัติงานถูกต้องตามลำดับขั้นตอน

3. การจัดเก็บวัสดุ อุปกรณ์ และสถานที่

4. ผลงานการทำปลาส้ม


	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 17
	ชื่องาน  ข้อมูลการตลาด

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 11
	
	


	จุดประสงค์ 

  1. รวบรวมข้อมูลสถิติเกี่ยวกับตลาดส่งออกสินค้าเกษตรจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ

  2. บอกแหล่งจำหน่ายสินค้าเกษตรในต่างประเทศได้ 

  3. เห็นประโยชน์ของการรวบรวมข้อมูลตลาดส่งออกสินค้าเกษตร

วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

  1. แบบบันทึกข้อมูล

  2. ข้อมูลเกี่ยวกับสินค้าเกษตรจากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้

  3. สถิติที่เกี่ยวกับการตลาดสินค้าเกษตร

  4. ปากกา ดินสอ ไม้บรรทัด และยางลบ

วิธีการปฏิบัติงาน 

  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ช่วยกันรวบรวมสถิติเกี่ยวกับตลาดส่งออกสินค้าเกษตรจาก

      แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร กรมส่งเสริมการส่งออก  

  2. แต่ละกลุ่มบันทึกและเปรียบเทียบข้อมูลแล้วจัดทำเป็นรายงานของกลุ่ม

  3. แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนนำเสนอรายงานหน้าชั้นเรียน และร่วมกันอภิปราย

ข้อเสนอแนะ

1. แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ควรเป็นแหล่งที่น่าเชื่อถือและสามารถนำมาอ้างอิงได้

2. แต่ละกลุ่มควรเตรียมคำถามและคำตอบเกี่ยวกับตลาดส่งออกสินค้าเกษตรเพื่อนำมาอภิปรายร่วมกัน 



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. นักเรียนศึกษาใบงาน

2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน ระดมความคิด

    วางแผน และแบ่งหน้าที่รับผิดชอบ
3. ศึกษาวิธีการปฏิบัติงาน
	1. ความร่วมมือในการทำงานกลุ่ม

2. ทักษะในการรวบรวมข้อมูลการตลาดจากแหล่ง
    การเรียนรู้ต่าง ๆ

3. การนำเสนอผลงานและรายงาน

 


	การดำรงชีวิตและครอบครัว
	ใบงานที่ 18
	ชื่องาน  สำรวจความต้องการ
                      สินค้าเกษตร

	หน่วยการเรียนรู้ที่ 11
	
	


	จุดประสงค์ 

  1. สำรวจความต้องการสินค้าเกษตรของประชาชนในชุมชนหรือท้องถิ่นที่อยู่อาศัย  

  2. วิเคราะห์ลักษณะของสินค้าเกษตรที่ตลาดต้องการได้

วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ

  1. แบบสำรวจหรือสัมภาษณ์

  2. เครื่องเขียน เช่น ปากกา ดินสอ สมุดบันทึก

วิธีการปฏิบัติงาน 

  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน ช่วยกันสำรวจตามความต้องการสินค้าเกษตร 

  2. แต่ละกลุ่มวางแผนสำรวจความต้องการสินค้าเกษตร ของประชาชนในชุมชนหรือท้องถิ่นโดยการ   
     สัมภาษณ์ และการตอบแบบสอบถาม   

  3. นำข้อมูลที่ได้มาสรุปผล จัดอันดับ และวิเคราะห์ลักษณะของสินค้าเกษตรซึ่งเป็นที่ต้องการของตลาด

  4. นำเสนอผลงานและอภิปรายร่วมกัน 

ข้อเสนอแนะ

  1. สินค้าทางการเกษตรที่เลือก ควรเป็นสินค้าที่สามารถพัฒนาให้เป็นพืชเศรษฐกิจหรือสัตว์เศรษฐกิจได้

  2. การสำรวจ การสัมภาษณ์ และการตอบแบบสอบถามจะต้องทำอย่างตรงไปตรงมา เพื่อให้ได้ข้อมูลที่มี
      ความถูกต้องแม่นยำ 



	การมอบหมายงาน
	การประเมินผล

	1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน 

2. วางแผนและมอบหมายหน้าที่ความรับผิดชอบ

    ของสมาชิกภายในกลุ่ม

3. นักเรียนศึกษาใบงานและวิธีการปฏิบัติงาน
	1. ความรับผิดชอบและความอดทนในการทำงาน  

2. ทักษะการวางแผนในการปฏิบัติงานกลุ่ม

3. ตรวจสอบผลการสำรวจและผลการวิเคราะห์




6. เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้
แบบทดสอบก่อนเรียน

การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 
       


          หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การทำงานร่วมกัน 
ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)

	1. “ครอบครัว” ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตย-
    สถาน พ.ศ. 2542 หมายถึงข้อใด

    ก  กลุ่มคนที่อาศัยอยู่ร่วมกันเป็นสังคมขนาดเล็ก
    ข  กลุ่มคนที่มีความผูกพันกันทางสายเลือด

    ค  กลุ่มคนที่ให้การดูแลและช่วยเหลือบุคคลอื่น
    ง  สถาบันทางสังคมที่ประกอบด้วยสามี ภรรยา

        และบุตร

2. ครอบครัวมีความสำคัญที่สุดข้อใด

    ก  สร้างความสามัคคีในสังคม
    ข  ช่วยถ่ายทอดขนบธรรมเนียมประเพณี

    ค  สร้างและพัฒนาคุณภาพของมนุษย์ในสังคม

    ง  ส่งเสริมการศึกษาและการอบรมเลี้ยงดูบุคคล

3. ข้อใดไม่ใช่ลักษณะของครอบครัวขยาย

   ก  พ่อ แม่ ลูกอยู่ร่วมกัน

   ข  มีความใกล้ชิดและไปมาหาสู่กันเสมอ

   ค  ครอบครัวที่มีปู่ ย่า ตา หรือยายมาอยู่ด้วย

   ง  สมาชิกในครอบครัวมีความเคารพนับถือ

       ผู้ใหญ่และดูแลช่วยเหลือกัน

4. “คุณแม่ต้องการให้ก้อยเรียนแพทย์ แต่เธอสอบ

   ไม่ได้ จึงถูกตำหนิอย่างรุนแรง” ครอบครัวก้อย

   มีรูปแบบความสัมพันธ์แบบใด

   ก  แบบเผด็จการ           ค แบบปล่อยตามสบาย

   ข  แบบประชาธิปไตย  ง  แบบกึ่งประชาธิปไตย

5. การดูแลและบริการสมาชิกในครอบครัวข้อใด

   ที่ต้องปฏิบัติเป็นประจำทุกวัน

   ก  การบริการอาหาร

   ข  การดูแลที่อยู่อาศัย

   ค  การดูแลสุขภาพอนามัย

   ง  การดูแลเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย
	6. สมาชิกในครอบครัวคนใดควรได้รับการเอาใจใส่

    และดูแลเป็นพิเศษ
    ก  เด็กเล็กอายุ 2 ปี

    ข  เด็กเล็กอายุ 5 ปี

    ค  วัยรุ่นอายุ 15 ปี

    ง   ผู้ใหญ่อายุ 60 ปี  

7. อาหารชนิดใดไม่เหมาะสำหรับผู้สูงอายุ

   ก  ข้าวต้มปลา

   ข  น้ำพริกกับผักต้ม

   ค  ข้าวผัดกุนเชียงกับไข่ดาว

   ง  ข้าวสวยกับแกงส้มผักรวม

8. การอยู่ร่วมกันกับเพื่อนในข้อใดไม่ใช่การปฏิบัติ 
    ตามหลักการประชาธิปไตย

   ก  ให้ความเคารพกัน

   ข  มีความสามัคคีกลมเกลียวกัน

   ค  ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น

   ง  รับผิดชอบเฉพาะงานในส่วนของตนเอง

9. ข้อใดเป็นขั้นตอนแรกของการทำงานตาม

    กระบวนการกลุ่ม

    ก  การวางแผนงาน

    ข  การเลือกหัวหน้ากลุ่ม

    ค  การกำหนดเป้าหมายของงาน

    ง  การแบ่งงานตามความสามารถ

10. “แอ๋วเป็นคนพูดจาไพเราะ ชัดเจน และใช้ภาษา

     ถูกต้อง ผู้ร่วมงานพอใจที่ได้ทำงานกับเธอ”

     แอ๋วมีแนวทางปฏิบัติในการทำงานอย่างไร

     ก  มีความจริงใจ

     ข  มีความรับผิดชอบ

     ค  มีทัศนคติที่ดีในการทำงาน

     ง  มีความสามารถในการสื่อสาร


การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 
        




หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 บ้านน่าอยู่ 

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)

	1. “แจ๋วทำความสะอาดพื้นบ้านโดยใช้ไม้กวาด

   ดอกหญ้ากวาด แล้วถูด้วยผ้าแห้ง” พื้นบ้านของแจ๋ว

   เป็นชนิดใด

   ก  พื้นซีเมนต์

   ข  พื้นไม้ธรรมดา

   ค  พื้นไม้ลงน้ำมัน

   ง  พื้นกระเบื้องยาง

2. ถ้าพื้นหินขัดมีรอยคราบเปื้อนน้ำมันพืช

   ควรทำความสะอาดอย่างไร

   ก  ใช้ผ้าแห้งเช็ด

   ข  ใช้ผ้าชุบน้ำบิดหมาดเช็ด

   ค  ใช้ผ้าชุบน้ำผสมผงซักฟอกเช็ด

   ง   ใช้ฟองน้ำชุบน้ำยาล้างห้องน้ำเช็ด

3. “บุญนำทำความสะอาดท่อระบายน้ำแล้วพบว่า

   ยังมีคราบไขมันติดอยู่อีกจึงราดด้วยน้ำร้อน”

   บุญนำใช้ทักษะใดในการปฏิบัติงาน

   ก  ทักษะการจัดการ

   ข  ทักษะการแก้ปัญหา

   ค  ทักษะการทำงานกลุ่ม

   ง  ทักษะการแสวงหาความรู้

4. บ้านของเพ็ญติดตั้งปลั๊กไฟไว้สูงจากพื้น 1 เมตร

   เพ็ญจัดบ้านโดยคำนึงถึงหลักใดเป็นสำคัญ

   ก  ความสะอาด           ค  ความปลอดภัย

   ข  ความประหยัด        ง  ความสะดวกสบาย

5. ขยะประเภทเศษผักควรกำจัดโดยวิธีการใด

   ก  นำไปฝัง

   ข  นำไปเผา

   ค  นำไปใช้เลี้ยงสัตว์

   ง   นำไปตากให้แห้ง
	6. รั้วบ้านแบบใดสามารถดัดแปลงรูปทรงได้ง่าย

   ก  รั้วไม้

   ข  รั้วพุ่มไม้

   ค  รั้วสังกะสี

   ง   รั้วคอนกรีต

7. วิธีการใดจะช่วยให้บ้านร่มรื่นเย็นสบายมากที่สุด

   ก  ทำความสะอาดมุ้งลวดบ่อย ๆ 

   ข  ปลูกต้นไม้รอบ ๆ บริเวณบ้าน

   ค  กำจัดขยะมูลฝอยในบ้านและนอกบ้าน

   ง  จัดวางเครื่องเรือนในบริเวณที่ลมพัดผ่าน

8. ข้อใดเป็นขั้นตอนแรกของการวางแผนจัด

   ตกแต่งบ้าน

   ก  สำรวจสภาพโดยรอบ

   ข  ประเมินผลการจัดตกแต่ง

   ค  ลงมือปฏิบัติการจัดตกแต่ง

   ง  จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และสิ่งตกแต่ง

9. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของการจัดและตกแต่ง

   ห้องเรียน

   ก  ช่วยให้นักเรียนได้คะแนนดีขึ้น

   ข  ช่วยส่งเสริมสุขภาพอนามัยของนักเรียน

   ค  ช่วยสร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียนในห้องเรียน

   ง  ช่วยส่งเสริมบรรยากาศในการเรียนการสอน

10. ข้อใดจัดเป็นการตกแต่งห้องเรียนได้เหมาะสมที่สุด

     ก  เปลี่ยนป้ายนิเทศทุกปี

     ข  จัดโต๊ะเรียนแถวหน้าให้ติดกระดานดำ

     ค  ติดผลงานของนักเรียนที่มุมแสดงผลงาน

     ง  จัดเก็บบัตรคำ บัตรภาพ กรรไกร และกาว

         ไว้ที่มุมหนังสือ           


การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 
        



          หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เสื้อผ้าน่าใช้ 

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)

	1. ข้อใดเป็นหลักเกณฑ์ในการพิจารณาเลือกสีผ้า

   ก  วัย สีผิว และราคา

   ข  วัย สีผิว และรูปร่าง

   ค  สีผิว หน้าตา และราคา

   ง  หน้าตา สีผิว และความยาวผ้า

2. การเลือกซื้อเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายควรพิจารณา

   ข้อใดเป็นอันดับแรก

   ก  คุณภาพของสินค้า

   ข  สถานที่จำหน่ายสินค้า

   ค  ความต้องการของผู้ซื้อสินค้า

   ง  จำนวนเงินที่มีอยู่เทียบกับราคาสินค้า

3. ถ้าต้องการซื้อเสื้อผ้าแบบทันสมัยและราคาไม่แพง

   ควรเลือกซื้อจากสถานที่ใด

   ก  ห้างสรรพสินค้า

   ข  ร้านจำหน่ายเสื้อผ้าลดราคา

   ค  ร้านจำหน่ายเสื้อผ้าเฉพาะอย่าง 

   ง   ร้านจำหน่ายเสื้อผ้าจากโรงงาน

4. กางเกงที่ตัดเย็บแบบใดไม่ควรเลือกซื้อมาใช้

   ก  ตะขอเกี่ยวแน่น

   ข  พับปลายขาและสอยริมผ้า

   ค   เย็บเป้ากางเกงเย็บตะเข็บด้นธรรมดา

   ง  รูดซิปขึ้นลงได้สะดวกและมองไม่เห็นซิบ

5. การเลือกซื้อรองเท้าควรคำนึงถึงคุณสมบัติข้อใด

   ก  มีความแข็ง เก็บความชื้น และน้ำหนักเบา

   ข  มีความแข็ง เก็บความชื้น และน้ำหนักมาก

   ค  มีความยืดหยุ่น เก็บความชื้น และน้ำหนักมาก

   ง   มีความยืดหยุ่น ไม่เก็บความชื้น และน้ำหนักเบา
	6. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับการเตรียมเสื้อผ้าก่อนซัก

    ก   ซักเสื้อผ้าที่ชำรุดก่อน

    ข   แยกเสื้อสีและเสื้อขาวเป็นคนละพวก

    ค   แช่เสื้อที่สกปรกมากทิ้งไว้ประมาณ 1 ชั่วโมง

    ง    แยกเสื้อใส่อยู่กับบ้านและเสื้อใส่ไปนอกบ้าน

7. เพราะเหตุใดจึงไม่ควรรีดเสื้อตามขวางของเส้นใย

    ก   ตะเข็บเสื้อจะขยายออก

    ข   เสื้อผ้าจะยืดจนเสียรูปร่าง

    ค   รอยเตารีดจะติดอยู่บนตัวเสื้อ

    ง   ต้องใช้เวลารีดนานและทำให้เสียค่าไฟฟ้ามากขึ้น

8. การชุนแบบสานควรใช้ซ่อมแซมเสื้อผ้าที่มีรอย

    ชำรุดลักษณะใด

    ก   ริมผ้าขาดลุ่ย

    ข   เสื้อขาดเป็นทางยาว 2 นิ้ว

    ค   ตะเข็บกางเกงขาดยาว 1 นิ้ว

    ง    เสื้อถูกหนามเกี่ยวขาดเป็นรูเล็ก ๆ

9. “หลังจากชูจิตติดตะขอกางเกงเสร็จแล้วลองสวมดู

    ปรากฏว่าเอวหลวม เธอจึงเลื่อนตะขอรับออกไป

    แล้วติดใหม่” ชูจิตปฏิบัติอยู่ในขั้นตอนใดของ
     กระบวนการทำงาน
    ก  การวิเคราะห์งาน

    ข  การวางแผนในการทำงาน

    ค  การประเมินผลการทำงาน

    ง  การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน
 10. ข้อใดเป็นขั้นตอนแรกของการเปลี่ยนยางยืด
    ขอบกางเกง

 ก   ตัดยางยืดเก่าให้ขาด

 ข   เลาะขอบกางเกงออก 2 นิ้ว

 ค   สอดยางยืดเส้นใหม่เข้าในขอบกางเกง

 ง    เย็บรอบขอบกางเกงให้เข้าที่ตรงแนวเดิม


การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 
        



หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ตัดเย็บเบื้องต้น 

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)

	1. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของเข็มหมุด

    ก   ใช้สอยชายเสื้อ

    ข   ใช้ยึดผ้าให้ติดกัน

    ค   ใช้ตรึงผ้ากับกระดาษสร้างแบบ

    ง    ใช้กลัดผ้า 2 ชิ้นก่อนใช้จักรเย็บให้ติดกัน

2. ผ้าลักษณะใดไม่เหมาะจะนำมาฝึกหัดตัดเย็บ

    ในครั้งแรก

    ก   ผ้าที่มีเชิงหัวและท้าย

    ข   ผ้าลายดอกสีสันสดใส

    ค   ผ้าที่ทอเนื้อหนาและละเอียด

    ง    ผ้าที่มีเนื้อบางเบาและไม่ยับ

3. ผ้าฝ้ายมีคุณสมบัติใดต่างจากผ้าลินิน
    ก   เก็บความชื้นได้มาก

    ข   ระบายความร้อนได้ดี

    ค   ผ้ายับง่ายและรีดยาก
    ง   เนื้อผ้าแน่นหนาและเหนียว

4. การตัดเสื้อนอนไม่จำเป็นต้องวัดส่วนใด

    ก   รอบอก     

    ข   รอบเอว     
    ค   ความยาวไหล่
    ง   ความยาวด้านหลัง

5. “ใช้สายวัดทาบจากปุ่มกระดูกคอด้านหลังให้แนบ

    กับลำตัวลงมาจนถึงเอว” เป็นการวัดตัวส่วนใด

    ก   ความยาวแขน     

    ข   ความยาวรอบเอว  
    ค   ความยาวด้านหน้า
    ง    ความยาวด้านหลัง  
	6. ข้อใดเป็นขั้นตอนแรกของการตัดเย็บเสื้อผ้า

    ก   การวัดตัว       

    ข   การสร้างแบบตัด

    ค   การเตรียมผ้าก่อนตัด

    ง   การทำเครื่องหมายบนผ้า

7. ถ้าพบว่าตะเข็บเสื้อกั๊กเย็บไม่เรียบร้อยควรแก้ไข 
    อย่างไร
ก    เย็บทับรอยตะเข็บเดิม
ข    เลาะด้ายออกแล้วเนาถี่ ๆ

ค    เลาะด้ายออกแล้วเย็บใหม่

ง     เย็บด้วยด้ายสีที่แตกต่างจากเดิม
8. การตัดกางเกงนอนต้องวัดตัวส่วนใดบ้าง

    ก  รอบเอวและรอบปลายขา

    ข  รอบเอวและรอบสะโพก
    ค  รอบเอว รอบสะโพก และรอบปลายขา
    ง   รอบเอว รอบสะโพก รอบปลายขา และความยาว

         ของกางเกง

9. การดัดแปลงเสื้อผ้าในข้อใดต้องใช้ความชำนาญสูง

    ก   การเปลี่ยนสัดส่วนเสื้อ

    ข   การต่อชายกระโปรงให้ยาว

    ค   การตัดกางเกงขายาวเป็นขาสั้น

    ง    การตัดเสื้อแขนยาวเป็นเสื้อแขนสั้น

10. ข้อใดเป็นวิธีดัดแปลงเสื้อผ้าเพื่อเปลี่ยนประโยชน์

     ใช้สอย

     ก   ตัดปกเสื้อเชิ้ตทำเป็นเสื้อคอกลม

     ข   ตัดเสื้อผ้าชุดเก่าทำเป็นผ้ากันเปื้อน

     ค   ติดลูกไม้ที่ชายเสื้อเพื่อใส่ไปทำบุญ

     ง    ขยายตะเข็บด้านข้างของเสื้อนักเรียนเพื่อให้

           ตัวใหญ่ขึ้น


การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6     

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 สร้างสรรค์งานสวยด้วยเอกลักษณ์ไทย ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)

	1. การแกะสลักผักเพื่อประดับตกแต่งอาหาร

    สะท้อนให้เห็นคุณค่าของงานประดิษฐ์ด้านใด

    ก   ภูมิปัญญาของชาวบ้าน

    ข   ศิลปะและความสวยงาม

    ค   สภาพภูมิศาสตร์ของท้องถิ่น

    ง    การแสดงออกทางอารมณ์และจิตใจ

2. งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยในข้อใด

    สะท้อนให้เห็นภูมิปัญญาของชาวบ้าน

    ก   การทำบายศรี

    ข   การนำใบลำเจียกมาสานเสื่อ

    ค   การออกแบบลวดลายบนผ้าทอมือ

    ง   การจัดพานดอกไม้สดประกอบพิธีไหว้ครู

3. งานปั้นประเภทใดต้องใช้ความประณีตสูงสุด

    ก   ตุ๊กตาชาววัง     
    ข   แจกันเซรามิก   
    ค   ถ้วยเบญจรงค์

    ง   จานกระเบื้องเคลือบ

4. การทำงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย

    ควรคำนึงถึงข้อใดเป็นอันดับแรก

    ก   ความปลอดภัยในการทำงาน

    ข   การนำชิ้นงานไปใช้ให้เหมาะสม

    ค   การค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับงานที่สนใจ

    ง   การเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือทำงาน

5. “การประดิษฐ์โคมไฟแขวนจากกะลามะพร้าว

    โดยใช้เชือกปอเชื่อมสวิตช์เปิด–ปิดไฟ”       

    เป็นการออกแบบที่คำนึงถึงข้อใด

    ก   วัสดุและกระบวนการผลิต

    ข   ความต้องการของผู้บริโภค

    ค   คุณภาพของชิ้นงานประดิษฐ์

    ง    หน้าที่ใช้สอยของผลิตภัณฑ์งานประดิษฐ์
	6. มาลัยชนิดใดนิยมใช้ในพิธีมงคลสมรส

    ก   มาลัยซีก     

    ข   มาลัยกลม    
    ค   มาลัยสองชาย
    ง   มาลัยชายเดียว

7. ใบไม้กลุ่มใดนิยมนำมาใช้ร้อยมาลัย

    ก   ใบนากและใบโกสน

    ข   ใบมะลิและใบมะยม

    ค   ใบแก้วและใบกุหลาบ

    ง    ใบเฟิร์นและใบพลูด่าง

8. งานร้อยมาลัยกลมในข้อใดกล่าวผิด
    ก   ร้อยดอกไม้ทีละดอกจนรอบเข็ม

    ข   นิยมร้อยดอกไม้เป็นจำนวนเลขคู่

    ค   ดอกไม้ที่นิยมนำมาร้อยคือมะลิและกุหลาบ

    ง    การร้อยกลีบดอกไม้สับหว่างมะลิกับกุหลาบ

9. ข้อใดเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการร้อยอุบะ

    ก   ร้อยดอกรักที่มีขนาดใหญ่ที่สุด

    ข   ร้อยดอกกุหลาบเป็นตุ้มตามด้วยดอกรัก

    ค   รูดพวงอุบะและตุ้มออกจากเข็มร้อยมาลัย

    ง    ผูกรวมกันเป็นพวงโดยจัดตุ้มกุหลาบ

         ให้อยู่ระดับเดียวกัน

10. ข้อใดเป็นขั้นตอนแรกของการจัดและตกแต่ง

     บายศรีปากชาม

     ก   วางบายศรีลงในภาชนะ

     ข   ตักข้าวใส่ถ้วยคว่ำลงกลางภาชนะ

     ค   ผ่ากล้วยน้ำว้าและแตงกวาวางด้านหลัง

     ง   เสียบไข่ต้มบนปลายยอดแหลมของกรวย


การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6               



หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 รักษาดี มีใช้นาน    

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)

	1. ถ้าเก้าอี้หวายมีรอยเปื้อนมากควรทำความ

   สะอาดตามข้อใด

   ก  ใช้ฟองน้ำชุบน้ำสบู่ขัดออก

   ข  ใช้ฟองน้ำชุบน้ำอุ่นผสมมะนาวเช็ด

   ค  ใช้ฟองน้ำชุบน้ำอุ่นผสมน้ำส้มสายชูเช็ด

   ง  ใช้ผ้าแห้งเนื้อนุ่มชุบขี้ผึ้งขัดจนรอยเปื้อนหายไป

2. ข้อใดเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการทำความสะอาด

   ชุดรับแขกที่ทำจากหนัง

   ก  เช็ดด้วยผ้านุ่ม

   ข  ใช้แปรงขนอ่อนปัดฝุ่น
   ค  เช็ดด้วยฟองน้ำชุบน้ำสบู่

   ง  ใช้ผ้านุ่มชุบน้ำยาขัดหนังเช็ดให้ทั่ว

3. ถ้าพบว่าฉนวนยางหุ้มสายไฟฟ้าเข้าเตารีดมีรอยขาด
    เล็กน้อยควรจัดการอย่างไร

   ก  ซื้อเตารีดใหม่
   ข  เปลี่ยนสายไฟใหม่

   ค  นำเตารีดไปให้ช่างไฟฟ้าซ่อม

   ง  นำเทปพันสายไฟฟ้ามาพันให้เรียบร้อย

4. ถ้าพบว่าพื้นเตารีดมีคราบสีดำติดแน่นอยู่ควรแก้ไข

   อย่างไร

   ก  ใช้ผ้าชุบเกลือป่นถูออก

   ข  ใช้แผ่นขัดชุบน้ำสบู่ค่อย ๆ ขัดออก 
   ค  ใช้ฟองน้ำชุบผงซักฟอกค่อย ๆ ถูออก

   ง  ใช้ผ้าชุบน้ำอุ่นผสมน้ำส้มสายชูค่อย ๆ เช็ดออก

5. การใช้เตารีดในข้อใดไม่ช่วยประหยัดพลังงานไฟฟ้า

   ก  พรมน้ำยาที่จะรีดให้ชื้นเล็กน้อย

   ข  รีดผ้าเนื้อบางเบาให้เสร็จก่อนผ้าเนื้อหนา

   ค  รีดปลอกหมอนหลังจากถอดปลั๊กเตารีดแล้ว

   ง  รีดผ้าครั้งละหลาย ๆ ชุดและรีดติดต่อกันจนเสร็จ
	6. ข้อใดไม่ใช่เหตุผลในการปิดฝาถังซักของ
    เครื่องซักผ้าขณะที่ใช้งาน

   ก  ป้องกันเสื้อผ้ากระเด็นออกจากเครื่องซักผ้า
   ข  ป้องกันไม่ให้ผงซักฟอกจับตัวรวมกันเป็นก้อน

   ค  ป้องกันไม่ให้สิ่งต่าง ๆ หล่นลงไปในเครื่องซักผ้า
   ง  ป้องกันอันตรายจากการยื่นมือเข้าไปใน            
        เครื่องซักผ้า
7. ข้อใดเป็นวิธีทำความสะอาดคราบผงซักฟอกที่ค้าง
   อยู่ในเครื่องซักผ้า

   ก  เช็ดออกด้วยผ้าแห้ง

   ข  เช็ดออกด้วยผ้าชุบน้ำบิดหมาด

   ค  เช็ดออกด้วยผ้าชุบน้ำสบู่ผสมมะนาว
   ง   ปล่อยน้ำสะอาดเข้าถังซักแล้วเปิดทิ้ง
8. ถ้าปลั๊กตู้เย็นหลุดควรปฏิบัติอย่างไรเพื่อยืดอายุ

   การทำงานของคอมเพรสเซอร์

   ก  รีบเสียบปลั๊กทันที

   ข  รอประมาณ  5 นาที แล้วเสียบปลั๊กใหม่

   ค  เสียบปลั๊กแล้วเปิดประตูเพื่อนำสิ่งของออก                  
       จากตู้เย็น

   ง   นำสิ่งของออกจากตู้เย็นให้หมด แล้วเปิดประตู
        ตู้เย็นทิ้งไว้
9. ถ้าต้องการให้ตู้เย็นถ่ายเทความเย็นสม่ำเสมอทั่วตู้     
   ควรทำอย่างไร

   ก  จัดอาหารให้เป็นหมวดหมู่

   ข  ปรับอุณหภูมิให้ต่ำลงอีก

   ค  จัดวางอาหารให้มีช่องวางทุกชั้น

   ง   ไม่นำอาหารหรือน้ำวางในช่องแช่แข็ง





10. การบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์ไม่ควรปฏิบัติข้อใด
   
  ก  แขวนก้อนดับกลิ่นในห้องน้ำ

   
  ข  ทำความสะอาดด้วยน้ำยาเคมีเป็นบางครั้ง

   
  ค  ใช้น้ำยาทำความสะอาดพื้นล้างโถส้วมนาน ๆ ครั้ง
  
  ง   ใช้น้ำมันหล่อลื่นหาอุปกรณ์ประกอบเครื่องสุขภัณฑ์
การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6         

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เครื่องมือเครื่องใช้ ซ่อมได้ไม่ยาก    

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)

	1. ตู้เย็นประตูเดียวไม่มีส่วนประกอบใด

   ก  ถาดน้ำทิ้ง
   ข  ถาดน้ำแข็ง

   ค  ช่องแช่ของสด

   ง  ปุ่มปรับอุณหภูมิส่วนที่ 1

   2. ส่วนประกอบใดของตู้เย็นมีการทำงานเป็นช่วง ๆ

   ตามระดับการตั้งอุณหภูมิ

   ก   ตัวตู้                    ค    แผงความร้อน

   ข   แผงความเย็น      ง    คอมเพรสเซอร์

3. เพราะเหตุใดช่องแช่ของสดในตู้เย็นจึงต้องมีฝาปิด

   มิดชิด

   ก  ป้องกันกลิ่นเข้ามาภายในตู้เย็น

   ข  ควบคุมอุณหภูมิให้คงที่ตลอดเวลา

   ค  ป้องกันความร้อนไหลเข้าภายในช่องแช่แข็ง

   ง   ป้องกันไม่ให้อาหารที่ชั้นล่างกลายเป็นน้ำแข็ง

4. ท่อนำสารทำความเย็นมีหน้าที่ส่งสารทำความเย็น

    ไปที่ส่วนใดของเครื่องปรับอากาศ 
   ก  คอมเพรสเซอร์

   ข  แผงทำความเย็น
   ค  แผงท่อระบายความร้อน

   ง   คอมเพรสเซอร์และแผงทำความเย็น

5. เพราะเหตุใดจึงควรต่อสายกราวด์ของเครื่อง

   ปรับอากาศ

   ก  ป้องกันไฟฟ้าลัดวงจร

   ข  ป้องกันอันตรายจากไฟฟ้าดูด

   ค  ป้องกันความเสียหายที่เกิดจากฟ้าผ่า

   ง  ป้องกันอันตรายที่เกิดจากการทำงานของ

      เครื่องปรับอากาศ
	6. เมื่อพบสาเหตุการชำรุดของเครื่องใช้ไฟฟ้าแล้ว 
    ขั้นตอนต่อไปควรทำอย่างไร

   ก   ลงมือซ่อมแซม

   ข   ศึกษาวิธีการซ่อมแซม

   ค   วางแผนในการซ่อมแซม

   ง   เตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือซ่อมแซม

7. เครื่องปรับอากาศมีกลิ่นเหม็นไหม้เนื่องจาก

   สาเหตุใด

    ก   ไฟฟ้าลัดวงจร

    ข   น้ำยาแอร์หมด

    ค   สวิตช์ของเครื่องปรับอากาศหลวม

    ง    ติดตั้งเครื่องปรับอากาศอยู่ในที่ที่มีแสงแดด
8. ถ้าพบว่าสวิตช์ตัดวงจรไฟฟ้าของเครื่องปรับอากาศ

   ทำงานบ่อย ควรทำอย่างไรเป็นอันดับแรก

   ก   แจ้งช่างมาซ่อม
   ข   เปลี่ยนสวิตช์ใหม่
   ค   เปลี่ยนเครื่องปรับอากาศ
   ง    ปิดเครื่องปรับอากาศทันที

9. ถ้าลิ้นเปิด–ปิดก๊อกน้ำสึกหรอควรแก้ไขวิธีใด

   ก   เปลี่ยนยางอะไหล่ใหม่

   ข   เปลี่ยนก๊อกน้ำตัวใหม่

   ค   ใช้เทปพันเกลียวที่ข้อต่อ 4–5 รอบ

   ง   ใช้กาวยางทารอบ ๆ ลิ้นเปิด–ปิดให้ติดแน่น

10. หลังจากซ่อมแซมก๊อกน้ำเสร็จแล้วพบว่ายังมี

     น้ำรั่วอยู่ ควรปรับปรุงอย่างไร

     ก   แก้ไขใหม่ตั้งแต่ขั้นตอนแรก

     ข   ใช้เทปพันเกลียวข้อต่อเพิ่มอีก

     ค   เปลี่ยนยางอะไหล่บริเวณลิ้นเปิด–ปิด

     ง   คลายเกลียวแกนเปิด–ปิดก๊อกน้ำ แล้วซ่อมใหม่


การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6            

       หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 ปลูกพืชถูกวิธี มีคุณค่าต่อชีวิต    

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)

	1. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของเกษตรทฤษฎีใหม่

   ก   ฤดูแล้งมีน้ำเพียงพอต่อการปลูกพืช

   ข   หากเกิดอุทกภัยจะสามารถฟื้นตัวได้เร็ว

   ค   เกษตรกรมีฐานะพออยู่พอกินตามอัตภาพ

   ง    ผลผลิตทางการเกษตรจะไม่มีสารพิษตกค้าง       
2. หลักการทำเกษตรอินทรีย์เหมือนกับ

   เกษตรธรรมชาติในข้อใด

   ก   ขายผลผลิตได้ในราคาสูง

   ข   ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในการดูแลรักษาพืช
   ค   ช่วยสร้างความสมดุลของระบบนิเวศ

   ง   ใช้สิ่งมีชีวิตจำพวกแมลงช่วยปราบศัตรูพืช

3. วนเกษตรเหมือนกับเกษตรผสมผสานในข้อใด

    ก  ใช้ปุ๋ยคอกแทนปุ๋ยเคมี

    ข  ปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ด้วยกัน

    ค  ปลูกพืชหลาย ๆ ชนิดในพื้นที่เดียวกัน

    ง   มีแหล่งน้ำประมาณ 20% อยู่ในพื้นที่

        ทำการเกษตร

4. การเลี้ยงไก่บนบ่อเลี้ยงปลาดุกเป็นวิธีการ                  
    ทำเกษตรแบบใด

   ก   เกษตรอินทรีย์     

   ข   เกษตรธรรมชาติ   
   ค   เกษตรทฤษฎีใหม่
   ง    เกษตรผสมผสาน

5. เมื่อคัดเลือกหอมแดงได้แล้ว ก่อนนำไป

   ปลูกในแปลงควรทำอย่างไร

   ก   ตัดยอดและรากเก่าทิ้ง

   ข   นำไปล้างทำความสะอาด

   ค   นำไปแช่ในน้ำให้สูงท่วมต้น
   ง   ใช้ผ้าแห้งห่อหัวหอมไว้ประมาณ 2 วัน
	6. เพราะเหตุใดการปลูกส้มโอในที่ลุ่มจึงต้องยกร่องให้สูง

   ก   เพื่อให้ส้มโอเจริญเติบโตเร็ว
   ข   เพื่อให้ส้มโอได้รับแสงแดดเต้มที่
   ค   เพื่อป้องกันน้ำท่วมและกักเก็บน้ำไว้ใช้

   ง   เพื่อทำให้รากส้มโอชอนไชหาอาหารได้ดีขึ้น

7. ข้อใดเป็นผลดีของการดัดแปลงพันธุกรรมพืช (GMOS) 
    ก   รักษาพันธุ์เดิมไว้ได้

    ข   ใช้ต้นทุนในการผลิตน้อย

    ค   พืชมีความต้านทานต่อสารเคมี

    ง   ผลผลิตปลอดภัยต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม

8. ข้อใดไม่ใช่วัตถุประสงค์ของการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช

    ก   ผลิตพืชพันธุ์ใหม่

    ข   ขยายพันธุ์พืชได้จำนวนมาก

    ค   พืชมีความต้านทานต่อโรคและแมลง

    ง   พืชมีความทนต่อสารพิษบางชนิดที่สะสมอยู่ในดิน

9. เมื่อชั่งอาหารที่เตรียมไว้เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชแล้ว

    ควรเติมสิ่งใด

    ก  เกลือแร่และผงวุ้น

    ข  น้ำตาลและน้ำกลั่น

    ค  เกลือแร่และน้ำกลั่น

    ง  น้ำเกลือและน้ำตาลละลายผงวุ้น

10. ข้อใดไม่ใช่ผลดีของการปลูกพืชด้วยวิธีการ   

     ไฮโดรพอนิกส์

     ก   ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ได้
     ข   ปลูกได้ทุกฤดูกาล

     ค   ปลูกในทะเลทรายได้

     ง   ควบคุมสภาพแวดล้อมได้




การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6             



  หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เลี้ยงสัตว์อย่างไรดี    

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)

	1. ข้อใดไม่ใช่ลักษณะของไก่กระทง
   ก   เจริญเติบโต
   ข   เป็นพันธุ์ไก่ไข่ลูกผสม

   ค   มีเนื้อนุ่ม ไม่เหนียว และรสชาติดี

   ง    เลี้ยงเพียงเดือนเดียวจะมีน้ำหนัก 2 กิโลกรัม
2. การใช้โพรไบโอติกเป็นอาหารเสริมสำหรับเลี้ยง

   ไก่เนื้อ มีผลดีอย่างไร

ก    ไก่ตัวเมียออกไข่เร็วและดก
ข    ไก่กินอาหารน้อยแต่มีไขมันมาก
ค    ไม่ต้องหยอดวัคซีนป้องกันโรค
ง    ไก่เจริญเติบโตดี มีเนื้อมาก ไขมันน้อย
3. โรงเรือนอีแว็ปไม่เหมาะที่จะเลี้ยงสัตว์ชนิดใด
ก    สุกร
ข    ไก่ไข่

ค    โคนม

ง    ไก่เนื้อ
4. ปัจจัยใดสำคัญที่สุดในการเลี้ยงสัตว์

   ก  พันธุ์สัตว์

   ข  การจัดการฟาร์ม

   ค  รูปแบบการเลี้ยงสัตว์

   ง   คุณสมบัติของผู้เลี้ยง
5. สถานที่ใดไม่เหมาะสำหรับการเลี้ยงโคนม

   ก   ทุ่งหญ้าบริเวณกว้าง

   ข   โรงเรือนที่มีหลังคาแบบหน้าจั่ว

   ค    โรงเรือนอยู่บนที่ดอนและมีถนนตัดผ่าน
  ง     โรงเรือนที่ตั้งอยู่ในที่ราบลุ่มและมีน้ำท่วมถึง


	6. การติดตามความเคลื่อนไหวของตลาดจำหน่าย

   สัตว์เป็นประจำจะเกิดผลดีอย่างไร

ก    ช่วยให้เลี้ยงสัตว์ได้ถูกวิธี
ข    สามารถแปรรูปผลผลิตสัตว์ได้
ค    เกิดแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการเลี้ยงสัตว์
ง    ช่วยให้ผลิตสัตว์ได้ตรงกับความต้องของ
       ผู้บริโภค
7. ข้อใดเป็นวิธีการป้องกันโรคระบาดให้แก่ไก่พื้นเมือง

   ที่เลี้ยงไว้

    ก   ให้อาหารและน้ำสะอาด

    ข   ฉีดวัคซีนให้แก่ลูกไก่ทุกตัวเป็นระยะ ๆ

    ค   ทำความสะอาดโรงเรือนและเปลี่ยนพื้นเล้า

         ทุกเดือน

    ง   ทำช่องระบายอากาศและเปิดทางให้แสงแดด

         ส่องเข้าในโรงเรือน  

8. ไก่พื้นเมืองที่กำลังเจริญเติบโตควรได้รับอาหาร   
    ชนิดใดมากกว่าปกติ

    ก   ไขมัน                    ค  วิตามิน

    ข   โปรตีน                  ง  คาร์โบไฮเดรท

9. บ่อปลาลักษณะใดไม่เหมาะสำหรับเลี้ยงปลานิล

    ก   อยู่ใกล้แหล่งน้ำธรรมชาติ

    ข   มีแพลงตอนสีน้ำตาลขึ้นอยู่มาก
    ค   ดินในบ่อเป็นดินเหนียวปนทราย
    ง   น้ำในบ่อมีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส

10. ข้อใดสำคัญที่สุดในการสุขาภิบาลสัตว์

     ก   ทำให้สัตว์มีจำนวนเพิ่มขึ้น

     ข   ทำให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพดีและปลอดภัย

     ค  ทำให้สัตว์เจริญเติบโตและมีสุขภาพแข็งแรง

     ง   ทำให้ผลผลิตตรงกับความต้องการของผู้บริโภค 


การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6



                หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 รู้จักเก็บ รู้จักกิน    

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)

	1. การเก็บเนื้อไก่ในข้อใดผิดหลักการเก็บอาหารสด
    ในตู้เย็น

   ก   หั่นเป็นชิ้นเล็ก ๆ แล้วล้างน้ำ

   ข   เก็บใส่กล่องพลาสติกแล้วปิดฝา

   ค   ห่อเนื้อไก่ที่แล่แล้วด้วยกระดาษไข

   ง   นำภาชนะบรรจุไก่ไปวางที่ชั้นใต้ช่องทำน้ำแข็ง

2. ใครเก็บผักบุ้งจีนถูกวิธี

    ก   ซิ้มใส่ถาดวางไว้ในที่ร่ม

    ข   แจ๊คใช้ผ้าขาวบางคลุมไว้

    ค   ตี๋แช่ส่วนยอดผักไว้ในน้ำเย็น

    ง   หมวยแช่ส่วนรากผักไว้ในน้ำเย็น

3. ข้อใดเป็นขั้นตอนแรกของการเก็บผักกาดขาว

   ไว้ในตู้เย็น

   ก   นำผักใส่ถุงพลาสติก

   ข   เลือกส่วนที่เสียทิ้งไป

   ค   แช่ผักในน้ำสะอาดผสมเกลือแกง

   ง   ล้างผักให้สะอาดแล้วห่อด้วยพลาสติก

4. ข้อใดเป็นวิธีเก็บกระเทียมที่ถูกต้อง

   ก   แขวนไว้ในตู้กับข้าว

   ข   แกะเป็นกลีบ ๆ ใส่กล่อง

   ค   แขวนไว้ในที่อากาศถ่ายเทดี

   ง   ตัดส่วนหัวเก็บใส่ภาชนะที่มีฝาปิด

5. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของการถนอมอาหาร

   ก   ทำให้ได้รับประทานอาหารสดใหม่

   ข   ทำให้มีอาหารนอกฤดูกาลไว้รับประทาน

   ค   ช่วยรักษาคุณค่าและคุณภาพของอาหารไว้
   ง   ช่วยเพิ่มรายได้ให้เกษตรกรเมื่อผลผลิตล้นตลาด
	6. ถ้าต้องการชะลอการเน่าเสียของผลไม้ควรใช้
    วิธีการใด
   ก   ใช้รังสี

   ข   ใช้น้ำตาล
   ค   ใช้ความร้อน
   ง   ใช้ความเย็น

   7. การถนอมอาหารชนิดใดประหยัดค่าใช้จ่ายมากที่สุด

   ก   ปลาทูแช่แข็ง

   ข   พริกตากแห้ง

   ค   ผักกาดดอง 3 รส

   ง   กล้วยน้ำว้าอบตู้พลังแสงอาทิตย์

8. หลังจากทำมะม่วงแช่อิ่มแล้วปรากฏว่ารสชาติ

   จืดเกินไป ควรแก้ไขอย่างไร

ก   เติมน้ำมะนาว 5 ซีซี
ข   เติมน้ำเชื่อมเล็กน้อย

ค   เติมน้ำแล้วตั้งไฟเคี่ยวต่อจนแห้ง

ง   เติมเกลือป่นและน้ำเชื่อมเล็กน้อย
9. การทำฝรั่งหยี เมื่อล้างฝรั่งสะอาดแล้ว
   ควรทำอย่างไรต่อไป

ก   ปั่นให้ละเอียดทั้งผล
ข   สับให้ละเอียดแล้วปั่น

ค   คว้านเมล็ดออกแล้วปั่น

ง   คว้านเมล็ดออกแล้วหั่นเป็นชิ้นหนา 1 เซนติเมตร

10. ถ้าพบว่ากุนเชียงที่ตากไว้แห้งไม่สนิท
    ควรแก้ไขอย่างไร

ก   แขวนกุนเชียงบนราวแล้วรมควัน
ข   ตากกุนเชียงใหม่ในวันที่มีแสงแดดจัด

ค   นำกุนเชียงไปเคลือบผิวโดยการฉาบรังสี

ง   นำกุนเชียงไปอบความร้อนด้วยเตาไมโครเวฟ




การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6            


    หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 ตลาดสินค้าเกษตร    

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)

	1. การคัดขนาดผลไม้ใส่บรรจุภัณฑ์ที่สวยงามก่อนนำ 
   ไปจำหน่าย จะเกิดผลดีอย่างไร

   ก   หาตลาดได้ง่าย

   ข   ช่วยเพิ่มมูลค่าให้กับสินค้า

   ค   ช่วยพัฒนาคุณภาพของสินค้า

   ง    สร้างความเชื่อมั่นให้กับผู้บริโภค

2. ข้อใดเป็นวิธีการพัฒนาคุณภาพของสินค้า

   ให้ตรงกับความต้องการของผู้บริโภค

    ก   ผลิตสินค้าจำนวนมากแล้วส่งออก
   ข   บรรจุสินค้าในบรรจุภัณฑ์ที่สะดุดตา

   ค   ทำให้ผลผลิตปลอดจากสารพิษตกค้าง

   ง   นำเทคโนโลยีมาช่วยในการปลูกพืชหรือ

        เลี้ยงสัตว์

3. การที่เกษตรกรผลิตลำไยนอกฤดูกาลออกจำหน่าย

   จะตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคด้านใด

   ก   เวลา                    ค   สถานที่
   ข   รูปร่าง                ง   คุณภาพสินค้า
4. ตลาดที่ซื้อขายกันด้วยวิธีการประมูลราคาสินค้า

   เป็นลักษณะของตลาดแบบใด

   ก   ตลาดกลาง

   ข   ตลาดขายส่ง

   ค   ตลาดซื้อขายล่วงหน้า

   ง   ตลาดขายปลีกประเภทขายตรง

5. ตลาดขายส่งมีข้อดีต่อเกษตรกรในท้องถิ่นอย่างไร

   ก   ขายสินค้าได้ราคาสูง

   ข   ลดภาระในการหาตลาด

   ค   ตัดปัญหาเกี่ยวกับพ่อค้าคนกลาง

   ง    เกษตรกรสามารถขายผลผลิตได้ก่อน                                   
         การเก็บเกี่ยว
	6. ตลาดกลางมีข้อดีที่ดีกว่าตลาดซื้อขายล่วงหน้า

   อย่างไร

   ก   สะดวกต่อผู้ผลิตที่อยู่ไกล

   ข   ได้เงินก่อนเก็บเกี่ยวผลผลิต

   ค   เกษตรกรขายสินค้าได้ในราคายุติธรรม

   ง   เกษตรกรสามารถกำหนดราคาสินค้าได้ด้วยตนเอง

7. ผู้ที่รวบรวมผลผลิตจากเกษตรกรแล้วนำไป

   จำหน่ายที่ตลาดกลาง หมายถึงใคร

   ก   ผู้ผลิต                         ค   กลุ่มเกษตรกร

   ข   ผู้บริโภค                     ง   พ่อค้าคนกลาง

8. การทำแบบฟอร์มสำรวจตลาดสินค้าเกษตร

   ไว้ทุกเดือน เพื่อวัตถุประสงค์ใด

   ก   แก้ไขปัญหาราคาสินค้า

   ข   ช่วยตัดสินใจว่าจะผลิตสินค้าชนิดใด

   ค   ช่วยตัดสินใจว่าจะจำหน่ายสินค้าที่ตลาดใด

   ง   ใช้เป็นข้อมูลในการผลิตสินค้าให้ตรงกับ

        ความต้องการของผู้บริโภค

9. ดาวเก็บไข่ไก่ได้วันละ 20 ฟอง และผักบุ้งจีนวันละ

   10 กำ ดาวควรนำผลผลิตไปจำหน่ายที่ใด

   ก   ตลาดกลาง          

   ข   ตลาดขายส่ง         

   ค   ตลาดซื้อขายล่วงหน้า

   ง   ตลาดขายปลีกประเภทขายตรง

10. จรรยาบรรณในการจำหน่ายสินค้าเกษตร ข้อใด

     สำคัญที่สุด 

     ก  มีความอดทน

     ข  มีความคิดในการพัฒนาสินค้า

     ค  ให้ความรู้เกี่ยวกับสินค้าแก่ผู้บริโภค

     ง   การกำหนดราคาผลผลิตให้เหมาะสม


แบบทดสอบหลังเรียน
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 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การทำงานร่วมกัน 

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)
	1. ความหมายของ “ครอบครัว” ในด้านกฎหมาย
   ตรงกับข้อใด
    ก   ครอบครัวที่มีการใช้จ่ายเงินร่วมกัน
ข   ครอบครัวที่มีความรักใคร่ห่วงใยกัน
ค   ครอบครัวที่พ่อแม่จดทะเบียนสมรสกัน

ง   ครอบครัวที่มีความผูกพันทางสายโลหิต
2. ข้อใดกล่าวผิดเกี่ยวกับความสำคัญของครอบครัว
ก   เป็นต้นแบบของการดำเนินชีวิต
ข   เป็นที่สร้างและพัฒนาคุณภาพของมนุษย์
ค   เป็นแหล่งการเรียนรู้ด้านเศรษฐกิจพอเพียง
ง   เป็นแหล่งหลอมรวมความรักและความสามัคคี
3. ข้อใดเป็นการสร้างแนวทางปฏิบัติร่วมกันของสมาชิก
ในครอบครัว
ก   รู้จักให้อภัย
ข   เผื่อแผ่ แบ่งปัน
ค   พูดคุยแบบมีเหตุผล
ง   ช่วยกันทำงานบ้านตามความถนัด
4. สัมพันธภาพในครอบครัวใดที่เป็นแบบประชาธิปไตย
ก   ครอบครัว ก พ่อแม่เป็นผู้วางแนวทางดำเนินชีวิต
ข   ครอบครัว ข ทุกคนสามารถทำอะไรตามใจตนเอง 
        ได้
ค   ครอบครัว ค วางแผนชีวิตตามบทละครที่ตนเอง
     ชอบ
ง   ครอบครัว ง ช่วยกันวางแผนการใช้จ่ายและการ  
    ทำงานในบ้าน

	5. “ปรายทำความสะอาดห้องนอนของทุกคนในบ้าน” 
ปรายดูแลและบริการครอบครัวด้านใด
ก   ด้านอาหาร
ข   ด้านที่อยู่อาศัย
ค   ด้านสุขภาพอนามัย
ง   ด้านเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย
6. “คุณแม่ต้องไปทำงานนอกบ้านจึงจ้างพยาบาลพิเศษ  
     มาดูแลคุณยาย”  คุณแม่ปฏิบัติอยู่ในขั้นตอนใด
     ของทักษะการจัดการ
ก   การประเมินผล
ข   การตั้งเป้าหมาย

ค   การวิเคราะห์ทรัพยากร

ง   การวางแผนและกำหนดทรัพยากร
7. สิ่งใดไม่ควรปฏิบัติในการดูแลผู้สูงอายุ
ก   ดูแลเอาใจใส่ด้วยความรัก
ข   จัดให้อยู่ในห้องส่วนตัวตลอดเวลา
ค   จัดหาของขวัญเพื่ออวยพรวันปีใหม่
ง   พาไปท่องเที่ยวเพื่อพักผ่อนหย่อนใจ
8. “สุนีย์ทำงานที่ได้รับมอบหมายด้วยความซื่อสัตย์   
    และอดทนจนงานสำเร็จ”  แสดงว่าสุนีย์ยึดหลักการ
    ใดใน
การทำงานร่วมกับเพื่อน
ก   ความมีวินัย
ข   ความยุติธรรม
ค   ความรับผิดชอบต่อหน้าที่
ง   การยอมรับฟังความคิดเห็นของเพื่อน


	9. “ในการทำรายงานกลุ่ม หัวหน้ากลุ่มมอบหมายให้
วัฒนาวาดภาพประกอบเนื้อหา” หัวหน้ากลุ่มปฏิบัติ
อยู่ในขั้นตอนใดของกระบวนการกลุ่ม
ก   การกำหนดเป้าหมาย
ข   การปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่
ค   การแบ่งงานตามความสามารถ
ง   การประเมินผลและปรับปรุงงาน

	10. การปฏิบัติของใครที่แสดงว่ามีความพอใจในการ
      ทำงาน
ก    มุกยิ้มให้กับทุกคน
ข    มลพูดด้วยถ้อยคำไพเราะ
ค    หม่อนช่วยเหลือทุกคนที่มีปัญหา
ง    มายด์มีความสุขและสนุกกับการทำงาน
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 บ้านน่าอยู่ 

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)
	1. ถ้าฝาผนังคอนกรีตสกปรกมากควรทำความสะอาด
อย่างไร
ก   ล้างด้วยน้ำผสมผงซักฟอก
ข   เช็ดด้วยผ้าชุบน้ำบิดหมาด
ค   ขัดด้วยแปรงพลาสติกกับน้ำยาขัดพื้น
ง    ขัดด้วยแปรงลวดกับน้ำผสมผงซักฟอก
2. “อุไรพบคราบสกปรกที่หน้าต่างหลังจากทำความ
สะอาดเสร็จแล้ว” อุไรปฏิบัติอยู่ในขั้นตอนใด
ของทักษะการจัดการ
ก    การประเมินผล
ข    การตั้งเป้าหมาย
ค    การวิเคราะห์ทรัพยากร
ง    การวางแผนและกำหนดทรัพยากร
3. “บริเวณบ้านของธาดาเป็นพื้นดินที่มีเนื้อที่จำกัด” 
ธาดาควรจัดตกแต่งบริเวณบ้านอย่างไรให้น่าอยู่
ก   ปลูกหญ้าบริเวณข้างบ้าน
ข   ปลูกไม้ผลบริเวณหน้าบ้าน
ค   ปลูกไม้เลื้อยบริเวณรั้วบ้าน
ง    ปลูกพืชคลุมดินบนพื้นที่ที่มีอยู่

4. “ญาณีจัดบ้านโดยเลือกม่านโปร่งติดประตูหน้าต่าง
     ทุกบาน” ญาณีคำนึงถึงหลักการใด
ก   ความสะอาด
ข   ความสวยงาม
ค   ความปลอดภัย
ง    ความสะดวกสบาย

	5. “เอกต้องการลดอุณหภูมิความร้อนภายในห้องนอน” 
     เอกควรปฏิบัติอย่างไร

ก   ติดผ้าม่านที่หน้าต่าง
ข   ทำช่องหน้าต่างเพิ่มขึ้น

ค   ติดตั้งเครื่องปรับอากาศ

ง    ย้ายตู้เสื้อผ้าออกจากห้อง
6. ถ้าต้องการปรับปรุงบ้านแบบประหยัดพลังงาน ควร
    เลือกวิธีใดจึงจะประหยัดค่าใช้จ่ายมากที่สุด

ก   ติดตั้งกระจกรอบบ้าน
ข   ปลูกต้นไม้เพื่อให้ร่มเงา
ค   ติดตั้งฉนวนกันความร้อน
ง    เลือกใช้กระเบื้องหลังคาสีอ่อน

7. “นักเรียนกลุ่ม A กำหนดจัดป้ายนิเทศวันสงกรานต์”  
นักเรียนกลุ่ม A ปฏิบัติอยู่ในขั้นตอนใดของทักษะการ
จัดการในการทำงาน

ก    การประเมินผล
ข    การตั้งเป้าหมาย

ค    การวางแผนและกำหนดทรัพยากร

ง    การปฏิบัติตามแผนและการปรับแผน

8. “ไพสิน สอบถามข้อมูลการจัดตกแต่งบ้านจากนัก
ออกแบบ”  ไพสิน ปฏิบัติอยู่ในขั้นตอนใดของทักษะ
การแสวงหาความรู้

ก   การบันทึก
ข   การสังเกต

ค   การศึกษาค้นคว้า
ง   การรวบรวมข้อมูลความรู้



	9. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ที่เกิดจากการจัดตกแต่ง
    ห้องเรียน
ก   สร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียน
ข   ทำให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนดีขึ้น

ค   สร้างเสริมลักษณะนิสัยที่ดีงามและความมีวินัย

ง   ช่วยส่งเสริมให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่าง
     ราบรื่น

	10. “เอ๋และเพื่อน ๆ ช่วยกันจัดตกแต่งห้องเรียนจนเป็น
       ระเบียบมากขึ้น”  เอ๋และเพื่อน ๆ ปฏิบัติอยู่ใน
       ขั้นตอนใดของกระบวนการแก้ปัญหา
ก   การพิจารณาปัญหา
ข   การวิเคราะห์ปัญหา
ค   การแก้ปัญหาและตรวจสอบผล

ง   การประเมินทางเลือกในการแก้ปัญหา
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      หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เสื้อผ้าน่าใช้ 

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)
	1. โนรีรูปร่างอ้วน เตี้ย และผิวคล้ำ โนรีควรเลือกผ้า
    ลักษณะใด
ก   ผ้าสีเข้ม ลายใดก็ได้
ข   ผ้าสีอ่อน ลายดอกเล็ก

ค   ผ้าสีเข้ม ลายดอกใหญ่

ง   ผ้าสีอ่อน เส้นลายขวาง

2. ปรีชาต้องการซื้อเสื้อผ้าที่มีราคาถูก ปรีชาควรเลือก
    ซื้อจากสถานที่ใดจึงจะเหมาะสม 
ก   ร้านมินิมาร์ท
ข   ห้างสรรพสินค้า

ค   ตลาดขายส่งเสื้อผ้า

ง   ร้านขายเสื้อผ้าทั่วไป

3. การตรวจสอบคุณภาพการตัดเย็บกระโปรงนักเรียน
   ไม่จำเป็นต้องดูสิ่งใด
ก   การติดซิป
ข   การติดตะขอ

ค   การเย็บรังดุม

ง   การสอยริมผ้า

4. “เจนศึกษาวิธีการนำผ้าฝ้ายมาตัดเสื้อ” เจนปฏิบัติอยู่
    ในขั้นตอนใดของกระบวนการทำงาน


ก   การวิเคราะห์งาน

ข   การวางแผนในการทำงาน


ค   การประเมินผลการทำงาน


ง   การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน
5. การเลือกซื้อรองเท้ากีฬามีวิธีการอย่างไร

ก   ลองสวมใส่ แล้ววิ่งเหยาะ ๆ 

ข   เลือกแบบที่ทันสมัย สีสดใส


ค   เลือกคู่ที่มีพื้นรองเท้าทำจากยาง


ง   สวมใส่ทั้ง 2 ข้าง แล้วลองเดินสักครู่ 


	6. เสื้อตัวใดควรรีบนำมาซักก่อนตัวอื่น
ก   เสื้อกีฬาสีเหลือง      ค   เสื้อสีขาวที่มีรอยเปื้อน
ข   เสื้อผ้าฝ้ายสีแดง      ง   เสื้อนักเรียนที่ชายเสื้อขาด 

7.  “ก้อยลองรีดสาบเสื้อก่อนรีดตัวเสื้อ” การปฏิบัติของ
ก้อยมีวัตถุประสงค์เพื่ออะไร 

ก   ทดสอบดูว่าเสื้อสีตกหรือไม่ 
ข   ปรับอุณหภูมิของเตารีดให้เหมาะสมกับผ้า
ค   เพื่อให้สามารถรีดเสื้อเสร็จได้เร็วและถูกวิธี
ง   ต้องการควบคุมความชื้นของเสื้อให้เหมาะสม
8. “ป้องสังเกตเห็นกางเกงถูกตะปูขาดเป็นรู” ป้องควร
    แก้ไขด้วยวิธีใด
ก   การชุนแบบรังผึ้ง
ข   การเย็บแบบด้นถอยหลัง
ค   การสอยโดยใช้ด้ายเส้นคู่
ง   การปะด้วยผ้าที่มีสีเดียวกัน
9.  “ยุพาพบว่าตะขอที่ติดกระโปรงไม่แน่นเธอจึงเย็บซ้ำ
    ที่ตะขออีก 2 ครั้ง” ยุพาปฏิบัติอยู่ในขั้นตอนใดของ
     กระบวนการทำงาน

ก   การวิเคราะห์งาน
ข   การวางแผนในการทำงาน
ค   การประเมินผลการทำงาน
ง   การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน
10. “นัทลองสวมกางเกงที่เปลี่ยนยางยืดขอบกางเกงแล้ว 
      ปรากฏว่ายางยืดรัดบริเวณเอวจนแน่น” นัทควร
      แก้ไขอย่างไร 
ก   เปลี่ยนกางเกงตัวใหม่
ข   วัดขนาดยางยืดรอบเอวใหม่
ค   ดึงยางยืดให้ตึงแล้วเย็บใหม่
ง   เย็บยางยืดเส้นใหม่ต่อกับเส้นเดิม
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 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ตัดเย็บเบื้องต้น 

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)
	1. การใช้ที่เลาะด้ายมีจุดประสงค์เพื่ออะไร
ก    เลาะเส้นด้ายที่เย็บริมผ้า
ข    ดึงเส้นด้ายให้ตึงก่อนเลาะ
ค    เลาะเส้นด้ายส่วนที่ไม่ต้องการออก
ง    เลาะผ้าที่ติดกับกระดาษสร้างแบบออก
2. ใครเลือกผ้าที่ใช้ฝึกหัดตัดเย็บไม่เหมาะสม
ก    อั้มเลือกผ้าฝ้ายสีสด
ข    อรเลือกผ้าที่มีราคาถูก
ค    อินเลือกผ้าเนื้อละเอียด
ง    อ้นเลือกผ้าลายตารางสี่เหลี่ยม
3. เพราะเหตุใดจึงต้องทำเครื่องหมายลงบนผ้า
   ก่อนการตัดเย็บเสื้อผ้า
ก    เพื่อให้ผ้าติดกันเวลาตัด
ข    เพื่อให้ผ้าที่ตัดมีความสวยงาม

ค    เพื่อความคล่องตัวในการเย็บผ้า

ง    เพื่อเพิ่มความแม่นยำในการเย็บผ้า

4. ข้อใดเป็นวิธีการวัดสะโพกล่างที่ถูกต้องตามหลัก
    การวัดตัว
ก    วัดต่ำจากเอวลงไป 15 เซนติเมตร
ข    วัดตรงส่วนที่นูนที่สุดของสะโพก

ค    วัดต่ำจากส่วนที่นูนที่สุดของสะโพกลงไป 2 นิ้ว

ง    วัดตรงส่วนที่นูนที่สุดของสะโพกแล้วบวกเพิ่มอีก        
       2 นิ้ว
5.  อ้อยวัดรอบเอวได้ 24 นิ้ว ถ้าอ้อยจะตัดกางเกงนอน 
     ควรใช้ยางยืดยาวเท่าไร
ก    20 นิ้ว
ข    22 นิ้ว
ค    24 นิ้ว
ง    26 นิ้ว
	6. การตัดเสื้อกั๊กไม่ต้องวัดตัวส่วนใด
ก   รอบคอ
ข   รอบรักแร้
ค   ความยาวแขน
ง   ความยาวไหล่
7. การสร้างแบบเสื้อคอกลมแขนสั้นต้องสร้างแบบตัด           
    กี่ชิ้น
ก    1 ชิ้น              ค    3 ชิ้น
ข    2 ชิ้น             ง    4 ชิ้น

8. “โต้งลองสวมกางเกงนอนที่ตัดเย็บเสร็จแล้ว”  โต้ง
     ปฏิบัติอยู่ในขั้นตอนใดของกระบวนการทำงาน
ก    การวิเคราะห์งาน
ข    การวางแผนในการทำงาน

ค    การประเมินผลการทำงาน

ง    การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน

9. “รัตนาพบว่าเสื้อมีรอยขาดจึงหาวิธีดัดแปลงเสื้อผ้า”
รัตนาปฏิบัติอยู่ในขั้นตอนใดของทักษะกระบวนการ
แก้ปัญหา
ก    การพิจารณาปัญหา
ข    การวิเคราะห์ปัญหา
ค    การแก้ปัญหาและการตรวจสอบผล
ง    การประเมินทางเลือกในการแก้ปัญหา
10. ถ้ากางเกงขายาวมีรอยฉีกขาดที่หัวเข่า ควรดัดแปลง
    อย่างไรเพื่อให้สวมใส่ต่อไปได้
ก    นำผ้ามาปะรอยขาด
ข    ตัดเป็นกางเกงขาสั้น
ค    ชุนผ้าบริเวณรอยขาด
ง     ตัดริมรอยขาดแล้วตกแต่งด้วยผ้าจีบระบาย



การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 
        
      หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 สร้างสรรค์งานสวย ด้วยเอกลักษณ์ไทย 

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)

	1. งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยไม่ได้สะท้อนให้
    เห็นคุณค่าของสิ่งใด

ก   สภาพเศรษฐกิจ
ข   ภูมิปัญญาของชาวบ้าน

ค   การใช้ความคิดสร้างสรรค์

ง   การแสดงออกทางอารมณ์และจิตใจ

2. งานจักสานชนิดใดแสดงให้เห็นสภาพภูมิศาสตร์
    ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ก   งอบจากใบลาน
ข   กระเป๋าย่านลิเภา

ค   กระเป๋าจากผักตบชวา

ง   กระติบบรรจุข้าวเหนียว
3. งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยชนิดใดนำไปใช้
    ประโยชน์ไม่เหมาะสมกับโอกาสและสถานที่
ก   แตงกวาแกะสลักประดับจานอาหาร
ข   โมไบล์ปลาตะเพียนแขวนในเปลเด็กทารก
ค   บายศรีปากชามตั้งประดับในงานฌาปนกิจ
ง   บานประตูไม้สักแกะสลักติดตั้งที่อุโบสถในวัด
4. การออกแบบงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย
    ควรคำนึงถึงหลักการใดมากที่สุด
ก   ต้นทุนการผลิต
ข   คุณภาพของงานประดิษฐ์
ค   ความต้องการของผู้บริโภค
ง   คุณค่าทางศิลปะของงานประดิษฐ์ 
5. ใครนำมาลัยไปใช้ประโยชน์ได้เหมาะสมที่สุด
ก   นารีนำมาลัยชำร่วยไปกราบขอบคุณผู้ใหญ่
ข   วีณานำมาลัยชายเดียวไปตกแต่งห้องอาหาร
ค   ดารินนำมาลัยสองชายไปคล้องแขนคู่บ่าวสาว
ง   จินดานำมาลัยผ้าเช็ดหน้าไปประดับในงานศพ
	6. เมื่อร้อยมาลัยซีกสามหลักได้ความยาวตามต้องการ
    แล้วควรจบการร้อยอย่างไร
ก   จบด้วยดอกพุด 1 ดอก
ข   จบด้วยดอกพุด 2 ดอก 

ค   จบด้วยดอกรักขนาดเล็ก

ง   จบด้วยดอกกุหลาบ 1 ดอก 

7. การร้อยมาลัยกลมหากไม่มีดอกมะลิควรเลือกใช้
    ดอกไม้ชนิดใดแทนจึงจะได้มาลัยที่มีลักษณะคล้ายกัน
ก   ดอกรัก
ข   ดอกพุด
ค   ดอกกุหลาบ
ง   ดอกบานไม่รู้โรย
8. “มานีกำหนดวิธีการประดิษฐ์บายศรีปากชามไว้          
    คร่าว ๆ” มานีปฏิบัติอยู่ในขั้นตอนใดของ
     กระบวนการทำงาน
ก   การวิเคราะห์งาน
ข   การวางแผนในการทำงาน
ค   การประเมินผลการทำงาน
ง   การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน
9. ข้อใดกล่าวผิดเกี่ยวกับการประดิษฐ์บายศรีปากชาม
ก   จัดบายศรีตัวใหญ่ใส่ชามโดยหันด้านหน้าออก
ข   ซ้อนใบตอง 2 ชั้น หันด้านมันออก แล้วม้วนเป็น
      รูปชายธง
ค   ฉีกใบตองกว้างประมาณ 9 เซนติเมตร เพื่อเตรียม
      ทำตัวแม่
ง   เจียนใบตองด้านอ่อนให้มนและด้านแข็งเป็นหาง
     ของตัวแมงดา



   10. ข้อใดกล่าวผิดเกี่ยวกับการทำงานประดิษฐ์เป็นงานกลุ่ม
ก   สมาชิกร่วมกันกำหนดเป้าหมาย
ข   สมาชิกร่วมกันวางแผนการทำงาน
ค   หัวหน้ากลุ่มเป็นผู้นำเสนอผลงานทุกครั้ง
ง   หัวหน้ากลุ่มมอบหมายงานตามความสามารถของสมาชิก
การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 
        
                                          หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 รักษาดี มีใช้นาน  

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)

	1. ข้อใดเป็นจุดประสงค์สำคัญที่สุดในการบำรุงรักษา
   เครื่องใช้
ก   เพื่อความสวยงาม
ข   เพื่อยืดอายุการใช้งาน
ค   เพื่อความเป็นระเบียบ
ง   เพื่อประหยัดค่าใช้จ่าย 
2. โต๊ะไม้สักที่มีรอยเปื้อนมาก ๆ ควรทำความสะอาด
    ด้วยวิธีใด
ก   ใช้ผ้าชุบน้ำบิดหมาดเช็ด
ข   ใช้ผ้าชุบน้ำผสมผงซักฟอกเช็ด
ค   ใช้กระดาษทรายขัด ทาขี้ผึ้ง แล้วเช็ดด้วยผ้าแห้ง
ง   ใช้ผ้าชุบน้ำอุ่นผสมน้ำส้มสายชู แล้วขัดเงาด้วยขี้ผึ้ง
3. การใช้เตารีดไฟฟ้าในข้อใดทำให้สิ้นเปลืองพลังงาน
    ไฟฟ้ามากที่สุด
ก   รีดผ้าวันละชุด
ข   รีดผ้าครั้งละหลาย ๆ ชุด
ค   พรมน้ำเสื้อผ้าให้ชื้นพอเหมาะ
ง   รีดผ้าเช็ดหน้าหลังจากปิดสวิตช์เตารีดไฟฟ้าแล้ว
4. การปฏิบัติของใครช่วยให้เตารีดมีสภาพการใช้งานได้
    ดีที่สุด
ก   ไก๋ระวังไม่ให้เตารีดไฟฟ้าตกจากที่สูง

ข   กันย์ขันสกรูวเมื่อพบว่านอตที่ต่อสายไฟฟ้าหลวม
ค   กิจปิดสวิตช์และถอดปลั๊กไฟออกทันทีที่รีดผ้าเสร็จ
ง   กั้งระวังไม่ให้ความร้อนจากเตารีดไฟฟ้าสัมผัสกับ
    สายไฟฟ้า
5. ข้อใดไม่ใช่วิธีการรักษาเครื่องซักผ้า
ก   ใช้ฟองน้ำชุบทินเนอร์เช็ดถูให้สะอาด
ข   ตรวจสอบอุณหภูมิของน้ำก่อนใช้ซักผ้า
ค   ถอดที่ค้ำถังออกแล้วล้างตัวกรองน้ำทิ้ง
ง   นำสิ่งของในกระเป๋าเสื้อออกก่อนใช้เครื่องซักผ้า
	6. เพราะเหตุใดจึงควรเลือกใช้ผงซักฟอกเฉพาะสำหรับ
เครื่องซักผ้า
ก   ทำให้เสื้อผ้ามีกลิ่นหอม
ข   ทำให้ถังซักผ้าไม่เกิดสนิม
ค   ทำให้เสื้อผ้าสะอาดได้ง่าย

ง   ทำให้เสื้อผ้าไม่มีรอยคราบ
7. “อ้อยต้องการให้ตู้เย็นระบายความร้อนได้ดี” อ้อย
ควรทำความสะอาดบริเวณใด
ก   ภายในตู้เย็นโดยรอบ
ข   ภายนอกตู้เย็นโดยรอบ
ค   ช่องสำหรับทำน้ำแข็งในตู้เย็น
ง    แผงระบายความร้อนหลังตู้เย็น
8. การใช้ตู้เย็นลักษณะใดจะทำให้สิ้นเปลืองพลังงาน
    ไฟฟ้ามากที่สุด
ก   ใช้ตู้เย็นที่มี 2 ประตู
ข   ใช้ตู้เย็นที่มีประตูเดียว
ค   ปิดตู้เย็นให้สนิทหลังใช้งาน
ง   เปิดประตูตู้เย็นนาน ๆ ครั้ง และใช้เวลาน้อย
9. ใครปฏิบัติไม่ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้เครื่องปรับอากาศ
      แบบประหยัดพลังงาน
ก   จุลปรับอุณหภูมิไม่ต่ำกว่า 25 องศาเซลเซียส
ข   ใจปลูกไม้ประดับเพื่อเพิ่มความเย็นสบายภายใน
      ห้อง
ค   จิตปิดสวิตช์เครื่องปรับอากาศทุกครั้งหลังเลิกใช้
      งาน
ง   จั๋มทำความสะอาดแผ่นกรองอากาศสม่ำเสมอ            
     ทุก ๆ 2 สัปดาห์



10. สารที่เหมาะสมสำหรับใช้บำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์
      ควรมีคุณสมบัติใด
ก   มีกลิ่นหอมสดชื่น
ข   สามารถดับกลิ่นต่าง ๆ ได้
ค   มีประสิทธิภาพในการกัดกร่อน
ง   มีประสิทธิภาพในการฆ่าเชื้อโรค
การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 
        
                หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เครื่องมือเครื่องใช้ ซ่อมได้ไม่ยาก   

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)

	1. ถ้าต้องการให้ตู้เย็นระบายความร้อนได้ดีควรทำ
   ความสะอาดบริเวณใด
ก   แผงหลังตู้เย็น
ข   ภายในตู้เย็นโดยรอบ
ค   ช่องสำหรับทำน้ำแข็ง
ง   ภายนอกตู้เย็นโดยรอบ
2.  ถ้าพบว่าตู้เย็นมีเสียงดังควรแก้ไขอย่างไร
ก   ปิดประตูตู้เย็นให้สนิท
ข   ลดปริมาณสิ่งของในตู้เย็น
ค   หมุนปุ่มปรับอุณหภูมิให้เหมาะสม
ง   เปลี่ยนตำแหน่งตู้เย็นให้อยู่บนพื้นที่เรียบ
3. การติดตั้งตู้เย็นในข้อใดควรได้รับการแก้ไข
ก   ตั้งบนพื้นกระเบื้องแผ่นเรียบ
ข   ตั้งให้ด้านหลังห่างจากผนัง 20 เซนติเมตร
ค   ตั้งในบริเวณที่ไม่มีเครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดอื่นอยู่ด้วย
ง   ตั้งอยู่ใกล้กับบริเวณอ่างล้างจานเพื่อสะดวกในการ
     หยิบของจากตู้
4. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับไฟแสดงการทำงาน
    ของเครื่องปรับอากาศที่เป็นไฟสีส้ม
ก   เครื่องทำงานปกติ
ข   การตั้งเวลาของเครื่องปรับอากาศ
ค   คอมเพรสเซอร์และใบพัดส่งความเย็นไม่ทำงาน

ง   คอมเพรสเซอร์หยุดทำงาน แต่ใบพัดส่งความเย็นยัง
    ทำงานอยู่

5. ถ้าส่วนของใบพัดส่งลมเย็นไม่ทำงาน แสดงว่า
    ส่วนประกอบใดของเครื่องปรับอากาศมีปัญหา
ก   มอเตอร์
ข   คอมเพรสเซอร์
ค   แผงท่อทำความเย็น

ง   แผงท่อระบายความร้อน
	6. ข้อใดควรปฏิบัติเป็นอันดับแรกหลังพบว่า
     เครื่องใช้ไฟฟ้าชำรุด
ก   หยุดการใช้งาน
ข   ตรวจสอบสาเหตุเบื้องต้น

ค   นำไปให้ช่างไฟฟ้าซ่อมแซม

ง   ซ่อมแซม แก้ไขด้วยตนเอง
7. วิธีการใดสามารถช่วยลดค่าไฟฟ้าจากการใช้
     เครื่องปรับอากาศได้มากที่สุด

ก   ทาผนังให้เป็นสีเขียว
ข   ติดตั้งเครื่องปรับอากาศในที่ร่ม

ค   ติดตั้งผ้าม่านป้องกันแสงแดด

ง   ติดตั้งฉนวนป้องกันความร้อนที่ฝ้าเพดาน

8.  การซ่อมแซมก๊อกน้ำรั่ว เมื่อปิดประตูน้ำแล้ว 
     ขั้นตอนต่อไปควรทำอย่างไร

ก   ดึงลิ้นเปิด–ปิดออกจากแกน
ข   คลายนอตครอบแกนเปิด–ปิดน้ำ
ค   ตรวจดูลิ้นเปิด–ปิดน้ำว่าสึกหรอหรือไม่
ง   คลายเกลียวแกนเปิด–ปิดน้ำแล้วถอดแกนออก
9. “ผู้ที่จะซ่อมแซมเตารีดต้องมีทักษะทางช่าง” เป็น
     ขั้นตอนใดของกระบวนการทำงาน

ก   การวิเคราะห์งาน
ข   การประเมินผลการทำงาน
ค   การวางแผนในการทำงาน
ง   การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน
10. “แอ๋มซ่อมแซมแผ่นความร้อนเสื่อมสภาพ” แสดงว่า
      แอ๋มซ่อมแซมเครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดใด

ก   ตู้เย็น
ข   หลอดไฟฟ้า
ค   เตารีดไฟฟ้า
ง   เครื่องปรับอากาศ


การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 
        
                     หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 ปลูกพืชถูกวิธี มีคุณค่าต่อชีวิต   

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)
	1. “การปลูกพืชโดยไม่ไถพรวนดินและไม่จำกัดวัชพืช” 
เป็นหลักการของการเกษตรแบบยั่งยืนรูปแบบใด 
ก   เกษตรอินทรีย์
ข   เกษตรธรรมชาติ
ค   เกษตรทฤษฎีใหม่
ง   เกษตรผสมผสาน
2. เกษตรทฤษฎีใหม่นำทักษะใดมาใช้ในการทำงาน          
    มากที่สุด
ก   ทักษะการจัดการ
ข   ทักษะการแก้ปัญหา
ค   ทักษะกระบวนการทำงาน
ง   ทักษะการแสวงหาความรู้
3. ข้อใดเป็นการจัดการที่เกิดประโยชน์สูงสุดในการปลูก
    ผักสวนครัว
ก   การปลูกผักสวนครัวที่เจริญเติบโตเร็ว
ข   การปลูกผักสวนครัวที่มีคุณค่าทางอาหารสูง
ค   การปลูกผักสวนครัวหลาย ๆ ชนิดในแปลง
     เดียวกัน
ง   การปลูกผักสวนครัวที่สามารถนำไปจำหน่ายได้
     ราคาสูง
4. หลังจากตัดแต่งกิ่งส้มโอแล้วควรปฏิบัติอย่างไร
   กับรอยตัด
ก   คลุมด้วยถุงกระดาษ
ข   รมควันกำมะถันที่โคนต้น
ค   ฉีดพ่นด้วยไวท์ออยผสมกับมาลาไธออน
ง   ทายากันเชื้อราหรือปูนกินกับหมากผสมน้ำ
	5. ใครปฏิบัติอยู่ในขั้นตอนการวิเคราะห์ทรัพยากร
   ในการปลูกพืช
ก   โจตั้งใจว่าจะปลูกมะม่วงให้ได้ 4 ไร่ ภายใน                
     1 เดือน
ข   จีจ้าคิดว่าจะใช้งบประมาณปลูกผลไม้ประมาณ 
      10,000 บาท

ค   จิตรคิดไว้ว่าหากหอมแดงราคาตกต่ำจะเปลี่ยนไป
      ปลูกคะน้าแทน

ง   จั๋มสำรวจสมาชิกในบ้านแล้วพบว่าบางคนยังขาด
     ความรู้ด้านเทคโนโลยีการเกษตร

6. ถ้ามีเศษผักสวนครัวเหลือจากการตัดแต่ง ควรจัดการ
อย่างไรเพื่อให้สามารถนำกลับมาใช้ในการปลูกพืช
ครั้งต่อไป
ก   นำไปทำปุ๋ยหมัก
ข   นำไปเลี้ยงปลาในบ่อ
ค   นำไปจำหน่ายในราคาถูก
ง   นำไปทิ้งลงถังขยะให้เรียบร้อย
7. “พิกุลฝังหัวหอมลงดินลึกครึ่งหัว คลุมด้วยฟาง แล้ว
รดน้ำ”   พิกุลปฏิบัติอยู่ในขั้นตอนใดของ
กระบวนการทำงาน
ก   การวิเคราะห์งาน
ข   การวางแผนในการทำงาน
ค   การประเมินผลการทำงาน
ง   การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน



	8. “การนำยีนจากภายนอกเข้าไปในโครโมโซมภายใน
เซลล์พืช เพื่อให้มีลักษณะตามที่ต้องการ” จัดเป็น
เทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืชข้อใด
ก   การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ
ข   การดัดแปลงพันธุกรรม
ค   การปลูกพืชด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์
ง   การปรับปรุงพันธุ์โดยใช้ฮอร์โมน
	 9. โรงเรือนที่ใช้ปลูกพืชด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์ควรมี
    ลักษณะอย่างไร
 ก   แสงแดดส่องถึงตลอดวัน
 ข   ควบคุมสภาพแวดล้อมได้
 ค   ภายในแห้งสนิทไม่มีความชื้น
 ง   ควบคุมปริมาณธาตุอาหารพืชได้



10. ข้อใดเป็นข้อดีของการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช
ก   สามารถปลูกในทะเลทรายได้
ข   ได้ต้นพืชที่มีลักษณะเหมือนต้นแม่
ค   ช่วยลดปัญหาการใช้สารเคมีกำจัดศัตรูพืช
ง   ได้พันธุ์พืชที่มีสารอาหารและวิตามินเพิ่มมากขึ้น
การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 
        
                     
        หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เลี้ยงสัตว์อย่างไรดี    

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)
	1. การเลี้ยงสัตว์รูปแบบใดที่ทำร่วมกับการเกษตรแบบ
   อื่นโดยใช้เทคโนโลยีเข้าช่วยและทำให้ผู้เลี้ยงมีรายได้
   เพียงพอต่อการยังชีพ
ก   แบบการค้า
ข   แบบอาชีพเสริม
ค   แบบธุรกิจในครัวเรือน

ง   แบบธุรกิจอุตสาหกรรม

2. อุปกรณ์ใดจำเป็นมากที่สุดสำหรับลูกไก่เกิดใหม่
ก   เครื่องเวชภัณฑ์
ข   วัสดุรองพื้นคอก

ค   อุปกรณ์ให้อาหาร

ง    อุปกรณ์ให้ความอบอุ่น

3. ข้อใดไม่ใช่หลักปฏิบัติในการให้อาหารสัตว์
ก   ให้อาหารที่ใหม่และสะอาด
ข   ให้อาหารที่ตรงกับชนิดของสัตว์
ค   ให้อาหารปริมาณมากเท่าที่จะจัดให้ได้
ง   ให้อาหารตามสัดส่วนโดยชั่งน้ำหนักอาหาร
4. อาหารสัตว์ชนิดใดใช้แทนปลาป่นได้
ก  รำข้าว
ข  ข้าวโพด
ค  กากเมล็ดพืช
ง  กากถั่วเหลือง
5. “ไก่พื้นเมืองนิยมเลี้ยงแบบปล่อยลาน เพราะสามารถ
 กินอาหารที่มีอยู่ตามธรรมชาติได้” จัดเป็นขั้นตอนใด
 ของกระบวนการทำงาน
ก   การวิเคราะห์งาน
ข   การวางแผนในการทำงาน
ค   การประเมินผลการทำงาน
ง   การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน

	6. ถ้าต้องการให้ไก่เนื้อมีสุขภาพดีและยับยั้งจุลินทรีย์ที่
ก่อให้เกิดโรค ควรเลือกใช้เทคโนโลยีใด
ก  เลี้ยงในระบบฟาร์มปิด
ข  ใช้ฮอร์โมนเร่งการเจริญเติบโต

ค  ใช้โพรไบโอติกเป็นอาหารเสริม

   ง  ปรับปรุงพันธุ์ไก่โดยใช้เทคโนโลยีชีวภาพ
7. การสุขาภิบาลสัตว์วิธีใดสามารถป้องกันการเกิด
   โรคระบาดได้ดีที่สุด
ก  ฉีดวัคซีนให้สัตว์ตามกำหนดเวลา
ข  เลี้ยงสัตว์รวมกันเป็นจำนวนมาก

ค  ทำความสะอาดสัตว์และโรงเรือน

ง  เมื่อพบสัตว์ที่มีอาการผิดปกติให้รีบแยกออกจากฝูง
8. ถ้าเกษตรกรต้องการจำหน่ายปลานิลให้ได้ราคาสูง 
    ควรเลือกจำหน่ายให้ใคร
ก  ให้พ่อค้าขายส่ง
ข   ให้พ่อค้าในตลาด
ค  ให้ผู้บริโภคโดยตรง
ง   ให้ผู้ผลิตอาหารแปรรูป
9. “วิชัยสำรวจอาหารในบ่อเลี้ยงปลานิลแล้วพบว่า
อาหารธรรมชาติมีไม่เพียงพอ” วิชัยปฏิบัติอยู่ใน
ขั้นตอนใดของกระบวนการจัดการ
ก  การตั้งเป้าหมาย
ข  การประเมินผล
ค  การวิเคราะห์ทรัพยากร
ง  การวางแผนและกำหนดทรัพยากร



10. ในการเลี้ยงปลานิล การปฏิบัติของใครอยู่ในขั้นตอนการสังเกต
      ของทักษะการแสวงหาความรู้ 
ก   อ้นพบว่าน้ำขุ่นเพราะในบ่อปลามีแพลงก์ตอนมาก
ข   อ๊อดพบข้อมูลเกี่ยวกับพันธุ์ปลานิลจากอินเทอร์เน็ต
ค   แอ๊ดสอบถามแม่ค้าเกี่ยวกับขนาดของปลาที่ตลาดต้องการ
ง   อั้มพบค่า pH ของน้ำที่เหมาะสมกับการเลี้ยงปลานิลจากวารสารการเกษตร
การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 
        
                                        หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 รู้จักเก็บ รู้จักกิน     

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)

	1. ข้อใดเป็นขั้นตอนแรกของการเก็บผักกาดขาว
   ไว้ในตู้เย็น
ก   นำผักใส่ถุงพลาสติก
ข   เลือกส่วนที่เสียทิ้งไป
ค   ล้างน้ำสะอาดแล้วใส่ตะแกรง
ง   แช่ผักในน้ำสะอาดผสมเกลือแกง
2. ถ้าที่บ้านไม่มีตู้เย็นควรเก็บเนื้อสัตว์อย่างไร
    ให้รับประทานได้นาน
ก   หั่นเป็นชิ้นแล้วนำไปรวน
ข   แล่เป็นชิ้นแล้วแช่ในน้ำแข็ง
ค   เก็บใส่ถุงพลาสติกแล้วรัดให้แน่น
ง   ล้างน้ำที่ผสมเกลือแล้วเก็บใส่กล่อง
3. ถ้าพบว่าอาหารกระป๋องที่เก็บไว้กระป๋องบวม
   ควรทำอย่างไร
ก   นำไปทิ้ง
ข   นำไปเปลี่ยนที่ร้าน
ค   นำไปประกอบอาหารทันที
ง   นำไปแช่ในช่องแข็งของตู้เย็น
4. “นุ่นเก็บปลาเค็มใส่กล่องพลาสติก แล้วปิดฝาก่อน
นำไปแช่ในตู้เย็น” นุ่นปฏิบัติอยู่ในขั้นตอนใดของ
กระบวนการทำงาน
ก   การวิเคราะห์งาน
ข   การวางแผนในการทำงาน
ค   การประเมินผลการทำงาน
ง   การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน
5. สิ่งใดสำคัญที่สุดในการถนอมอาหาร
ก   รสชาติ
ข   ค่าใช้จ่าย

ค   ความสะอาด
ง   ความสวยงาม
	6. การถนอมอาหารโดยการใช้ความร้อนมีผลต่อคุณภาพ
    อาหารอย่างไร
ก   ทำให้อาหารมีรสชาติดีขึ้น
ข   ทำให้ประกอบอาหารได้ยาก
ค   ทำให้จุลินทรีย์ในอาหารเพิ่มขึ้น
ง   ทำให้สีของอาหารเปลี่ยนแปลงไป
7. ถ้าต้องการดองเปรี้ยวถั่วงอก ควรทำอย่างไร
    เป็นอันดับแรก
ก   นำถั่วงอกมาต้ม
ข   นำถั่วงอกไปผึ่งแดด
ค   นำถั่วงอกมาเคล้าเกลือ
ง   หมักถั่วงอกด้วยน้ำเกลือผสมกับน้ำส้มสายชู
8. “จีรศักดิ์ศึกษาคุณสมบัติของผู้ปฏิบัติงานแปรรูป
อาหาร” จีรศักดิ์ปฏิบัติอยู่ในขั้นตอนใดของ
กระบวนการทำงาน
ก   การวิเคราะห์งาน
ข   การวางแผนในการทำงาน
ค   การประเมินผลการทำงาน
ง   การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน
9. “นพชิมรสชาติของแยมสับปะรด ปรากฏว่ามีรส
หวานเกินไป” นพควรแก้ไขอย่างไร
ก   เติมน้ำตาล             ค   เติมน้ำต้มสุก
ข   เติมเกลือป่น          ง   เติมน้ำสับปะรด
10. “นพค้นหาสาเหตุที่ทำให้แยมสับปะรดมีรสชาติ
      หวานเกินไป”  นพปฏิบัติอยู่ในขั้นตอนใดของ
       กระบวนการแก้ปัญหา
ก   การพิจารณาปัญหา
ข   การวิเคราะห์ปัญหา

ค   การแก้ปัญหาและตรวจสอบผล

ง   การสร้างทางเลือกในการแก้ปัญหา


การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 
        
                                     หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 ตลาดสินค้าเกษตร      

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)

	1. ข้อใดไม่ใช่ ความสำคัญของการตลาดสินค้าเกษตร       
    ที่มีต่อผู้ผลิต
ก    เพิ่มมูลค่าให้สินค้า
ข    เพิ่มต้นทุนการผลิต
ค    มีตลาดจำหน่ายเพิ่มขึ้น
ง     มีการพัฒนาสินค้าให้ดีขึ้น
2. การสั่งลองกองจากภาคใต้มาขายที่ภาคกลาง แสดงว่า
    การตลาดสินค้าเกษตรสามารถตอบสนองผู้บริโภค
    ด้านใด  
ก    แหล่งผลิตสินค้า           ค    รูปร่างของสินค้า
ข    โอกาสขายสินค้า         ง     เวลาวางจำหน่ายสินค้า
3. “ปอยนำมะม่วงที่ปลูกไว้ไปจำหน่ายให้ปรายถึงบ้าน” 
    ปอยทำการตลาดประเภทใด
ก    ตลาดกลาง
ข    ตลาดขายส่ง
ค    ตลาดขายปลีก
ง    ตลาดซื้อขายล่วงหน้า
4. “มานิตย์วิเคราะห์ตลาดขายส่งกับตลาดกลาง แล้ว
    มานิตย์เลือกขายสินค้าเกษตรในตลาดขายส่ง” 
    มานิตย์ตัดสินใจโดยใช้เหตุผลใดเป็นหลัก
ก    ขายสินค้าได้ราคาสูง
ข    ลดภาระในการหาตลาด

ค    สินค้าถึงมือผู้บริโภคโดยตรง

ง     สามารถกำหนดราคาขายได้ด้วยตนเอง

5. ใครไม่เหมาะที่จะทำหน้าที่ผู้จำหน่ายสินค้าเกษตร  
ก    ไก๋มีอัธยาศัยดีกับลูกค้าทุกคน
ข    เก๋กำหนดราคาตามความพอใจ
ค    จุ๊บพยายามพัฒนาสินค้าให้มีคุณภาพดี
ง     แจงให้ความรู้เกี่ยวกับสินค้าที่จำหน่ายแก่ลูกค้า
	6. ถ้าอิ๋วต้องการทราบราคาขายผลผลิตต่อหน่วย 
    อิ๋วควรคำนวณตามข้อใด  
ก    ราคาทุน+ค่าใช้จ่ายทั้งหมด
ข    กำไรทั้งหมด+ค่าใช้จ่ายทั้งหมด
ค    ค่าใช้จ่ายทั้งหมด×เปอร์เซ็นต์กำไร÷100
ง    ราคาขายผลผลิตทั้งหมด÷จำนวนหน่วยต่อผล
7. การปฏิบัติของใครเป็นลักษณะของการตลาดสินค้า
    เกษตรประเภทซื้อขายล่วงหน้า
ก    ต้นนำผลผลิตไปจำหน่ายตามริมทาง
ข    ติ๊กนำผลผลิตไปขายให้สหกรณ์ในท้องถิ่น
ค    ต้องตกลงจะขายผลผลิตที่มีอยู่ตอนนี้ให้ตั้ม
ง     เต๋าตกลงจะขายผลผลิตให้ต่ายเมื่อถึงฤดูเก็บเกี่ยว
8. การคัดขนาดผลไม้ใส่บรรจุภัณฑ์ที่สวยงาม
    ก่อนนำไปจำหน่ายจะเกิดผลดีอย่างไร 
ก    ทำให้หาตลาดได้ง่าย
ข    ช่วยเพิ่มมูลค่าให้กับสินค้า
ค    ช่วยพัฒนาคุณภาพของสินค้า
ง     สร้างความเชื่อมั่นให้กับผู้บริโภค
9. ข้อใดไม่ใช่ผลที่เกิดจากการทำบัญชีรายรับและ
    รายจ่าย 
ก    ทราบผลกำไรและขาดทุน
ข    ทราบวิธีการผลิตสินค้าไปขาย
ค    ทราบข้อมูลจำนวนผลผลิตที่ได้
ง     ทราบเกี่ยวกับการใช้วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือ



10. “จากการทำบันทึกรายรับ–รายจ่าย ปรากฏว่า ลงทุนไปทั้งหมด 10,000 บาท 
    เมื่อหักค่าใช้จ่ายแล้วยอดเงินคงเหลือ 5,000 บาท” ข้อความนี้แสดงผลตามข้อใด
ก    มีการจัดการที่ไม่ดีเพราะใช้เงินทุนน้อย
ข    ขาดการจัดการที่ดีเพราะได้กำไรน้อยเกินไป
ค    มีการจัดการที่ดีเพราะกิจการมีกำไร 5,000 บาท
ง    ขาดการจัดการที่ดีเพราะกิจการเหลือเงินเพียง 5,000 บาท
แบบทดสอบกลางภาค
การดำรงชีวิตและครอบครัว ม. 4–6 
ชื่อ






ชั้น

เลขที่


ตอนที่ 1 เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)
	1. สัมพันธภาพในครอบครัวใดที่เป็นแบบ

    ประชาธิปไตย

    ก  ครอบครัวอ้น คุณพ่อคุณแม่เป็นผู้วาง

        แนวทางชีวิต

   ข  ครอบครัวเอ๋ ทุกคนสามารถทำอะไรตามใจ

       ตัวเองได้

   ค  ครอบครัวเอก กำหนดชีวิตจากละคร

       ที่ตนเองชอบ
   ง  ครอบครัวอ๋อย ทุกคนช่วยวางแผนการ
     ดำเนินชีวิต

2. “คุณแม่กำลังเย็บปลอกหมอนใหม่” คุณแม่

    ดูแลและบริการครอบครัวด้านใด

    ก  ด้านอาหาร

    ข  ด้านที่อยู่อาศัย

    ค  ด้านสุขภาพอนามัย

    ง  ด้านเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย

3. ใครควรได้รับการดูแลด้านมารยาทและ

    ความประพฤติมากที่สุด

    ก  ต่อพูดสุภาพกับคุณครู

    ข  ต้อให้ความเคารพต่อทุกคน

    ค  ต้อยชอบพูดมากในที่ชุมชนคนมาก ๆ 

    ง  ต๋อยพูดจาเยาะเย้ยเสียดสีเพื่อนที่สอบตก 

4. การดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุในข้อใดปฏิบัติ

    ไม่เหมาะสม

    ก  พาเดินออกกำลังกายตอนเช้า

    ข  พาไปพบแพทย์ตามกำหนดเวลา

    ค  จัดที่นอนสะอาดให้อยู่ชั้นสองของบ้าน

    ง  จัดยาให้รับประทานตรงตามเวลาที่แพทย์

         กำหนด
	5. เมื่อกำหนดเป้าหมายการทำงานแล้วปรากฏว่า

    การปฏิบัติงานไม่ตรงกับวัตถุประสงค์
    ควรปรับปรุงข้อใด

    ก  ปรับปรุงเป้าหมาย

    ข  ปรับปรุงการปฏิบัติงาน

    ค  ปรับปรุงวัตถุประสงค์ของงาน

    ง  ปรับปรุงกระบวนการทำงานกลุ่ม

6. การวางแผนการทำงานเป็นหน้าที่ของใคร

    ก  ทุกคน                  ค  กรรมการกลุ่ม

    ข  หัวหน้ากลุ่ม         ง  เลขานุการกลุ่ม

7. ข้อใดคือการสร้างทัศนคติที่ดีในการทำงาน

     ร่วมกับเพื่อน

      ก   วางตัวนิ่งเฉย
      ข   แอบนินทาว่าร้าย 

    ค   คิดถึงแต่สิ่งดีงาม
      ง   แสดงพฤติกรรมก้าวร้าว
8. ข้อใดเป็นขั้นตอนสุดท้ายในการทำงานกลุ่ม

      ก  ปรับปรุงผลงาน

      ข  การประเมินผลการทำงาน

      ค  การปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่

      ง  การแบ่งงานตามความสามารถ
9. ข้อใดไม่ใช่การเตรียมทำความสะอาดเพดาน

      บ้าน

      ก  ถอดผ้าม่านออก

      ข  ขนสิ่งของขนาดเล็กออกจากห้อง

      ค  ใช้ผ้าสะอาดคลุมเครื่องเรือนขนาดใหญ่

      ง  ใช้ผ้าพลาสติกคลุมบริเวณพื้นห้องให้ทั่ว


	10. “บี้ปัดฝุ่นบนฝาผนังบ้านด้วยไม้กวาด

      ขนไก่แล้วใช้ผ้าชุบน้ำบิดหมาดเช็ด”

      ฝาผนังบ้านบี้สร้างด้วยวัสดุใด

      ก  ซีเมนต์ไม้

      ข  ซีเมนต์คอนกรีต

      ค  ซีเมนต์กระเบื้องเคลือบ

      ง  ซีเมนต์ทาด้วยสีพลาสติก
11. เมื่อเปิด–ปิดประตูรั้วแล้วเกิดเสียงดัง

      ควรทำอย่างไร

     ก  ทำความสะอาดล้อเลื่อน

     ข  หยอดน้ำมันหรือจาระบีล้อเลื่อน

     ค  ขัดสนิมบริเวณล้อเลื่อนด้วยกระดาษทราย
     ง  ใช้ไม้กวาดดอกหญ้าปัดกวาดทำความ

         สะอาดประตูบ้าน
12. การทำความสะอาดและดูแลรักษาสนามหญ้า

      ข้อใดทำผิดวิธี

      ก  กวาดด้วยไม้กวาดทางมะพร้าว

      ข  ดูแลต้นไม้ด้วยการรดน้ำและใส่ปุ๋ย 
      ค  ใช้แผ่นปูนมารองพื้นบริเวณที่เดินบ่อย ๆ 
      ง  นำขยะจากการทำความสะอาดมากอง

          รวมกันที่ใต้ต้นไม้
13. “ดิวทำความสะอาดร่องระบายน้ำโดยใช้

      ไม้กวาดทางมะพร้าวกวาดขยะแล้วใช้แปรง

      พลาสติกขัด” บ้านดิวเป็นร่องระบายน้ำแบบใด

      ก  แบบร่องดิน            ค   แบบร่องซีเมนต์

     ข  แบบท่อซีเมนต์       ง   แบบท่อพลาสติก
14. ถ้ารั้วบ้านคอนกรีตสกปรกมาก ควรทำความ

      สะอาดอย่างไร

      ก  กวาดออกด้วยไม้กวาดดอกหญ้า

      ข  กวาดออกด้วยไม้กวาดทางมะพร้าว

      ค  ใช้น้ำผสมผงซักฟอกล้างออกจนสะอาด

      ง  ใช้น้ำส้มสายชูผสมผงซักฟอกล้างออกจน

          สะอาด
	15. การเปิดช่องหน้าต่างในแนวใดที่สามารถทำ

      ให้ลมพัดผ่านได้ดีที่สุด

     ก  แนวใต้-ตะวันตกเฉียงใต้

     ข  แนวใต้-ตะวันออกเฉียงเหนือ

     ค  แนวเหนือ-ตะวันออกเฉียงเหนือ

     ง  แนวตะวันออกเฉียงเหนือ-ตะวันตก

         เฉียงใต้
16. การกระทำใดไม่ช่วยให้กระแสลมพัดเข้ามา

      ในบ้าน

      ก  การทำช่องระบายอากาศ

      ข  การใช้หน้าต่างบานเปิดดักลม

      ค  การวางตัวอาคารแนวเดียวกันกับ

          ทิศทางลม

     ง  การเปิดช่องประตูหน้าต่างให้ลมมีทางเข้า

         และทางออก

17. ข้อใดเรียงลำดับการทำความสะอาดห้องเรียน

      ถูกต้อง

      ก  ฝาผนัง  เพดาน  พื้นห้อง

      ข  ฝาผนัง  พื้นห้อง  เพดาน

      ค  เพดาน  พื้นห้อง  ฝาผนัง

      ง  เพดาน  ฝาผนัง  พื้นห้อง
18. ผ้าชนิดใดเหมาะสำหรับตัดกางเกงนักเรียน

      มากที่สุด

      ก  ผ้าฝ้าย

      ข  ผ้าลินิน

      ค  ผ้าเวสบอยส์

      ง  ผ้าเทโทรรอน

19. “เสื้อสีแดง ลายดอกเล็ก ๆ เรียงตามแนว

      ยาว” เสื้อตัวนี้เหมาะสำหรับใครมากที่สุด

     ก  คนผิวดำ  รูปร่างสูง

     ข  คนผิวขาว  รูปร่างสูง

     ค  คนผิวขาว  รูปร่างเตี้ย

     ง  คนผิวสองสี  รูปร่างตัวสูง

	20. การเลือกซื้อรองเท้าควรเลือกซื้อในเวลา ใด

     จึงจะทำให้ใส่สบาย
      ก  08.00–10.00  น.

      ข  10.00–12.00  น.

      ค  12.00–14.00  น.

      ง  18.00–20.00  น.

21. เสื้อผ้าตัวใดควรรีบนำมาซักก่อนตัวอื่น

      ก  เสื้อเปื้อนสีขาว

      ข  เสื้อนักเรียนสีขาว

      ค  เสื้อผ้าฝ้ายสีแดงที่สีตก
      ง  กระโปรงนักเรียนที่ชายหลุดลุ่ย
22. ข้อใดไม่ใช่วิธีการซักผ้าด้วยเครื่องซักผ้า

      ก  ตรวจดูความเรียบร้อยก่อนใช้งาน

      ข  ปฏิบัติงานตามคำแนะนำในการใช้งาน

      ค  ทำความสะอาดเครื่องหลังจากใช้งาน
           เสร็จ

      ง  ตั้งปุ่มปรับความเร็วให้เร็วที่สุดเพื่อจะได้

          ประหยัด
23. “อุ๊ลองรีดสาบเสื้อก่อนรีดลงบนตัวเสื้อ”

      อุ๊ทำเพื่อสิ่งใด

      ก  ดูสีที่เปลี่ยนไปของเสื้อ

      ข  ดูอุณภูมิของเตารีดว่าเหมาะกับเสื้อหรือไม่
     ค  ดูการควบคุมความชื้นของเสื้อให้เหมาะสมกับ
         เตารีด
     ง  ดูลักษณะของเตารีดว่าสามารถรีดเสื้อให้เรียบ
          ได้รวดเร็วหรือไม่ 

24. ตะขอชนิดใดสามารถปรับระยะรอบเอว

      ได้ตามความต้องการ

      ก  ตะขอเกี่ยว

      ข  ตะขอรับเล็ก

      ค ตะขอรับคงที่

      ง  ตะขอรับแบบเลื่อน
	25. ผ้าที่ขาดเป็นรูปใดต้องชุนโดยวิธีการสาน

      จึงจะเหมาะสมที่สุด

      ก  รูปวงกลม

      ข  รูปสี่เหลี่ยม

      ค  รูปสามเหลี่ยม

      ง  รูปคดหรือเลี้ยวไปมา

26. ถ้าเอวของมะลิวัดได้ 25 นิ้ว ควรใช้ยางยืด

      ขนาดเท่าใดใส่เอวกางเกงนอนจึงจะ

      เหมาะสมที่สุด
      ก  18–19  นิ้ว              ค   22–23  นิ้ว
      ข  20–21  นิ้ว              ง   23–24  นิ้ว
27. ข้อใดดูแลและรักษาอุปกรณ์ที่ใช้ในการ

      ตัดเย็บไม่ถูกต้อง

     ก  สายวัดใช้เสร็จแล้วให้ม้วนเก็บ

     ข  ลูกกลิ้งควรเก็บในกล่องอุปกรณ์

     ค  กรรไกรต้องลับคมแล้วหยอดน้ำมันจักร

     ง  ที่เลาะด้ายหลังจากใช้งานควรเก็บในกล่อง

         อุปกรณ์
 28. เพราะเหตุใดจึงไม่ควรนำผ้าที่มีเชิงหัวและ

      ท้ายมาตัดเย็บในการฝึกเย็บครั้งแรก

      ก  ออกแบบยาก 

      ข  ผ้าเนื้อแข็งทำให้เย็บยาก

      ค  ประกอบเข้าเป็นตัวเสื้อได้ยาก

      ง  ผ้าราคาแพงถ้าตัดเสียจะทำให้สิ้นเปลือง
29. ก่อนการวัดตัวผู้ที่ถูกวัดตัวควรเตรียมตาม
     ข้อใด

      ก  สวมใส่ชุดที่หลวม
      ข  สวมใส่ชุดที่สวยงาม

      ค  สวมใส่ชุดชั้นในให้พอดีกับรูปร่าง

     ง  สวมใส่ชุดชั้นในที่คับและกระชับ

          รูปร่าง


	30. ข้อใดเป็นวิธีการวัดความยาวด้านหน้าของเสื้อ

      ก  วัดจากลูกกระเดือกยาวลงมาถึงเอว

      ข  วัดจากลูกกระเดือกยาวลงมาถึงตะโพก

      ค  วัดจากรอยบุ๋มตรงกลางคอยาวมาถึงเอว

     ง  วัดจากรอยบุ๋มตรงกลางคอยาวมาถึง

         สะโพก
31. การเตรียมผ้าก่อนตัดโดยวิธีใดสามารถ

      ป้องกันการหดตัวของผ้าได้

      ก  นำผ้าพับทบแช่ในน้ำ กดน้ำออก แล้ว

          ตากแดด

     ข นำผ้าพับทบแช่ในน้ำ ปิดน้ำออกแล้ว

          ผึ่งลม
     ค  นำผ้ามาดึงขยายทั้ง 4 มุมให้เข้ารูปแล้ว

         รีดให้เรียบ

    ง  นำผ้าตากแดด แล้วรีดให้เรียบด้วยน้ำยา

        รีดผ้าชนิดอัดกลีบ
32. ข้อใดเป็นขั้นตอนสุดท้ายในการเย็บประกอบ

      รูปร่างเสื้อเชิ้ต

      ก   เย็บคอเสื้อ             
      ข   เย็บกระเป๋าเสื้อ 

      ค   เย็บกระดุมเสื้อ
      ง  ใช้จักรเย็บผ้ากันรุ่ย

33. ใครทำงานตัดเย็บเสื้อผ้าโดยไม่ได้คำนึงถึง

      ความปลอดภัย

      ก  จี๋แต่งกายรัดกุมขณะเย็บผ้า

      ข  จ๋าหยุดเย็บผ้าเมื่อรู้สึกง่วงนอน

      ค  จิ๋วศึกษาวิธีการใช้อุปกรณ์ก่อนเย็บผ้า

      ง  แจ๋วเย็บผ้าเสร็จแล้วเก็บอุปกรณ์

          รวมกันในกล่อง

	34. ข้อใดเป็นขั้นตอนแรกของการเย็บกางเกงนอน

       ก  เย็บเป้ากางเกงเข้าด้วยกัน

       ข  เย็บกันยืดที่เส้นเอวแผ่นหน้าและหลัง

       ค  นำชิ้นหน้าและชิ้นหลังมาเย็บตะเข็บท้องขา

       ง  ใช้ยางยืดที่เอวกางเกงโดยเย็บรอบเอว 2 รอบ
35. “ชาวภาคใต้นำใบลำเจียกไปลนไฟให้นิ่ม

      ก่อนนำมาสานเป็นเสื่อ” สะท้อนให้เห็น

      คุณค่าในข้อใด

     ก  ภูมิปัญญาชาวบ้าน
     ข  สภาพภูมิศาสตร์ของท้องถิ่น

     ค  คุณค่าทางศิลปะและความสวยงาม

     ง  คุณค่าการแสดงออกทางอารมณ์และจิตใจ

36. ข้อใดเป็นวิธีการจัดดอกไม้พุ่ม

      ก  การร้อยดอกไม้เป็นพวง

      ข  การจัดดอกไม้ลงในภาชนะ

      ค  การจัดดอกไม้แขวนประดับประตู

      ง  การตกแต่งดอกไม้บริเวณงานมงคลสมรส
37. งานจักสารในข้อใดแสดงให้เห็นสภาพภูมิ-

      ศาสตร์ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

      ก  งอบจากใบลาน

      ข  กระเป๋าย่านลิเภา

      ค  กระเป๋าจากผักตบชวา

      ง  กระติบบรรจุข้าวเหนียว

38. ข้อใดนำสิ่งประดิษฐ์ที่เน้นเอกลักษณ์ไทย
       ไปใช้ไม่เหมาะสมกับโอกาสและสถานที่
       ก  แกะสลักแตงกวาประดับจานอาหาร
       ข แกะสลักบานประตูไม้สักที่อุโบสถวัด
       ค  ร้อยมาลัยชายเดียวประดับในงาน
           มงคลสมรส
      ง  แขวนโมไบล์ปลาตะเพียนในเปลของ
          เด็ก 2ขวบ



	39. ข้อใดเป็นส่วนประกอบของมาลัยชายเดียว
      ก  อุบะ  มาลัยซีก  ตัวมาลัย
      ข  โบ  มาลัยซีก  ตัวมาลัย
      ค  อุบะ  โบ  มาลัยซีก  ตัวมาลัย
      ง  มาลัยซีก  ตัวมาลัย  อุบะแขก  โบ
	40. การร้อยมาลัยซีกสามหลักควรจบความยาว
      ของการร้อยดอกพุดอย่างไร
      ก  ร้อยความยาวให้จำนวนแดงเป็นเลขคู่
      ข  ร้อยความยาวให้จำนวนแดงเป็นเลขคี่
      ค  ร้อยความยาวตามต้องการ แล้วจบด้วยดอกพุด
        1  ดอก
     ง  ร้อยความยาวตามต้องการแล้วจบด้วยดอกพุด 
        2  ดอก


ตอนที่ 2 ตอบคำถามต่อไปนี้ (ข้อละ 4 คะแนน) 
1. ถ้านักเรียนได้รับมอบหมายให้จัดเก็บสิ่งของเครื่องใช้ในห้องเรียนร่วมกับเพื่อน ๆ อีก 5 คน นักเรียนจะจัดการ
    งานนี้ให้สำเร็จได้อย่างไร

     ร่วมกันปฏิบัติตามหลักการทำงานกลุ่ม ซึ่งมีขั้นตอน ได้แก่  การเลือกหัวหน้ากลุ่ม การกำหนดเป้าหมาย วางแผน การแบ่งงานตามความสามารถ การปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ แล้วร่วมกันประเมินผลและปรับปรุงงาน 

2. นักเรียนมีวิธีการปรับปรุงบ้านให้น่าอยู่แบบประหยัดพลังงานอย่างไร

     1. ทำให้กระแสลมพัดเข้ามาในบ้าน โดยสร้างอาคารขวางแนวทิศทางหลักของลม ให้มีลมพัดผ่านไปในแนวเหนือ-ใต้ หรือตะวันออกเฉียงเหนือ–ตะวันตกเฉียงใต้








     2. จัดตกแต่งบ้านและบริเวณบ้านโดยใช้ลมและแสงจากธรรมชาติ เช่น ปลูกต้นไม้บริเวณรอบบ้านให้ร่มรื่น
     3. ลดอุณหภูมิภายในบ้าน โดยเปิดหน้าต่างเพื่อให้มีการระบายอากาศภายในบ้าน





3. นักเรียนมีวิธีการรีดผ้าอย่างไรให้ประหยัดไฟฟ้า

    1. พรมน้ำผ้าที่จะรีดให้ชื้นเพียงเล็กน้อย







                                           

    2. ปรับอุณหภูมิของเตารีดให้เหมาะกับชนิดของผ้า








   3. ผ้าที่ทอจากใยสังเคราะห์หรือใยผสมควรรีดเฉพาะตะเข็บหรือส่วนที่ยับ



\ 

   4. เตรียมผ้าไว้หลาย ๆ ชุดแล้วรีดในคราวเดียวกับ






         

   5. เมื่อรีดเสร็จปิดสวิตช์และถอดปลั๊ก แล้วนำปลอกหมอนหรือผ้าเช็ดหน้ามารีดต่อ




4. ถ้านักเรียนมีเสื้อเชิ้ตที่ใส่นาน 2 ปีแล้วและมีรอยขาดที่ปลายแขน นักเรียนมีวิธีจัดการอย่างไรเพื่อให้เสื้อเชิ้ตตัวนี้
  ใช้ประโยชน์ต่อไปได้อีก

    1. ถ้าเสื้อเชิ้ตเป็นเสื้อแขนยาวให้นำเสื้อเชิ้ตมาตัดเป็นเสื้อแขนสั้น




 

    2. ถ้าเสื้อเชิ้ตเป็นเสื้อแขนสั้นให้นำมาทำเป็นเสื้อไม่มีแขน โดยเลาะแขนเสื้อที่ขาดออก รีดตะเข็บตรงรอยเลาะ
ให้เรียบ แล้วเย็บโดยพับสอยหรืออาจใช้ผ้ากุ๊นรอบแขนเสื้อเพื่อให้สวยงาม





    3. เปลี่ยนสัดส่วนโดยดัดแปลงเป็นเสื้อเด็กแบบง่าย ๆ สำหรับใส่อยู่บ้าน โดยออกแบบตัดเย็บหลบเลี่ยงรอยขาด หรือรอยต่อตะเข็บของเสื้อตัวเดิม










5. งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยมีคุณค่าอย่างไรบ้าง

    สะท้อนให้เห็นสิ่งต่าง ๆ ได้แก่ สภาพภูมิศาสตร์ของท้องถิ่น ภูมิปัญญาของชาวบ้าน คุณค่าทางศิลปะและความสวยงาม คุณค่าการแสดงออกทางอารมณ์และจิตใจ ช่วยให้เกิดความสามัคคี และส่งเสริมให้มีการใช้ความคิดสร้างสรรค์  










 

	สรุปการประเมิน
	คะแนน

	
	เต็ม
	ได้

	ตอนที่ 1
	
	

	ตอนที่ 2
	
	

	รวม
	
	


ลงชื่อ 
   



  ผู้ประเมิน
แบบทดสอบปลายภาค
การดำรงชีวิตและครอบครัว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6

ชื่อ






ชั้น


เลขที่



คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว (ข้อละ 1 คะแนน)
	1. การสร้างสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัวจำเป็นต้องมี

   สิ่งใดมากที่สุด

   ก   ความซื่อสัตย์

   ข   ความยุติธรรม

   ค   ความเข้าใจซึ่งกันและกัน

   ง   การยอมรับฟังความคิดเห็น

2. ข้อใดไม่ใช่ลักษณะของบุตรในครอบครัวที่มี

   สัมพันธภาพแบบประชาธิปไตย

   ก   ชอบทำตามคำสั่ง

   ข   มีความรับผิดชอบสูง

   ค   ใช้เหตุผลในการดำเนินชีวิต

   ง    กล้าคิดกล้าทำในสิ่งที่มีประโยชน์ต่อส่วนรวม

3. “ถ้าหัวหน้าครอบครัวป่วยเป็นโรคเบาหวาน ต้องใช้

   เวลารักษานานหลายปี” ปัญหาที่ตามมาคือข้อใด

   ก   ปัญหาการเงิน           ค   ปัญหาการสื่อสาร

   ข   ปัญหาอบายมุข        ง   ปัญหาการย้ายที่อยู่
4. ในการทำงานร่วมกัน ข้อใดจะทำให้งานบรรลุ

     เป้าหมายมากที่สุด

    ก   การมีทัศนคติที่ดีต่อการทำงาน

    ข   การสร้างความประทับใจด้วยรอยยิ้ม

    ค   การสื่อสารกันด้วยวาจาสุภาพอ่อนหวาน

    ง   การสร้างความสามัคคีด้วยการประนีประนอม  
5. ข้อใดไม่ใช่แนวปฏิบัติในการสร้างสัมพันธภาพที่ดี

   ในครอบครัว

   ก   มีความประนีประนอม

   ข   รับผิดชอบในการหารายได้

   ค   จัดกิจกรรมไปเที่ยวด้วยกัน

   ง   พูดจากันด้วยถ้อยคำที่ไพเราะ
10. การพรมน้ำบนลานดินหรือทรายก่อนกวาด

   ทำเพื่อจุดประสงค์ใด

   ก  ช่วยลดการเกิดฝุ่น

   ข  ช่วยให้กวาดได้เร็วขึ้น

   ค  ช่วยให้ฝุ่นไม่ติดไม้กวาด

   ง  ช่วยให้เก็บเศษขยะบนลานดินได้สะดวก
11. บัตรคำ แผนภูมิ ภาพถ่าย สี กาว และ

     กรรไกร ควรจัดวางที่มุมใดในห้องเรียน

    ก   มุมหนังสือ

    ข   มุมเก็บอุปกรณ์ศิลปะ

    ค   มุมสื่อการเรียนการสอน

    ง   มุมแสดงผลงานของนักเรียน
12. การเลือกผ้าตัดเสื้อควรคำนึงถึงข้อใดมากที่สุด

    ก   ราคาที่เหมาะสม

    ข   จุดประสงค์ในการใช้

    ค   ลวดลายผ้าที่สวยงาม

    ง   สีสันที่เหมาะสมกับวัยของผู้สวมใส่
13. ควรเลือกซื้อรองเท้าลักษณะใดเพื่อช่วยลด

     ความสะเทือนของร่างกาย

    ก   พื้นรองเท้าหนา 1 นิ้ว

    ข   วัสดุที่ใช้ทำรองเท้าเป็นพลาสติก

    ค   พื้นรองเท้ายืดหยุ่นและทำจากยางพารา

    ง   รองเท้ามีความยาวเหมาะสมกับรูปร่างเท้า
14. เสื้อผ้าในข้อใดควรรีบนำมาซักทำความสะอาด
     ทันทีหลังจากใส่แล้ว

     ก   กางเกงผ้าฝ้ายสีตก

     ข   เสื้อนักเรียนเปื้อนสีน้ำ

     ค   ชุดพละที่ใส่ไปออกกำลังกายแล้ว

     ง   กระโปรงนักเรียนที่ส่วนชายขาดลุ่ยลงมา

	6. ใครดูแลและบริการสมาชิกในครอบครัว

    เหมาะสมที่สุด

    ก   สุนีย์ให้เด็กอายุ 2 ขวบดื่มนมตลอดวัน

    ข   สุนัยพาคุณยายเดินออกกำลังกายตอนเช้า

    ค   สุนาถพาน้องไปตรวจฟันเป็นประจำทุกปี

    ง   สุนันท์จัดไก่ทอดให้คุณปู่รับประทานมื้อเย็น
7. ข้อใดกล่าวผิดเกี่ยวกับการดูแลและบริการด้าน

    อาหารแก่สมาชิกในครอบครัว

    ก  จัดบริการอาหารให้ครบ 3 มื้อ

    ข  เลือกอาหารที่มีไขมันต่ำให้ผู้สูงอายุ

    ค  ฝึกมารยาทในการรับประทานอาหารให้ลูก

    ง  จัดอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการครบ

        สัปดาห์ละครั้ง  
8. ใครทำความสะอาดส่วนประกอบของบ้านได้
     ถูกต้อง

     ก  ชำนาญยืนอยู่เหนือลมขณะกวาดหยากไย่

     ข  ชำนิใช้ไม้กวาดทางมะพร้าวกวาดหยากไย่

     ค  อำนวยใช้ไม้กวาดเสี้ยนตาลกวาดผนังกระเบื้อง

     ง  อำนาจทำความสะอาดฝาผนังก่อนกวาดหยากไย่
9. ข้อใดไม่ใช่วิธีการทำความสะอาดสนามหญ้า

     หน้าบ้าน

     ก  ตัดแต่งต้นไม้ให้เป็นพุ่ม

     ข  รดน้ำต้นไม้ที่ปลูกในสนาม

     ค  วางแผนอิฐหรือแผ่นปูนไว้เป็นทางเดิน

     ง  ใช้ไม้กวาดเสี้ยนตาลกวาดใบไม้ในสนาม
15. การรีดเสื้อส่วนใดที่ควรรีดกดทับมากกว่าส่วนอื่น

     ก   แผ่นหน้า

     ข   แผ่นหลัง

     ค   คอปกเสื้อ

     ง   สันแขนเสื้อ
16. ถ้าต้องการเย็บตะเข็บกางเกงให้ทนทาน    

    ควรเย็บด้วยตะเข็บแบบใด

    ก   ตะเข็บเข้าถ้ำ

    ข   ตะเข็บธรรมดา

    ค   ตะเข็บแบนหรือตะเข็บคู่

    ง   ตะเข็บกลมหรือตะเข็บลวด
17. ข้อใดแสดงวิธีการวัดสะโพกล่างได้ถูกต้อง

     ก   วัดต่ำจากเอวลงไป 15 ซม.

     ข   วัดตรงส่วนที่โค้งมากที่สุดของสะโพก

     ค    วัดต่ำจากส่วนที่โค้งมากที่สุดของสะโพก

     ง    วัดตรงส่วนที่โค้งมากที่สุดของสะโพกแล้ว

           บวกเพิ่ม 2 นิ้ว
18. “นิดซื้อผ้าตัดเสื้อมา 1 ชิ้น ปรากฏว่าชายผ้า 

     เสียรูปทรง ลายบิดเบี้ยว ก่อนตัดผ้าชิ้นนี้” 

     นิดควรแก้ปัญหาอย่างไร

     ก   นำผ้าไปผึ่งลมไว้ 1 วัน 

     ข   ดึงมุมผ้าทุกมุมให้เป็นมุมฉาก

     ค   ทบผ้าตามความยาวแล้วชุบน้ำ

     ง   ใช้สะดึงขึงชายผ้าทั้ง 4 ด้าน แล้วรีดให้เรียบ
19. การดัดแปลงเสื้อผ้าด้วยตนเองจะได้ประโยชน์
     ข้อใดมากที่สุด

     ก   ประหยัดรายจ่าย

     ข   ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์

     ค   เกิดความภาคภูมิใจในผลงาน

     ง   ช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์


	20. การดัดแปลงเสื้อผ้าวิธีใดทำได้ง่ายและเสร็จเร็ว

     ก   ต่อชายกระโปรงด้วยลูกไม้

     ข   แก้เสื้อเชิ้ตให้เป็นเสื้อคอกลม

     ค   ตัดกางเกงขายาวให้เป็นขาสั้น

     ง   ปักลวดลายเพิ่มตลอดแนวชายเสื้อ
21. งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยในข้อใด

     นิยมนำมาประดับตกแต่งอาหาร

     ก   งานใบตอง

     ข   งานดอกไม้สด

     ค   งานเครื่องปั้นดินเผา

     ง   งานแกะสลักของอ่อน
22. ใครนำมาลัยไปใช้ประโยชน์ได้เหมาะสมที่สุด

     ก   นารีนำมาลัยชำร่วยไปกราบขอบคุณผู้ใหญ่

    ข   วีนานำมาลัยชายเดียวไปตกแต่งห้องอาหาร

    ค   ดารินนำมาลัยสองชายไปคล้องแขนคู่บ่าวสาว

    ง   จินดานำมาลัยผ้าเช็ดหน้าไปประดับในงานศพ

23. งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยไม่ได้สะท้อน
     ให้เห็นคุณค่าของสิ่งใด

     ก   สภาพเศรษฐกิจ

     ข   ภูมิปัญญาชาวบ้าน

     ค   ศิลปะและความสวยงาม

     ง   สภาพภูมิศาสตร์ของท้องถิ่น

24. งานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทยในข้อใด

     นิยมนำมาประกอบพิธีบายศรีสู่ขวัญ
     ก   งานใบตอง

     ข   งานดอกไม้สด

     ค   งานเครื่องปั้นดินเผา

     ง   งานแกะสลักของอ่อน
25. การร้อยมาลัยซีก 2–1 และ 4–3 แตกต่างกันในข้อใด

    ก   การเตรียมดอกพุด

    ข   การร้อยเรียงในลักษณะครึ่งวงกลม

    ค   การร้อยดอกพุดในแถวที่ 1 และแถวที่ 2 

    ง   การจบการร้อยด้วยจำนวนดอกพุดที่เป็นเลขคี่
	26. การทำบายศรีต้องฉีกใบตองคู่ใดให้มีขนาดกว้าง

     และจำนวนแผ่นเท่ากัน

    ก   กรวย–ผ้านุ่ง

    ข   ตัวลูก–ตัวแม่

    ค   ตัวลูก–ตัวแมงดา

    ง   ตัวแม่–ตัวแมงดา
27. “ขัดด้วยกระดาษทราย ทาขี้ผึ้ง และขัดด้วยผ้าแห้ง”    
     เป็นวิธีการทำความสะอาดเครื่องเรือนข้อใด
     ก   ทำจากไม้เนื้อแข็ง มีรอยเปื้อนน้อย 

     ข   ทำจากไม้เนื้อแข็ง มีรอยเปื้อนมาก

     ค   ทำจากไม้เนื้ออ่อน มีรอยเปื้อนน้อย 

     ง   ทำจากไม้เนื้ออ่อน มีรอยเปื้อนมาก
28. เครื่องเรือนที่ทำจากวัสดุคู่ใด ใช้วิธีการและ

     เครื่องมือทำความสะอาดเหมือนกัน

     ก   เงินและเหล็ก

     ข   เงินและสแตนเลส

     ค   เหล็กและสแตนเลส

     ง   เหล็กและอะลูมิเนียม
29. การใช้เตารีดไฟฟ้าในข้อใดทำให้เปลืองไฟมาก

     ก   รีดผ้าวันละชุด

     ข   รีดผ้าครั้งละหลาย ๆ ชุด

     ค   พรมน้ำบนเสื้อผ้าให้ชื้นพอเหมาะ

     ง   รีดผ้าเช็ดหน้าหลังจากปิดสวิตช์ไฟเตารีดแล้ว

30. ในการซ่อมแซมก๊อกน้ำรั่วเมื่อปิดประตูน้ำ

      ไม่ให้น้ำไหลเข้าแล้วต้องทำอย่างไรต่อ

      ก  ดึงลิ้นเปิด–ปิดออกจากแกน

      ข  คลายนอตครอบแกนเปิด–ปิดน้ำ

      ค  ตรวจดูลิ้นเปิด–ปิดน้ำว่าสึกหรอหรือไม่

      ง  คลายเกลียวแกนเปิด–ปิดน้ำแล้วถอด

          แกนออก


	31. ถ้าต้องการให้ตู้เย็นระบายความร้อนได้ดี

     ควรทำความสะอาดบริเวณใด   

     ก   แผงหลังตู้เย็น

     ข   ช่องสำหรับทำน้ำแข็ง

     ค   ภายในตู้เย็นโดยรอบ

     ง   ภายนอกตู้เย็นโดยรอบ

32. ถ้าครอบครัวมีสมาชิก 5 คน ควรเลือกใช้ตู้เย็น

     ขนาดใด

     ก   3.5 คิว        ค   5.5 คิว
     ข   4.5 คิว       ง   6.5 คิว
33. เครื่องสุขภัณฑ์ชนิดใดมักทำด้วยเหล็กกล้า

     ก โถส้วม

     ข โถปัสสาวะ

     ค   อ่างล้างจาน

     ง   อ่างล้างหน้า

34. การบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์วิธีใดไม่เหมาะสม

     ก   ใช้น้ำยาเคมีล้างโถส้วมบ่อย ๆ 

     ข   แขวนก้อนดับกลิ่นไว้ในห้องน้ำ

     ค   ใช้น้ำยาเคมีทำความสะอาดพื้นห้องส้วม

     ง   ไม่ใช้น้ำมันหล่อลื่นทาข้อต่ออ่างล้างหน้า

35. “ทำจากแผ่นเหล็กตรงกลางเป็นฉนวนทำจาก

     ใยแก้ว”เป็นลักษณะของสิ่งใดในตู้เย็น

     ก   แผงทำความเย็น

     ข   แผงทำความร้อน

     ค   คอมเพรสเซอร์ภายในตู้เย็น

     ง   ส่วนประกอบภายนอกตู้เย็น
36. ใครติดตั้งตู้เย็นไม่เหมาะสม

     ก   จิ๊บตั้งตู้เย็นบนพื้นเรียบ

     ข   จ้อยตั้งตู้เย็นห่างจากผนังห้อง 20 ซม. 

     ค   เจี๊ยบตั้งตู้เย็นห่างจากเตาแก๊สและอ่างล้างจาน

     ง    จันทร์ตั้งตู้เย็นใกล้กับหน้าต่างที่มีแดดส่องถึง
	37. ส่วนประกอบใดของเครื่องปรับอากาศสามารถ

     ปรับเปลี่ยนทิศทางลมจากเครื่องได้  

     ก   แผ่นกรองอากาศ

     ข   แผ่นเกล็ดกระจายลม

     ค   ฝาครอบเครื่องปรับอากาศ

     ง   ตัวรับสัญญาณรีโมตคอนโทรล

38. การติดตั้งเครื่องปรับอากาศให้ตัวเครื่องในอาคาร

     อยู่ใกล้กันกับส่วนที่อยู่ภายนอกอาคาร มีผลดี

      อย่างไร 

     ก   ทำให้อุณหภูมิภายในห้องเย็นเร็ว

     ข   ช่วยลดค่าไฟฟ้าได้ประมาณ 25 เปอร์เซ็นต์

     ค   ลดภาระการทำงานของอุปกรณ์ป้อนสารทำ

          ความเย็น

     ง   ช่วยระบายความร้อนจากภายในห้องออกนอก

         ห้องได้รวดเร็ว

39. ข้อใดเป็นขั้นตอนที่ 2 ของการซ่อมแซมอุปกรณ์

     และเครื่องมือ

     ก   ศึกษาวิธีการซ่อมแซม

     ข   หาสาเหตุของการชำรุด

     ค   ปฏิบัติการซ่อมแซมตามขั้นตอน

     ง    เลือกใช้วัสดุและอุปกรณ์ในการซ่อมแซม

40. เครื่องมือใดใช้สำหรับจับยึด

     ก   สิ่ว สว่าน

     ข   คีม ประแจ

     ค   ไขควง คีมปากจิ้งจก

     ง    คีมล็อก ประแจจับท่อ
41. การที่ตู้เย็นมีเสียงดังเกิดจากสาเหตุใด

     ก   ปิดตู้เย็นไม่สนิท

     ข   ติดตั้งตู้เย็นบนพื้นที่ขรุขระ

     ค   บรรจุของภายในตู้เย็นมากเกินไป

     ง   ปุ่มปรับอุณหภูมิอยู่ในตำแหน่งไม่เหมาะสม



	42. ข้อใดเป็นขั้นตอนแรกของการปฏิบัติงาน

     เปลี่ยนก๊อกน้ำ

     ก   ปิดประตูน้ำไม่ให้น้ำไหลเข้า

     ข   ดึงลิ้นเปิด–ปิดน้ำออกจากแกน

     ค   คลายนอตครอบแกนเปิด–ปิดน้ำ

     ง   คลายเกลียวแกนเปิด–ปิดน้ำแล้วถอดแกนออก

43. การเปลี่ยนแผ่นความร้อนเตารีดไฟฟ้า
     ต้องเตรียมเครื่องมือใด

     ก   สว่าน ไขควง

     ข   คีมล็อก ประแจปากแหลม

     ค   ไขควงวัดไฟ ประแจปากตาย

     ง   ไขควงคลายสกรู ประแจถอดนอต

44. เกษตรทฤษฎีใหม่มีจุดเด่นในเรื่องใดมากที่สุด

     ก   ทำให้มีน้ำใช้ตลอดทั้งปี

     ข    ลดการพึ่งพาจากภายนอก

     ค   ปรับเปลี่ยนพื้นที่ได้ตามความเหมาะสม

    ง   ช่วยรักษาสมดุลของระบบนิเวศและ

         สิ่งแวดล้อม

45. การทำเกษตรอินทรีย์มีข้อดีเหมือนกับการเกษตร

    แบบธรรมชาติอย่างไร

    ก   ใช้ปุ๋ยจากธรรมชาติ

    ข   มีอาหารบริโภคตลอดปี

    ค   ได้ผลผลิตที่ไม่มีสารพิษตกค้าง

    ง    การใช้ที่ดินก่อให้เกิดประโยชน์มากที่สุด
46. การทำเกษตรแบบผสมผสานมีหลักการที่สำคัญ

    อย่างไร

     ก   การปลูกพืชหลายชนิดพร้อมกัน

     ข   การเลี้ยงสัตว์หลายชนิดพร้อมกัน

     ค   การใช้ประโยชน์จากพื้นดินได้อย่างมี        
           ประสิทธิภาพ

     ง   การเกื้อกูลให้เกิดประโยชน์จากการทำ เกษตร

          2 กิจกรรมขึ้นไป


	47. “บุญนำดูแลใส่ปุ๋ยในแปลงปลูกหอมแบ่ง            
     เป็นระยะ ๆ” บุญนำอยู่ในขั้นตอนใดของ 
     กระบวนการทำงาน  

     ก   การวิเคราะห์งาน

     ข   การวางแผนในการทำงาน

     ค   การประเมินผลการทำงาน

     ง   การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน
48. หลังจากตัดแต่งกิ่งส้มโอแล้วควรทำอย่างไร

     กับรอยตัด

     ก   ทากาวปิดทับ

     ข   รมควันกำมะถันที่โคนต้น

     ค   ล้างน้ำสะอาดแล้วครอบด้วยถุงพลาสติก

     ง   ทายากันเชื้อราหรือปูนกินกับหมากผสมน้ำ
49. อาการใดของส้มโอที่เกิดจากตัวมวนเขียว  

     ระบาด

     ก   ใบอ่อนหงิกงอ

     ข   ผลอ่อนร่วงก่อนกำหนด

     ค   ลำต้นเกิดรอยแยกและมีเชื้อราขึ้น

     ง   ใบเริ่มเปลี่ยนเป็นสีน้ำตาลอมเหลือง
50. พืชชนิดใดนิยมนำมาดัดแปลงพันธุกรรม

     ก   ขนุน ฝ้าย

     ข   ข้าวโพด มะละกอ

     ค   แตงกวา ถั่วเหลือง

     ง   มะเขือเทศ ส้มเขียวหวาน
51. พืชพันธุ์ใหม่ที่เกิดจากการดัดแปลงพันธุกรรม
      อาจมีผลเสียข้อใด

     ก   ขยายพันธุ์ช้า

     ข   เป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม

     ค   มียาฆ่าแมลงตกค้างในผลผลิต 

     ง   ไม่สามารถเจริญเติบโตร่วมกับพืชชนิดอื่นได้



	52. พืชในข้อใดที่นิยมนำมาเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ

     ก   พืชที่เจริญเติบโตเร็ว

     ข   พืชที่ทนทานต่อโรคและแมลง

     ค   พืชที่ขยายพันธุ์ได้อย่างรวดเร็ว 

     ง   พืชที่มักเป็นโรคที่เกิดจากเชื้อไวรัส
53. ข้อใดเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการเตรียมอาหาร

    สำหรับเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชก่อนบรรจุขวดปิดฝา

    ก   ผสมผงถ่านลงในวุ้น

    ข   ผสมอาหารทุกชนิดลงในผงวุ้น

    ค   เติมน้ำตาลแล้วคนจนละลายหมด

    ง   นำวุ้นผสมกับอาหารแล้วหลอมวุ้นให้ละลาย
54. การปลูกพืชด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์มีข้อดีอย่างไร

    ก   ใช้ปุ๋ยและน้ำน้อย

    ข   เสียค่าใช้จ่ายในการลงทุนน้อย

    ค   ไม่มีโอกาสเกิดโรคที่เกี่ยวกับราก

    ง   ไม่ต้องดูแลเอาใจใส่เพราะไม่มีปัญหาศัตรูพืช
55. ข้อใดไม่ใช่ปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของ

     พืชที่ปลูกด้วยวิธีไฮโดรพอนิกส์

     ก   พันธุกรรม

     ข   สภาพแวดล้อม

     ค   ปัญหาเรื่องโรคและแมลง

     ง   สารควบคุมการเจริญเติบโต
56. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์

    ก   ไก่กระทงโตเร็ว เนื้อนุ่ม และรสชาติดี

    ข   สุกรใช้เวลาในการเลี้ยง 10 เดือนจึงขายได้

    ค   โคนมที่เลี้ยงภายในประเทศสามารถผลิตนม

         ได้เพียงพอ

    ง   การเลี้ยงไก่ไข่มี 3 แบบ คือ ไล่ทุ่ง ปล่อยลาน

         และเลี้ยงในโรงเรือน
	57. ถ้าต้องการให้ไก่เนื้อมีสุขภาพดีและยับยั้ง 

     จุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรคควรปฏิบัติตามข้อใด      

     ก   เลี้ยงในระบบฟาร์มปิด

     ข   ใช้ฮอร์โมนเร่งการเจริญเติบโต

     ค   ใช้โพรไบโอติกเป็นอาหารเสริม

     ง   ปรับปรุงพันธุ์ไก่โดยใช้เทคโนโลยีชีวภาพ

58. สถานที่ใดไม่เหมาะสำหรับเลี้ยงสุกร

    ก   ที่ดอนน้ำท่วมไม่ถึง

    ข   ใกล้แหล่งชุมชนและถนน

    ค   มีพื้นที่กว้างและมีแหล่งรองรับน้ำ

    ง   อยู่ในบริเวณที่มีการระบายน้ำได้ดี

59 อุปกรณ์ใดจำเป็นมากที่สุดสำหรับฟักลูกไก่

    ก   เครื่องเวชภัณฑ์

    ข   วัสดุรองพื้นคอก

    ค   อุปกรณ์ให้อาหาร

    ง   อุปกรณ์ให้ความอบอุ่น

60. ข้อใดไม่ใช่หลักปฏิบัติในการให้อาหารสัตว์

    ก   ให้อาหารใหม่และสะอาด

    ข   ให้อาหารปริมาณมากเท่าที่สัตว์จะกินได้

    ค   ให้อาหารที่เหมาะกับสัตว์เลี้ยงและตรงเวลา

    ง   ให้อาหารตามสัดส่วนโดยการชั่งอาหารสัตว์

        แต่ละชนิด
61. ถ้าพบสุกรป่วยในโรงเรือนควรปฏิบัติอย่างไรก่อน

     ก   นำไปฉีดวัคซีน

     ข   แยกออกจากฝูง

     ค   ล้างโรงเรือนให้สะอาด

     ง   รีบฉีดยาฆ่าเชื้อให้ทั่วโรงเรือน

62. ไก่ลักษณะใดเหมาะจะนำมาเป็นพ่อพันธุ์หรือ                  
      แม่พันธุ์

     ก   ไก่ตัวผู้น้ำหนัก 2 กิโลกรัม อายุ 6 เดือน

     ข   ไก่ตัวผู้น้ำหนัก 3 กิโลกรัม อายุ 7 เดือน

     ค   ไก่ตัวเมียน้ำหนัก 2 กิโลกรัม อายุ 6 เดือน

     ง    ไก่ตัวเมียน้ำหนัก 3 กิโลกรัม อายุ 7 เดือน


	63. คุณสมบัติของน้ำในข้อใดไม่เหมาะสำหรับเลี้ยง

     ปลานิล

     ก   น้ำไม่ขุ่นมากและมีแพลงตอนพืช

     ข   น้ำที่มีความเป็นกรดและด่าง 6.0–9.0 

     ค   น้ำที่มีอุณหภูมิ 25–30 องศาเซลเซียส 

     ง   น้ำที่มีปริมาณออกซิเจนละลายอยู่ในน้ำมาก

64. การเก็บรักษาผักกาดขาวไว้ในตู้เย็นข้อใดทำผิดวิธี

     ก   แช่ผักในน้ำสะอาดผสมเกลือเล็กน้อย

     ข   ล้างผักที่แช่แล้วด้วยน้ำสะอาดอีก 1 ครั้ง

     ค   นำผักใส่ตะแกรงปล่อยทิ้งไว้ให้สะเด็ดน้ำ

     ง    เก็บใส่กล่องพลาสติกปิดฝาเก็บไว้ชั้นกลางใน

          ตู้เย็น

65. หอมแดงควรเก็บวิธีใดจึงจะเหมาะสมที่สุด

     ก   แขวนไว้ในบริเวณที่มีแสงแดดส่องถึง

     ข   แขวนไว้ในที่แห้งและมีอากาศถ่ายเทดี

     ค   ใส่ถุงพลาสติกมัดปากถุงวางไว้ในตู้กับข้าว

     ง   ใส่กล่องพลาสติกปิดฝาให้สนิทวางไว้ชั้นล่างใน

          ตู้เย็น
66. หลังจากเก็บกะปิไว้ในภาชนะปิดฝาสนิทเป็นเวลา

     2 เดือนแล้วควรทำอย่างไร

     ก   นำไปทิ้ง

     ข   นำออกผึ่งแดด

     ค   นำมาคั่วด้วยไฟอ่อน ๆ เพื่อให้แห้ง

     ง   นำมาห่อด้วยใบตอง ปิ้งไฟ แล้วเก็บใส่ขวด

67. ข้อใดคือหลักการสำคัญที่สุดของการถนอมอาหาร

      ก   เก็บรักษาอาหารให้มิดชิด

      ข   ลดจำนวนจุลินทรีย์ในอาหาร

      ค   ยับยั้งการทำงานของเอนไซม์ในอาหาร

      ง    รักษาคุณค่าทางโภชนาการของอาหารไว้
           ให้มากที่สุด


	68. ข้อใดเป็นวิธีการพาสเจอร์ไรซ์

      ก   การให้ความร้อนสัมผัสกับอาหารโดยตรง

      ข   การใช้ความเย็นที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส

           กับอาหาร 

      ค   การให้ความร้อนโดยใช้ไอร้อนที่อุณหภูมิ   

           70 องศาเซลเซียสกับอาหาร

     ง     การให้ความร้อนโดยใช้ไอร้อนที่อุณหภูมิ 

           120 องศาเซลเซียสกับอาหาร

69. การถนอมอาหารโดยวิธีทำให้แห้งมีข้อเสียอย่างไร

      ก   ใช้พื้นที่ในการจัดเก็บมาก

      ข   ใช้เวลาในการจัดเก็บได้ไม่นาน

      ค   ต้องควบคุมอุณหภูมิในการเก็บรักษา

      ง    อาหารมีความไวต่อความร้อนทำให้เกิดกลิ่น

          ได้ง่าย

70. ข้อใดเป็นการถนอมอาหารโดยใช้น้ำตาลทั้งหมด

      ก   กล้วยเชื่อม มะขามกวน

      ข   กล้วยตาก มะม่วงแช่อิ่ม

      ค   มะนาวดอง ฟักทองแกงบวด

      ง   กล้วยอบเนย มะละกอดองสามรส
71. ข้อใดไม่ใช่ผลดีของการถนอมอาหารโดยใช้รังสี
     ก   ทำลายแมลงในอาหาร

     ข   ยืดอายุการสุกของผลไม้

     ค   ช่วยให้อาหารมีรสชาติกลมกล่อม

     ง   ควบคุมการทำงานของจุลินทรีย์ในอาหาร

72. ภาชนะใดเหมาะสำหรับใส่แยมสับปะรดมากที่สุด

     ก   ถุงพลาสติก
     ข   กล่องพลาสติกมีฝาปิด

     ค   ขวดแก้วสะอาดมีฝาปิด

     ง    ขวดแก้วที่นึ่งฆ่าเชื้อโรคและมีฝาปิด




	73. การตลาดสินค้าเกษตรทำให้เกิดการพัฒนา

    คุณภาพของสินค้าอย่างไร
    ก   ผลิตสินค้าตามความต้องการของผู้บริโภค

    ข   ผลิตสินค้าจำนวนมากเพื่อส่งขายต่างประเทศ

    ค   ผู้บริโภคสามารถซื้อสินค้าได้ในราคาถูกมากขึ้น

    ง   ผู้บริโภคสามารถเพิ่มมูลค่าให้ผลผลิตมีราคา

         สูงขึ้นได้

74. การสั่งลองกองจากภาคใต้ไปขายที่ภาคเหนือ

    แสดงว่าการตลาดสินค้าเกษตรสามารถ

    ตอบสนองผู้บริโภคด้านใด

    ก   เวลา

    ข   โอกาส

    ค   รูปร่าง

    ง   สถานที่

75. ข้อใดเป็นวิธีตอบสนองความต้องการของ  

     ผู้บริโภคสินค้าเกษตรด้านเวลา

     ก   คัดลำไยคุณภาพดีไปวางจำหน่าย

     ข   ผลิตลำไยนอกฤดูกาลเพื่อจำหน่าย

     ค   บรรจุลำไยในกล่องแล้วจำหน่ายราคาถูก

     ง   นำลำไยจากจังหวัดลำพูนไปขายที่จังหวัดชุมพร
76. เกษตรกรนำผลผลิตทางการเกษตรไปขาย   

    ที่ตลาดขายส่งมีข้อดีอย่างไร

    ก   มีผู้ซื้อผลผลิตแน่นอน

    ข   สามารถตั้งราคาขายได้เอง

    ค   สามารถขายได้ในราคายุติธรรม

    ง   สะดวกและลดภาระในการหาตลาด

	77. การทำเกษตรวิธีใดเกษตรกรจะไม่เป็นเบี้ยล่าง

     ของพ่อค้าคนกลาง

     ก   ทำเกษตรระบบผสมผสาน

     ข   ทำเกษตรอินทรีย์และชีวภาพ

     ค   เร่งผลผลิตให้ออกนอกฤดูกาล

     ง    เกษตรกรรวมตัวกันจัดตั้งเป็นกลุ่ม

78. ข้อใดไม่ใช่ผลที่เกิดจากการทำบัญชีรายรับ        

     และรายจ่าย

    ก   ทราบผลกำไรและขาดทุน

    ข   ทราบวิธีการผลิตสินค้าไปขาย

    ค   ทราบข้อมูลจำนวนผลผลิตที่ได้

    ง   ทราบเกี่ยวกับการใช้วัสดุอุปกรณ์และ

         เครื่องมือ

79. นายดำปลูกผักกาด 100 กิโลกรัม ลงทุน 

     1,000 บาท ถ้าต้องการขายให้ได้กำไร 40 %
     ของราคาต้นทุนการผลิต นายดำต้องขาย

     ผักกาดกิโลกรัมละเท่าไร

     ก   10 บาท                ค   14 บาท

     ข   12 บาท                ง   16 บาท
80. ใครมีคุณสมบัติไม่เหมาะสมที่จะเป็น

      ผู้จำหน่ายสินค้าทางการเกษตร

      ก   ธาดากำหนดราคาตามความพอใจ

      ข   ชาตรีมีอัธยาศัยดีกับลูกค้าทุกคน

      ค   ธิดาให้ความรู้เกี่ยวกับสินค้าที่จำหน่ายแก่

           ลูกค้า

      ง   มานะมีความคิดที่จะพัฒนาผลผลิตให้มี

           คุณภาพดี


ตอนที่ 2 ตอบคำถามต่อไปนี้ (ข้อละ 4 คะแนน) 
1. เครื่องสุขภัณฑ์ชนิดใดมีความจำเป็นที่ต้องบำรุงรักษามากที่สุด เพราะอะไร

     โถส้วม เพราะเป็นอุปกรณ์ที่รองรับสิ่งปฏิกูลที่ขับถ่ายออกจากร่างกายของมนุษย์ หากโถส้วมไม่ได้รับการบำรุงรักษาถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล หรือเกิดชำรุดเสียหายก็จะทำให้มีกลิ่นที่น่ารังเกียจ โถส้วมจึงควรได้รับการบำรุงรักษาให้อยู่ในสภาพดีตลอดเวลา หากมีปัญหาจะต้องรีบแก้ไขทันที
















 

2. นักเรียนมีแนวทางปฏิบัติในการซ่อมแซมเครื่องมือเครื่องใช้ในบ้านอย่างไร

    หาสาเหตุของการชำรุด ศึกษาวิธีการซ่อมแซม วางแผนในการซ่อมแซม เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือสำหรับการซ่อมแซมให้เหมาะสม และตรวจสอบอุปกรณ์ เครื่องมือ และเครื่องใช้ก่อนนำไปใช้งาน  














3. การดัดแปลงพันธุกรรมพืชมีข้อดีและข้อเสียอย่างไรบ้าง

    ข้อดี คือ 1. ได้พันธุ์พืชที่มีคุณสมบัติต้านทานสารเคมีที่ใช้กำจัดศัตรูพืช ช่วยลดการใช้สารเคมี ทำให้ประหยัดต้นทุน  2. ได้พันธุ์พืชที่มีสารอาหารและวิตามินที่มีประโยชน์ต่าง ๆ เพิ่มมากขึ้น และสามารถปลูกได้ใน
 สภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม








 

   ข้อเสีย คือ 1. ทำให้พันธุ์พืชดั้งเดิมสูญพันธุ์ไป และอาจเป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม  2. การบริโภคพืชดัดแปลงพันธุกรรมระยะยาวอาจก่อให้เกิดอาการแพ้หรือนำไปสู่การเปลี่ยนแปลงยีนของมนุษย์  




4. ถ้าเลี้ยงไก่แล้วปรากฏว่ามีไก่เป็นโรค นักเรียนจะปรับปรุงแก้ไขเรื่องใด เพราะอะไร

     ปรับปรุงแก้ไขเรื่องการสุขาภิบาลสัตว์ด้วยการรักษาความสะอาดของโรงเรือนที่อาศัย กำจัดสิ่งสกปรกต่าง ๆ การให้อาหารและน้ำที่สะอาด ตลอดจนการใช้ยาทำลายเชื้อโรค พยาธิตัวอ่อนในบริเวณที่เลี้ยงสัตว์ เพราะเป็นการปฏิบัติดูแลเพื่อให้สัตว์เลี้ยงมีสุขภาพดีสามารถเจริญเติบโตได้โดยปราศจากโรคต่าง ๆ



5. ถ้านักเรียนเป็นเกษตรกรที่เก็บผลผลิตมะม่วงได้จำนวนมาก แต่ไม่สามารถจำหน่ายมะม่วงสุก นักเรียนจะจัดการกับผลผลิตที่มีอยู่อย่างไร (เสนอแนะวิธีการปฏิบัติมาพอสังเขป)
    แปรรูปผลผลิต  เช่น ทำมะม่วงแช่อิ่ม โดยทำตามขั้นตอนของกระบวนการทำงาน ได้แก่ การวิเคราะห์งาน การวางแผนในการทำงาน การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน และการประเมินผลการทำงาน 















	สรุปการประเมิน
	คะแนน

	
	เต็ม
	ได้

	ตอนที่ 1
	
	

	ตอนที่ 2
	
	

	รวม
	
	


  ลงชื่อ 
   



  ผู้ประเมิน
7. แบบบันทึกผลการเรียนรู้
แบบบันทึกความรู้

เรื่องที่ศึกษา




บันทึกเมื่อ





แหล่งค้นคว้า 1) จากหนังสือ



ผู้แต่ง 






        โรงพิมพ์



ปีที่พิมพ์ 

 หน้า



    2) จากรายการวิทยุ–โทรทัศน์ ชื่อรายการ







        ออกอากาศเมื่อวันที่ 

เดือน


พ.ศ. 





    3) จากเว็บไซต์










สรุปความรู้  






















ประโยชน์ที่ได้รับ
































การนำไปใช้ 
































แนวทางที่จะปฏิบัติต่อไป 































แบบบันทึกผลการสำรวจ

	รายการ
	แหล่งที่พบ
	การนำไปใช้ประโยชน์



	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


แบบบันทึกผลการอภิปราย

หัวข้อ/ประเด็นอภิปราย 










สรุปผล 


































































การนำไปใช้ 












































ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นเพิ่มเติม  



















แบบบันทึกการสัมภาษณ์

เรื่องที่สัมภาษณ์











ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์






อาชีพ




ชื่อผู้สัมภาษณ์










สรุปผลการสัมภาษณ์



































































































































ประโยชน์ที่ได้รับจากการสัมภาษณ์





















































การนำความรู้ไปใช้





















































แบบประเมินผลงาน

1. แบบประเมินคุณภาพของชิ้นงาน

	ที่
	ชื่อ–นามสกุล
	รายการประเมิน
	คะแนน
	ระดับคุณภาพ



	
	
	การออกแบบ
	ความประณีตสวยงาม
	ความถูกต้อง

ของผลงาน
	ความคิดสร้างสรรค์
	
	

	
	
	5
	5
	5
	5
	20
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


  4 = ดีมาก   3 = ดี   2 = พอใช้   1 = ควรปรับปรุง    

เกณฑ์การประเมินและระดับคุณภาพ

18–20   
หมายถึง  ดีมาก

15–17   
หมายถึง  ดี

 9–14   
หมายถึง  พอใช้

 1–8   
หมายถึง  ควรปรับปรุง

จำนวนนักเรียนที่ผ่านระดับคุณภาพ
 
 คน

จำนวนนักเรียนที่ไม่ผ่านระดับคุณภาพ 
 คน

                            ลงชื่อ 




 ผู้ประเมิน
2. แบบประเมินการนำเสนอผลงาน

	ที่
	ชื่อ–นามสกุล
	รายการประเมิน
	คะแนน
	ระดับคุณภาพ

	
	
	ความพร้อมในการนำเสนอ
	วิธีการนำเสนอน่าสนใจ
	เนื้อหาถูกต้องครบถ้วน
	การใช้สื่อประกอบ
	การตอบคำถามตรงประเด็น
	
	

	
	
	4
	4
	4
	4
	4
	20
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


   4 = ดีมาก   3 = ดี   2 = พอใช้   1 = ควรปรับปรุง    

เกณฑ์การประเมินและระดับคุณภาพ

18–20   
หมายถึง  ดีมาก

15–17   
หมายถึง  ดี

 9–14   
หมายถึง  พอใช้

 1–8   
หมายถึง  ควรปรับปรุง

จำนวนนักเรียนที่ผ่านระดับคุณภาพ
 
 คน ร้อยละ 



จำนวนนักเรียนที่ไม่ผ่านระดับคุณภาพ
 คน ร้อยละ 



                            ลงชื่อ 




 ผู้ประเมิน
8. เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การทำงานร่วมกัน
สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. เจตคติที่ดีต่อการ
   ทำงาน
	1. มีความสนใจที่จะทำงานตามกระบวนการทำงาน
	
	
	

	
	2. ทำงานอย่างมีความสุขและเห็นประโยชน์ของการทำงาน
	
	
	

	
	3. ทำงานด้วยความประณีต รอบคอบ
	
	
	

	2. ความรับผิดชอบ

   
	1. ทำงานตามที่ได้รับมอบหมาย 
	
	
	

	
	2. พยายามทำงานให้เสร็จตามกำหนด
	
	
	

	
	3. ส่งงานตรงเวลา
	
	
	

	3. ความขยันและ

    อดทน
	1. ทำงานด้วยตนเอง
	
	
	

	
	2. พยายามทำงานให้สำเร็จตามแผน
	
	
	

	
	3. หางานทำทุกครั้งที่มีเวลาว่าง
	
	
	

	
	4. ไม่ท้อถอยในการทำงาน
	
	
	

	4. มารยาทในการ

    ทำงาน
	1. รับผิดชอบงานในหน้าที่ของตนเอง
	
	
	

	
	2. ใช้คำพูดที่ไพเราะ สุภาพกับผู้ร่วมงาน
	
	
	

	
	3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ร่วมงาน
	
	
	

	
	4. มีน้ำใจ ช่วยเหลือ เผื่อแผ่วัสดุอุปกรณ์แก่ผู้ร่วมงาน
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	




       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)


เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 บ้านน่าอยู่
สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. เจตคติที่ดี  

    ต่อการทำงาน
	1. มีความสนใจที่จะทำงานตามกระบวนการทำงาน
	
	
	

	
	2. ทำงานอย่างมีความสุขและเห็นประโยชน์ของการทำงาน
	
	
	

	
	3. ทำงานด้วยความประณีต รอบคอบ
	
	
	

	2. ความรับผิดชอบ

   
	1. ทำงานตามที่ได้รับมอบหมาย
	
	
	

	
	2. พยายามทำงานให้เสร็จตามกำหนด
	
	
	

	
	3. ส่งงานตรงเวลา
	
	
	

	3. ความคิดสร้างสรรค์
	1. ออกแบบผลงานแตกต่างจากผู้อื่น
	
	
	

	
	2. ตกแต่งและดัดแปลงงานได้หลายแบบ
	
	
	

	
	3. คิดค้นผลงานใหม่ ๆ อยู่เสมอ
	
	
	

	
	4. ทำงานต่าง ๆ ด้วยความละเอียดลออและประณีต
	
	
	

	4. มารยาทในการ

    ทำงาน
	1. รับผิดชอบงานในหน้าที่ของตนเอง
	
	
	

	
	2. ใช้คำพูดที่ไพเราะ สุภาพกับผู้ร่วมงาน
	
	
	

	
	3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ร่วมงาน
	
	
	

	
	4. มีน้ำใจ ช่วยเหลือ เผื่อแผ่วัสดุอุปกรณ์แก่ผู้ร่วมงาน
	
	
	

	5. ความประหยัด

    และอนุรักษ์

    สิ่งแวดล้อม
	1. นำวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาใช้ในการทำงาน
	
	
	

	
	2. ใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างคุ้มค่า 
	
	
	

	
	3. หาวิธีทำงานแบบประหยัดเวลา แรงงาน และค่าใช้จ่าย
	
	
	

	
	4. ไม่ทิ้งขยะหรือสารเคมีลงในน้ำและดิน
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	




       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เสื้อผ้าน่าใช้

สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. เจตคติที่ดี  

    ต่อการทำงาน
	1. มีความสนใจในการทำงานตามกระบวนการทำงาน
	
	
	

	
	2. ทำงานร่วมกับสมาชิกในกลุ่มอย่างมีความสุข
	
	
	

	
	3. เห็นประโยชน์และคุณค่าของการทำงาน
	
	
	

	
	4. ทำงานเกี่ยวกับการดูแลรักษาเสื้อผ้าด้วยความเต็มใจ
	
	
	

	2. ความประหยัด

   
	1. นำวัสดุที่มีอยู่แล้วมาใช้ให้เกิดประโยชน์
	
	
	

	
	2. หาวิธีการทำงานแบบประหยัดเวลา  แรงงาน และค่าใช้จ่าย
	
	
	

	
	3. ใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างคุ้มค่า
	
	
	

	3. ความคิดสร้างสรรค์
	1. ออกแบบผลงานแตกต่างจากผู้อื่น
	
	
	

	
	2. ตกแต่งและดัดแปลงงานได้หลายแบบ
	
	
	

	
	3. คิดค้นผลงานใหม่ ๆ อยู่เสมอ
	
	
	

	
	4. ทำงานต่าง ๆ ด้วยความละเอียดลออ
	
	
	

	4. ความขยัน
   และอดทน
	1. ทำงานด้วยตนเอง
	
	
	

	
	2. พยายามทำงานให้สำเร็จตามแผน
	
	
	

	
	3. หางานทำทุกครั้งที่มีเอกสาร
	
	
	

	
	4. ไม่ท้อถอยในการทำงาน
	
	
	

	5. ความประณีต

    และรอบคอบ
	1. ทำงานด้วยความละเอียด เรียบร้อย และงดงาม
	
	
	

	
	2. ระมัดระวังและหาวิธีป้องกันอันตรายในขณะทำงาน
	
	
	

	
	3. ตรวจสอบผลงานที่ทำเสร็จแล้วทุกครั้ง
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	




       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ตัดเย็บเบื้องต้น
สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. เจตคติที่ดี  

    ต่อการทำงาน
	1. มีความสนใจในการทำงานตามกระบวนการทำงาน
	
	
	

	
	2. ทำงานร่วมกับสมาชิกในกลุ่มอย่างมีความสุข
	
	
	

	
	3. เห็นประโยชน์และคุณค่าของการทำงาน
	
	
	

	
	4. ทำงานเกี่ยวกับการตัดเย็บเสื้อผ้าด้วยความเต็มใจ
	
	
	

	2. ความประหยัด

   
	1. นำวัสดุที่มีอยู่แล้วมาใช้ให้เกิดประโยชน์
	
	
	

	
	2. หาวิธีการทำงานแบบประหยัดเวลา แรงงาน และค่าใช้จ่าย
	
	
	

	
	3. ใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างคุ้มค่า
	
	
	

	3. ความคิดสร้างสรรค์
	1. ออกแบบผลงานแตกต่างจากผู้อื่น
	
	
	

	
	2. ตกแต่งและดัดแปลงงานได้หลายแบบ
	
	
	

	
	3. คิดค้นผลงานใหม่ ๆ อยู่เสมอ
	
	
	

	
	4. ทำงานต่าง ๆ ด้วยความละเอียดลออ
	
	
	

	4. ความประณีต

    และรอบคอบ
	1. ทำงานด้วยความละเอียด เรียบร้อยและงดงาม
	
	
	

	
	2. ระมัดระวังและหาวิธีป้องกันอันตรายในขณะทำงาน
	
	
	

	
	3. ตรวจสอบผลงานที่ทำเสร็จแล้วทุกครั้ง
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	




       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




  หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 สร้างสรรค์งานสวย ด้วยเอกลักษณ์ไทย

สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. เจตคติที่ดี  

    ต่อการทำงาน
	1. มีความสนใจที่จะประดิษฐ์ของใช้ตามกระบวนการทำงาน
	
	
	

	
	2. เห็นคุณค่าในการประดิษฐ์ของใช้เพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและ
    สิ่งแวดล้อม           
	
	
	

	
	3. ทำกิจกรรมร่วมกับสมาชิกในกลุ่มอย่างมีความสุข
	
	
	

	
	4. มีความสุขในการทำงาน
	
	
	

	2. ความรับผิดชอบ

   
	1. ทำงานตามที่ได้รับมอบหมาย
	
	
	

	
	2. พยายามทำงานให้เสร็จตามกำหนด
	
	
	

	
	3. ส่งงานตรงเวลา
	
	
	

	3. ความมีเหตุผล
	1. คิดและวิเคราะห์งานได้อย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	2. อธิบายและยกตัวอย่างข้อมูลได้อย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น
	
	
	

	
	4. หาเหตุผลของปัญหาในการทำงานและสามารถแก้ปัญหาได้
	
	
	

	4. มีความประหยัด

    และอนุรักษ์

    สิ่งแวดล้อม
	1. นำวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาใช้ในการทำงาน
	
	
	

	
	2. ใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างคุ้มค่า 
	
	
	

	
	3. หาวิธีทำงานแบบประหยัดเวลา แรงงาน และค่าใช้จ่าย
	
	
	

	
	4. ไม่ทิ้งขยะหรือสารเคมีลงในน้ำและดิน
	
	
	

	5. ความคิดสร้างสรรค์
	1. ออกแบบผลงานแตกต่างจากผู้อื่น
	
	
	

	
	2. ตกแต่งและดัดแปลงงานได้หลายแบบ
	
	
	

	
	3. คิดค้นผลงานใหม่ ๆ อยู่เสมอ
	
	
	

	
	4. ทำงานต่าง ๆ ด้วยความละเอียดลออและประณีต
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	




       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 รักษาดี มีใช้นาน
สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. เจตคติที่ดี  

    ต่อการทำงาน
	1. มีความสนใจที่จะประดิษฐ์ของใช้ตามกระบวนการทำงาน
	
	
	

	
	2. เห็นคุณค่าในการประดิษฐ์ของใช้เพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากร

   และสิ่งแวดล้อม           
	
	
	

	
	3. ทำกิจกรรมร่วมกับสมาชิกในกลุ่มอย่างมีความสุข
	
	
	

	
	4. มีความสุขในการทำงาน
	
	
	

	2. ความรับผิดชอบ

   
	1. รับผิดชอบในหน้าที่ของตนเอง
	
	
	

	
	2. พยายามทำงานให้เสร็จตามกำหนด
	
	
	

	
	3. ส่งงานตรงเวลา
	
	
	

	3. ความมีเหตุผล
	1. คิดและวิเคราะห์งานได้อย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	2. อธิบายและยกตัวอย่างข้อมูลได้อย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น
	
	
	

	
	4. หาเหตุผลของปัญหาในการทำงานและสามารถแก้ปัญหาได้
	
	
	

	4. ความประหยัด

    และอนุรักษ์

   สิ่งแวดล้อม
	1. นำวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาใช้ในการทำงาน
	
	
	

	
	2. ใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างคุ้มค่า 
	
	
	

	
	3. หาวิธีทำงานแบบประหยัดเวลา แรงงาน และค่าใช้จ่าย
	
	
	

	
	4. ไม่ทิ้งขยะหรือสารเคมีลงในน้ำและดิน
	
	
	

	5. ความขยัน

    และอดทน
	1. ทำงานด้วยตนเอง
	
	
	

	
	2. พยายามทำงานให้สำเร็จตามแผน
	
	
	

	
	3. หางานทำทุกครั้งที่มีเวลาว่าง
	
	
	

	
	4. ไม่ท้อถอยในการทำงาน
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	




       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เครื่องมือเครื่องใช้ ซ่อมได้ไม่ยาก

สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. เจตคติที่ดี  

    ต่อการทำงาน
	1. มีความสนใจที่จะนำกระบวนการทำงานและกระบวนการทำงาน

   กลุ่มไปใช้ในการติดตั้ง ประกอบ และซ่อมแซมสิ่งของเครื่องใช้    
	
	
	

	
	2. เห็นความสำคัญของการติดตั้ง ประกอบ และซ่อมแซมสิ่งของเครื่องใช้
	
	
	

	
	3. ทำกิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ ในกลุ่มอย่างมีความสุข
	
	
	

	
	4. มีความสุขในการทำงาน
	
	
	

	2. ความรับผิดชอบ

   
	1. ทำงานตามที่ได้รับมอบหมาย
	
	
	

	
	2. พยายามทำงานให้เสร็จตามกำหนด
	
	
	

	
	3. ส่งงานตรงเวลา
	
	
	

	3. ความมีเหตุผล
	1. คิดและวิเคราะห์งานได้อย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	2. อธิบายและยกตัวอย่างข้อมูลได้อย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น
	
	
	

	
	4. หาเหตุผลของปัญหาในการทำงานและสามารถแก้ปัญหาได้
	
	
	

	4. ความประหยัด

    และอนุรักษ์

    สิ่งแวดล้อม
	1. ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในการทำงานอย่างคุ้มค่า
	
	
	

	
	2. ทำงานโดยพยายามใช้พลังงาน ทรัพยากร ในการทำงาน

   อย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม     
	
	
	

	
	3. มีความละเอียดรอบคอบในการทำงานร่วมกับผู้อื่น
	
	
	

	5. ความขยัน

    และอดทน
	1. ทำงานด้วยตนเอง
	
	
	

	
	2. พยายามทำงานให้สำเร็จตามแผน
	
	
	

	
	3. หางานทำทุกครั้งที่มีเวลาว่าง
	
	
	

	
	4. ไม่ท้อถอยในการทำงาน
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	




       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง



หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 ปลูกพืชถูกวิธี มีคุณค่าต่อชีวิต
สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. เจตคติที่ดี  

    ต่อการทำงาน
	1. มีความสนใจที่จะปลูกพืชตามกระบวนการทำงาน
	
	
	

	
	2. เห็นคุณค่าในการปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
	
	
	

	
	3. ทำกิจกรรมร่วมกับสมาชิกในกลุ่มอย่างมีความสุข
	
	
	

	
	4. มีความสุขในการทำงาน
	
	
	

	2. ความรับผิดชอบ

   
	1. ทำงานตามที่ได้รับมอบหมาย
	
	
	

	
	2. พยายามทำงานให้เสร็จตามกำหนด
	
	
	

	
	3. ส่งงานตรงเวลา
	
	
	

	3. มารยาท

    ในการทำงาน
	1. รับผิดชอบงานในหน้าที่ของตนเอง
	
	
	

	
	2. ใช้คำพูดที่ สุภาพไพเราะกับผู้ร่วมงาน
	
	
	

	
	3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ร่วมงาน
	
	
	

	
	4. มีน้ำใจ ช่วยเหลือ เผื่อแผ่วัสดุอุปกรณ์แก่ผู้ร่วมงาน
	
	
	

	4. ความประหยัด

    และอนุรักษ์

    สิ่งแวดล้อม
	1. นำวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาใช้ในการทำงาน
	
	
	

	
	2. ใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างคุ้มค่า 
	
	
	

	
	3. หาวิธีทำงานแบบประหยัดเวลา แรงงาน และค่าใช้จ่าย
	
	
	

	
	4. ไม่ทิ้งขยะหรือสารเคมีลงในน้ำและดิน
	
	
	

	5. ความเสียสละ
	1. อุทิศเวลาและแรงเพื่อการทำงาน
	
	
	

	
	2. อาสาทำงานแทนผู้อื่นด้วยความเต็มใจ
	
	
	

	
	3. ช่วยงานเพื่อนเพื่อให้งานของกลุ่มประสบผลสำเร็จ
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	




       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เลี้ยงสัตว์อย่างไรดี
สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง
	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. เจตคติที่ดี  

   ต่อการทำงาน
	1. มีความสนใจที่จะเลี้ยงสัตว์ตามกระบวนการทำงาน
	
	
	

	
	2. เห็นคุณค่าในการเลี้ยงสัตว์เพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
	
	
	

	
	3. ทำกิจกรรมร่วมกับสมาชิกในกลุ่มอย่างมีความสุข
	
	
	

	
	4. มีความสุขในการทำงาน
	
	
	

	2. ความรับผิดชอบ

   
	1. ทำงานตามที่ได้รับมอบหมาย
	
	
	

	
	2. พยายามทำงานให้เสร็จตามกำหนด
	
	
	

	
	3. ส่งงานตรงเวลา
	
	
	

	3. ความมีเหตุผล
	1. คิดและวิเคราะห์งานได้อย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	2. อธิบายและยกตัวอย่างข้อมูลได้อย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น
	
	
	

	
	4. หาเหตุผลของปัญหาในการทำงานและสามารถแก้ปัญหาได้
	
	
	

	4. ความประหยัด

    และอนุรักษ์

    สิ่งแวดล้อม
	1. นำวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาใช้ในการทำงาน
	
	
	

	
	2. ใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างคุ้มค่า 
	
	
	

	
	3. หาวิธีทำงานแบบประหยัดเวลา แรงงาน และค่าใช้จ่าย
	
	
	

	
	4. ไม่ทิ้งขยะหรือสารเคมีลงในน้ำและดิน
	
	
	

	5. ความขยัน             
    และอดทน
	1. ทำงานด้วยตนเอง
	
	
	

	
	2. พยายามทำงานให้สำเร็จตามแผน
	
	
	

	
	3. หางานทำทุกครั้งที่มีเวลาว่าง
	
	
	

	
	4. ไม่ท้อถอยในการทำงาน
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	




       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 รู้จักเก็บ รู้จักกิน

สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. เจตคติที่ดี  

    ต่อการทำงาน
	1. มีความสนใจในการถนอมอาหารและแปรรูปอาหาร
	
	
	

	
	2. ทำงานร่วมกับสมาชิกในกลุ่มอย่างมีความสุข
	
	
	

	
	3. เห็นประโยชน์และคุณค่าของการถนอมอาหารและแปรรูปอาหาร
	
	
	

	
	4. ถนอมอาหารและแปรรูปอาหารด้วยความเต็มใจ
	
	
	

	2. ความประหยัด

   
	1. นำวัสดุที่มีอยู่แล้วมาใช้ให้เกิดประโยชน์
	
	
	

	
	2. หาวิธีการทำงานแบบประหยัดเวลา แรงงาน และค่าใช้จ่าย
	
	
	

	
	3. ใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างคุ้มค่า
	
	
	

	3. ความสะอาด
	1. ปฏิบัติตนตามสุขอนามัยของผู้ประกอบอาหาร
	
	
	

	
	2. ทำความสะอาดภาชนะเครื่องใช้ทุกครั้งทั้งก่อนและหลัง                
     การประกอบอาหาร
	
	
	

	
	3. ทำงานโดยพยายามรักษาสิ่งแวดล้อม
	
	
	

	4. ความรอบคอบ
	1. มีความละเอียดลออในการเลือกใช้เครื่องปรุง
	
	
	

	
	2. ประกอบอาหารด้วยความระมัดระวัง และหาวิธีป้องกันอันตราย
	
	
	

	5. มารยาทในการ

    ทำงาน
	1. รับผิดชอบงานในหน้าที่ของตนเอง
	
	
	

	
	2. ใช้คำพูดที่สุภาพไพเราะกับผู้ร่วมงาน
	
	
	

	
	3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ร่วมงาน
	
	
	

	
	4. มีน้ำใจ ช่วยเหลือ เผื่อแผ่วัสดุอุปกรณ์แก่ผู้ร่วมงาน
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	




       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 ตลาดสินค้าเกษตร

สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. เจตคติที่ดี  

    ต่อการทำงาน
	1. มีความสนใจที่จะทำงานตามกระบวนการทำงาน
	
	
	

	
	2. เห็นคุณค่าของการตลาดสินค้าเกษตร
	
	
	

	
	3. ทำกิจกรรมร่วมกับสมาชิกในกลุ่มอย่างมีความสุข
	
	
	

	
	4. มีความสุขในการทำงาน
	
	
	

	2. ความรับผิดชอบ

   
	1. ทำงานตามที่ได้รับมอบหมาย
	
	
	

	
	2. พยายามทำงานให้เสร็จตามกำหนด
	
	
	

	
	3. ส่งงานตรงเวลา
	
	
	

	3. ความมีเหตุผล
	1. คิดและวิเคราะห์งานได้อย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	2. อธิบายและยกตัวอย่างข้อมูลได้อย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น
	
	
	

	
	4. หาเหตุผลของปัญหาในการทำงานและสามารถแก้ปัญหาได้
	
	
	

	4. ความประหยัด   

    และอนุรักษ์   

    สิ่งแวดล้อม
	1. นำวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาใช้ในการทำงาน
	
	
	

	
	2. ใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างคุ้มค่า 
	
	
	

	
	3. หาวิธีทำงานแบบประหยัดเวลา แรงงาน และค่าใช้จ่าย
	
	
	

	
	4. ไม่ทิ้งขยะหรือสารเคมีลงในน้ำและดิน
	
	
	

	5. มารยาทใน

    การทำงาน
	1. รับผิดชอบงานในหน้าที่ของตนเอง
	
	
	

	
	2. ใช้คำพูดที่สุภาพ ไพเราะกับผู้ร่วมงาน
	
	
	

	
	3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ร่วมงาน
	
	
	

	
	4. มีน้ำใจ ช่วยเหลือ เผื่อแผ่วัสดุอุปกรณ์แก่ผู้ร่วมงาน
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	




       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




9. เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะ/กระบวนการ
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การทำงานร่วมกัน
สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. กระบวนการทำงาน
	1. วิเคราะห์ลักษณะงานและคุณสมบัติของผู้ปฏิบัติงาน
	
	
	

	
	2. มีการวางแผนการทำงานร่วมกัน
	
	
	

	
	3. ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้อย่างเป็นลำดับขั้นตอน
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบผลงานและปรับปรุงแก้ไขด้วยตนเอง
	
	
	

	2. ทักษะการจัดการ
	1. วางแผนแบ่งงานและจัดคนทำงานในหน้าที่ต่าง ๆ
	
	
	

	
	2. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือได้เหมาะสมกับงาน
	
	
	

	
	3. นำเทคโนโลยีมาใช้ในการทำงาน
	
	
	

	
	4. หาวิธีการทำงานเพื่อให้ประสบผลสำเร็จ
	
	
	

	3. ทักษะกระบวนการ
    แก้ปัญหา

   
	1. ทำความเข้าใจกับปัญหาที่เกิดขึ้นในการทำงาน
	
	
	

	
	2. วางแผนการแก้ปัญหา
	
	
	

	
	3. แก้ปัญหาตามวิธีการที่เลือกอย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบและปรับปรุงผลการแก้ปัญหา
	
	
	

	4. ทักษะการแสวงหา

    ความรู้
	1. ศึกษาและค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
	
	
	

	
	2. รวบรวมข้อมูลความรู้เป็นหมวดหมู่
	
	
	

	
	3. สังเกตสิ่งต่าง ๆ เพื่อเลือกใช้ให้เหมาะสมกับการทำงาน
	
	
	

	
	4. สำรวจข้อมูลและเก็บรวบรวมไว้เพื่อใช้ประโยชน์
	
	
	

	
	5. บันทึกความรู้จากข้อมูลที่พบเห็นเป็นประจำ
	
	
	

	5. ทักษะการทำงานกลุ่ม
	1. ทำงานตามที่ได้รับมอบหมายจากกลุ่ม
	
	
	

	
	2. ใช้ภาษาสื่อสารกับสมาชิกในกลุ่มได้เข้าใจ
	
	
	

	
	3. มีความเสียสละ ช่วยเหลือ และให้ความร่วมมือกับกลุ่ม
	
	
	

	
	4. สรุปผลงานร่วมกับสมาชิกในกลุ่ม
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	





       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 บ้านน่าอยู่

สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. ทักษะการทำงานกลุ่ม
	1. ทำงานตามที่ได้รับมอบหมายจากกลุ่ม
	
	
	

	
	2. ใช้ภาษาสื่อสารกับสมาชิกในกลุ่มได้เข้าใจ
	
	
	

	
	3. มีความเสียสละ ช่วยเหลือ และให้ความร่วมมือกับกลุ่ม
	
	
	

	
	4. สรุปผลงานร่วมกับสมาชิกในกลุ่ม
	
	
	

	2. ทักษะการจัดการ
	1. วางแผนแบ่งงานและจัดคนทำงานในหน้าที่ต่าง ๆ
	
	
	

	
	2. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือได้เหมาะสมกับงาน
	
	
	

	
	3. นำเทคโนโลยีมาใช้ในการทำงาน
	
	
	

	
	4. หาวิธีการทำงานเพื่อให้ประสบผลสำเร็จ 
	
	
	

	3. ทักษะกระบวนการ
    แก้ปัญหา
	1. ทำความเข้าใจกับปัญหาที่เกิดขึ้นในการทำงาน
	
	
	

	
	2. วางแผนการแก้ปัญหา
	
	
	

	
	3. แก้ปัญหาตามวิธีการที่เลือกอย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบและปรับปรุงผลการแก้ปัญหา
	
	
	

	4. ทักษะการแสวงหา

    ความรู้
	1. ศึกษาและค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
	
	
	

	
	2. รวบรวมข้อมูลความรู้เป็นหมวดหมู่
	
	
	

	
	3. สังเกตสิ่งต่าง ๆ เพื่อเลือกใช้ให้เหมาะสมกับการทำงาน
	
	
	

	
	4. สำรวจข้อมูลและเก็บรวบรวมไว้เพื่อใช้ประโยชน์
	
	
	

	
	5. บันทึกความรู้จากข้อมูลที่พบเห็นเป็นประจำ
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	





       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เสื้อผ้าน่าใช้

สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. กระบวนการทำงาน
	1. วิเคราะห์ลักษณะงานและคุณสมบัติของผู้ปฏิบัติงาน
	
	
	

	
	2. มีการวางแผนการทำงานร่วมกัน
	
	
	

	
	3. ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้อย่างเป็นลำดับขั้นตอน
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบผลงานและปรับปรุงแก้ไขด้วยตนเอง
	
	
	

	2. ทักษะกระบวนการ

    แก้ปัญหา
	1. ทำความเข้าใจกับปัญหาที่เกิดขึ้นในการทำงาน
	
	
	

	
	2. วางแผนการแก้ปัญหา
	
	
	

	
	3. แก้ปัญหาตามวิธีการที่เลือกอย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบและปรับปรุงผลการแก้ปัญหา
	
	
	

	3. ทักษะการแสวงหา

    ความรู้
	1. ศึกษาและค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
	
	
	

	
	2. รวบรวมข้อมูลความรู้เป็นหมวดหมู่
	
	
	

	
	3. สังเกตสิ่งต่าง ๆ เพื่อเลือกใช้ให้เหมาะสมกับการทำงาน
	
	
	

	
	4. สำรวจข้อมูลและเก็บรวบรวมไว้เพื่อใช้ประโยชน์
	
	
	

	
	5. บันทึกความรู้จากข้อมูลที่พบเห็นเป็นประจำ
	
	
	

	4. ทักษะการใช้อุปกรณ์

    และเครื่องมือ

   
	1. จัดเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือให้พร้อมก่อนการทำงาน
	
	
	

	
	2. ใช้อุปกรณ์และเครื่องมือได้ถูกวิธีและปลอดภัย
	
	
	

	
	3. ทำความสะอาดอุปกรณ์และเครื่องมือหลังใช้งานเสร็จ
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	





       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ตัดเย็บเบื้องต้น
สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. กระบวนการทำงาน


	1. วิเคราะห์ลักษณะงานและคุณสมบัติของผู้ปฏิบัติงาน
	
	
	

	
	2. มีการวางแผนการทำงานร่วมกัน
	
	
	

	
	3. ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้อย่างเป็นลำดับขั้นตอน
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบผลงานและปรับปรุงแก้ไขด้วยตนเอง
	
	
	

	2. ทักษะการจัดการ
	1. วางแผนแบ่งงานและจัดคนทำงานในหน้าที่ต่าง ๆ
	
	
	

	
	2. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือได้เหมาะสมกับงาน
	
	
	

	
	3. นำเทคโนโลยีมาใช้ในการทำงาน
	
	
	

	
	4. หาวิธีทำงานเพื่อให้ประสบผลสำเร็จ
	
	
	

	3. ทักษะกระบวนการ
    แก้ปัญหา
	1. ทำความเข้าใจกับปัญหาที่เกิดขึ้นในการทำงาน
	
	
	

	
	2. วางแผนการแก้ปัญหา
	
	
	

	
	3. แก้ปัญหาตามวิธีการที่เลือกอย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบและปรับปรุงผลการแก้ปัญหา
	
	
	

	4. ทักษะการแสวงหา

    ความรู้
	1. ศึกษาและค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
	
	
	

	
	2. รวบรวมข้อมูลความรู้เป็นหมวดหมู่
	
	
	

	
	3. สังเกตสิ่งต่าง ๆ เพื่อเลือกใช้ให้เหมาะสมกับการทำงาน
	
	
	

	
	4. สำรวจข้อมูลและเก็บรวบรวมไว้เพื่อใช้ประโยชน์
	
	
	

	
	5. บันทึกความรู้จากข้อมูลที่พบเห็นเป็นประจำ
	
	
	

	5. ทักษะการใช้อุปกรณ์
    และเครื่องมือ
	1. จัดเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือให้พร้อมก่อนการทำงาน
	
	
	

	
	2. ใช้อุปกรณ์และเครื่องมือได้ถูกวิธีและปลอดภัย
	
	
	

	
	3. ทำความสะอาดอุปกรณ์และเครื่องมือหลังใช้งานเสร็จ
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	





       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 สร้างสรรค์งานสวยด้วยเอกลักษณ์ไทย
สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง
คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. กระบวนการทำงาน


	1. วิเคราะห์ลักษณะงานและคุณสมบัติของผู้ปฏิบัติงาน
	
	
	

	
	2. มีการวางแผนการทำงานร่วมกัน
	
	
	

	
	3. ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้อย่างเป็นลำดับขั้นตอน
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบผลงานและปรับปรุงแก้ไขด้วยตนเอง
	
	
	

	2. ทักษะการจัดการ
	1. วางแผนแบ่งงานและจัดคนทำงานในหน้าที่ต่าง ๆ
	
	
	

	
	2. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือได้เหมาะสมกับงาน
	
	
	

	
	3. นำเทคโนโลยีมาใช้ในการทำงาน
	
	
	

	
	4. หาวิธีทำงานเพื่อให้ประสบผลสำเร็จ
	
	
	

	3. ทักษะกระบวนการ
   แก้ปัญหา
	1. ทำความเข้าใจกับปัญหาที่เกิดขึ้นในการทำงาน
	
	
	

	
	2. วางแผนการแก้ปัญหา
	
	
	

	
	3. แก้ปัญหาตามวิธีการที่เลือกอย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบและปรับปรุงผลการแก้ปัญหา
	
	
	

	4. ทักษะการทำงานกลุ่ม
	1. ทำงานตามที่ได้รับมอบหมายจากกลุ่ม
	
	
	

	
	2. ใช้ภาษาสื่อสารกับสมาชิกในกลุ่มได้เข้าใจ
	
	
	

	
	3. มีความเสียสละ ช่วยเหลือ และให้ความร่วมมือกับกลุ่ม
	
	
	

	
	4. สรุปผลงานร่วมกับสมาชิกในกลุ่ม
	
	
	

	5. ทักษะการใช้อุปกรณ์

    และเครื่องมือ
	1. จัดเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือให้พร้อมก่อนการทำงาน
	
	
	

	
	2. ใช้อุปกรณ์และเครื่องมือได้ถูกวิธีและปลอดภัย
	
	
	

	
	3. ทำความสะอาดอุปกรณ์และเครื่องมือหลังใช้งานเสร็จ
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	





       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง





หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 รักษาดี มีใช้นาน
สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. กระบวนการทำงาน


	1. วิเคราะห์ลักษณะงานและคุณสมบัติของผู้ปฏิบัติ
	
	
	

	
	2. มีการวางแผนการทำงานร่วมกัน
	
	
	

	
	3. ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้อย่างเป็นลำดับขั้นตอน 
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบผลงานและปรับปรุงแก้ไขด้วยตนเอง
	
	
	

	2. ทักษะการจัดการ
	1. วางแผนแบ่งงานและจัดคนทำงานในหน้าที่ต่าง ๆ
	
	
	

	
	2. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือได้เหมาะสมกับงาน
	
	
	

	
	3. นำเทคโนโลยีมาใช้ในการทำงาน
	
	
	

	
	4. หาวิธีทำงานเพื่อให้ประสบผลสำเร็จ
	
	
	

	3. ทักษะกระบวนการ
    แก้ปัญหา
    
	1. ทำความเข้าใจกับปัญหาที่เกิดขึ้นในการทำงาน
	
	
	

	
	2. วางแผนการแก้ปัญหา
	
	
	

	
	3. แก้ปัญหาตามวิธีการที่เลือกอย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบและปรับปรุงผลการแก้ปัญหา
	
	
	

	4. ทักษะการทำงานกลุ่ม
	1. ทำงานตามที่ได้รับมอบหมายจากกลุ่ม
	
	
	

	
	2. ใช้ภาษาสื่อสารกับสมาชิกในกลุ่มได้เข้าใจ
	
	
	

	
	3. มีความเสียสละ ช่วยเหลือ และให้ความร่วมมือกับกลุ่ม
	
	
	

	
	4. สรุปผลงานร่วมกับสมาชิกในกลุ่ม
	
	
	

	5. ทักษะการใช้อุปกรณ์ 
    และเครื่องมือ
	1. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือได้ถูกต้อง
	
	
	

	
	2. ใช้อุปกรณ์และเครื่องมือได้ถูกวิธีและปลอดภัย
	
	
	

	
	3. ทำความสะอาดอุปกรณ์และเครื่องมือหลังใช้งานเสร็จ
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	





       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เครื่องมือเครื่องใช้ ซ่อมได้ไม่ยาก

สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. กระบวนการทำงาน


	1. วิเคราะห์ลักษณะงานและคุณสมบัติของผู้ปฏิบัติงาน
	
	
	

	
	2. มีการวางแผนการทำงานร่วมกัน
	
	
	

	
	3. ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้อย่างเป็นลำดับขั้นตอน
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบผลงานและปรับปรุงแก้ไขด้วยตนเอง
	
	
	

	2. ทักษะการจัดการ
	1. วางแผนแบ่งงานและจัดคนทำงานในหน้าที่ต่าง ๆ
	
	
	

	
	2. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือได้เหมาะสมกับงาน
	
	
	

	
	3. นำเทคโนโลยีมาใช้ในการทำงาน
	
	
	

	
	4. หาวิธีทำงานเพื่อให้ประสบผลสำเร็จ
	
	
	

	3. ทักษะกระบวนการ 
    แก้ปัญหา
	1. ทำความเข้าใจกับปัญหาที่เกิดขึ้นในการทำงาน
	
	
	

	
	2. วางแผนการแก้ปัญหา
	
	
	

	
	3. แก้ปัญหาตามวิธีการที่เลือกอย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบและปรับปรุงผลการแก้ปัญหา
	
	
	

	4. ทักษะการทำงานกลุ่ม
	1. ทำงานตามที่ได้รับมอบหมายจากกลุ่ม
	
	
	

	
	2. ใช้ภาษาสื่อสารกับสมาชิกในกลุ่มได้เข้าใจ
	
	
	

	
	3. มีความเสียสละ ช่วยเหลือ และให้ความร่วมมือกับกลุ่ม
	
	
	

	
	4. สรุปผลงานร่วมกับสมาชิกในกลุ่ม
	
	
	

	5. ทักษะการใช้อุปกรณ์

   และเครื่องมือ
	1. จัดเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือให้พร้อมก่อนการทำงาน
	
	
	

	
	2. ใช้อุปกรณ์และเครื่องมือได้ถูกวิธีและปลอดภัย
	
	
	

	
	3. ทำความสะอาดอุปกรณ์และเครื่องมือหลังใช้งานเสร็จ
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	





       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 ปลูกพืชถูกวิธี มีคุณค่าต่อชีวิต
สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  (ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. กระบวนการทำงาน


	1. วิเคราะห์ลักษณะงานและคุณสมบัติของผู้ปฏิบัติงาน
	
	
	

	
	2. มีการวางแผนการทำงานร่วมกัน
	
	
	

	
	3. ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้ได้อย่างเป็นลำดับขั้นตอน
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบผลงานและปรับปรุงแก้ไขด้วยตนเอง
	
	
	

	2. ทักษะการจัดการ
	1. วางแผนแบ่งงานและจัดคนทำงานในหน้าที่ต่าง ๆ
	
	
	

	
	2. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือได้เหมาะสมกับงาน
	
	
	

	
	3. นำเทคโนโลยีมาใช้ในการทำงาน
	
	
	

	
	4. หาวิธีทำงานเพื่อให้ประสบผลสำเร็จ
	
	
	

	3. ทักษะการทำงานกลุ่ม
	1. ทำงานตามที่ได้รับมอบหมายจากกลุ่ม
	
	
	

	
	2. ใช้ภาษาสื่อสารกับสมาชิกในกลุ่มได้เข้าใจ
	
	
	

	
	3. มีความเสียสละ ช่วยเหลือ และให้ความร่วมมือกับกลุ่ม
	
	
	

	4. ทักษะการใช้อุปกรณ์   

    และเครื่องมือ
	1. จัดเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือในการปลูกพืชได้ถูกต้อง
	
	
	

	
	2. ใช้อุปกรณ์และเครื่องมือได้ถูกวิธีและปลอดภัย
	
	
	

	
	3. ทำความสะอาดอุปกรณ์และเครื่องมือหลังใช้งานเสร็จ
	
	
	

	5. ทักษะการแสวงหา

    ความรู้
	1. ศึกษาและค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
	
	
	

	
	2. รวบรวมข้อมูลความรู้เป็นหมวดหมู่
	
	
	

	
	3. สังเกตสิ่งต่าง ๆ เพื่อเลือกใช้ให้เหมาะสมกับการทำงาน
	
	
	

	
	4. สำรวจข้อมูลและเก็บรวบรวมไว้เพื่อใช้ประโยชน์
	
	
	

	
	5. บันทึกความรู้จากข้อมูลที่พบเห็นเป็นประจำ
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	





       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 เลี้ยงสัตว์อย่างไรดี

สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  ( ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. กระบวนการทำงาน


	1. วิเคราะห์ลักษณะงานและคุณสมบัติของผู้ปฏิบัติงาน
	
	
	

	
	2. มีการวางแผนการทำงานร่วมกัน
	
	
	

	
	3. ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้อย่างเป็นลำดับขั้นตอน
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบผลงานและปรับปรุงแก้ไขด้วยตนเอง
	
	
	

	2. ทักษะการจัดการ
	1. วางแผนแบ่งงานและจัดคนทำงานในหน้าที่ต่าง ๆ
	
	
	

	
	2. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือได้เหมาะสมกับงาน
	
	
	

	
	3. นำเทคโนโลยีมาใช้ในการทำงาน 
	
	
	

	
	4. หาวิธีทำงานเพื่อให้ประสบผลสำเร็จ
	
	
	

	3. ทักษะกระบวนการ
    แก้ปัญหา
	1. ทำความเข้าใจกับปัญหาที่เกิดขึ้นในการทำงาน
	
	
	

	
	2. วางแผนการแก้ปัญหา
	
	
	

	
	3. แก้ปัญหาตามวิธีการที่กำหนด
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบและปรับปรุงผลการแก้ปัญหา
	
	
	

	4. ทักษะการทำงานกลุ่ม
	1. ทำงานตามที่ได้รับมอบหมายจากกลุ่ม
	
	
	

	
	2. ใช้ภาษาสื่อสารกับสมาชิกในกลุ่มได้เข้าใจ
	
	
	

	
	3. มีความเสียสละ ช่วยเหลือ และให้ความร่วมมือกับกลุ่ม
	
	
	

	5. ทักษะการใช้อุปกรณ์

    และเครื่องมือ
	1. จัดเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือให้พร้อมก่อนการทำงาน
	
	
	

	
	2. ใช้อุปกรณ์และเครื่องมือได้ถูกวิธีและปลอดภัย
	
	
	

	
	3. ทำความสะอาดอุปกรณ์และเครื่องมือหลังใช้งานเสร็จ
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	





       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 10 รู้จักเก็บ รู้จักกิน

สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  (ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. กระบวนการทำงาน


	1. วิเคราะห์ลักษณะงานและคุณสมบัติของผู้ปฏิบัติงาน
	
	
	

	
	2. มีการวางแผนการทำงานร่วมกัน
	
	
	

	
	3. ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้อย่างเป็นลำดับขั้นตอน
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบผลงานและปรับปรุงแก้ไขด้วยตนเอง
	
	
	

	2. ทักษะการจัดการ
	1. วางแผนแบ่งงานและจัดคนทำงานในหน้าที่ต่าง ๆ
	
	
	

	
	2. เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ในการทำงานได้อย่างเหมาะสม
	
	
	

	
	3. นำเทคโนโลยีมาใช้ในการทำงาน
	
	
	

	
	4. หาวิธีทำงานเพื่อให้ประสบผลสำเร็จ
	
	
	

	3. ทักษะกระบวนการ
    แก้ปัญหา
	1. ทำความเข้าใจกับปัญหาที่เกิดขึ้นในการทำงาน
	
	
	

	
	2. วางแผนการแก้ปัญหา
	
	
	

	
	3. แก้ปัญหาตามวิธีที่เลือกอย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบและปรับปรุงผลการแก้ปัญหา
	
	
	

	4. ทักษะการแสวงหา

    ความรู้
	1. ศึกษาและค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ 
	
	
	

	
	2. รวบรวมความรู้ข้อมูลเป็นหมวดหมู่
	
	
	

	
	3. สังเกตสิ่งต่าง ๆ เพื่อเลือกใช้ให้เหมาะสมกับการทำงาน
	
	
	

	
	4. สำรวจข้อมูลและเก็บรวบรวมไว้เพื่อใช้ประโยชน์
	
	
	

	
	5. บันทึกความรู้จากข้อมูลที่พบเห็นเป็นประจำ
	
	
	

	5. ทักษะการใช้อุปกรณ์

   และเครื่องมือ   


	1. จัดเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือให้พร้อมก่อนการทำงาน
	
	
	

	
	2. ใช้อุปกรณ์และเครื่องมือได้ถูกวิธีและปลอดภัย
	
	
	

	
	3. ทำความสะอาดอุปกรณ์และเครื่องมือหลังใช้งานเสร็จ
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	





       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




หน่วยการเรียนรู้ที่ 11 ตลาดสินค้าเกษตร

สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  (ลงในช่องคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง

	รายการประเมิน
	พฤติกรรมการแสดงออก
	คะแนน

	
	
	3
	2
	1

	1. กระบวนการทำงาน


	1. วิเคราะห์ลักษณะงานและคุณสมบัติของผู้ปฏิบัติงาน
	
	
	

	
	2. มีการวางแผนการทำงานร่วมกัน
	
	
	

	
	3. ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้อย่างเป็นลำดับขั้นตอน
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบผลงานและปรับปรุงแก้ไขด้วยตนเอง
	
	
	

	2. ทักษะการจัดการ
	1. วางแผนแบ่งงานและจัดคนทำงานในหน้าที่ต่าง ๆ
	
	
	

	
	2. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือได้เหมาะสมกับงาน
	
	
	

	
	3. นำเทคโนโลยีมาใช้ในการทำงาน
	
	
	

	
	4. หาวิธีทำงานเพื่อให้ประสบผลสำเร็จ
	
	
	

	3. ทักษะกระบวนการ
    แก้ปัญหา
	1. ทำความเข้าใจกับปัญหาที่เกิดขึ้นในการทำงาน
	
	
	

	
	2. วางแผนการแก้ปัญหา
	
	
	

	
	3. แก้ปัญหาตามวิธีการที่เลือกอย่างมีเหตุผล
	
	
	

	
	4. ตรวจสอบและปรับปรุงผลการแก้ปัญหา
	
	
	

	4. ทักษะการทำงานกลุ่ม
	1. ทำงานตามที่ได้รับมอบหมายจากกลุ่ม
	
	
	

	
	2. ใช้ภาษาสื่อสารกับสมาชิกในกลุ่มได้เข้าใจ
	
	
	

	
	3. มีความเสียสละ ช่วยเหลือ และให้ความร่วมมือกับกลุ่ม
	
	
	

	
	4. สรุปผลงานร่วมกับสมาชิกในกลุ่ม
	
	
	

	5. ทักษะการแสวงหา

   ความรู้
	1. ศึกษาและค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ 
	
	
	

	
	2. รวบรวมความรู้ข้อมูลเป็นหมวดหมู่
	
	
	

	
	3. สังเกตสิ่งต่าง ๆ เพื่อเลือกใช้ให้เหมาะสมกับการทำงาน
	
	
	

	
	4. สำรวจข้อมูลและเก็บรวบรวมไว้เพื่อใช้ประโยชน์
	
	
	

	
	5. บันทึกความรู้จากข้อมูลที่พบเห็นเป็นประจำ
	
	
	

	
	คะแนนที่ได้
	
	
	





       



ลงชื่อ 




 (ผู้ประเมิน)

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ

	ช่วงคะแนนเฉลี่ย
	2.34–3.00
	1.67–2.33
	1.00–1.66

	ระดับคุณภาพ
	3

ดีมาก , ดี
	2

พอใช้
	1

ควรปรับปรุง




10. เครื่องมือวัดและประเมินสมรรถนะทางการงานอาชีพและเทคโนโลยีและภาระงาน
      โดยใช้มิติคุณภาพ (Rubrics)


กระบวนการทำงาน เป็นการลงมือทำงานด้วยตนเอง โดยมุ่งเน้นการฝึกวิธีการทำงานอย่างสม่ำเสมอ ทั้งการทำงานเป็นรายบุคคล และการทำงานเป็นกลุ่ม เพื่อให้สามารถทำงานได้บรรลุเป้าหมาย โดยขั้นตอนของกระบวนการทำงาน ได้แก่ การวิเคราะห์งาน การวางแผนในการทำงาน การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน  และการประเมินผลการทำงาน
ตัวอย่าง

แบบประเมินการทำงานตามกระบวนการทำงาน

เรื่อง








กลุ่มที่


ภาคเรียนที่

ชั้น




	รายการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	
	
	
	

	1. การวิเคราะห์งาน
	
	
	
	

	2. การวางแผนในการทำงาน
	
	
	
	

	3. การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน
	
	
	
	

	4. การประเมินผลการทำงาน
	
	
	
	


เกณฑ์การประเมิน แยกตามขั้นตอนของกระบวนการทำงาน  4 ขั้นตอน ดังนี้

1. การวิเคราะห์งาน 


4 หมายถึง วิเคราะห์รายละเอียดของงานได้ครบถ้วนด้วยตนเอง


3 หมายถึง วิเคราะห์รายละเอียดของงานได้ครบถ้วนและต้องการความช่วยเหลือจากครูเป็นบางครั้ง


2 หมายถึง วิเคราะห์รายละเอียดของงานได้ครบถ้วน แต่ต้องได้รับความช่วยเหลือจากครูบ่อยครั้ง


1 หมายถึง วิเคราะห์รายละเอียดของงานไม่ครบถ้วน ต้องการความช่วยเหลือจากครูตลอดเวลา

2. การวางแผนในการทำงาน


4 หมายถึง กำหนดวิธีการทำงานตามลำดับก่อน–หลังได้ถูกต้องเหมาะสมกับเวลาที่กำหนดได้ด้วย


ตนเอง


3 หมายถึง กำหนดวิธีการทำงานตามลำดับก่อน–หลังได้ถูกต้องเหมาะสมกับเวลาที่กำหนดและ


        ต้องการความช่วยเหลือจากครูเป็นบางครั้ง


2 หมายถึง กำหนดวิธีการทำงานตามลำดับก่อน–หลังได้ถูกต้อง แต่ใช้เวลาเกินที่กำหนดและต้องการ

         ความช่วยเหลือจากครู

1 หมายถึง กำหนดวิธีการทำงานตามลำดับก่อน–หลังได้ไม่ถูกต้องและไม่เหมาะสมกับเวลาที่กำหนด

         จึงต้องการความช่วยเหลือจากครูตลอดเวลา
3. การปฏิบัติงานตามลำดับขั้นตอน

4 หมายถึง ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้ได้อย่างถูกต้อง รวดเร็ว และปลอดภัย


3 หมายถึง ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้ได้อย่างถูกต้อง และปลอดภัย


2 หมายถึง ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้ได้อย่างถูกต้อง แต่ต้องมีครูคอยดูแลและแนะนำเป็นบางครั้ง


1 หมายถึง ปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว้ได้อย่างถูกต้อง แต่ต้องมีครูคอยดูแลและแนะนำบ่อยครั้ง         

4. การประเมินผลการทำงาน 


4 หมายถึง ตรวจสอบผลการปฏิบัติงานและปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องในการปฏิบัติงานได้ด้วยตนเอง


3 หมายถึง ตรวจสอบผลการปฏิบัติงานและปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องในการปฏิบัติงานได้

         แต่ครูต้องคอยดูแลและแนะนำเป็นบางครั้ง


2 หมายถึง ตรวจสอบผลการปฏิบัติงานและปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องในการปฏิบัติงานได้

         แต่ครูต้องคอยดูแลและแนะนำบ่อยครั้ง


1 หมายถึง ตรวจสอบผลการปฏิบัติงานและปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องในการปฏิบัติงานได้บ้าง

         โดยครูต้องคอยดูแลและแนะนำตลอดเวลา

ทักษะกระบวนการเทคโนโลยี เป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการคิดแก้ปัญหา การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การออกแบบ เพื่อนำไปสู่การประดิษฐ์และการปฏิบัติที่ทำให้มนุษย์ใช้สอยประโยชน์ได้ตามความต้องการ และช่วยเพิ่มพูนประสิทธิภาพในการทำกิจกรรมต่าง ๆ อีกด้วย ขั้นตอนของกระบวนการเทคโนโลยีมี 7 ขั้นตอน ได้แก่ การกำหนดปัญหาหรือความต้องการ การรวบรวมข้อมูลเลือก การเลือกวิธีการแก้ปัญหา การออกแบบและปฏิบัติ การทดสอบ การปรับปรุงแก้ไข และการประเมินผล

ตัวอย่าง

แบบประเมินการทำงานตามกระบวนการเทคโนโลยี
เรื่อง 








 กลุ่มที่ 



ภาคเรียนที่                 

      ชั้น 

                                                      



	รายการประเมิน


	ระดับคุณภาพ

	
	1
	2
	3
	4

	1. การกำหนดปัญหาหรือความต้องการ
	
	
	
	

	2. การรวบรวมข้อมูลเลือก
	
	
	
	

	3. การเลือกวิธีการแก้ปัญหา
	
	
	
	

	4. การออกแบบและปฏิบัติ
	
	
	
	

	5. การทดสอบ
	
	
	
	

	6. การปรับปรุงแก้ไข
	
	
	
	

	7. การประเมินผล
	
	
	
	


เกณฑ์การประเมิน แยกตามขั้นตอนของกระบวนการเทคโนโลยี 7 ขั้นตอน ดังนี้

1. การกำหนดปัญหาหรือความต้องการ 


 4 หมายถึง กำหนดปัญหาหรือความต้องการด้วยตนเองได้ตรงประเด็น ชัดเจน และเหมาะสม

                                 กับเวลาได้ดีมาก

 3 หมายถึง กำหนดปัญหาหรือความต้องการด้วยตนเองได้ตรงประเด็น ชัดเจน และเหมาะสม

                  กับเวลาได้ดี

 2 หมายถึง กำหนดปัญหาหรือความต้องการด้วยตนเองได้ตรงประเด็น ชัดเจน และเหมาะสม

                  กับเวลาได้พอใช้

 1 หมายถึง กำหนดปัญหาหรือความต้องการด้วยตนเองได้ตรงประเด็น เหมาะสม แต่ต้อง

                  ได้รับคำแนะนำจากครู

2. การรวบรวมข้อมูลเลือก

 4 หมายถึง มีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้องกับปัญหาหรือความต้องการ

                                 อย่างชัดเจนและครอบคลุม
3 หมายถึง มีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้องกับปัญหาหรือความต้องการ

                                 แต่ยังไม่ครอบคลุม
 2 หมายถึง มีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่เกี่ยวข้องกับปัญหาหรือความต้องการ

                                เพียงบางส่วน

 1 หมายถึง มีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่ไม่เกี่ยวข้องกับปัญหาหรือความต้องการ
           3. การเลือกวิธีการแก้ปัญหา

 4 หมายถึง วิเคราะห์ข้อดี-ข้อเสียของแต่ละวิธีได้ถูกต้องและตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหา

                                 ได้ดีที่สุดได้ด้วยตนเอง 

 3 หมายถึง วิเคราะห์ข้อดี-ข้อเสียของแต่ละวิธีได้ถูกต้องและตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดี      

                                 ได้ด้วยตนเอง 

 2 หมายถึง วิเคราะห์ข้อดี-ข้อเสียของแต่ละวิธีได้ถูกต้องแต่ต้องมีครูคอยแนะนำในการ

                   ตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาในบางครั้ง 

 1 หมายถึง วิเคราะห์ข้อดี-ข้อเสียของแต่ละวิธีได้ถูกต้องและตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหา

                   ไม่ได้เลย
           4. การออกแบบและปฏิบัติ

 4 หมายถึง ออกแบบชิ้นงานได้ตรงกับความต้องการและดำเนินการสร้างชิ้นงานได้ถูกต้อง

                                 ครบถ้วน

 3 หมายถึง ออกแบบชิ้นงานได้ตรงกับความต้องการและดำเนินการสร้างชิ้นงานได้ถูกต้อง

                   เป็นส่วนใหญ่

 2 หมายถึง ออกแบบชิ้นงานได้ตรงกับความต้องการและดำเนินการสร้างชิ้นงานได้ถูกต้อง

                   เป็นบางส่วน

 1 หมายถึง ออกแบบชิ้นงานได้ตรงกับความต้องการและดำเนินการสร้างชิ้นงานได้ไม่เหมาะสม 

5. การทดสอบ


   4 หมายถึง ทดสอบชิ้นงานตรงตามแบบที่กำหนดไว้และสามารถใช้งานได้ตามความต้องการ   
                 3 หมายถึง ทดสอบชิ้นงานตรงตามแบบที่กำหนดไว้และสามารถใช้งานได้ตามความต้องการ   
                                   แต่ยังพบข้อบกพร่องเพียงเล็กน้อย
                 2 หมายถึง ทดสอบชิ้นงานตรงตามแบบที่กำหนดไว้บางส่วนและสามารถใช้งานได้ แต่พบ
                                  ข้อบกพร่องมาก
                 1 หมายถึง ทดสอบชิ้นงานไม่ตรงตามแบบที่กำหนดไว้และไม่สามารถใช้งานได้ตามความ
                                   ต้องการ   
6. การปรับปรุงแก้ไข


 4 หมายถึง ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของชิ้นงานได้ถูกต้องและเหมาะสมกับ

                                 เวลาได้ด้วยตนเอง

 3 หมายถึง ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของชิ้นงานได้ถูกต้องและเหมาะสมกับ

                                 เวลาได้ด้วยตนเอง โดยครูต้องคอยดูแลและแนะนำเป็นบางครั้ง

 2 หมายถึง ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของชิ้นงานได้ถูกต้องและเหมาะสมกับ

                                 เวลาได้ด้วยตนเองแต่ต้องได้รับความช่วยเหลือจากครูบ่อยครั้ง
 1 หมายถึง ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของชิ้นงานไม่ได้เลยและต้องการความ

                   ช่วยเหลือจากครูตลอดเวลา
  
7. การประเมินผล 

                4 หมายถึง นำชิ้นงานที่ผ่านการปรับปรุงแล้วไปใช้ โดยสามารถประเมินผลและแก้ไขชิ้นงาน
                                  ด้วยตนเองจนใช้ได้ตรงตามความต้องการ
 3 หมายถึง นำชิ้นงานที่ผ่านการปรับปรุงแล้วไปใช้ โดยขอคำแนะนำจากครูเป็นบางครั้งในการ   
                   ประเมินผลและแก้ไขจนชิ้นงานใช้ได้ตรงตามความต้องการ
 2 หมายถึง นำชิ้นงานที่ผ่านการปรับปรุงแล้วไปใช้ โดยขอคำแนะนำจากครูบ่อยครั้งในการ   
                   ประเมินผลและแก้ไขจนชิ้นงานใช้ได้ตรงตามความต้องการ
 1 หมายถึง นำชิ้นงานที่ผ่านการปรับปรุงแล้วไปใช้ โดยไม่สามารถประเมินผลหรือแก้ไขชิ้นงาน
                   ได้ด้วยตนเองและต้องได้รับคำแนะนำจากครูทุกครั้ง
            ทักษะการจัดการ เป็นความพยายามของบุคคลที่จะจัดระบบงาน (ทำงานเป็นรายบุคคล) และจัดระบบคน (ทำงานเป็นกลุ่ม) เพื่อให้ทำงานสำเร็จตามเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งทักษะการจัดการ เป็นวิธีการหรือรูปแบบในการปฏิบัติงานเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนการตั้งเป้าหมาย การวิเคราะห์ทรัพยากร การวางแผนและการกำหนดทรัพยากร การปฏิบัติตามแผนและการปรับแผนการประเมินผล  

ตัวอย่าง
แบบประเมินทักษะการจัดการในการทำงาน
เรื่อง 
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ภาคเรียนที่                      ชั้น 
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เกณฑ์การประเมิน แยกตามขั้นตอนของทักษะการจัดการ 5 ขั้นตอน ดังนี้

        
1. การตั้งเป้าหมาย  


 4 หมายถึง กำหนดเป้าหมายสอดคล้องกับความต้องการด้วยตนเองได้ตรงประเด็น ชัดเจน 

                                 และเหมาะสมกับเวลาได้ดีมาก

 3 หมายถึง กำหนดเป้าหมายสอดคล้องกับความต้องการด้วยตนเองได้ตรงประเด็น ชัดเจน 

                   และเหมาะสมกับเวลาได้ดี

 2 หมายถึง กำหนดเป้าหมายสอดคล้องกับความต้องการด้วยตนเองได้ตรงประเด็น ชัดเจน 

                   และเหมาะสมกับเวลาได้พอใช้

 1 หมายถึง กำหนดเป้าหมายสอดคล้องกับความต้องการด้วยตนเองได้ตรงประเด็น เหมาะสม 

                  แต่ต้องได้รับคำแนะนำจากครู

       
2. การวิเคราะห์ทรัพยากร


 4 หมายถึง วิเคราะห์รายละเอียดของทรัพยากรได้ครบถ้วน ชัดเจน และถูกต้องได้ด้วยตนเอง              
 3 หมายถึง วิเคราะห์รายละเอียดของทรัพยากรได้ครบถ้วนและถูกต้อง แต่ต้องได้รับ

                  คำแนะนำช่วยเหลือจากครูเป็นบางครั้ง

 2 หมายถึง วิเคราะห์รายละเอียดของทรัพยากรได้ครบถ้วน แต่ต้องได้รับความช่วยเหลือจากครู
                  บ่อยครั้ง


1 หมายถึง วิเคราะห์รายละเอียดของทรัพยากรได้ไม่ครบถ้วน ต้องการความช่วยเหลือจาก

                                ครูตลอดเวลา


3. การวางแผนและการกำหนดทรัพยากร


  4 หมายถึง วางแผนการทำงานได้ถูกต้อง ชัดเจน เหมาะสมกับเวลา และเลือกใช้ทรัพยากรที่มี

                                  อยู่ได้ถูกต้อง เหมาะสม และคุ้มค่าได้ด้วยตนเอง

  3 หมายถึง วางแผนการทำงานได้ถูกต้อง ชัดเจน เหมาะสมกับเวลา แต่การเลือกใช้

                   ทรัพยากรที่มีอยู่ยังไม่ถูกต้อง เหมาะสม และคุ้มค่า

  2 หมายถึง วางแผนการทำงานได้ถูกต้อง เหมาะสมกับเวลา แต่การเลือกใช้ทรัพยากรที่มีอยู่

                                  ยังไม่ถูกต้องและคุ้มค่าจึงต้องได้รับคำแนะนำบ่อยครั้ง

  1 หมายถึง ไม่สามารถวางแผนการทำงานและเลือกใช้ทรัพยากรได้ได้ถูกต้อง และเหมาะสม

                    กับเวลา จึงต้องได้รับคำแนะนำอยู่ตลอดเวลา


4. การปฏิบัติตามแผนและการปรับแผน  

 4 หมายถึง ดำเนินการและใช้ทรัพยากรตามแผนที่วางไว้ได้ และเมื่อเกิดปัญหาสามารถ     

                   ปรับเปลี่ยนแผนได้ถูกต้องและเหมาะสมได้ด้วยตนเอง

 3 หมายถึง ดำเนินการและใช้ทรัพยากรตามแผนที่วางไว้ได้ แต่เมื่อเกิดปัญหาไม่สามารถ     

                  ปรับเปลี่ยนแผนได้ถูกต้องหรือไม่เหมาะสม

 2 หมายถึง ดำเนินการและใช้ทรัพยากรตามแผนที่วางไว้ไม่ได้ และเมื่อเกิดปัญหาไม่สามารถ     

                  ปรับเปลี่ยนแผนได้เหมาะสมจึงต้องได้รับคำแนะนำบ่อยครั้ง

 1 หมายถึง ไม่สามารถดำเนินการและใช้ทรัพยากรตามแผนที่วางไว้ได้ และเมื่อเกิดปัญหา

                  ไม่สามารถปรับเปลี่ยนแผนได้จึงต้องได้รับคำแนะนำอยู่ตลอดเวลา

5. การประเมินผล  

 4 หมายถึง มีการประเมินความสามารถและประสิทธิภาพการปฏิบัติงานและผลงานและ 

                  ปรับปรุงข้อบกพร่องของงานได้ถูกต้องเหมาะสมได้ด้วยตนเอง

 3 หมายถึง มีการประเมินความสามารถและประสิทธิภาพการปฏิบัติงานและผลงานและ 

                 ปรับปรุงข้อบกพร่องของงานได้เหมาะสม

 2 หมายถึง มีการประเมินความสามารถและประสิทธิภาพการปฏิบัติงานและผลงานและ 

                  ปรับปรุงข้อบกพร่องของงานได้แต่ต้องได้รับคำแนะนำบางครั้ง

 1 หมายถึง ไม่สามารถประเมินความสามารถและประสิทธิภาพการปฏิบัติงานและผลงานได้ 

                   และไม่สามารถปรับปรุงข้อบกพร่องของงานได้จึงต้องได้รับคำแนะนำอยู่

                   ตลอดเวลา
โครงงาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ตามแผนการดำเนินงานที่นักเรียนได้จัดขึ้น โดยครูช่วยให้คำแนะนำปรึกษา กระตุ้นให้คิด และติดตามการปฏิบัติงานจนบรรลุเป้าหมาย

ตัวอย่าง

แบบประเมินโครงงาน 
ชื่อโครงงาน 
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เกณฑ์การประเมิน แยกตามองค์ประกอบย่อย 5 ด้าน

1. กำหนดประเด็นปัญหาชัดเจน 

     4 หมายถึง กำหนดประเด็นปัญหาได้ด้วยตนเอง ปัญหาที่กำหนดมีความเฉพาะเจาะจงชัดเจนดีมาก

     3 หมายถึง กำหนดประเด็นปัญหาได้ด้วยตนเอง ปัญหาที่กำหนดมีความเฉพาะเจาะจงชัดเจนดี

     2 หมายถึง กำหนดประเด็นปัญหาได้ด้วยตนเองเป็นบางส่วน ปัญหาที่กำหนดมีความ

                       เฉพาะเจาะจงชัดเจนพอใช้

     1 หมายถึง กำหนดประเด็นปัญหาด้วยตนเองไม่ได้

2. วางแผนกำหนดขั้นตอนการแก้ปัญหาได้เหมาะสม

     4 หมายถึง ออกแบบวิธีการ ขั้นตอนการแก้ปัญหา ระบุควบคุมตัวแปรได้ถูกต้องเหมาะสม

     3 หมายถึง ออกแบบวิธีการ ขั้นตอนการแก้ปัญหา ระบุควบคุมตัวแปรได้ค่อนข้างเหมาะสม

     2 หมายถึง ออกแบบวิธีการ ขั้นตอนการแก้ปัญหา ระบุควบคุมตัวแปรได้เหมาะสมพอใช้

     1 หมายถึง ออกแบบวิธีการ ขั้นตอนการแก้ปัญหา ระบุควบคุมตัวแปรได้ไม่เหมาะสม
3. ลงมือปฏิบัติตามแผน

     4 หมายถึง ลงมือแก้ปัญหาตามขั้นตอนที่กำหนดไว้อย่างครบถ้วนจริงจัง สามารถค้นพบความรู้ 

                      ข้อคิด แนวทางการปฏิบัติตามประเด็นปัญหาที่ตั้งไว้ด้วยตนเองทั้งหมด

     3 หมายถึง ลงมือแก้ปัญหาตามขั้นตอนที่กำหนดไว้อย่างครบถ้วนจริงจัง สามารถค้นพบความรู้ 

                      ข้อคิด แนวทางการปฏิบัติตามประเด็นปัญหาที่ตั้งไว้ด้วยตนเองเป็นส่วนใหญ่

     2 หมายถึง ลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนที่กำหนดบ้าง แต่ไม่ครบถ้วน สามารถค้นพบความรู้ 

                      ข้อคิด แนวทางการปฏิบัติตามประเด็นปัญหาที่ตั้งไว้ด้วยตนเองเป็นบางส่วน

     1 หมายถึง ลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนที่กำหนดได้น้อยมาก ไม่สามารถค้นพบความรู้ ข้อคิด 

                       แนวทางการปฏิบัติตามประเด็นปัญหาที่ตั้งไว้

4. สามารถนำไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน

    4 หมายถึง นำข้อค้นพบ วิธีปฏิบัติไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้ครบถ้วน ถูกต้อง และต่อเนื่อง

    3 หมายถึง นำข้อค้นพบ วิธีปฏิบัติไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้ครบถ้วน ถูกต้อง แต่ขาด

                      ความต่อเนื่อง

    2 หมายถึง นำข้อค้นพบ วิธีปฏิบัติไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้เป็นบางส่วน และต้อง

                      กระตุ้นเตือนให้ปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง

    1 หมายถึง นำข้อค้นพบ วิธีปฏิบัติไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้น้อยมาก หรือไม่นำไปใช้เลย

5. เขียนรายงานนำเสนอ

    4 หมายถึง บันทึกผลการศึกษาค้นคว้าและนำเสนอข้อมูลได้ถูกต้องชัดเจน แสดงให้เห็นถึง

                      ขั้นตอนการวางแผน การลงมือแก้ปัญหาและข้อค้นพบที่ได้ครบถ้วน

    3 หมายถึง บันทึกผลการศึกษาค้นคว้าและนำเสนอข้อมูลได้ถูกต้องชัดเจน แสดงให้เห็นถึง

                      ขั้นตอนการวางแผน การลงมือแก้ปัญหา และข้อค้นพบที่ได้ค่อนข้างครบถ้วน

     2 หมายถึง บันทึกผลการศึกษาค้นคว้าและนำเสนอข้อมูลได้บ้าง แสดงให้เห็นถึงขั้นตอนการ

                      วางแผน การลงมือแก้ปัญหา และข้อค้นพบที่ได้เพียงบางส่วน

     1 หมายถึง บันทึกผลการศึกษาค้นคว้าและนำเสนอข้อมูลได้น้อยมาก เห็นขั้นตอนการวางแผน 

                       การลงมือแก้ปัญหา และข้อค้นพบที่ได้ไม่ชัดเจน

เกณฑ์การตัดสินผลการเรียน


นักเรียนต้องมีพฤติกรรมในแต่ละรายการอย่างน้อยระดับ 2 ขึ้นไป จำนวน 3 ใน 5 รายการ

แฟ้มสะสมผลงาน (portfolio) เป็นแหล่งรวบรวมผลงานของนักเรียนอย่างเป็นระบบ ที่นำมาใช้ประเมินสมรรถภาพของนักเรียน เพื่อช่วยให้นักเรียน ครู ผู้ปกครอง หรือผู้ที่เกี่ยวข้องเกิดความเข้าใจและมองเห็นอย่างเป็นรูปธรรมได้ว่า การปฏิบัติงานและผลงานของนักเรียนมีคุณภาพมาตรฐานอยู่ในระดับใด 


แฟ้มสะสมผลงานเป็นเครื่องมือประเมินผลตามภาพจริงที่ให้โอกาสนักเรียนได้ใช้ผลงานจากที่ได้ปฏิบัติจริงสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจถึงความสามารถที่แท้จริงของตน ซึ่งผลงานที่เก็บสะสมในแฟ้มสะสมผลงานมีหลายลักษณะ เช่น การเขียนรายงาน บทความ การศึกษาค้นคว้า สิ่งประดิษฐ์ การทำโครงงาน บันทึกการบรรยาย บันทึกการทดลอง บันทึกการอภิปราย บันทึกประจำวัน แบบทดสอบ

แบบบันทึกความคิดเห็นเกี่ยวกับการประเมินชิ้นงานในแฟ้มสะสมผลงาน
ชื่อชิ้นงาน​                                                                                  วันที่________ เดือน_______   ปี________

หน่วยการเรียนรู้ที่                                                                                    เรื่อง
	รายการประเมิน
	บันทึกความคิดเห็นของนักเรียน

	1. เหตุผลที่เลือกชิ้นงานนี้ไว้ในแฟ้มสะสมผลงาน
	

	2. จุดเด่นและจุดด้อยของงานชิ้นนี้มีอะไรบ้าง
	

	3. ถ้าจะปรับปรุงงานชิ้นนี้ให้ดีขึ้นควรปรับปรุง
    อย่างไร
	

	4. งานชิ้นนี้ควรได้คะแนนเท่าใด เพราะเหตุใด
    (ถ้ากำหนดให้คะแนนเต็ม 10 คะแนน)
	




ตัวอย่าง

แบบประเมินแฟ้มสะสมผลงาน

                          เรื่อง 





 กลุ่มที่ 


ภาคเรียนที่ 


 ชั้น 

                                                   



	รายการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	1
	2
	3
	4

	1. โครงสร้างและองค์ประกอบ
	
	
	
	

	2. แนวความคิดหลัก
	
	
	
	

	3. การประเมินผล
	
	
	
	

	4. การนำเสนอ
	
	
	
	


เกณฑ์การประเมิน แยกตามองค์ประกอบย่อย 4 ด้าน
	ระดับคุณภาพ
	รายการประเมิน

	
	1. โครงสร้างและองค์ประกอบ

	4
	ผลงานมีองค์ประกอบที่สำคัญครบถ้วนและจัดเก็บได้อย่างเป็นระบบ

	3
	ผลงานมีองค์ประกอบที่สำคัญเกือบครบถ้วนและส่วนใหญ่จัดเก็บอย่างเป็นระบบ

	2
	ผลงานมีองค์ประกอบที่สำคัญเป็นส่วนน้อย แต่บางชิ้นงานมีการจัดเก็บที่เป็นระบบ

	1
	ผลงานขาดองค์ประกอบที่สำคัญและการจัดเก็บไม่เป็นระบบ

	
	2. แนวความคิดหลัก

	4
	ผลงานสะท้อนแนวความคิดหลักของนักเรียนที่ได้ความรู้ทางการงานอาชีพและเทคโนโลยี มีหลักฐานแสดงว่ามีการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้มาก

	3
	ผลงานสะท้อนแนวความคิดหลักของนักเรียนที่ได้ความรู้ทางการงานอาชีพและเทคโนโลยี มีหลักฐานแสดงว่าสามารถนำความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ตัวอย่างได้

	2
	ผลงานสะท้อนแนวความคิดหลักของนักเรียนว่าได้ความรู้ทางการงานอาชีพแลเทคโนโลยี บ้าง มีหลักฐานแสดงถึงความพยายามที่จะนำไปใช้ประโยชน์

	1
	ผลงานจัดไม่เป็นระบบ มีหลักฐานแสดงว่ามีความรู้ทางการงานอาชีพและเทคโนโลยีน้อยมาก


เกณฑ์การประเมิน แยกตามองค์ประกอบย่อย 4 ด้าน (ต่อ)
	ระดับคุณภาพ
	รายการประเมิน

	
	3. การประเมินผล

	4
	มีการประเมินความสามารถและประสิทธิภาพการปฏิบัติงานและผลงาน รวมทั้งมีการเสนอแนะโครงการที่เป็นไปได้ที่จะจัดทำต่อไปไว้อย่างชัดเจนหลายโครงการ

	3
	มีการประเมินความสามารถและประสิทธิภาพการปฏิบัติงานและผลงาน รวมทั้งการเสนอแนะโครงการที่ควรจัดทำต่อไป

	2
	มีการประเมินความสามารถและประสิทธิภาพการปฏิบัติงานและผลงานบ้าง รวมทั้งมีการเสนอแนะโครงการที่จะทำต่อไปแต่ไม่ชัดเจน

	1
	มีการประเมินประสิทธิภาพการปฏิบัติงานและผลงานน้อยมากและไม่มีข้อเสนอแนะใด ๆ

	
	4. การนำเสนอ

	4
	เขียนบทสรุปและรายงานที่มีระบบดี มีขั้นตอน มีข้อมูลครบถ้วน มีการประเมินผลครบถ้วน แสดงออกถึงความคิดริเริ่มสร้างสรรค์

	3
	เขียนบทสรุปและรายงานแสดงให้เห็นว่ามีขั้นตอนการจัดเก็บผลงาน มีการประเมินผลงานเป็นส่วนมาก

	2
	เขียนบทสรุปและรายงานแสดงให้เห็นว่ามีขั้นตอนการจัดเก็บผลงาน มีการประเมินผลเป็นบางส่วน

	1
	เขียนบทสรุปและรายงานแสดงให้เห็นว่ามีขั้นตอนการจัดเก็บผลงาน แต่ไม่มีการประเมินผล


เกณฑ์การประเมินโดยภาพรวม
	ระดับคุณภาพ
	รายการประเมิน

	4
	ผลงานมีรายละเอียดมากเพียงพอ ไม่มีข้อผิดพลาดหรือแสดงถึงความไม่เข้าใจ มีความเข้าใจในเรื่องที่ศึกษาโดยมีการบูรณาการหรือเชื่อมโยงแนวความคิดหลักต่าง ๆ เข้าด้วยกัน

	3
	ผลงานมีรายละเอียดมากเพียงพอและไม่มีข้อผิดพลาดหรือแสดงถึงความไม่เข้าใจ แต่ข้อมูลต่าง ๆ เป็นลักษณะของการนำเสนอที่ไม่ได้บูรณาการระหว่างข้อมูลกับแนวความคิดหลักของเรื่องที่ศึกษา

	2
	ผลงานมีรายละเอียดที่บันทึกไว้ แต่พบว่าบางส่วนมีความผิดพลาดหรือไม่ชัดเจน หรือแสดงถึงความไม่เข้าใจเรื่องที่ศึกษา

	1
	ผลงานมีข้อมูลน้อย ไม่มีรายละเอียดบันทึกไว้



การนำเสนอผลงาน เป็นการนำผลจากการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่รวบรวมไว้ในรูปของรายงานหรือชิ้นงาน มานำเสนอให้ผู้อื่นได้รับทราบและเข้าใจรูปแบบ เนื้อหา และวิธีคิดที่เกี่ยวข้องกับผลงานนั้น ๆ 


รูปแบบการประเมินต่อไปนี้เป็นตัวอย่างที่ใช้ประเมินผลการปฏิบัติงานหรือชิ้นงานที่ครูกำหนดให้นักเรียนทำ

ตัวอย่าง

แบบประเมินการนำเสนอผลงาน
เรื่อง 







          ผู้ปฏิบัติ/กลุ่ม 



 ภาคเรียนที่ 

 ชั้น



	รายการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	1
	2
	3
	4

	1. ความรู้ในเนื้อหา
	
	
	
	

	2. รูปแบบการนำเสนอ
	
	
	
	

	3. การใช้สื่อประกอบการนำเสนอ
	
	
	
	

	4. การตอบคำถาม
	
	
	
	


เกณฑ์การประเมิน จำแนกตามประเด็นรายการประเมิน มีดังนี้

       
1. ความรู้ในเนื้อหา

                4 หมายถึง นำเสนอเนื้อหาถูกต้อง ครบถ้วน หรือมากกว่าที่กำหนด พร้อมทั้งอธิบาย
                                  และขยายความ
เนื้อหาได้

                3 หมายถึง นำเสนอเนื้อหาถูกต้อง ครบถ้วน แต่อธิบายรายละเอียดบางเรื่องไม่ได้

                2 หมายถึง นำเสนอเนื้อหาถูกต้อง แต่ไม่ครบถ้วน และอธิบายรายละเอียดได้เล็กน้อย

                1 หมายถึง นำเสนอเนื้อหาเป็นบางเรื่อง และไม่สามารถอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติม

           2. รูปแบบการนำเสนอ

                4 หมายถึง มีวิธีการนำเสนอที่น่าสนใจ ชวนติดตาม และนำเสนอข้อมูลหรือผลงานเป็น
                                  ลำดับขั้นตอนอย่างชัดเจน

               3 หมายถึง มีวิธีการนำเสนอที่น่าสนใจ และนำเสนอข้อมูลหรือผลงานเป็นลำดับขั้นตอน
      

               2 หมายถึง นำเสนอข้อมูลหรือผลงานโดยการอ่าน และจัดหัวข้อไว้ไม่เป็นระบบ

               1 หมายถึง ไม่มีการจัดลำดับข้อมูลที่นำเสนอ ทำให้ผู้ฟังไม่เข้าใจเนื้อหาที่นำเสนอ

3. การใช้สื่อประกอบการนำเสนอ

                4 หมายถึง ใช้เทคโนโลยีในการนำเสนอ ใช้ภาพ แผนภูมิ แผนผัง ประกอบการนำเสนอ 
                                  อย่างชัดเจน สื่อที่ใช้ช่วยสนับสนุนเนื้อหาและการอธิบายได้เป็นอย่างดี

                3 หมายถึง ใช้ภาพ แผนภูมิ แผนผัง ประกอบการนำเสนอ สื่อที่ใช้ช่วยสนับสนุนเนื้อหาและการ

                                  อธิบายได้

                2 หมายถึง ใช้ภาพ แผนภูมิ ประกอบการนำเสนอบ้างเป็นบางครั้ง และสื่อนั้นไม่ค่อยสนับสนุน
           เนื้อหาสาระที่นำเสนอ

                1 หมายถึง ไม่ใช้สื่อประกอบการนำเสนอเลย


4. การตอบคำถาม

                4 หมายถึง เปิดโอกาสให้ผู้ฟังแสดงความคิดเห็นหรือซักถาม โดยสามารถตอบคำถามได้ถูกต้อง

               
              พร้อมทั้งอธิบายขยายความได้

                3 หมายถึง สามารถตอบข้อซักถามได้ แต่ไม่สามารถอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติม

                2 หมายถึง ตอบคำถามง่าย ๆ เกี่ยวกับเนื้อหาที่นำเสนอได้

                1 หมายถึง ไม่สามารถตอบคำถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่นำเสนอ




ตอนที่ 1


คำชี้แจงการจัดแผนการจัดการเรียนรู้


กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี











ได้ต้นพืชที่มีลักษณะเหมือนต้นแม่





ใช้ปรับปรุงพันธุ์พืชที่ปราศจากเชื้อโรค





ข้อดี








ข้อเสีย





ควบคุมปริมาณการผลิตได้





ข้อดีและข้อเสีย


ของการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ











ต้องใช้ความรู้และความชำนาญสูง





ใช้ต้นทุนสูง





ใช้เวลาในห้องปฏิบัติการนาน





ตอนที่ 2


แผนการจัดการเรียนรู้รายชั่วโมง


กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี








    1. ความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้						


        แนวทางการพัฒนา							


    2. ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้					


         แนวทางแก้ไข							


    3. สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน						


        เหตุผล								


     4. การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้					


ลงชื่อ					  (ผู้สอน)


                                                            		/		/	








หน่วยการเรียนรู้ที่  1                  การทำงานร่วมกัน








ทักษะ/กระบวนการ


• กระบวนการทำงาน


• ทักษะการจัดการ


• ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา


• ทักษะการแสวงหาความรู้


• ทักษะการทำงานกลุ่ม














  





ความรู้


• การทำงานร่วมกันในครอบครัว


• การทำงานร่วมกับเพื่อนและบุคคล


  ในชุมชน





.


การทำงานร่วมกัน





คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม


• เจตคติที่ดีต่อการทำงาน


• ความรับผิดชอบ


• ความขยันและอดทน


• มารยาทในการทำงาน








ภาระงาน/ชิ้นงาน


• ระดมความคิดเกี่ยวกับสัมพันธภาพ


  ในครอบครัว


• วิเคราะห์ปัญหาและแนวทางแก้ไข


  เกี่ยวกับสัมพันธภาพในครอบครัว


• แผนที่ความคิดสรุปความรู้


• ปฏิบัติการดูแลและบริการสมาชิก


   ในครอบครัว


• วิเคราะห์ผลการทำงานร่วมกับ


  เพื่อน


 








1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





หน่วยการเรียนรู้ที่  2                     บ้านน่าอยู่








ทักษะ/กระบวนการ


• ทักษะการทำงานกลุ่ม


• ทักษะการจัดการ


• ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา


• ทักษะการแสวงหาความรู้








  





ความรู้


• การดูแลรักษาบ้าน


• การจัดตกแต่งบ้าน


• การดูแลรักษาและจัดตกแต่งห้องเรียน                           





.


บ้านน่าอยู่





ภาระงาน/ชิ้นงาน


• วางแผนทำความสะอาดส่วนประกอบ


   ของบ้าน


• วิเคราะห์ปัญหาในการจัดตกแต่ง


   บริเวณบ้าน


• ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการปรับปรุงบ้าน


  ให้น่าอยู่แบบประหยัดพลังงาน


• ปฏิบัติการดูแลรักษาและจัดตกแต่ง  


  ห้องเรียน


 











คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม


• เจตคติที่ดีต่อการทำงาน


• ความรับผิดชอบ


• ความคิดสร้างสรรค์


• มารยาทในการทำงาน


• ความประหยัดและอนุรักษ์


   สิ่งแวดล้อม





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





หน่วยการเรียนรู้ที่  3                     เสื้อผ้าน่าใช้








ทักษะ/กระบวนการ


• กระบวนการทำงาน


• ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา


• ทักษะการแสวงหาความรู้


• ทักษะการใช้อุปกรณ์และเครื่องมือ





  





ความรู้


• การเลือกผ้า เสื้อผ้า และเครื่องแต่งกาย


• การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย


• การซ่อมแซมเสื้อผ้า





.


เสื้อผ้าน่าใช้





ภาระงาน/ชิ้นงาน


• ระดมความคิดเกี่ยวกับหลักการ


  เลือกใช้เสื้อผ้าในชีวิตประจำวัน


• สำรวจสารทำความสะอาดเสื้อผ้า


• วางแผนซักผ้า


• สาธิตวิธีการรีดผ้า


• ปฏิบัติการซ่อมแซมเสื้อผ้า


 











คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม


• เจตคติที่ดีต่อการทำงาน


• ความประหยัด


• ความคิดสร้างสรรค์


• ความขยันและอดทน


• ความประณีตและรอบคอบ





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





     





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





หน่วยการเรียนรู้ที่  4                     ตัดเย็บเบื้องต้น








ทักษะ/กระบวนการ


• กระบวนการทำงาน


• ทักษะการจัดการ


• ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา


• ทักษะการแสวงหาความรู้


• ทักษะการใช้อุปกรณ์และเครื่องมือ





  





ความรู้


• ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการตัดเย็บ


  เสื้อผ้า


• การตัดเย็บเสื้อผ้าอย่างง่ายด้วยตนเอง


• การดัดแปลงเสื้อผ้า





.


ตัดเย็บเบื้องต้น





ภาระงาน/ชิ้นงาน


• สำรวจอุปกรณ์การตัดเย็บเสื้อผ้า 


• วิเคราะห์ลักษณะผ้าแต่ละประเภท 


• สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญการตัดเย็บ


   เสื้อผ้า


• ตัดเย็บเสื้อผ้าแบบง่าย ๆ  


• ค้นคว้าข้อมูลการดัดแปลงเสื้อผ้า


• ดัดแปลงเสื้อผ้า 1 วิธี


 











คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม


• เจตคติที่ดีต่อการทำงาน


• ความประหยัด


• ความคิดสร้างสรรค์


• ความประณีตและรอบคอบ








1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





สาระการเรียนรู้





5.





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





สาระการเรียนรู้





5.





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





หน่วยการเรียนรู้ที่  5     สร้างสรรค์งานสวยด้วยเอกลักษณ์ไทย








ทักษะ/กระบวนการ


• กระบวนการทำงาน


• ทักษะการจัดการ


• ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา


• ทักษะการทำงานกลุ่ม


• ทักษะการใช้อุปกรณ์และเครื่องมือ





  





ความรู้


• รู้จักงานเอกลักษณ์ไทย


• งานประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย








.


สร้างสรรค์งานสวย�ด้วยเอกลักษณ์ไทย





ภาระงาน/ชิ้นงาน


• วิเคราะห์คุณค่าของงานประดิษฐ์ที่เป็น


  เอกลักษณ์ไทย


• เขียนแผนที่ความคิดสรุปความรู้


• สำรวจงานประดิษฐ์ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย


• ออกแบบงานประดิษฐ์ที่เป็น      


  เอกลักษณ์ไทย


• ประดิษฐ์ของใช้ที่เป็นเอกลักษณ์ไทย








คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม


• เจตคติที่ดีต่อการทำงาน


• ความรับผิดชอบ


• ความมีเหตุผล


• ความประหยัดและอนุรักษ์


  สิ่งแวดล้อม


• ความคิดสร้างสรรค์





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





หน่วยการเรียนรู้ที่  6                  รักษาดี มีใช้นาน








ทักษะ/กระบวนการ


• กระบวนการทำงาน


• ทักษะการจัดการ


• ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา


• ทักษะการทำงานกลุ่ม


• ทักษะการใช้อุปกรณ์ และเครื่องมือ








  





ความรู้


• การบำรุงรักษาเครื่องเรือน


• การบำรุงรักษาและการใช้


  เครื่องใช้ไฟฟ้า


• การบำรุงรักษาเครื่องสุขภัณฑ์








.


รักษาดี


มีใช้นาน





ภาระงาน/ชิ้นงาน


• อธิบายวิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือน


  และเครื่องใช้ไฟฟ้า


• สาธิตวิธีการบำรุงรักษาเครื่องเรือน


  และเครื่องใช้ไฟฟ้า


• สัมภาษณ์ช่างไฟฟ้าหรือผู้รู้เกี่ยวกับ


   วิธีการบำรุงรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้า


• วางแผนและปฏิบัติการบำรุงรักษา


เครื่องสุขภัณฑ์  








คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม


• เจตคติที่ดีต่อการทำงาน


• ความรับผิดชอบ


• ความมีเหตุผล


• ความประหยัดและอนุรักษ์


   สิ่งแวดล้อม


• ความขยันและอดทน





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





ชั่วโมงที่ 20 					ทดสอบกลางภาค  





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





หน่วยการเรียนรู้ที่  7         เครื่องมือเครื่องใช้ ซ่อมได้ไม่ยาก








ทักษะ/กระบวนการ


• กระบวนการทำงาน


• ทักษะการจัดการ


• ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา


• ทักษะการทำงานกลุ่ม


• ทักษะการใช้อุปกรณ์และเครื่องมือ





  





ความรู้


• การติดตั้งและประกอบเครื่องใช้                 


   ในบ้าน 


• การซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน                         





เครื่องมือเครื่องใช้


ซ่อมได้ไม่ยาก





คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม


• เจตคติที่ดีต่อการทำงาน


• ความรับผิดชอบ


• ความมีเหตุผล


• ความประหยัดและอนุรักษ์


   สิ่งแวดล้อม


• ความขยันและอดทน





ภาระงาน/ชิ้นงาน


• ทำรายงาน


• อภิปรายเกี่ยวกับหลักการซ่อมแซม


   เครื่องใช้


• ซ่อมแซมเครื่องใช้ในบ้าน 1 อย่าง 


• สำรวจเครื่องมือที่ใช้ในการซ่อมแซม


  เครื่องใช้ในบ้าน


   














1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





หน่วยการเรียนรู้ที่  8        ปลูกพืชถูกวิธี มีคุณค่าต่อชีวิต








ทักษะ/กระบวนการ


• กระบวนการทำงาน


• ทักษะการจัดการ


• ทักษะการทำงานกลุ่ม


• ทักษะการใช้อุปกรณ์และเครื่องมือ


• ทักษะการแสวงหาความรู้








  





ความรู้


• การปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากร   


  และสิ่งแวดล้อม          


• การปลูกพืชเพื่อการบริโภคและ  


  จำหน่าย


• เทคโนโลยีเกี่ยวกับการปลูกพืช





ปลูกพืชถูกวิธี


มีคุณค่าต่อชีวิต





ภาระงาน/ชิ้นงาน


• สำรวจพื้นที่ทำการเกษตรในชุมชน


• อภิปรายแนวทางการทำเกษตรเพื่อ


  การอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม


• ปลูกผักสวนครัวหรือไม้ผล


• วิเคราะห์ข้อดีและข้อเสียของการ


   ดัดแปลงพันธุกรรมพืช


• ศึกษาเทคโนโลยีทางการเกษตร














คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม


• เจตคติที่ดีต่อการทำงาน


• ความรับผิดชอบ


• มารยาทในการทำงาน


• ความประหยัดและอนุรักษ์


  สิ่งแวดล้อม


• ความเสียสละ





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





หน่วยการเรียนรู้ที่  9        	   เลี้ยงสัตว์อย่างไรดี








ทักษะ/กระบวนการ


• กระบวนการทำงาน


• ทักษะการจัดการ


• ทักษะการแก้ปัญหา


• ทักษะการทำงานกลุ่ม


• ทักษะการใช้อุปกรณ์และเครื่องมือ








  





ความรู้


• ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเลี้ยงสัตว์


• การเลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภค                     


   และจำหน่าย








เลี้ยงสัตว์อย่างไรดี





ภาระงาน/ชิ้นงาน


• สำรวจสัตว์เลี้ยงในชุมชน       


• ออกแบบเทคโนโลยีเกี่ยวกับ        


  การเลี้ยงสัตว์


• ทำสมุดภาพอุปกรณ์และเครื่องมือ


  ที่ใช้ในการเลี้ยงสัตว์ 


• เลี้ยงสัตว์เพื่อการบริโภคหรือจำหน่าย 





   














คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม


• เจตคติที่ดีต่อการทำงาน


• ความรับผิดชอบ


• ความมีเหตุผล


• ความประหยัดและอนุรักษ์


  สิ่งแวดล้อม


• ความขยันและอดทน





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





หน่วยการเรียนรู้ที่  10        	     รู้จักเก็บ รู้จักกิน








ทักษะ/กระบวนการ


• กระบวนการทำงาน


• ทักษะการจัดการ


• ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา


• ทักษะการแสวงหาความรู้


• ทักษะการใช้อุปกรณ์และเครื่องมือ


  





ความรู้


• การเก็บรักษาอาหาร


• การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร








รู้จักเก็บ รู้จักกิน





คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม


• เจตคติที่ดีต่อการทำงาน


• ความประหยัด


• ความสะอาด


• ความรอบคอบ


• มารยาทในการทำงาน





ภาระงาน/ชิ้นงาน


• อภิปรายประโยชน์ของการเก็บรักษา


   อาหาร


• วิเคราะห์ปัญหาในการเก็บรักษาอาหาร


• ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการถนอมอาหาร


   และการแปรรูปอาหาร 


• สำรวจผลิตภัณฑ์อาหารในชุมชน


• วางแผนการถนอมอาหารและการแปร


   รูปอาหาร


• ถนอมอาหารและแปรรูปอาหาร 1 วิธี


 











1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





หน่วยการเรียนรู้ที่  11        	ตลาดสินค้าเกษตร








ทักษะ/กระบวนการ


• กระบวนการทำงาน


• ทักษะการจัดการ


• ทักษะการแก้ปัญหา


• ทักษะการทำงานกลุ่ม


• ทักษะการแสวงหาความรู้








  





ความรู้


• ความรู้เกี่ยวกับการตลาดสินค้าเกษตร


• การจำหน่ายสินค้าเกษตรเบื้องต้น


 








ตลาดสินค้าเกษตร





ภาระงาน/ชิ้นงาน


• อภิปรายเกี่ยวกับความสำคัญของ


  ตลาดสินค้าเกษตร


• สำรวจตลาดสินค้าเกษตรในท้องถิ่น


• วิเคราะห์ข่าวหรือบทความเกี่ยวกับ


  การตลาด


• วางแผนการตลาด


• กำหนดราคาผลผลิต














คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม


• เจตคติที่ดีต่อการทำงาน


• ความรับผิดชอบ


• ความมีเหตุผล


• ความประหยัดและอนุรักษ์ 


   สิ่งแวดล้อม


• มารยาทในการทำงาน





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





9.





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





1.





สาระสำคัญ





2.





ตัวชี้วัดช่วงชั้น





3.





จุดประสงค์การเรียนรู้





4.





การวัดและประเมินผลการเรียนรู้





5.





สาระการเรียนรู้





6.





แนวทางบูรณาการ





7.





กระบวนการจัดการเรียนรู้





8.





กิจกรรมเสนอแนะ





สื่อ/แหล่งการเรียนรู้





9.





10.





บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้





ชั่วโมงที่ 40 					ทดสอบปลายภาค  





1. ส่วนนำประกอบด้วย


– ปก


– คำนำ


– สารบัญ


– ประวัติส่วนตัว


– จุดมุ่งหมายของการทำ                                   


   แฟ้มสะสม    


    ผลงาน





2. ส่วนเนื้อหาแฟ้ม ประกอบด้วย


– ผลงาน


– ความคิดเห็นที่มีต่อผลงาน


– Rubrics ประเมินผลงาน





3. ส่วนข้อมูล เพิ่มเติม ประกอบด้วย


– ผลการประเมินการเรียนรู้


– การรายงาน ความก้าวหน้า โดยครู


– ความคิดเห็นของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น  


   เพื่อน ผู้ปกครอง








คะแนนรวม





 ระดับคะแนนเฉลี่ย





หมายเหตุ  การหาระดับคุณภาพเฉลี่ย


หาได้จากการนำคะแนนที่ได้ในแต่ละช่อง


มารวมกันแล้วหารด้วยจำนวนข้อ  จากนั้นนำระดับคุณภาพเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑ์   การตัดสินคุณภาพและสรุปผลการประเมิน





สรุประดับคุณภาพด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (เขียนเครื่องหมาย ( ลงในช่อง        )





    ดีมาก, ดี                   พอใช้                   ควรปรับปรุง





คะแนนรวม
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